Tema 19 Introduccion a los sistemas sensoriales.  Gusto y Olfato


Vamos a ver como este sistema nervioso que ya conocemos procesa la información que procede del medio ambiente, que proviene en forma de estímulos ambientales. 


Los estímulos ambientales inciden sobre unos receptores específicos , y se transmite la información que producen esos receptores al resto del sistema nervioso, en el S.N. se procesa esa información , y el resultado de esa información se envía a unos efectores que provocan la respuesta y en ultima instancia produce la conducta en el organismo.


Lo que ocurre en estos receptores es un proceso muy importante que es el proceso de la trasduccion, que es un mecanismo, un proceso mediante el cual la energía estimular , que puede ser de diferente naturaleza, puede ser electromagnética, como es el caso de la energía luminosa, mecánica, térmica, química, etc. Esta energía estimular se trasforma en el receptor sensorial en energía nerviosa, la energía nerviosa siempre es del mismo tipo, es energía eléctrica , que como hemos visto es la única forma que se procesa la información en el sistema nervioso.


El receptor, la estructura donde se realiza el proceso de transduccion, puede ser tanto neuronal ( terminaciones libres que están distribuidas por la piel) o un receptor especializado (como puede ser la retina o el corpúsculo de Tarsin). Tanto en un caso como en otro aunque aquí se diferencia entre potencial receptor y potencial generador , sabéis que son términos equivalentes y así los interpretamos nosotros. Este potencial receptor o generador se transmite a la neurona y de ahí a travez del impulso nervioso al resto del sistema nervioso.


Todos los sistema sensoriales tienen una serie de características comunes que con independencia luego de las vais y de los mecanismos de trasduccion concretos que intervengan en cada uno de ellos podemos hacer algún tipo de generalización que permita estudiarlos de una forma estructurada y sistemática cada uno de ellos. 

¿ Como el sistema nervioso es capaz de discriminar las diferentes modalidades sensoriales ?

Esto es por la ley de las energías nerviosas especificas de Miller , este pensaba que el sistema nervioso discriminada las cualidades del estimulo a través de las características diferenciales de la energía de ese estimulo. Hoy en día sabemos que eso no es así, sino que el sistema nervioso diferencia las diferentes cualidades del estimulo a través de las denominadas líneas marcadas, es decir a través de las vais que conectan receptores con determinadas regiones del sistema nervioso central, de esta forma estas regiones son las que, según la información que le llegue será interpretada según, de tipo visual, de tipo auditivo o de tipo táctil , por ejemplo . ( ejemplo de un golpe en el ojo ,que se ven estrellitas ).


Unos términos que son importantes son los de adaptación y habituación :

· Adaptación : Es el fenómeno fisiológico que ocurre en el receptor a través del cual, el receptor deja de responder al estimulo.

· Habituación : Es un termino psicológico que hace referencia , a un procesamiento, a una eliminación de la percepción estimular, no necesariamente a través de una inactivacion del receptor, sino por otra serie de procesos psicológicos. 

Siguiendo la pauta, a través de las líneas marcadas vamos a determinar que tipo de estimulo es, si es luminoso, si es mecánico, si es químico ,etc , además de esta cualidad estimular debemos diferenciar o analizar , el sistema nervioso debe analizar otra serie de características como son :

· La intensidad : Se pueden diferenciar distintos tipos de forma de codificación de la intensidad del estimulo , 

· bien por el código de frecuencia, bien por la intensidad, (numero de impulsos nerviosos), 

· a través del cancelamiento según branch, es decir que hay determinadas neuronas que ante una intensidad determinadas responden pero no ante otra. 

· O bien por el numero de neuronas que intervienen. 

· La duración del estimulo :

· Se puede distinguir a través de la respuesta de tipo teórico que hace referencia al proceso de habituación ( Si la respuesta se habitúa rápidamente o no se habitúa en absoluto o se habitúa menos  ) 

· La localización , es decir en que zona del campo de percepción se localiza el estimulo

· Concepto de campo receptivo : hace referencia al conjunto de receptores que contactan con una neurona en concreto, es decir, el campo receptivo de una neurona no es el espacio exterior al individuo o al organismo sino el conjunto de receptores distribuidos en el espacio del organismo que estimula o afecta a una neurona en concreto.

Procesos localizar o realzar el estimulo  

· Inhibición Lateral 
· Mapas corticales  :  Organización somatotropica , de tal manera en función de que zona sea estimulada el sistema nervioso puede localizar la procedencia del estimulo 

· Bilateralidad: hace referencia a los receptores bilaterales que tenemos que son los relacionados con la visión y la audición, a travez de la instrucción bilateral de estos receptores podemos localizar la procedencia del estimulo tanto auditivo como visual.

Estas son las características generales en las que debéis centrar el estudio de este capitulo, pero que os van a servir para estudiar cada uno de los siguientes sistemas sensoriales concretos de capítulos posteriores.

Gusto 

Nos permite discriminar la calidad de limpieza de los sólidos y líquidos , las modalidades de este sentido son:

· Dulce

· Salado

· Acido

· Amargo

El órgano gustativo es el denominado botón gustativo , se puede basar en diferentes estructuras denominadas papilas , que en función de la forma de estas papilas :

· Papilas fungiforme

· Papilas foliadas

· Papilas circunvalladas

Como veis en la figura 19.12 la distribución de estas papilas no es homogéneas a lo largo de toda la lengua sino que en función de la localización cada una de estas papilas responde a una modalidad concreta. 

En cuanto al fenómeno de la trasduccion , debéis quedaros con la idea de que hay una sustancia química , que interacciona con el receptor del botón gustativo , en el cual hay una proteína de membrana que interacciona con esa sustancia química, produciéndose un cambio en la permeabilidad de ese receptor que producirá el potencial receptor que transmite a la neurona que hay, a través del impulso nervioso al resto del sistema nervioso central . En cuanto a las vais , quedaros con que  los nervios Séptimo par, el noveno y el décimo intervienen en la transmisión de las vais gustativas, que el numero de tractos  solitarios es importantes como uno de los primeros niveles de procesamiento de la información gustativa que se relaciona con otro tipo de estímulos como luego veremos y desde aquí viaja hasta el tálamo y desde el tálamo a la corteza cerebral concretamente a ………….

El Olfato

Es uno de los primeros sistemas sensoriales que aparecen y nos permite detectar a distancia los estímulos y esta relacionado con la ingesta y la comunicación sexual a través de las feromonas y las sustancias endocrinas que estas feromonas producen en el organismos que las recibe , en cuanto al olfato figura 19.17 y 19.20. Los receptores de las células bipolares son neuronas que están alojadas en la cabidad nasal , en estas neuronas , las moléculas orgánicas volátiles , que es el estimulo químico que detectan estas neuronas, interaccionan con unas proteínas de la membrana de estas neuronas bipolares produciendo un cambio en la célula ……. que general el potencial generador que todo va a un impulso nervioso, como veis es un proceso bastante parecido, al que se realiza en la trasduccion sensorial solo que en este caso las moléculas orgánicas involucradas son volátiles cosa que no ocurre con el sistema del gusto.


En cuanto este impulso nervioso se transmite, el impulso nervioso que genera las células bipolares de la mucosa olfativa se transmite por el nervio olfativo y llega al bulbo olfatorio, en el bulbo olfatorio, estas fibras, estos axones hacen contacto con una serie de células, las células periglomerulares , las células mítrales y las células empenachadas, también intervienen en el procesamiento de la información olfativa otras neuronas que son las neuronas granulares ( las cuales no tienen axon ) establecen contactos dendro-dendriticos , que son raros en el sistema nervioso pero que suceden y este es un ejemplo y pasa entre las células mítrales y las células granulares y también entre las empenachadas y granulares .


La información del sistema olfativo es procesada , la información de las células bipolares de la mucosa olfativa es procesada en el bulbo olfatorio por el conjunto de neuronas que os he comentado anteriormente y tenéis que conocer también , que son las células mítrales , los axones de estas células mítrales, la que envían la información al resto del sistema nervioso central.


En cuanto a cuales son las vais involucradas aquí os he hecho un esquemas de los principales núcleos y áreas a la que transmitida la información olfativa.
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