FECHNER, GUSTAV THEODOR (1801-1887)

1.- CONTEXTUALIZACIÓN.

En el texto se puede distinguir una exposición empírica de una serie de fundamentos teóricos sobre las relaciones entre cuerpo y alma  que se recogen en la obra “Revisión de los puntos principales de la psicofísica” y nos introduce a la psicofísica como modo de determinar las relaciones funcionales reales entre cuerpo y alma, por lo que se pude deducir que el texto pertenece a un autor dedicado a la investigación psicofísica.


 También se hace referencia a las relaciones cuantitativas de dependencia existentes entre las actividades corporales y espirituales que eran cuestiones investigadas por los primeros fisiólogos sensoriales germanos de S. XIX  y por otra parte al fijarnos en las alusiones, en concreto al fenómeno espiritual de la sensación, podemos deducir que el autor es GUSTAV THEODOR FECHNER (1801-1887), pues se sabe que él basó su ley en la medición de los fenómenos psicológicos sensoriales; 


En el último apartado al decirnos que lo único que se puede hacer es atender a la magnitud absoluta de la diferencia estimular y medir la sensibilidad nos hace suponer la autoría de Fechner.

2..- RESUMEN.

El autor nos habla acerca de su investigación psicofísica y nos introduce a ésta como forma de determinar las relaciones funcionales reales existentes entre los dominios fenoménicos del cuerpo y del alma.

Pretende a través de la psicofísica desvelar lo que pertenece cuantitativamente y cualitativamente al mundo del cuerpo y al mundo del espíritu y conforme a qué leyes se producen los cambios de uno y otro.


El autor ilustra esta relación con el ejemplo de una función matemática y al considerar que lo físico puede ser objeto de medida directa, enfoca la relación desde la perspectiva de la dependencia de la mente con respecto al cuerpo, por lo que afirma que la psicofísica tiene que basarse por una parte en la psicología y por otra promete dar unos fundamentos matemáticos a la misma psicología.

Partiendo de la idea de que la sensación depende del estímulo establece una relación entre medidas de la sensibilidad absoluta y de la sensibilidad diferencial relativa y basándose en esto Fechner afirma que no es posible separar los métodos de medida de las sensibilidades diferenciales absoluta y relativa ya que en los dos casos se tiene que determinar cuáles son los estímulos que producen una determinada sensación de diferencia por lo que se preocupa de atender a la magnitud absoluta de la diferencia estimular y por medir la sensibilidad.

3.- AMPLIACIÓN DE SIGNIFICADO.

El planteamiento que el autor nos hace sobre la medición de los fenómenos psicológicos sensoriales hace referencia a la ley que estableció “LA LEY DE FECHNER”; esta Ley sostiene que la magnitud de la conciencia de una sensación se mide por el logaritmo neperiano de la magnitud física del estímulo, es decir, mientras el estímulo se incrementa en proporción geométrica la sensación incrementa en proporción simétrica. En el texto se aplica esta ley a los métodos de medida de las sensibilidades diferenciales absoluta y relativa en los que tiene que determinar cuales son los dos estímulos que producen una determinada sensación de diferencia.

El problema que se le planteaba a Fechner era la falta de un patrón de medida inmutable para los fenómenos psicológicos de sensación pero en esa época otro fisiólogo alemán “WEBER” que estudiaba el sentido del tacto, encontró que la diferencia entre dos estímulos físicos ante los que se producen dos magnitudes de sensación psíquica es constante y matemáticamente lo formuló: que la relación entre el incremento que hacemos de un estímulo y la magnitud de este estímulo para que se perciba un cambio mínimo de sensación es siempre una relación constante. Ae/E=K, ese cambio que percibimos se llama diferencia justamente perceptible (djp), lo que hizo Fechner con esta Ley fue utilizar la djp como patrón para medir los fenómenos psicológicos sensoriales y lo utilizó para calcular su ley.

4.- DISCUSIÓN.


La importancia de Fechner en la historia de la psicología descansa primordialmente en que fue el padre de la Psicofísica, su ley sirvió de pilar para la inauguración de la psicología experimental ya que la razón siempre aducida contra el carácter experimental de la psicología era que sus fenómenos no eran susceptibles de cuantificación y en consecuencia no se podía hacer experimentos con ellos.

Fechner quiso demostrar que existía algo espiritual, pero demostrar que algo existe para la ciencia del S. XIX era lo mismo que tenerlo que medir y su Ley constituyó una contribución definitiva a la psicología de la percepción y una gran ayuda para la determinación de los umbrales sensoriales.


A modo de crítica podemos decir que la Ley de Fechner es una medida acumulativa e indirecta, al ser indirecta las medidas corresponden a una escala de intervalos, no a una escala de razón por lo cual las operaciones de transformación que pueden realizarse con dicha Ley son limitadas.


Asimismo, la igualdad de las D.J.P. ha sido un punto rechazado por la moderna psicofísica ya que experimentalmente se demostró que no son siempre iguales.


Por otra parte, la Ley de Fechner presenta el problema de no cumplirse universalmente, no se cumple para todos los valores del estímulo sino para valores intermedios, igual que ocurría con la Ley de Weber.
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