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1. -DESAFIOS AL CONDUCTISMO.

1.1. -La ( cognitiva.-

· La ( humanista no despego hasta finales de los 50, raíces históricas, en el periodo posterior a la 2ª Guerra Mundial. Principales fundadores: Rogers y Maslow. Rogers desarrollo su psicoterapia centrada en el cliente, teck orientada fenomelógica_, en la cual el terapeuta intenta penetrar en la visión que el cliente tiene del mundo, ayudándole a resolver sus problemas a fin de que este pueda vivir el tipo de vida que anhela. Esta terapia ofreció una alternativa a los métodos psicoanalíticos de los psiquiatras. Rogers entro enb conflicto con el conductismo que trataba  a los seres humanos como animales; como maquinas cuya conducta podía predecirse y controlarse sin prestar atención a la conciencia subjetiva.
· La ( fenomenológica es especialmente atractiva para los clínicos, ya que su principal recurso es la empatía, y fenomenológica_ consiste en el estudio de la experiencia subjetiva. 
· Rogers diferenció tres modos de conocimto:
 1ºModo objetivo: buscamos comprender el mundo como objeto. 

2º: El conocimto subjetivo, propio de cada persona, en torno a su experiencia personal consciente, incluyendo las intenciones y la sensación de libertad. 

3º Intenta comprender el mundo interno subjetivo de otra persona. El clínico debe dominar este ultimo, solo a través de la comprensión del mundo personal y del yo subjetivo del cliente puede tener esperanza de ayudarle.

· Mantenía que las creencias  personales, los valores y las intenciones controlaban la conducta y esperaba que la ( encontrara la manera de conocer sistmtk_ la experiencia personal de otros, lo que mejoraría la efectividad de la terapia.
· Rogers el conductismo se limitaba en exclusiva al modo de conocimto objetivo; obligando a la ( a restringirse a un conjunto particular de tenks y teorías admisibles. Trataba  a los eres humanos exclusiva_ como objetos y no como sujetos con experiencias por derecho propio. Rogers enfatizo la libertad que las personas experimentaban, rechazando la causalidad pura_ física propuesta por Skinner.

· Como científico acepta el determinismo, como terapeuta acepta la libertad: las existen en dimensiones #.
· Maslow  el + destacado teórico y organizador de la ( humanista. Estudia personas creativas, este tipo de personas: autorrealizadores, hacían real sus poderes creativos humanos. 
· Maslow y Rogers, buscaban el modo de sacudir a las personas de sus rutinas (gicas, cómodas pero inútiles, y conseguir que desarrollaran total_ su potencial como seres humanos.
· Los (logos humanistas, creían que los valores para guiar la acción humana deben encontrarse dentro de la naturaleza de lo humano y en la propia realidad natural. No podían aceptar los valores naturalistas del conductismo, ya que trataban a los seres humanos como si fueran cosas, sin apreciar su subjetividad, conciencia y libre albedrío. Proclamaban: el hombre es consciente, puede elegir, es intencional.
1.2. -La Lingüística Cartesiana:

· Chomsky: propone explicaciones del lenguaje formales, entendido como el órgano a través del cual la razón se expresa, resucita la noción de ideas innatas. Entro en conflicto con los Ttos conductistas sobre el lenguaje, al considerarlo una posesión racional exclusiva_ humana.

· El ataque a Conducta Verbal:

· Spence las leyes humanas del aprendizaje, derivada a partir del estudio con animales, no podían aplicarse al caso del lenguaje. Intento formular una teoría mediacional del lenguaje aplicable, en exclusiva, a los seres humanos.

· Malcolm, afín al conductismo, considero que el lenguaje implicaba una diferencia esencial entere el hombre y los animales inferiores.

· Skinner, el lenguaje, aun siendo una conducta compleja, podía explicarse aplicando los principios de conducta formulados a partir de los estudios con animales. Negó que existiera algo especial en el lenguaje o la conducta verbal, o alguna diferencia esencial entre los humanos y los animales inferiores. El Tto empirista del lenguaje de Skinner origino el contraataque racionalista de Chomsky.

· Critica fundamental de Chomsky al libro de Skinner es que se trataba de un ejercicio de equívocos. Los términos tecks fundamentales de Skinner—E, R, Rfzmto, etc. —estan bien definidos en los expermtos de aprendizaje animal, pero no pueden aplicarse a la conducta humana sin seria modificaciones. Chomsky, señalo que mantener que cada pedazo de conducta verbal esta bajo control estimular es una afirmación científica_ vacía, ya que dad cualquier R, podremos encontrar algún E relevante. Señala que la definición que Skinner da a E se vuelve vaga y metafórica al sacarla del ambiente riguroso del laboratorio, = sucede con la aplicación del termino Rforzmto a la conducta verbal.
· Chomsky: perspectiva racionalista cartesiana, cree que ningún acercamto conductista puede abarcar la creatividad y flexibilidad del lenguaje. La únicas forma de entender esta creatividad es reconociendo que el lenguaje es un sistm gobernado por reglas. Las personas poseen, formando parte de sus procesos mentales, un conjunto de reglas gramaticales que les permiten generar nuevas frases combinando de manera apropiada los elementos lingüísticos. El lenguaje humano no se comprenderá hasta que la ( no describa las reglas gramaticales, las estructuras mentales, subyacentes al hablar y escuchar. Ha defendido, junto a la teoría formal y reglada del lenguaje adulto, una teoría innatista sobre la adquisición del lenguaje, propone que los niños poseen un dispositivo de adquisición del lenguaje, biológica_ dado, que guía, entre los 2 y 12 años, el aprendizaje de su idioma nativo. [Al = que descartes para Chomsky, el lenguaje es exclusiva_ humano]. Es el propio lenguaje y no la capacidad de pensamto, el rasgo especifico de la especie humana. Tuvo gran influencia en los psicolingüístas.

2. -EROSION DE LOS CIMIENTOS.-

2.1. -Desaparición del  Positivismo:

· Los filósofos jóvenes menos inclinados a aceptar el paradigma positivista, empezó a ser denominado la visón recibida; critica fundamental que su explicación de la práctica era falsa. Kunh y Toulmin que la supuesta subjetividad de la ciencia era un mito. La disección que sobre la ciencia había realizado el positivismo, planteándola como un sistm lógico compuesto por axiomas, teoremas, predicciones y verificaciones, distorsionaba y falseaba la realidad de la ciencia en tanto empresa humana, y por tanto, viva y fiable.

2.2. -Limitaciones al aprendizaje animal:

· Watson había comenzado su carrera como (logo animal; Tolman, Hull y Skinner en raras ocasiones estudiaron la conducta humana, prefiriendo las situaciones + controladas que pueden imponerse a los animales.

· Skinner, la conducta puede ser modelada siguiendo unas especificaciones y mantenida casi a voluntad indefi9nida_.

· Los Brenland, se encontraron que los  animales no se comportaban como cabria esperar. Concluyeron que los psicólogos debían examinar los supuestos ocultos que conducen a estos fracasos y que se encuentran en la base de las leyes generales de aprendizaje propuestas por el conductismo. Identificaron tres de estas suposiciones ocultas: que el animal es una tabula rasa; que las # entre especies son insignificantes; y que todas las R’s son condicionables, por = a todos los E’s. Estas suposiciones son fundamentales para el empirismo y han sido mantenidas por los principales autores conductistas.

· Garcia: estudio una forma de C.C., que llamo: nausea condicionada. Argumento que de forma instintiva, las ratas sabían que la nausea debía deberse a algo que habían ingerido, y no a los E’s que se encontraban presentes en el momento en que notaron el malestar.

· El descubrimto de límites innatos en el aprendizaje revelo un hecho interesante muy relacionado con la influencia de Darwin en la ( norteamkna. El funcionalismo como el conductismo entendían la mente y la conducta como procesos adaptativos que permitían  el ajuste del organismo a su medio. Otro supuesto conductista fue el perifelalismo.
2.3. - Conciencia y Aprendizaje Humano:

· El comportamentalismo: la conciencia tenía una cierta importancia a la hora de explicar la conducta incluyendo la humana. La teoría motora y las teorías neorrealistas sobre la conciencia la consideraban como un epifenómeno que daría la información sobre algunos de los determinantes de la conducta.

· Münsterberg, Dewey y los funcionalistas, ubicaron los determinantes de la conducta en el entorno y en procesos fisiológicos.

· Postman y Sassenrath, mantuvieron enérgica y dogmática_ la acción de los reforzadores: la suposición de la modificación de la conducta debe ser precedida por la correcta comprensión de sus contingencias ambientales es caduca e innecesaria.

· Greenspoon interesado en la psicoterapia no directiva, el terapeuta simple_ decía: Aja de forma periódica durante la sesión. Efecto Greenspoon o aprendizaje sin conciencia.

3. - LA ( COGNITIVA SE AUTOAFIRMA.-

· La situación en la ( expermtl era confusa, sometida a un continuo cambio, surgen # formas de ( cognitiva: el estructuralismo y el P I. El estructuralismo: asociado con los psicólogos cognitivos + radicales. La ( del P I era + conservadora, aunque rechazaba el conductismo permanecía en la tradición comportamentalista.

3.1. -El Nuevo Estructuralismo:

· La 1ª forma de ( cognitiva: el estructuralismo. Mantenía que cualquier patrón de conducta humana, fuera social o individual, podía explicarse por referencias a estructuras abstractas, a menudo consideradas de naturaleza lógica o matemtk. Principal estructuralista: Piaget: propuso que en # etapas del desarrollo cognitivo, el pensamto de los niños esta controlado por # sistms de estructuras lógicas.

· Tb Chomsky puede ser considera estructuralista por intentar explicar el lenguaje en términos de su estructura gramatical formal.

· Saussurre: líder de la lingüística francesa inspirador del movimto estructuralista.

· Principales exponentes del estructuralismo: Levi-Strauss, Foucault y Piaget, continuaron el intento racionalista platonico-cartesiano por descubrir la mente humana trascendente.

3.2-El Hombre maquina: el P de la I:

· Simon: coautor del GPS. 
· Tailor: reviso el campo de investigación sobre el pensamto y concluyo que aunque la simulación por ordenador era la + prometedora en las teorías, todavía ha de ser justificada.
· Neisser: rechazo los modelos computacionales sobre el pensamto por ser excesiva_ simplistas y nada satisfactorios desde un punto de vista (gico.
· Bregeer y McGaugh: reclamaban la sustitución de la psicoterapia conductista por la terapia b asada en conceptos del P de la I.
· Ebbingaus: su estudio de la memoria, había revivido el campo denominado aprendizaje verbal, independiente_ de la ciencia computacional, los psicólogos del aprendizaje verbal comenzaron a distinguir entre MCP y MLP hacia 1958.
· Todos los psicólogos interesados en la conducta verbal daban por valida la versión mediacional de la teoría E-R. En el campo de la psicolingüística la gramática y la teoría mediacional eran entendidas como variaciones de una misma línea de pensamto.
· Chomsky convenció a estos psicólogos que su teoría E-R, aun incluyendo la mediación, no eran adecuadas para explicar el lenguaje humano. Buscaron un nuevo, lenguaje con que teorizar sobre los procesos mentales: el lenguaje de los ordenadores, del P I. Entrada: input; salida: output; respuesta mediadora: procesdamto.
· El lenguaje del P I dio a los psicólogos mediacionales lo que necesitaban, era riguroso, moderno, y tan cuantitativo como la vieja teoría de Hull.

· Simon rechaza el conductismo por estar confinado y dedicado a ratas de laboratorio, valoro la teoría del P I por ayudar a la ( a conseguir una nueva sofisticación y crear un paradigma general, el paradigma del P I, que mantiene el operacionalismo conductista a la vez que sobrepasa su precisión y vigor.

· Lachman, Lachman y Butterfield: intentaron definir la ( cognitiva como un paradigma Kuhniano, manteniendo que nuestra revolución cognitiva se ha completado y la atmósfera actual es de ciencia normal. Definieron a la ( cognitiva en términos de metáfora del ordenador: la ( cognitiva versa sobre el modo en que las personas captan información, como la codifican y la recuerdan, como toman decisiones, como transforman sus estados de conocmto interno y como traducen estos estados en salidas conductuales. Identifican el estudio de la conciencia con el estudio de la atención, como una fase en el P I. Reconocen que el P de la I tomo mucho del neoconductismo: la explicación nomotética, el empirismo, el énfasis en el laboratorio, el operacionalismo y los patrones racionales de la ciencia natural. La ( del P I se ve obligada a definir operacional_ sus términos teóricos. El operacionalismo es antirrealista, al tratar los términos teóricos como ficciones de conveniencia.

· Solución propuesta al problema mente-cuerpo, llamada funcionalismo. Idea fundamental: que la relación entre la mente y el cuerpo es la misma que existe entre un ordenador y su programa. La tesis básica del funcionalismo deriva de la actvd del programador del ordenador. Para poder predecir, controlar y explicar la conducta de un ordenador no necesitamos conocer nada sobre los procesos electrónicos implicados; basta con la compresión de las funciones computacionales de alto nivel en el sistm. Según el funcionalismo mi mente es un conjunto de funciones computacionales que controla un ordenador: mi mente es un programa en funcionamto.

· El atractivo del funcionalismo del P I, es que ofrecen una solución al problema del conductista: como explicar la conducta sin hacer referencia a entidades no materiales o significados teleológicos.

· Hull estaba en lo cierto al pensar que los organismos eran maquinas y Tolman al mantener que los organismos construían representaciones a partir de la experiencia. La ( del P I es una forma de comportamentalismo, contempla a los procesos cognitivos como funciones conductuales adaptativas.

· Simon fundador de la ( del P I revelo la continuidad del P I con el comportamentalismo e incluso su afinidad con el conductismo. Al = que Skinner entendía a los seres humanos como productos del entorno que los modela, ya que por si mismos son simples. Sigue a Watson al descartar la validez de las imágenes mentales, reduciéndolas a listas de propiedades y hechos perceptivos asociativa_ organizados. Mantiene que las conductas complejas son ensamblajes de las + simples. 

· Los psicólogos del P I comparten muchas suposiciones conductistas: atomismo, asociacionismo y empirismo. En lo filosófico se adhiere al materialismo y al positivismo.

· Punto de vista del P I sigue a James, Hull y Tolman, supone que por debajo de la conducta existen procesos que debían ser estudiados y explicados.

4. - ( Y SOCIEDAD.-

4.1. -Valores:
· Thomas Szasz: señalo que el concepto de enfermedad mental era una metáfora basada en la enfermedad física. Ryle había mantenido que la mente era un mito, el mito del fantasma en la maquina. Szasz concluyo que si no existe tal fantasma en la maquina, la mente difícil_ puede enfermar, par Szasz la enfermedad mental no es algo que una persona  tenga sino que es algo que esta persona hace o que esta persona es. Las intervenciones psiquiátricas involuntarias son crímenes contra la humanidad. En sentido + profundo, el concepto de enfermedad mental sacaba la libertad humana, la creencia en la responsabilidad moral, y las nociones legales de culpabilidad e inocencia que se derivan de la libertad humana. Debido a que el mito de la enfermedad mental es una conspiración de la benevolencia cualquiera que sea catalogado de enfermo mental, no considerado responsable de sus propios actos aceptara su supuesta incapacidad y dejara de verse a sí mismo como un agente moral_ libre. Afirmo que la ficción es el propio concepto de enfermedad mental. Mantenía que la mayoría de lo que denominamos enfermedades mentales eran en realidad problemas vitales y no autenticas enfermedades. La ( y la psiquiatría son profesiones legítimas: la psicoterapia es un modo eficaz de ayudar a las personas, no a recuperarse de una enfermedad, sino a aprender de ellos mismo, sobre otros y sobre la vida. Szasz y sus seguidores: el movimto antipsquiatrico, cambiando los procedimtos legales por medio de los cuales se puede internar involuntaria_ a personas en hospitales mentales. [Snell y Putney atacaron al conformismo en la ciencia social].
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