HERMANN VON HELMHOLTZ  (1821-1894)
Nació en Postdam (Alemania). Estudió medicina. Ocupó una serie de puestos académicos en distintas universidades.

Su maestro fue Müller, famoso fisiólogo alemán.

Considerado uno de los científicos mas grandes del siglo XIX.

Descubrió la velocidad del impulso nervioso. Estudió el tiempo de reacción que llamó tiempo fisiológico. También realizó importantes estudios sobre la visión.

TEXTO
Trata de la percepción visual y su teoría de la inferencia inconsciente. Tema principal de sus investigaciones.

La teoría de la inferencia inconsciente parte de la tesis helmholtziana de que las experiencias son las que explican las percepciones. La percepción de un objeto no es una intuición visual innata sino aprendida. Sin embargo el sujeto no es consciente de este aprendizaje. Una vez formadas no puede modificarlas la conciencia (inferencias “irresistibles”). El proceso es “inductivo” ya que el sujeto es capaz de generalizar inconscientemente las inferencias a otros estímulos del entorno.

RESUMEN

          LAS CONCLUSIONES (O INFERENCIAS INCONSCIENTES) (1866)

El mejor análisis de la naturaleza de nuestras conclusiones lo encuentra en la lógica de J. S. Mill. Cuando la conclusión no viene impuesta, sino que su enunciado esta relacionado con la realidad (producto de la experiencia) no nos dice nada nuevo o que no supiéramos antes de enunciarla.

Se almacenan en la memoria las experiencias que nosotros mismos y los demás hemos acumulado hasta ahora sobre un asunto con la forma de enunciado general que constituye la premisa mayor de la conclusión mencionada.

También se puede llegar a la conclusión general comparando un caso con todos los que conocíamos antes y sin formular conscientemente el enunciado general. Este es el método más habitual y primario de razonamiento por inducción.

Pero aunque formular un principio general a partir de nuestras experiencias no añade nada esencialmente nuevo a nuestros conocimientos previos, es útil hacerlo porque un principio general formulado con precisión es mucho más fácil de conservar en la memoria y de transmitir a los demás. Formularlo nos lleva a comprobar con exactitud cada nuevo caso en relación con lo acertado de la generalización. Los límites de su validez se recordarán mucho antes.

Con nuestras percepciones sensoriales estamos exactamente en el mismo caso, pueden ser conclusiones inductivas formadas inconscientemente.

Hay una circunstancia que actúa en contra de que sean admitidas en el terreno del pensamiento consciente y se formulen en la forma normal de las conclusiones lógicas. Y es que no somos capaces de especificar más detalladamente qué ha sucedido en nosotros cuando hemos experimentado una sensación en una fibra nerviosa concreta, no cómo difiere ésta de las sensaciones correspondientes a las otras fibras nerviosas.

Lo mismo sucede con la mayoría de las sensaciones. No pueden describirse ni en su cualidad salvo en términos de los cuerpos que son responsables de ellas.

Podríamos decir que toda aparición se origina en inducciones prematuras e inmediatas en las que, a partir de casos anteriores, se deducen conclusiones sobre casos nuevos, y donde persiste la tendencia a atenerse a las conclusiones falsas a pesar de que, gracias a la deliberación consciente, se sabe que lo son (sol se oculta, pero está fijo y la tierra es la que se mueve) 

Las experiencias de que ciertos comportamientos o modo de hablar son indicativos de enfado, son generalmente experiencias sobre signos externos de ciertas emociones y peculiaridades del carácter que un actor puede representar para nosotros. Pero su aparición no es ni tan frecuente ni tan regular como la de aquellas experiencias por las que hemos llegado a averiguar que ciertas sensaciones corresponden a ciertos objetos externos. 

Müller fue el primero que intento dar una explicación científica a las distintas sensaciones y lo explicó  a través de la “ley de la energía específica de los nervios sensoriales”: la cualidad de una sensación depende del tipo de fibra nerviosa que se excita y no de la clase de energía física que inicia el proceso”

Wundt contrariamente opina que: “todas las estaciones y vías centrales son fundamentalmente indiferentes, las respuestas sensoriales son diferentes porque los estímulos lo son”.

Fue el médico filosófico que estableció la psicología como una disciplina académica. La psicología científica es una alianza entre dos ciencias: la fisiología, que nos informa sobre aquellos fenómenos de la vida que percibimos a través de nuestros sentidos externos y al psicología, disciplina en la cual la persona se observa a sí misma desde dentro. Rechazó el materialismo de Helmholtz. 

J. S. Mill. Unió asociacionismo y utilitarismo . Negó que el ser humano fuera una máquina. Vio a las personas como algo vivo, cuyo desarrollo y crecimiento autónomo debe educarse.

