Tema 2

 El mundo clásico

Antes de la filosofía

La Psicología de la Edad de Bronce

Homero – Concepciones en torno al alma – Concepción heroica la virtud

Ficha de Estudio 2.1.1.

Homero (500 a. C.)

Dualismo

· Dualismo-Verdad-Apariencia

· Verdad, realidad (conocimiento divino)

· Apariencia (opinión)

· Relatos sobre la naturaleza humana ( Diferencias entre las cosas vivientes (poseedoras de alma) y las no vivientes (sin alma). Tan sólo los animales tienen la capacidad de la percepción y el movimiento.

Concepciones en torno al alma

· Homero habla de un término que se asemeja a alma Psuche ( Psyche (aliento de vida). No es un elemento activo cuando la persona está consciente y nunca se ve implicado como causa del comportamiento.

· El comportamiento se atribuye a diferentes entidades parecidas al alma, independientes:

· Phrenes (diafragma) – planea la acción racional.

· Thumos (corazón) – rige las acciones relacionadas con las emociones. Principio motivacional subyacente en la acción y el sentimiento.

· Noos – responsable de la percepción precisa y del conocimiento exacto del mundo. Órgano psicológico que percibía claramente la verdad.

Concepción heroica de la virtud

· La virtud (arete) –la buena vida- significaba vivir honorablemente según el código de los guerreros y lograr la inmortalidad demostrando valentía en las batallas. Esta idea de la virtud es distinta de la que tenemos hoy:

· Es algo que se puede alcanzar, en vez de una forma de ser.

· Sólo la podían alcanzar unos pocos (la élite afortunada de los guerreros).

· Temor a que el destino (tyche) pudiera impedirles alcanzar la virtud.

· Debate, Ley y Naturaleza: la Filosofía y la Psicología inician su andadura

La democracia griega y la tradición crítica

Sistemas de Pensamiento – La tradición crítica

Ficha de Estudio  2.2.1.

· Pasamos de la edad de bronce griega gobernada por reyes semi-divinos y dirigentes heroes-guerreros que ansiaban la gloria personal, al año 500 a.

Sistemas de pensamiento

· Los sistemas cerrados de pensamiento que no aceptan la crítica a las ideas, evolucionan lentamente.

· Poseen la verdad más allá de cualquier crítica y de cualquier posibilidad de perfeccionamiento.

· Se defienden  de cualquier crítica sin razones y considerando ésta como defectuosa.

· En Grecia, por el contrario, los filósofos clásicos fueron los primeros pensadores que utilizaron sistemáticamente la crítica con el objetivo de perfeccionar las ideas, como mecanismo de progreso. Esta tradición crítica supone la mejor aportación de la época.

· Sistemas cerrados de pensamiento ( religiones, políticos marxistas, psicoanálisis. Son conservadores, hay estancamiento de ideas. No se critican a sí mismos.

· Sistemas abiertos de pensamiento ( Grecia democrática. Las ideas son consideradas en sí mismas. La actitud crítica es fundamental.

La tradición crítica

· Con Tales de Mileto comenzó una tradición crítica sistemática cuyo propósito era la mejora de las ideas. Sólo cometiendo errores y después corrigiéndolos se pude progresar. Las ideas son consideradas en sí mismas, independientemente de la personalidad, el carácter, origen étnico o la fe de quién las propone.

· En vez de limitarse a obedecer las órdenes de un Rey, los griegos demócratas decidieron discutir sobre la mejor forma de gobierno, abriendo el debate a todos los ciudadanos.

· La discusión abierta e impersonal fue un logro de la clásica ciudad-estado griega, la Polis.

· Ciudad gobernada por ciudadanos libres

· Evitación de la vida privada

· Participación en la asamblea, donde las decisiones se tomaban colectivamente, todos eran iguales

· Discutían democráticamente sobre la mejor forma de gobierno

· La ley se escribió siguiendo un consenso general

· La idea de una ley que gobernara a todos, es reflejada con el tiempo en una importante idea científica “Las leyes naturales rigen los eventos naturales y pueden ser descubiertas por la mente humana”.

· Debate, Ley y Naturaleza: la Filosofía y la Psicología inician su andadura

La comprensión del universo: los naturalistas

Tales de Mileto – Anaximandro de Mileto – Jenófanes de Colofón – Pitágoras de Samos

Ficha de Estudio  2.2.2.

Naturalismo

· El Naturalismo es un elemento esencial de la ciencia pues pretende explicar los objetos y acontecimientos sin hacer referencia a poderes sobrenaturales.

· Los Presocráticos nacidos en torno al siglo VII y VI a. de C. consideran que el mundo no está gobernado por dioses, sino por un principio (Arkhé), de dónde nacen todas las cosas (Physis) y que puede ser conocido por el hombre. 

Tales de Mileto   585 a C.

Naturalista -  Physis: Agua

· Inicia una línea de investigación física (de Physis). Se centró en el problema específico de la Naturaleza de la realidad. Los  buscadores de la Physis fueron llamados físicos.

· Primera concepción de la Naturaleza: análisis de la constitución de las cosas, forma de funcionamiento.

· El mundo parece hecho de muchas cosas pero sólo existe un elemento, una Physis (elemento universal), el Agua, a partir de la cual surgen todas las cosas.

· Se desplazó desde las interpretaciones religiosas del universo hacia explicaciones naturalistas, centradas, tanto en el análisis de la constitución de las cosas, como en su forma de funcionamiento.

· El Naturalismo de Tales predomina en toda la ciencia, pero en Psicología sigue enfrentándose al dualismo:

· existencia de un alma sobrenatural en el hombre

· concepciones dualistas de la vida

Anaximandro de Mileto 560 a C.

Naturalista -  Fhysis: Apeiron

· Discípulo  de Tales.

· Fue el primero que escribió un libro Sobre la Naturaleza.

· Propuso que la Physis, el Arkhé de todas las cosas es el Apeiron, es decir, “lo indefinido, lo indeterminado”, que podría adoptar muchas formas. No es ni “esto” ni “aquello”, permite explicar la derivación de todas las cosas, es inmortal e indstructible.

· En Psicología aportó un primitivo concepto de “evolución adaptativa” respecto al desarrollo evolutivo en la infancia, apeló a la existencia de fósiles de criaturas desconocidas.

· Jenófanes de Colofón 530 a C.

Físico naturalista

· Amplió la tradición crítica y naturalista a través de un ataque a la religión griega (los dioses son construcciones antropomórficas).

· Su crítica representa el inicio de la antigua lucha entre el naturalismo científico y la religión.

Pitágoras de Samos 530 a C.

Naturalista – Dualista

Influencia en Platón

· Gran matemático y filósofo famoso por su teorema. Se sirvió de las matemáticas como instrumento de ciencia, entendiendo que todo lo que puede ser conocido tiene un número.

· Fundador de la escuela pitagórica (secta filosófico-religiosa que venera las matemáticas, clave mágica del cosmos)

· Los números son el principio de todas las cosas.

· Doctrina de la transmigración de las almas (reencarnación ( Platón).

· Su cosmología desarrolla los principios dualistas: límite/ilimitado, par/impar, alma/cuerpo.

· Descripción del mundo como un cosmos en armonía: música y armonía.

· En Psicología formuló un dualismo entre alma (podía existir sin el cuerpo) y cuerpo, entendiendo el cuerpo como prisión corrupta del alma.

· La concepción sensorial, condicionada por el cuerpo, es poco fiable. Consideró al cerebro como el asiento del intelecto y radicó en él las enfermedades mentales.

· Debate, Ley y Naturaleza: la Filosofía y la Psicología inician su andadura

Ser y devenir: apariencia y realidad

Ser y devenir – Parménides - Heráclito

Ficha de Estudio  2.2.3.

Ser y devenir

· Una de las polaridades intelectuales más importantes del pensamiento occidental ha sido, y sigue siendo, la tensión entre las filosofías del ser y del devenir.

· Importante controversia, aún actualmente (Heráclito ( Parménides, Platón ( Aristóteles).

· El Neoplatonismo es piedra angular del pensamiento cristiano medieval. En la decadencia de la Edad Media la idea del devenir comienza su ascenso.

· Ser – más allá del mudable flujo del mundo hay verdades y valores eternos que existen al margen de la humanidad y que hemos de buscar para guiar por ellos nuestras vidas.

· Devenir – no hay verdades ni valores eternos. Nunca las cosas son, sino que están mutando en algo distinto (incluso los valores morales).

Parménides de Elea  475 a C.

Filosofía del Ser

Racionalista – Esencialista

· Expuso su doctrina en un “Poema” inspirado por una diosa  - ciencia y religión mezcladas. En el se contiene críticas a las ideas pitagóricas y refrencias a Anaxímenes y, quizas a Heráclito. El núcleo principal del poema se divide en dos partes:

· La vía de la verdad – Realidad – Ser de Parménides
· La vía de la opinión – Apariencia – Cambio de Parménides
· “Lo que es, es”. Defiende el Ser, bajo la influencia de los físicos mantiene que la realidad que subyace al universo era una sustancia permanente, un ser puro e inmutable.

· Sólo “lo que es” (el ser) es y es pensable. El “no-ser”, ni es, ni es pensable.

· El ser es ingénito e imperecedero; finito, continuo y único; indivisible e inmovil.

· Introduce la distinción entre razón y sensibilidad, entre verdad y apariencia (u opinión).

· Fundador del racionalismo: la razón (lo que se puede pensar) está por encima de las apariencias sensibles y engañosas ( Platón
· El devenir era una ilusión de la mente basada en lo defectuoso de nuestros sentidos, pues lo que es, simplemente es, independientemente de cualquier cambio. La apariencia es el cambio, la realidad es el ser.

· Heráclito de Éfeso  544-484

Filosofía del Devenir

Protoempirista

· Ve en un elemento determinado, el fuego, el arkhé del universo. Lo que nos parece una piedra, sólo es una bola condensada de fuego en permanente cambio.

· Niega la existencia de las verdades de un Ser único.

· El acontecer del mundo es un flujo permanente, todo está en movimiento. Nadie puede entrar dos veces en el mismo río. Lo único constante en el universo es el Cambio. Las cosas nunca se limitan a ser, sino que siempre devienen en algo diferente. Incluso los valores morales pueden cambiar a medida que el mundo cambia.

· El cambio no es caprichoso, es regular y se ajusta a leyes:

· Estructura contradictoria de toda la realidad – los opuestos se encuentran en el interior de cada cosa.

· La contradicción engendra armonía.

· La realidad es el devenir.

· El devenir tan sólo triunfaría en la ciencia a partir de los principios de la mutación artificial y la selección natural propuestos por Darwin.

· No sólo en la biología sino incluso en la física con la teoría cuántica – el lugar que ocupa una partícula es sólo probabilístico.

· Debate, Ley y Naturaleza: la Filosofía y la Psicología inician su andadura

Los primeros protopsicólogos

Alcmeón - Empédocles
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Alcmeón de Crotona  500 a C.

· Primer Psicólogo (médico) que practicó disecciones.

· Interesado en la filosofía y en el estudio de la percepción: la sensación y el pensamiento tienen lugar en el cerebro.

· Intento de responder a cuestiones filosóficas sobre la razón mediante métodos científicos tomados de la fisiología.

Empédocles de Ácragas  450 a C.

Empirista

· Debió conocer el pitagorismo y la doctrina de Heráclito, aunque es Parménides quién mas influyó en él.

· A través de la “Vía de la Opinión” se opone a Parménides – la verdad se encuentra en la apariencia y rechaza la razón como algo que tiende a la fantasía.

· Trata de desarrollar una teoría de la percepción que pueda justificar la confianza en nuestros sentidos,

· Los sentidos son los canales del entendimiento a través de los que se desplaza la información hacia el cerebro.

· Los objetos emiten efluvios que son copias específicas de tales objetos para cada modalidad sensorial. Estos efluvios penetran en el cuerpo a través de los canales de los sentidos.

· La mente reside en el corazón o en el pecho. Los efluvios se encuentran en el torrente sanguíneo y se mezclan en el corazón. La agitación de estos efluvios provocada por los latidos del corazón conforman el pensamiento.

· Esta teoría es un paso importante hacia el naturalismo, pues propone un fundamento puramente físico para la actividad mental, habitualmente atribuida al alma.

· Se le considera el fundador del Empirismo por desarrollar una teoría que afirma que conocemos la realidad gracias a la observación (internalización de las copias de los objetos).

· Debate, Ley y Naturaleza: la Filosofía y la Psicología inician su andadura

Últimos físicos: el atomismo

Atomismo – Leucipo – Demócrito
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Atomismo

· Los atomistas propusieron una idea netamente fructífera para la física: todos los objetos están compuestos por átomos infinitesimalmente pequeños (conjunto limitado de partículas que interactúan de manera matemáticamente precisa).

· Trasladado, metafóricamente a la psicología, ideas complejas pueden analizarse como colecciones de otras más simples, o incluso de sensaciones, asociadas justamente

· Este supuesto ha sido parte integrante de todas las teorías empiristas acerca de la mente, y subyace aún a todos los sitemas psicológicos salvo a la Gestalt.

· Los atomistas llevaron sus hipótesis a su límite máximo, apoyando:

· Materialismo – rechazan la existencia de Dios y el alma, sólo existen átomos materiales en el espacio vacío.

· Determinismo – los fenómenos del Universo son efecto necesario de sus antecedentes (de acuerdo con leyes), si sólo existen los átomos, entonces el libre albedrío ha de ser una ilusión. Ligado a la concepción mecanicista.

· Reduccionismo – el alma y el libre albedrío son ilusiones que pueden ser reducidas al funcionamiento mecánico de nuestro cuerpo físico.

· Los atomistas ejercieron un amplio influjo sobre el pensamiento posterior, sirviendo de base a doctrinas materialistas y mecanicistas tanto en la antigüedad como en la edad moderna.

Leucipo de Mileto  430 a C.

Atomista – Naturalista – Anatomista – Materialista – Determinista

· Como atomista, defiende el materialismo, el determinismo y el reduccionismo. Decía: “Nada ocurre por casualidad; todo sucede como resultado de la razón y por necesidad”.

· El alma y el libre albedrío son ilusiones que cabe reducir al funcionamiento mecánico de nuestros cuerpos físicos.

Demócrito de Abdera  420 a C.

Materialista – Determinista – Reduccionista – Hedonismo

· Discípulo de Leucipo. Para él sólo existen átomos (el “ser”) y el vacío (“el no-ser”). No existe Dios y no existe el alma.

· Modifica la teoría de Empédocles acerca de la percepción y el pensamiento

· Cada objeto emite un tipo especial de átomos (eidola) que son copias de los objetos.

· Al llegar a nuestros sentidos, percibimos los objetos indirectamente por medio de esas copias.

· Nuestros procesos de pensamiento se limitan a unir o a separar las imágenes-eidola en nuestro cerebro.

· No hay manera de saber si los eidola son copias fieles y exactas de los objetos que los emiten. El pensamiento reconoce como verdadera realidad sólo los átomos y el vacío.

· Propuso una doctrina ética – hedonismo
· Un materialismo que niegue a dios y el alma no puede ofrecer nada más que una guía para conducirse en la vida: perseguir el placer y evitar el dolor.

· Naturalismo – reduce los valores a las experiencias corporales del placer y el dolor.

· Estas cuestiones morales se encuentran en el centro del pensamiento de Sócrates y Platón.

· Debate, Ley y Naturaleza: la Filosofía y la Psicología inician su andadura

El humanismo: los sofistas

Los sofistas – Protágoras
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Los sofistas

· Los sofistas (“expertos”) eran maestros de la retórica (arte de persuasión ( éxito en la polis).

· El Humanismo es la preocupación por la naturaleza humana y por la forma de vida del hombre. Los sofistas cambian el enfoque de la filosofía desde la realidad física hacia la naturaleza humana. El centro de las preocupaciones se traslada ahora al hombre, antepuesto al mundo físico o los dioses.

· La medida de las cosas no es Dios ni la verdad científica abstracta, sino las los seres humanos, sus necesidades y su búsqueda de dicha.

· Los sofistas hicieron aún más marcada la división entre Physis (naturaleza) y Nomos (Ley humana)

· Por encima de las leyes convencionales de la ciudad está la “ley” suprema de la naturaleza.

· Si las leyes de la ciudad van en contra de la naturaleza, son injustas y deben ser desobedecidas.

· Los sofistas hicieron del nomos un mero asunto de convención arbitraria, un conjunto de normas en cada una de las diferentes culturas, sin que ninguna de ellas fuera superior a otra.

Protágoras  490-420 a C.

Sofista – Materialista – Hedonista – Relativista

· “El hombre es la medida de todas las cosas, de las que son, en cuanto que son y de las cosas que no son, en cuanto que no son”. El hombre es el mejor juez de su propia experiencia.

· Empirismo relativista – preferencia humanística por la apariencia sobre la realidad. Si la verdad está en las apariencias, la verdad es algo relativo para cada perceptor.

· Fenomenismo – sólo podemos conocer las apariencias o “fenómenos”, no las cosas en sí mismo. La verdad nunca será la Fysis, sino que será el mundo familiar de la gente y de las cosas.

· Relativismo – cada individuo percibe las cosas de modo distinto. Sólo podemos decir como “son” para él, no cómo son en sí mismas (opiniones subjetivas ( respetables y verdaderas).

· Este relativismo perceptual nos lleva al Relativismo cultural – reconocen la ley como necesaria, aunque aceptan que cada persona no debe imponer sus leyes a gente de otras culturas. Las culturas pueden resolver sus asuntos por diversas vías, todas igualmente válidas.

· Relativismo ético – los valores morales no son nada en sí mismo, sino sólo opiniones. Si a uno le parece que algo es “justo”, lo es para él.

· Convencionalismo – las leyes no tienen más fundamento que el acuerdo (o convención) entre los ciudadanos, y determinan lo que todos consideran como “justo y útil” para la colectividad.

· Significado metafísico – no hay ninguna verdad divina o ley dada por dios a la que estén sujetos los seres humanos. Lo correcto y lo incorrecto son asuntos sobre los que debe decidir la cultura en vez de los dioses.

Debate, Ley y Naturaleza: la Filosofía y la Psicología inician su andadura

Ilustración y Eudaemonía
Sócrates – Método socrático: helenchus – La motivación humana: Eudaemonía
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Sócrates  470-399 a C.

· Era ateniense, pertenecía a una familia modesta y nunca quiso dedicarse a la política ni ambicionó salir de la pobreza. No escribe libros, renuncia a la oratoria, no cobra a sus discípulos, y no presume de sabiduría: él sabe que “no sabe nada”.  Estado mental de aporia (ignorancia ilustrada). Es sólo alguien que busca la verdad, y a ello se siente impulsado por la voz de un espíritu interior.

· El mayor de los discípulos de Sócrates, Platón, escribe una serie de diálogos en los que Sócrates discute con los atenienses de cuestiones diversas. Los primeros diálogos muestran al inquisitivo Sócrates original; en los últimos, Platón pone en boca de Sócrates su propio racionalismo.

· El Sócrates de Platón está completamente contrapuesto a sus contemporáneos los sofistas; ve en su relativismo humanista la anarquía moral y la negación de la verdad perdurable. Sócrates trata de descubrir el significado general de los bueno, lo justo y lo bello.

· Platón y Aristóteles ampliarían la búsqueda iniciada por Sócrates en el ámbito de la ética para terminar incluyendo a la totalidad de los conocimientos humanos = Epistemología – búsqueda de la verdad en sí misma.

Método socrático: Elenchus

· Quería elaborar una teoría de la Virtud mediante un diálogo especial (elenchus). El conocimiento de la virtud está dentro de nosotros, elusivo, pero debemos aprender a buscarlo para convertir nuestro conocimiento latente en algo consciente y explícito, dando una justificación racional de nuestras acciones.

· El método consiste en una búsqueda colectiva y en diálogo

· La ironía – arte de hacer preguntas tales que hagan descubrir al otro su propia ignorancia.

· La mayeútica – arte de hacer preguntas tales que el otro llegue a descubrir la verdad en sí mismo.

· Se encamina a la construcción de definiciones, las cuales deben determinar la esencia inmutable de la realidad investigada. El procedimiento para llegar a la definición verdadera es la inducción.

· El conocimiento requiere de una teoría explícitamente formulada y justificada (modelo adoptado por Platón). Poderoso influjo en Psicología que persigue una teoría de la mente y del comportamiento. No llegaría a cuajar en otras tradiciones que preferirían la intuición a la teoría abstracta.

La motivación humana: Eudaemonía
· Felicidad – vivir bien o con prosperidad.¿Por qué razón el hombre debe hacer lo que es correcto? – conexión entre virtud y eudaemonía. Sócrates creía que el fin adecuado de la vida era la eudaemonia y que, para alcanzarla bastaba con ser virtuoso.

· La virtud es una forma de saber; basta con saber lo que es recto para obrar rectamente. Sólo por ignorancia se obra mal. Todos los seres humanos saben lo que es la virtud, pero algunos han aprendido creencias falsas que ocultan el conocimiento del bien y conducen al mal.

· Todo el mundo busca la felicidad y la utilidad (lo bueno es útil), y la virtud consiste en discernir qué es lo más útil en cada caso. Este saber-virtud puede ser enseñado y aprendido. Todo lo que se necesitaba para alcanzar el comportamiento adecuado era el conocimiento del bien, y no la buena voluntad o el amor a la virtud.

· Las grandes filosofías clásicas

Platón: la búsqueda del conocimiento perfecto

Platón – Epistemología – La Verdad – El conocimiento de las Formas – Metáfora geométrica de la línea – Metáfora de la Caverna – Metáfora de la Escala del Amor – Reencarnación y Aprendizaje – Psicología de la motivación y de la acción humana – El Alma y la personalidad
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Platón  428-348 a C.

Nativista – Innatista – Racionalista – Dualista

· Discípulo de Sócrates, pertenecía a la aristocracia que su maestro había despreciado.

· Junto con Sócrates refutaron el Relativismo Humanista de los sofistas y el Hedonismo de Demócrito, e instaron la filosofía del Ser y el Racionalismo Clásico.

· Amplió la búsqueda de Sócrates.

· Completó la aporia socrática – primer punto de vista general filosófico en la historia de la civilización occidental.

· Dedicó su filosofía fundamentalmente a la búsqueda de la justicia (dikaiosune).

· El bien se debe practicar por sí mismo, sin atender a los intereses personales.

· Aceptó una faceta del relativismo sofístico: todas las sensaciones son relativas al estado del observador.

· Aceptó también la doctrina de Heráclito del eterno fluir, y argumenta que los objetos están en constante cambio. A la percepción no se la puede llamar conocimiento. Éste es eterno e inmutablemente verdadero, que es lo que llamó “formas” o “ideas”.

· Dividió el alma en racional, irascible y pasional.

· Sentó los fundamentos de la doctrina Asociacionista, parte esencial de la filosofía empirista. Sus leyes son: similitud y contigüidad.

· Sus formas son los “universales” en la Edad Media.

· Platón desarrolló un punto de vista general de la filosofía, a diferencia de Aristóteles, quién desarrolló un sistema filosófico por medio de un conjunto de teorías sistemáticamente entrelazadas referidas a la totalidad del comportamiento humano.

· Las ideas platónicas aparecen en muchas religiones

· Los cristianos identificaron el reino de las Formas con el cielo.

· A través del camino hindú del Karma (placer) se expresa la idea básica de la escala del amor.

· Los budistas usan las imágenes amorosas para conducir al alma hacia la luz del Uno.

Epistemología

· El hombre es distinto del animal por su capacidad de conocimiento abstracto. Éstos sólo responden al mundo concreto del aquí y ahora.

· La ciencia persigue el conocimiento general en cualquier lugar y momento.

· Platón fue el primer pensador que comenzó a indagar en torno al tema de cómo es posible el conocimiento y cómo se puede justificar.

· En el ámbito de la filosofía fue el creador de la epistemología, el estudio del conocimiento, que daría lugar, en último término, a la psicología cognitiva.

· Lo que nos parece cierto a partir de los datos observados hoy, puede ser puesto en duda por los datos recogidos mañana.

La Verdad

· La verdad y el conocimiento que tenemos de la verdad reúne dos características principales.

· Sobrevive a las generaciones humanas: una ciencia es cierta si es válida en todo momento y lugar.

· El conocimiento exige una justificación racional (= Sócrates).

· La percepción sensorial no es la vía adecuada para acceder al conocimiento. Para los primeros filósofos la verdad se encuentra en el reino del Ser (eterno e inmutable) y su conocimiento no puede provenir de los sentidos (material, mutable).

· La creencia en que la physis era el fuego –  el mundo físico estaba siempre en un estado de devenir (=Heráclito).

· La imagen del mundo que tiene cada individuo o cultura es algo relativo (=sofistas).

· Buscó la verdad a través del estudio de las matemáticas (geometría con los pitagóricos).

· Encontró en las matemáticas una parte de la propia verdad.

· El camino hacia la Verdad (Realidad) está en la ruta interior de la lógica y la razón en vez de en la ruta exterior de las Apariencias.

· En el razonamiento es donde la realidad se convierte en algo que se revela con claridad al alma – noción de demostración.

· La geometría justifica la afirmación racionalista según la cual la lógica es el Camino hacia la Verdad. El Racionalismo era el Camino hacia la Realidad.

· El teorema de Pitágoras es una demostración universal que es cierta para lo que denominó la Forma del Triángulo Rectángulo, un triángulo rectángulo perfecto, eternamente existente y sin un tamaño concreto. Todos los triángulos rectángulos son copias de la Forma del Triángulo Rectángulo.

El conocimiento de las Formas

· Nuestro conocimiento de las Formas es una consecuencia necesaria del conocimiento de todas sus copias. Las Formas pertenecen al reino del Ser, tienen una existencia eterna. Las copias materiales de las Formas pertenecen al reino del Devenir, tienen una existencia efímera.

· El conocimiento genuino era el conocimiento de las Formas de las cosas y no el conocimiento de las cosas en sí mismas.

· Los psicólogos persiguen el conocimiento de la Forma del Ser Humano.

· Al ser díficil describir las Formas, Platón hizo uso de las metáforas: el Sol, la Línea y la Caverna (aparecen en La República).

· La teoría platónica del conocimiento de las Formas es más metafísica que psicológica.

Metáfora geométrica de la línea

· Segmento inferior de la línea (menor tamaño) – Mundo de las apariencias y de las opiniones basadas en la percepción

· Imaginación (percepción de las imágenes) – nivel más bajo de conocimiento.

· Creencia (mirar los objetos visibles)

· Segmento superior de la línea (mayor tamaño) – Mundo de las Formas y del conocimiento demostrable que proviene de ellas

· Pensamiento (conocimiento de los objetos matemáticos)

· Inteligencia o conocimiento – Mundo de las Formas (verdades morales) – se encuentra toda la verdad y es el nivel superior de la línea.

· La más importante de entre todas las Formas es la Forma del Bien (búsqueda iniciada por Sócrates).

Metáfora de la Caverna

· Metáfora de la condición humana

· Almas prisioneras en un cuerpo carnal imperfecto – conocen copias imperfectas de las Formas.

· La caverna es la cultura - creencias convencionales – opinión de las apariencias.

· Buscar la verdadera Realidad a través de la filosofía nos hará libres (salir de la caverna).

Metáfora de la Escala del Amor

· Describe el amor a la Belleza – camino más fácil para acceder desde el mundo al reino de las Formas.

· Primero amor sexual a un cuerpo bello.

· La belleza de un cuerpo  es parecida a la que se encuentra en cualquier otro cuerpo.

· Después debe empezar a valorar que la belleza del alma debe ser más apreciada que la del cuerpo: las bellas normas de conducta, las bellas ciencias (matemáticas, filosofía).

· A través de la ciencia de la Belleza absoluta, alcanzar la unión con la Belleza en el reino de las Formas, donde la Verdad es la Belleza y la Belleza en encuentra en la Verdad.

· En La República describe la prolongada y esmerada educación que deben recibir los filósofos que ejercen el liderazgo de la República: Los Guardianes.

Reencarnación y aprendizaje

· Platón adoptó la idea de la reencarnación a partir de su formación pitagórica y de la religión griega del Orfismo.

· Las almas nacen en el cielo y contemplan a las Formas.

· El destino del alma depende de su Virtud en la tierra.

· Tras la muerte las almas son sometidas a juicio. Los virtuosos (filósofos) contemplan de nuevo las Formas. Los demás volverán a reencarnarse a diferentes niveles.

· El conocimiento de la Virtud, al igual que el resto del conocimiento, se encuentra latente en el alma, oculto por el cuerpo y las creencias convencionales, a la espera del estímulo adecuado que permita recuperarlo.

· Platón es el primer gran exponente del nativismo, ya que considera que nuestro carácter y nuestro conocimiento son innatos porque están contenidos en el alma al nacer.

· El aprendizaje es un proceso de recuperación en la conciencia de lo que ya conocemos, pero ignoramos. Su teoría de la Anamnesis o recuerdo se asemeja a ciertas teorías modernas (explicación nativista de Chomsky sobre el lenguaje).

· Los objetos sensibles nos hacen recordar las formas, bien porque son similares a ellas, bien porque dos objetos o pensamientos han venido asociados frecuentemente en nuestra experiencia. Los estímulos entrantes activan y desarrollan mecanismos cognitivos innatos.

· Similitud y Contigüidad
· Platón sienta los fundamentos de la doctrina asociacionista, parte esencial más delante de la Filosofía Empirista.

Psicología de la motivación y de la acción humana

· Como buen racionalista, Platón desconfió de los sentidos y dijo muy poco de los procesos perceptivos y de la memoria. Pero como psicólogo moral, planteó diversas preguntas relacionadas con la motivación humana.

· Platón acepta que la felicidad (eudaemonia) y la vitud están íntimamente conectadas y son aspectos que todas las personas buscan de manera natural.

· No acepta el determinismo intelectual de Sócrates, según el cual todos los hombres hacen siempre lo que creen que es moralmente correcto, produciéndose el mal cuando se ignora lo que es correcto.

· Platón divide a los ciudadanos de la República en tres clases:

· La élite de los Guardianes – dirigentes

· Los Ayudantes – soldados, magistrados y funcionarios

· La Clase Productiva – resto de ciudadanos.

El alma y la personalidad

· Platón distingue tres clases de almas, determinadas por las tres clases de ciudadanos:

· Alma racional – forma superior y única inmortal, localizada en la cabeza. Predomina en la élite de los Guardianes.

· Alma irascible – representa las antiguas virtudes homéricas. Encuentra su motivación en la gloria y la fama. Localizada en el tórax. Presente en los Ayudantes.

· Alma apetitiva – tiende a aspiraciones nobles como la gloria y la inmortalidad a través de la fama, aquella que persigue su propio interés. Localizada en el abdomen y zonas inferiores del cuerpo. Siente impulsos a la comida, el sexo y el dinero. Predomina en la Clase Productiva.

· La personalidad la describe por medio de una metáfora: “Carro tirado por dos caballos”
· Primer caballo – alma irascible – fácil de manejar porque conoce el honor y la virtud.

· Segundo caballo – alma apetitiva – imposible de manejar y son necesarios los esfuerzos más intensos de la razón.

· El conductor del carro – alma racional – manejar a los caballos para conducirlos en dirección al bien.

· Para Platón el mal comportamiento era el resultado de un insuficiente dominio ejercido por el alma racional sobre las almas irascible y apetitiva (<>Sócrates, ignorancia).

· El alma apetitiva, y en menor grado el alma irascible, simplemente desean, siendo incapaces de llevar a cabo ningún tipo de cálculo racional – impulso y deseo.

· La razón es directiva, siendo su única misión guiar a las almas motivacionales en dirección a un buen fin (dirección, no impulso o energía).

· Pensadores posteriores se enfrentaron con la pregunta de si los motivos y las razones son elementos nítidamente diferenciados o si, por el contrario, se encuentran entrelazados, ante esta descripción de la personalidad,

· Los miembros de las Clases Productivas y los Ayudantes pueden planear medios para alcanzar fines, lo que sugiere que las almas irascible y apetitiva poseen en sí mismas algo de razón. No estarían supuestamente dominadas por el deseo.

· Las almas de los Guardianes persiguen el conocimiento de un tipo especial de eros sintiendo atracción por el Bien y la Belleza. La razón posee en sí misma un motivo: la justicia.

· Problema del homúnculo (alma racional como hombre pequeño) en la imagen platónica del carro tirado por los caballos – quién o qué controla al homúnculo ya que sus acciones permanecen sin explicar.

· Las grandes filosofías clásicas

Aristóteles: la búsqueda de la naturaleza

Aristóteles – Las cuatro formas de explicación – Potencialidad y actualidad – Psicología – Estructura y funciones del alma racional humana – Motivación – Ética

Ficha de Estudio 2.3.2.

Aristóteles  384-322 a C.

Empirismo – Naturalismo

· Discípulo de Platón.

· Con 17 años acudió a la Academia para estudiar con Platón y permaneció allí 20 años, ganándose el sobrenombre de “el cerebro”.

· El rey Felipe II de Macedonia lo nombró tutor de su hijo Alejandro (conquistador del mundo).

· Fundó su propia institución – Liceo – se practicaba la enseñanza y la investigación.

· Fue un biólogo científico, observador empirista de la naturaleza (distinto del racionalismo de Platón) que adoptó siempre un punto de vista práctico.

· Platón raya en el misticismo y recela de la percepción sensorial.

· Aristóteles es ante todo un científico que cree en la realidad del mundo visible, en la dignidad de la percepción y los sentidos, y en el gozo que es posible encontrar en ellos.

· Aristóteles estuvo siempre interesado por todo lo natural y recurrió al mundo para definir lo real.

· Para Platón lo real y, por tanto, lo natural tiene su existencia en el Ser celestial en vez de en la tierra.

· El hombre debe construir su vida a partir de aquello que sea lo mejor para la naturaleza humana. No trazó ninguna línea divisoria entre physis y nomos (sofistas).

· No a las formas ideales, sino entes individuales, y a partir de estas se llega a los universales. No consideraba a los universales como productos de la mente.

· No es dualista. Rechaza el dualismo platónico y hubiese rechazado el cartesiano. Alma y cuerpo es uno.

· No materialista reduccionista.

· Aristóteles elaboró un sistema filosófico comprensivo en el que podemos encontrar la primera psicología.

Las cuatro formas de explicación

· Interesado por las maneras de explicar los objetos y los acontecimientos en vez de preocuparse por la dinámica del cambio.

· División conceptual entre la materia y la forma.

· La materia estaría absolutamente indiferenciada de la existencia física. Incognoscible, para que se convierta en algo cognoscible debe unirse a la forma.

· La forma es lo que hace que un objeto sea lo que es, lo que lo define y lo hace inteligible.

· La materia de una estatua es aquello de lo que está hecha. La forma hace que la estatua se convierta en lo que es. Nuestro conocimiento de la estatua proviene de su forma y no de la materia de la que está hecha.

· Aristóteles estaba más interesado en los objetos que en los acontecimientos y propuso cuatro causas para explicarlo

· Causa Material – particularidad física del objeto, la materia de la que algo está compuesto.

· Causa Formal – el por qué de un objeto, lo que incluye a las otras tres causas. La forma define la esencia del objeto, la forma incluye los procesos por los que la forma alcanza su existencia y la forma incluye el propósito de la existencia del objeto.

· Causa Esencial – aquello que hace que un objeto sea lo que es y lo define como tal.

· Causa Eficiente – los procesos que conducen a la construcción del objeto o que posibilitan que funcione. La fuente inmediata del cambio o movimiento.

· Causa Final – propósito de la existencia de una objeto o de un acontecimiento.

· Todos estos factores unidos constituyen la forma del objeto, aquello en virtud de lo cual se convierte en lo que es.

· Aristóteles rechazó la separabilidad de las Formas (defendida en ocasiones por Platón), según la cual las Formas existen en el reino del Ser, lejos de nuestro imperfecto mundo físico. El defendió que las Formas no explican nada, no son más que entidades glorificadas.

· La ciencia moderna únicamente se interesa por la causa eficiente: procesos en base a los que interactúan los objetos gracias a las fuerzas físicas. Las otras tres causas se han redefinido o se han eliminado de la ciencia moderna.

· La simplificación de la ciencia moderna se deriva de la eliminación de las causas esencial y final, así como de la demostración de que las causas eficientes son las únicas que operan en la naturaleza.

Potencialidad y actualidad

· Aristóteles ordenó una jerarquía llamada escala natural (después la llamó Gran Escala del Ser), en que todo lo que existe en el Universo existe en potencia y acto, con dos únicas excepciones:

· Materia Pura – sin forma de ningún tipo, es absoluta potencialidad y tiene la posibilidad de transformarse en cualquier cosa.

· Motor Inmóvil – es perfecto, completamente acto. Al no disponer de potencialidad no es susceptible de cambio. Otros objetos tenderán de forma natural hacia él a medida que se vayan transformando de potencia a acto. Los cristianos lo identificarían posteriormente con Dios. Es un constructo lógico que exige la metafísica aristotélica y no un dios en el sentido tradicional.

· Las formas aristotélicas (en lo biológico) son dinámicas, dirigen el desarrollo, constituyen y controlan los procesos vitales de los seres vivientes. Para Platón las Formas eran objetos perfectos del reino del Ser. Hoy sabemos: el ADN conduce el desarrollo biológico, es una función que, para Aristóteles, cumplía la forma.

Psicología

· Para Aristóteles, la Psicología es el estudio del alma (“la forma de un cuerpo natural que posee la vida en potencia”). Para él todos los seres vivientes poseen un alma que constituye su forma y define su naturaleza, lo que les hace ser vivientes.

· El alma es acto y actualización, la fuerza directriz de cualquier organismo viviente y la satisfacción del potencial de posesión de vida que tiene el cuerpo.

· No todas las cosas tienen alma, sino tan sólo aquello que posee la vida en potencia: los cuerpos de los organismos.

· Al constituir la forma del ser viviente, el alma representa:

· Causa Esencial – el alma es lo que define al animal o planta.

· Causa Eficiente – el alma es la causa del crecimiento corporal, del movimiento y de todos los procesos vitales. Sin el alma el cuerpo sería mera materia.

· Causa Final – el alma guía el desarrollo del cuerpo y su actividad. El cuerpo sirve al alma y ésta es el propósito del cuerpo. El alma es la forma (causa esencial, eficiente y final del organismo).

· Causa Material – para cualquier organismo, es el cuerpo del que está hecho.

· Aristóteles niega la separación del cuerpo y el alma (de las Formas): un organismo es una unidad. Para Aristóteles el alma es el conjunto de capacidades de un cuerpo viviente. 

· Sin cuerpo el alma no existe ( Platón, cristianos o Descartes (dualistas). Sin alma el cuerpo está muerto.

· En función de los seres vivientes que las posean, existen tres niveles de almas:

· Alma nutritiva – el nivel más bajo, característico de las plantas. Cumple tres funciones: 

Mantenimiento de la planta a través de la nutrición

Mantenimiento de la especie a través de la reproducción

Control del crecimiento.

· Alma sensitiva -  mas compleja, característica de los animales. Añade a las funciones anteriores las sensaciones (placer y dolor). Los animales son conscientes de lo que les rodea. Dos repercusiones:

Aparece la imaginación y la memoria.

Surge el movimiento como consecuencia del deseo.

· Alma racional – nivel más elevado, alma humana. Incluye las funciones de las anteriores además de la mente, el poder de pensar y adquirir conocimiento general.
Estructura y funciones del alma racional humana

· Para Aristóteles, acceder al conocimiento consiste en un proceso psicológico que comienza con la percepción y culmina con el conocimiento general de los universales: las formas.

· El proceso de conocimiento se puede resumir como un diagrama de flujo propio de la Psicología cognitiva.

· Común para las almas sensitiva y racional (animal y humana):

· Percepción sensorial – Sentidos especiales o especializados en un tipo particular de información. Son sentidos pasivos. Se ajustan a las formas de los objetos. Son fiables y no producen errores.

· Los cinco sentidos primarios (especiales o especializados) envían la información al sentido común, que se encarga de unificar las sensaciones en la percepción consciente y de transmitir esta información ya procesada hacia el intelecto paciente.

· Sentidos internos – Sentido común – Aristóteles lo localiza en el corazón. A él llega la información procedente de los sentidos específicos para coordinarse en una imagen del mundo unificada y simple, donde las sensaciones se integran entre ellas. El juicio no admite errores. Hay distinción entre la sensación que provoca un objeto y el juicio que realizamos sobre el mismo.

· Las imágenes coherentes de los objetos, ensambladas por el sentido común, se transmiten hacia la imaginación y la memoria.

· Sentidos internos – Imaginación – capacidad de reproducir una forma de un objeto cuando éste está ausente. 

Se juzga lo que significa el objeto. Esta interpretación puede ser errónea.

Además participa en la percepción del placer y el dolor, en si es bueno o nocivo para el organismo, generando una respuesta ante el mismo.

· Sentidos internos – Memoria – depósito de imágenes creadas por el sentido común y la imaginación. La organización de la memoria se basa en la asociación :

Aristóteles propuso tres leyes de la asociación: semejanza, contigüidad y contraste (opuestos).

Insinuó la existencia de la ley de la causalidad: cuando las experiencias se unen causalmente la primera de ellas no recuerda a la siguiente.

· Exclusivo del alma racional humana

· Aristóteles denominó intelecto al componente racional del alma humana. Parte del alma exclusivamente humana, mente o nous.

· Tiene la capacidad de adquirir el conocimiento de los universales abstractos que se opone al conocimiento de las entidades individuales que se alcanza mediante la percepción.

· Intelecto paciente – es pura potencialidad. No tiene carácter en sí mismo, ya que toma la forma de los objetos que se experimentan. Las sensaciones integradas en el sentido común se transmiten al intelecto paciente, en donde se actualiza el conocimiento racional de los universales por medio del intelecto agente.

· Intelecto agente – es acto puro. Es puro pensamiento. Nada actúa sobre él. Es inmutable e inmortal. Es separable del cuerpo y sobrevive a la muerte de éste. No es un alma personal, ya que es idéntico en todos los hombres.

Motivación

· Para Aristóteles, todas las acciones están motivadas por alguna forma de deseo, lo que implica a la imaginación.

· Distingue dos tipos de motivación o deseo:

· Apetito – la motivación está guiada por una imagen de lo que es placentero (animales).

· Razón – la utilizan los seres humanos para concebir lo justo o lo erróneo, enfrentándose además al problema de la elección moral.

· Para Freud, del concepto de deseo se derivan dos concepciones importantes:

· Principio de placer animal – (innato) de manera inmediata.

· Principio de la realidad humana – (adquirido) calcula el posible beneficio a largo plazo.

Ética

· Aristóteles desarrolló su ética directamente sobre su Psicología.

· Sólo existe una forma adecuada de vida, tan sólo un camino para alcanzar la eudaemonia.

· Debido a que el alma humana es esencialmente racional y, por tanto, capaz de alcanzar la virtud, por ello “la felicidad humana es la actividad del alma dirigida por la virtud”.

· La ética de Aristóteles, en su forma de ciencia política, intentó anular la nítida separación entre physis y nomos trazada por los sofistas.

· El hombre es por naturaleza (physis) un animal social o político.

· La forma natural de vida es en sociedad y la prosperidad humana, la eudaemonía, depende de sí se viven en un tipo adecuado de sociedad (nomos).

· Para Aristóteles tan sólo deberían gobernar los sabios y virtuosos, ya que sólo ellos podrían dejar de lado los intereses particulares para gobernar en interés del estado.

· El ideal del estado aristotélico sería una forma de democracia aristocrática en la que los ciudadanos participarían en el gobierno. Estos ciudadanos serían:

· Hombres de medios independientes que no tendrían necesidad de trabajar y sin intereses personales.

· Hombres con tiempo libre para las obligaciones políticas y para desarrollar la virtud.

· El mundo helenístico y romano

Las filosofías terapéuticas de la felicidad

Las filosofías terapéuticas de la felicidad – Epicureismo – Cinismo – Escepticismo – Estoicismo

Ficha de Estudio  2.4.1.

· La consecuencia más inmediata de la muerte de Alejandro Magno fue el inicio de un periodo de cambios sociales intensos y agitados que se conoce como el periodo helenístico.

· La vida de la pequeña y democrática polis desapareció, viéndose sustituida por imperios más extensos. Ideas más universales de la ciudadanía.

· Los gobiernos podían llegar a ser verdaderamente malvados y los ciudadanos rechazaron la vida pública para retirarse a los placeres de la vida privada en el hogar.

· La idea del matrimonio entendido como un contrato para engendrar herederos fue sustituida por las ideas del amor y del compañerismo de por vida.

· Desde el punto de vista psicológico,

· El miedo tradicional de los griegos hacia el Tyche fue fortalecido por los sufrimientos de la vida.

· Los ciudadanos se dirigieron hacia el interior de sus almas, intentando encontrar ayuda a partir de las desgracias del mundo.

· Los más seglares buscaron la libertad a través de la filosofía. Los más religiosos buscaron en los cultos tradicionales o en las nuevas religiones exóticas que fluían desde oriente.

· Entre una y otra posición se situó la religión filosófica neoplatónica.

Las filosofías terapéuticas de la felicidad

· La ataraxia es una forma de felicidad en que la gente busca su libertad a partir de la propia inseguridad.
· Eudaemonía – prosperidad o buena vida, que dependía de la suerte y de vivir en circunstancias favorables.

· Ataraxia – forma de felicidad que se encontraba dentro de su propio control (sosegar el alma, conseguir autocontrol personal.

· Nace una nueva forma de filósofo, el filósofo-médico, que propone desarrollar y transmitir una terapia del alma.

· El filósofo-médico representó los inicios de la historia de la psicoterapia.
· Las filosofías terapéuticas  helenísticas más influyentes son:

Epicureismo - Epicuro
Cinismo - Diógenes
Escepticismo – Pirrón de Elis
Estoicismo – Zenón de Citio
Epicureismo

· Epicuro (341-270 a.C.)

· “Filosofía del jardín” – es inútil la filosofía a menos que actúe sobre el sufrimiento del alma.

· Para lograr la ataraxia – retirada del mundo para vivir una vida sosegada basada en la filosofía y la amistad. La felicidad se alcanza evitando todas las pasiones intensas, incluido el sexo, llevando una vida sencilla y evitando la dependencia del mundo.

· Epicuro aceptó el atomismo, predicando que el alma no existe, por lo que no habría posibilidad de sufrir en una supuesta vida después de la muerte.

Cinismo

· Diógenes (400-325 a.C.) – “el perro” – vivía sin atender las normas sociales.

· Constituyó en su totalidad un estilo de vida – los  hippies del periodo helenístico.

· Vivir de la manera más natural posible.

· Rechazan las convenciones mundanas y desprecian cualquier opinión de la gente.

· Todo era physis en vez de nomos.

· El más importante de los dioses era la libertad de palabra.

· Es una filosofía que aconseja para rechazar la sociedad, controlar las emociones y evitar el placer.

Escepticismo

· Pirrón de Elis (360-270 a.C.)

· De carácter más filosófico. Desarrollado por varios de los directores de la Academia fundada por Platón.

· Los escépticos desconfiaban de la percepción sensorial, al igual que Platón, pero no creían en las Formas.

· Cualquier conclusión general que pudiera alcanzarse a través de la experiencia podía mostrarse posteriormente errónea a la luz de nuevas experiencias.

· La Verdad no se puede alcanzar, por lo que todo lo que podemos lograr en un estado de aporia reflexiva. Este estado es un medio para llegar a alcanzar la ataraxia.

Estoicismo

· Zenón de Citio (333-262 a.C.)

· Partidarios – Epicteto (50-138 d.C.) y el Emperador Marco Aurelio (121-180 d.C.)

· La más influyente de todas las filosofías terapéuticas.

· Los estoicos desarrollaron su obra tanto en el ámbito de la filosofía como en el de la ciencia.

· Gran popularidad en el Imperio Romano y similitud con el Cristianismo por lo que facilitó la recepción de su pensamiento e influencia sobre el mismo.

· Como terapia del alma defendió dos aspectos interconectados:

· Determinismo absoluto – todo lo que nos ocurre en la vida está predestinado (Tyche inevitable). El universo sabio planea un proyecto adecuado y la felicidad personal consistía en aceptar racionalmente el logos del universo.

· Exclusión completa de las emociones – que son opiniones equivocadas – controlamos nuestro mundo mental, por lo que somos nosotros mismos los culpables de sentirnos infelices por nuestro infortunio y podríamos corregirlo a través de las enseñanzas estoicas.

· “Los hombre no son perturbados por las cosas que les ocurren, sino por las opiniones sobre tales cosas”.

· Los Estoicos consideraban al universo como un ser viviente y divino gobernado por la razón, logos (palabra) y penetrado por el espíritu, pneuma (alma).

· Soportan el dolor resignadamente en beneficio de un propósito superior.

· Consideraron que en el momento de la muerte el pneuma volvía al universo, por lo que no existía la inmortalidad personal.

· El mundo helenístico y romano

El neoplatonismo y las religiones mistéricas

Plotino – Influencias del Neoplatonismo – Religiones mistéricas y origen Cristianismo

Ficha de Estudio  2.4.2.

Plotino (240-270 d. C.)

· Fundador de la llamada escuela Neoplatónica.

· Aunque profundamente influido por Platón, su pensamiento no es una mera paráfrasis de la filosofía platónica, sino una original reelaboración de ella en la que se potencian los aspectos místicos y religiosos.

· Describió el universo como una jerarquía que comenzaba con un Dios supremo e incognoscible denominado El Uno, del que “emana” un dios cognoscible denominado Inteligencia que gobierna sobre el reino platónico de las Formas.

· Afirmación del mundo inteligible como sede de la verdadera realidad
· Noción de unas almas incorpóreas en él instaladas

· Necesidad de explicar su radicación corporal en el mundo sensible ( el alma divina se encuentra prisionera en un cuerpo material.

· La obra de Plotino fue recopilada por su discípulo Porfirio y agrupada en seis libros de nueve tratados o Enéadas.

Influencias del Neoplatonismo

· El neoplatonismo plotiniano tuvo una gran repercusión en el pensamiento cristiano posterior y colaboró en la preparación del terreno para su aceptación.

· La filosofía platónica llegaría dominar la filosofía medieval en virtud de la influencia que alcanzó el Neoplatonismo.

· Su huella resulta perceptible aún en los autores renacentistas.

Religiones mistéricas y origen del Cristianismo

· Durante los periodos Helenístico y Romano mucha gente se convirtió a las religiones mistéricas que llegaron al mundo griego y latino procedentes de Oriente Próximo.

· Mistéricas ( Myster – rito especial que se mantiene en secreto y que no se puede revelar a los que no pertenecen a esa religión.

· Magna Mater (la gran madre) fuente de la vida.

· Rito de Isis diosa egipcia atractiva para las mujeres.

· Rito de Mithras, dios de la luz, atractivo para los soldados romanos.

· A partir del siglo IV de nuestra era se inició una tendencia por la que los cultos mistéricos terminaron por convergir en una religión monoteista: el Cristianismo, basado en el nacimiento y la resurrección, en el pecado y en la redención, y en el que lo misterioso se sustituyó por lo público.

· El mundo helenístico y romano

Los inicios del pensamiento cristiano

Filosofía clásica y cristianismo

Ficha de Estudio  2.4.3.

Filosofía clásica y cristianismo

· En los inicios del Cristianismo se planteó el problema de cómo abordar la filosofía clásica:

· Pensamiento pagano y herético que debía ser condenado ( San Jerónimo.

· Aceptar los elementos de la filosofía que fueran compatibles con la fe ( San Ambrosio.
· El principal representante a favor de la aceptación de las filosofías clásicas fue San Agustín, uno de los mayores maestros de la filosofía católica ( último filósofo clásico y primer filósofo cristiano.

· En su pensamiento se combinan concepciones Estoicas, Neoplatónicas y Cristianas.

· Estoicismo ( sabiduría divina y sometimiento humano.

· Neoplatonismo ( filosofía que había evolucionado hasta convertirse en una religión.

· San Agustín integraría la fe y la filosofía creando una poderosa cosmovisión desde el punto de vista cristiano que dominaría todos los aspectos del pensamiento medieval hasta el siglo XIII.
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2.   4
Historia de la Psicología
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