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Tema 1
Ciencia, historia y psicología
INTRODUCCION
· El significado literal de psicología es psyché-lógos, el estudio del alma. Los psicólogos prefieren el término mente en lugar de alma e incluso algunos ven el estudio de la conducta cómo definición de psicología.
· La epistemología, episteme (conocimiento) y lógos (discurso), es el intento de explicar como los seres humanos conocen el mundo, dando lugar a preguntas cómo la sensación, la percepción, la memoria y el pensamiento.

· La ética, haciendo alusión más a un concepto de la naturaleza humana que al cómo se debería comportar la gente.
ENTENDER LA CIENCIA
	La imagen de la ciencia moderna

	El estilo newtoniano
	Newton buscó un número de leyes matemáticas para explicar algunos fenómenos de la naturaleza. 3 leyes de movimiento más la ley de la gravedad.

	El positivismo
	Posterior a Newton, A. Comte fundo la filosofía de la ciencia, dando lugar al positivismo, el cual promulgaba como trabajo, la descripción (búsqueda de fenómenos naturales y formulación de leyes) y la predicción y el control a partir de las leyes.


La explicación (objetivos de la ciencia)
	El enfoque nomológico
	· Carl Hempel y Paul Oppenheim, dos positivistas lógicos, marcan el punto de partida de todos los estudios sobre la explicación en la ciencia con la publicación de “Estudios sobre la lógica de la explicación”. (Modelo de Hempel-Oppenheim).

· El explanandum (lo que hay que explicar) se puede deducir del explanans (leyes científicas y observaciones). 
· El modelo nomológico-deductivo está basado en las deducciones efectuadas a partir de las leyes científicas, también se le conoce como modelo covering-law (basado en leyes generales) 
· La Regla de Oro de la explicación: el explanans no debe contener ni explícita ni implícitamente al explanandum.
· La predicción y la explicación son lo mismo, es la característica mas controvertida. La explicación de un hecho consiste en mostrar que podría haberse ocurrido.

	El enfoque causal
	· Mientras los positivistas (enfoque nomológico) nos dicen cómo hace para funcionar la naturaleza, el enfoque causal 
conecta los acontecimientos en una secuencia causal sin mencionar ninguna ley.

· El enfoque causal argumenta que el objetivo de la ciencia es penetrar en la estructura causal de la realidad y descubrir las leyes de la naturaleza. No todas las explicaciones se ajustan al modelo basado en leyes generales.
· Muchas preguntas debilitan este enfoque, cómo estar seguro de captar la estructura causal del mundo, ya que éste está más allá del alcance de la observación.
· No se ha proporcionado ninguna teoría sobre que son las causas.

	Consideraciones pragmáticas
	· Resulta más apropiado de considerarla como un complemento a las dos anteriores como perspectiva de la explicación.
· Para este enfoque, una explicación varía dependiendo del contexto histórico, social y personal y cualquier teoría general debe ajustarse a este hecho.

	Conclusión
	· El enfoque nomológico y causal de la explicación, tratan de decir sobre lo que la ciencia debe conseguir apoyándose en ideas muy diferentes. 

· Los teóricos nomológicos dicen que lo único que podemos hacer es describir el mundo tal y como se presenta en la experiencia.

· Los teóricos causales dicen que podemos penetrar en la estructura causal oculta del universo.


LAS TEORIAS: COMO EXPLICAN LOS CIENTIFICOS LAS COSAS
El realismo: ¿Son verdaderas las teorías, o simplemente útiles?
	La ciencia explica el mundo con teorías :

	Consideradas …
	Desde un punto de vista …
	Con un enfoque …
	Representante
	Notas

	VERDADERAS
	Realista
	Causal
	Dmitri Mendeleev

1834-1907
	- Detrás de las observaciones existe una esfera de cosas no observables pero reales sobre las que teoriza la ciencia, considerándose prueba de la estructura causal subyacente al universo.

- “la ciencia tiene como objetivo darnos, en sus teorías, una historia literalmente verdadera de cómo es el mundo; y la aceptación de una teoría científica supone la creencia que es verdadera”.

	UTILES
	Antirrealista
	Nomológico
	Ernst Mach

1838-1916
	- Lo único que se debe explicar son las observaciones mismas. - - Las teorías son herramientas que ayudan al ser humano a enfrentarse a la naturaleza (Instrumentalismo). 

- “el objetivo de la ciencia es ofrecer teorías que sean empíricamente correctas, y la única creencia necesaria para aceptar una teoría es que sea empíricamente correcta”


	Teorías de las teorías científicas

	La aproximación sintáctica
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[image: image3.bmp]Las teorías son conjuntos de proposiciones. El positivismo unido al avance de las matemáticas y la lógica dio el llamado positivismo lógico(conocido también como Visión Heredada (antirealistas)), dividiendo el lenguaje de la ciencia en tres conjuntos de términos:
1. De observación. Propiedades de la naturaleza observables directamente y que se consideraban verdaderas sin controversia posible. El fundamento de la ciencia eran las proposiciones protocolarias (descripciones de la naturaleza que sólo contenían términos de observación.
2. Teóricos. Los términos teóricos, organizados en  Axiomas (generalizaciones inferidas a partir de los datos aspirando a ser leyes de la naturaleza conteniendo sólo términos teóricos), obtenían sentido y significado epistemológico vía las definiciones explícitas, conocidas como definiciones operacionales.
3. Matemáticos. Definiciones operacionales conectando la teoría y los datos.

· La separación que postula la Visión Heredada de la teoría y los datos es un handicap ya que el investigador guiado por una teoría puede ayudarlo a que cada hecho ocupe su lugar apropiado dentro de un marco global.




	La aproximación semántica
	· Las teorías son modelos simplificados del mundo. La importancia de la aproximación semántica radica en el papel central que asigna a los modelos en la ciencia y en la consiguiente relación indirecta entre teorías como estructuras matemáticas abstractas que no se aplican al mundo tal y como es, sino a un mundo idealizado que ha sido purgado de toda consideración irrelevante.
· La teoría científica esta muy limitada ya que nos propone explicar una parte limitada de un fenómeno bajo modelos abstractos idealizados ya que el mudo real es demasiado complicado para que pueda ser explicada.
· Gracias a los modelos los científicos se liberan de la tarea imposible de describir la realidad completa a causa de su complejidad y permiten al científico elaborar explicaciones de amplio rango sobre los fenómenos observados.

· La explicación científica es siempre indirecta y metafórica. El científico sólo puede describir a qué se parecería el mundo si la teoría fuera cierta y explicar por qué el mundo no es de esa manera.


LA NATURALEZA DEL CAMBIO CIENTIFICO
La racionalidad: ¿Por qué y cuando cambian los científicos sus teorías?
	· A la idea de que la ciencia es un, dechado de racionalidad gracias a sus éxitos y a pesar de un intento por la parte de los positivistas de demostrarlo, la historia de la ciencia parece demostrar lo contrario.
· La imagen positivista de que la ciencia estaba vacía de contenido (la ciencia tiene una estructura lógica, independiente del período histórico y de qué ciencia se trate) al igual que buscar una interpretación lógico-formal, muestran que es posible que se equivocaran dando nacimiento a un nuevo movimiento, aproximación naturista.

	Los enfoques naturalistas
	Teóricos de la

Weltanschauung
(S. Kuhn)
	· Estos enfoques naturalistas nacieron del campo de la historia de la ciencia. En lugar de ver las teorías como objetos abstractos, se investiga como cambia la ciencia, a partir de su dimensión humana.

· Par Kuhn la historia de la ciencia se describe como un ciclo repetitivo de etapas. Una de las innovaciones fue la de enfatizar la naturaleza social de la ciencia.

· La naturaleza cíclica de la ciencia. 
· Período preparadigmático (escuelas enfrentadas, recopilación de hechos al azar, no hay ciencia)
· Ciencia normal (comienza la ciencia, un único paradigma, investigación para resolver problemas)
· Anomalía (problema importante irresoluble)
· Crisis (inseguridad, baja en las restricciones del paradigma , teorías enfrentadas, aparición de un nuevo paradigma)
· Revolución (los científicos jóvenes adoptan el nuevo paradigma, cambio de bando de algunos científicos).

	
	La epistemología evolucionista
	· Se aplica la teoría de la evolución de Darwin a la historia misma. Los científicos intentan mejorar la ciencia con nuevas ideas que deben ser aprobadas por la comunidad sometiéndolas a pruebas empíricas.

· Una vez aprobadas pasan a la próxima generación a través de libros de texto y la educación, no existiendo evoluciones, solamente evoluciones rápidas o más lentas.

	
	Themata
(Gerald Holton)
	· Los themata son compromisos metateóricos, incluso metafísicos, que motivan y guían el trabajo de los científicos y que a menudo se presentan por pares.

· Está basado en los contenidos de la ciencia. Lo que moldea a la ciencia son las creencias sobre la naturaleza del mundo. Thematas opuestos entran en conflicto y uno de ellos puede ser dominante durante mucho tiempo.

	Enfoque metodológico:
El falsacionismo
	· Sir Kart Popper, aborda de cómo cambia la ciencia desde un punto de vista normativo más que histórico. Quería saber cuándo deben los científicos cambiar sus teorías. En su criterio de demarcación, nos propone una norma para distinguir la verdadera ciencia de la falsa.
· La falsación sería no buscar la comprobación de que se está en lo cierto, sino permitir la posiblidad de que se pruebe que se está equivocado.
· Se encuentran dos dificultades a la teoría de la falsación: una teoría no es derrotada con un único experimento y las teorías compiten entre sí, además de competir contra la naturaleza.

· Los seguidores de Popper, Lakatos y Larry Laudan, proponen el éxito en la resolución de problemas. Las teorías que resuelven problemas son científicas; las que fracasan o necesitan protegerse de la falsación mediante soluciones ad hoc 
y maniobras evasivas son pseudociencias. 


LA REDUCCION Y LA SUSTITUCION
	Cuando dos teorías discrepan sobre su capacidad para explicar los mismos fenómenos, pueden darse dos posibilidades: la reducción y la sustitución o eliminación. 

	Reducción
	niveles superiores

Tratan de objetos y fuerzas grandes
	· Los científicos tratan de reducir las teorías superiores a teorías más básicas, mostrando que la verdad de la teoría superior es consecuencia de la verdad de la más básica.

· Como ejemplo está la reducción de la ley del gas ideal a la teoría cinética de los gases que daba una explicación causal de la ley del gas ideal.


	
	niveles inferiores

Tratan objetos y fuerzas básicas
	

	Sustitución
	· La aparición de una nueva teoría que tira al suelo a una teoría anterior hace que se sustituya quedando así obsoleta.
· Un ejemplo sería la teoría ptolomaica que se sustituyo por el sistema copernicano (tierra centro del universo ( Sol centro del sistema solar)


LA CIENCIA COMO CONCEPCION DEL MUNDO
	El conocimiento particular y el conocimiento universal

	particular
	· En el cotidiano las preocupaciones y nuestro conocimiento se centra en las personas, lugares, cosas y sucesos que nos rodean, construyendo así nuestro conocimiento para que nos resulte útil para nuestros propósitos inmediatos, o sea, el conocimiento particular.

	universal
	· La ciencia busca responder a preguntas o inquietudes universales que sean verdaderas en cualquier circunstancia o lugar.
· A diferencia de las matemáticas, la geometría o la religión, la ciencia basa su búsqueda en la observación de objetos y acontecimientos particulares.

	La ciencia como la perspectiva desde ningún lugar

	· La ciencia busca un conocimiento puramente objetivo para una descripción del mundo en el que las personas no tengan ningún papel; es un conocimiento sin ningún punto de vista. Se trata de una visón desde ninguna parte, resultando ésta fundamental para el éxito de la ciencia.


ENTENDER LA HISTORIA
	La historia de la ciencia

	Razones y causas
	· El problema de la historia de la ciencia es la tensión entre razones y causas en el momento de explicar cualquier acción histórica.

· El historiador debe considerar las razones y las causas y ensalzar tanto los méritos racionales como las causas que podrían haber contribuido a proponerla, así como a aceptarla o rechazarla.

	Historia liberal
	· El resultado de la sobrestimación de las razones ha dado lugar a una historia liberal y al presentismo. Viéndose la historia como una serie de pasos progresivos  que conducen a nuestro estado actual de conocimientos.

· En la explicación liberal se condena el error como aberración de la razón y se ignora o se califica de locos a aquellos científicos cuyas ideas no se ajustan a nuestro saber actual.

· La buena historia debe ayudar a liberarse del dogma liberal y positivista, debiendo ser presentista, hasta cierto punto, para preocuparse de cómo la psicología ha llegado a ser como es.

	Interno-externo
	· Las historia liberales de la ciencia son generalmente internas, ven ésta como una disciplina independiente de la influencia de la sociedad que les a tocado vivir, o sea, al margen de reyes, guerras, revoluciones o estructuras sociales.
· La historia reciente reconoce las influencias y cambios sociales, siendo así una historia con orientación externa.
· La perspectiva de los Grandes Hombres (científicos brillantes que descubrieron secretos de la naturaleza) como los creadores de la historia. Es una forma de historia liberal e interna, ya que acentúa la racionalidad y el éxito, concediendo menos importancia a las causas sociales y culturales.

· La otra perspectiva Zeitgeist (en alemán “espíritu de los tempos”), a veces presenta a las personas como poco más que marionetas. Ignora las acciones de los seres humanos por tener éstos sus vidas predirigidas por fuerzas que funcionan por sí mismas. Hegel y Marx aportaron el punto de vista externo, proporcionando una comprensión mayor de la historia.


	La historiografía 
de la psicología

	Historiografía
	· Se denomina historiografía a la historia y a la metodología del campo de la historia. Ha pasado por dos etapas:

1. desde el siglo XIX hasta los años cincuenta, fueron los científicos los que escribieron la historia de la ciencia.

2. a partir de los años cincuenta surgió una “nueva” historia, compuesta por personas formadas como historiadores.

	Historia de la psicología
	· En 1929 Edwin G. Boeing publica “Historia de la Psicología Experimental”, revisándose en 1950 y siendo el texto estándar durante décadas.
· La aparición de revistas especializadas en los años sesenta y el primer programa en historia de la psicología en la Universidad, empujo a que en 1988, Laurel Furomoto considerase que la madurez de la historia de la psicología exigiendo su incorporación a los planes de estudio.

	Vieja y nueva historia de la psicología
	· La vieja historia era: 

· una historia desde arriba, política, diplomática y militar, concentrándose en grandes personajes y acontecimientos importantes.
· Tenia forma narrativa y contaba cosas legibles acerca de naciones, hombres y mujeres.

· La nueva historia es:

· es del tipo Zeitgeist, que menos precia el papel de los individuos y ve la historia como constituida por fuerzas impersonales.
· Ve la historia constituida por fuerzas impersonales y o por las acciones de los hombres.

	Controversias entre vieja y nueva historia
	· La sustitución de la narración por le análisis

· La negación de la contingencia
. 

· El rechazo de la eficacia de la acción humana.


	La Psicología en la historia
¿La mente ha sido descubierta, inventada o construida?

	Descubierta
	· Si la mente se hubiera descubierto, o estuviera a la espera de serlo, entonces la psicología podría ser una ciencia natural y su historia parecida a la de la física o la química.

	Inventada
	· Si vemos la mente como una herramienta o un artefacto, se debería  volver a concebir la ciencia de la psicología como una ciencia artificial. La ciencia explica como funcionan las herramientas, pero éstas son objetos de la ingeniería y no de la ciencia.

	Construida
	· Si consideramos la mente como una construcción social, entonces no estará claro que pueda haber una ciencia de la mente, siendo de esta manera el estudio de la mente una tarea histórica y no científica.

	Historia de la mente
	· La tradición occidental proviene de los griegos, pero otras culturas tienen visiones diferentes de la mente y del yo.
· Las concepciones de la mente comenzaron en la religión antes de pasar a la filosofía y después a la ciencia.

· Los psicólogos han subestimado la influencia de la mente que las ideas religiosas sobre el alma han tenido sobre las concepciones del yo por dos razones:

1. La psicología es una empresa agresivamente laica.

2. El dominio de las de las creencias cristianas sobre la erudición histórica. Los historiadores y filólogos hasta hace poco trabajaban en un marco silencioso pero unívocamente cristiano.

	Religiones
	· A pesar de las diferencias que existen entre las religiones del todo el mundo, hay una imagen coincidente de lamente, proponiendo dos almas inmateriales por dos razones:

1. Una razón universal. Consiste en explicar la diferencia entre cosas animadas (con alma) e inanimadas (sin alma).

2. La explicación de la personalidad humana. El alma es la esencia de las personas y es inmortal y el cuerpo es material y mortal.


	Opciones para la psicología

	¿Es “mente” una clase natural?
	· Actualmente la aproximación científica predominante de la psicología es la neurociencia cognitiva, debiendo remarcar algunas conclusiones:
1. Se descarta la reducción de la psicología a la neurofisiología.

2. La “mente” no es una clase natural.

3. La forma de explicar el comportamiento (psicología popular) es ineludiblemente social por naturaleza, un juego de reglas sociales.

	¿Existen las mentes?
	· La psicología popular es una construcción social, esto no significa que las mentes particulares no existan.

	¿Existe la mente?
	· Si la mente no es una clase natural entonces las mentes son artefactos, construcciones naturales o sociales.

	La mente como construcción natural
	· Desde la perspectiva evolucionista, las mentes son adaptaciones locales espaciotemporales a las presiones de selección dominantes. Las mentes son soluciones a problemas de supervivencia y reproducción en momentos predominantes y en ecosistemas concretos.
· Las mentes son construcciones naturales y son reales, pero no son clases naturales. El estudio de las mentes es por tanto más parecido a la ingeniería que a la ciencia.

	La mente como construcción social
	· Esta idea descartaría la posibilidad de que la mente sea objeto legítimo de ciencia. 
· El hecho de ser una construcción social no supone que no pueda ser objeto de ciencia.


Lenguaje 


de la ciencia


POSITIVISTAS LOGICOS


Visión heredada





Definiciones operacionales





Términos teóricos hipotéticos (Organizados en axiomas)








Única realidad aceptada por los positivistas: 


Términos de OBSERVACION








�Causa : Aquello que se considera como fundamento u origen de algo.


�Ad hoc : para referirse a lo que se dice o hace solo para un fin determinado. || 2. loc. adj. Adecuado, apropiado, dispuesto especialmente para un fin. 


�Historiografía : Conjunto de métodos utilizados en el estudio de sucesos históricos: la historiografía debe presentar criterios objetivos en la medida de lo posible. 


�Contingencia :  Posibilidad o riesgo de que suceda una cosa: que el parto se adelante es una contingencia que debemos tener en cuenta. Hecho o problema que se plantea de forma imprevista: hay que estar preparados ante cualquier contingencia.
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