Tema 10

La Conspiracion del Naturalismo

TEMA 10: LA CONSPIRACION DEL NATURALISMO 

En 1913, Warnes Fite revisa la “ciencia humana” (un libro de genética y dos de Psicología, Münsterberg/Parmelee) y concluye que la Psicología está centrada en la conducta, no en la conciencia. La Psicología que trata a las personas como cosas, no como a gentes conscientes.

Surge así el Comportamentalismo, evolución inevitable y estable de ciencia de conciencia a ciencia de conducta.

Comportamentalista – cualquier autor cuyo objeto de estudio sea la conducta en vez de la conciencia. En ocasiones incluirán procesos mentales en sus explicaciones pero buscando explicar la conducta, no la experiencia.

Conductismo – Término “estrecho” para la psicología definida como conducta y no todos los autores aceptan esta “etiqueta”. Se reservará el término sólo para aquellos que lo acepten.

TEORIA MOTORA DE LA CONCIENCIA

MÜNSTERBERG Y LA TEORIA DE LA ACCION

Escogido por James como sustituto en Psicología experimental en Harward.

“Teoría de la acción” – Desarrolla la teoría motora de la conciencia suprimiendo voluntad y reduciendo la conciencia a sensación y conducta. Es espectadora de las acciones de su poseedor.

La teoría motora explica también nuestro sentimiento de voluntad como resultad de que somos conscientes de nuestra conducta y de nuestras tendencias a actuar:
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Proceso Psicológico

Contenidos de la conciencia determinados por los estímulos, por nuestras conductas manifiestas y por los procesos fisiológicos que vinculan E – R. La conciencia es sólo un epifenómeno, no el agente causante de la respuesta.

La Psicología debe explicar la conciencia en términos fisiológicos y debe ser conductual, las acciones humanas como resultado de las circunstancias.

JOHN DEWEY Y EL ARCO REFLEJO

Sigue a James. Deja el idealismo de Hegel y desarrolla el instrumentalismo. Sienta las bases del funcionalismo.

Critica la secuencia  E     IDEA     R. No son eventos separados sino fases en la acción del organismo para adatarse al medio.

Su teoría motora prescinde del yo individual dotado de voluntad (igual a Müsterberg), pero existe un ego.

La conducta otorga significado a una sensación y determina si un estímulo llegará a la conciencia.

A veces funcional por sí misma. Sólo cuando necesita coordinarse de nuevo con la realidad surgen la sensación y la emoción, que es un signo de una disposición a actuar conflictiva.

DE FILOSOFIA A BIOLOGÍA: LA PSICOLOGÍA FUNCIONAL (1896-1910)

LOS EXPERIMENTOS SE HACEN FUNCIONALES

Los filósofos se centran en el contenido mental, no en procesos.

James, en “Principios de Psicología”, desplaza el interés y contenido de los procesos, lo importante son las funciones y sobre todo la función de elegir. Sólo es importante el proceso de adaptación a lo nuevo.

La Teoría motora de la conciencia continúa el desprecio hacia el contenido mental y la introspección. El contenido de la conciencia es el resultado de la sensación y de la respuesta, pobre papel en producción de conducta.

James, Münsterberg y Dewey inician la Psicología funcionalista al desplazar la atención del contenido al proceso adaptativo.

Los Psicólogos experimentales desvían el interés hacia la determinación objetiva de la correlación E-R.

Los experimentos de Angell, Bryan y Harter muestran el giro de la psicología estadounidense hacia la psicología funcional       utilidad social y estudio sobre el aprendizaje. Bryan y Harter llevan a cabo experimentos sin introspección, siguieron procesos graduales de aprendizaje (telégrafos). El aprendizaje es la adaptación gradual al entorno. Se encaminan hacia la psicología de la adaptación mental al medio, inspirada en la teoría evolucionista.

DEFINICION DE LA PSICOLOGÍA FUNCIONAL

Titchener detecta la tendencia evolucionista. En “Postulados de una psicología estructural” (1898), identifica:
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La Psicología Experimental disecciona la conciencia para revelar su estructura.

La Psicología Funcional revelará qué funciones cumple esta estructura. Asume que crece en influencia.

DE CORRIENTE SECUNDARIA A PRINCIPAL

JASTROW (1901). La Psicología es la acción mental, no del contenido. El Acercamiento funcional surge de la evolución. La Psicología funcional acoge temas antes excluidos: la psicología comparada, la patología, las pruebas mentales, el estudio del medio, la investigación espiritista.

BOLTON (1902). Revisa la percepción desde la perspectiva biológica y funcional, integrando desarrollos desde James e incluyendo teoría motora y arco reflejo de Dewey. La percepción, más que complejo de sensaciones es una “actitud”, “un acto”.

Estudia la actividad animal. La introspección no es necesariamente un método de la Psicología. Resalta la continuidad entre humanos y animales. No es el proceso mental lo que nos hace únicos entre los animales sino la musculatura del habla. El pensamiento es mera conducta.

BUCHNER. Amplía la aceptación y defensa de la psicología funcional frente a la estructural.

CALKINS. La Psicología del yo para reconciliar la psicología funcional frente a la estructural. Si la Psicología se concibe como el estudio de contenidos conscientes y funciones mentales, ambas psicologías contribuyen a la descripción psicológica total.

ANGELL (Portavoz más importante). La psicología funcionalista es un programa y una protesta contra la psicología estructural. “La función produce la estructura”. La Psicología Funcionalista muestra la conciencia como agente eficiente que favorece actividades vitales, biológicamente útil. Lo que permanece a lo largo del tiempo son las funciones mentales; los contenidos vienen y van pero la atención, la memoria, el juicio, las facultades mentales rhb de la vieja psicología “persisten”.

BAWDEN. Pragmatista, establece una nueva visión funcional de la conciencia: es producto de la tensión suscitada por la necesidad de adaptación. La conciencia y la conducta está estrechamente relacionadas (como Bolton).

Angell, Bawden y Bolton desarrollan la conciencia de James hacia el comportamentalismo. La mente es un proceso cuyo valor biológico radica en su habilidad para ser conjurado (como un genio) cada vez que el organismo afronta una situación nueva. La conciencia es algo que se necesita sólo esporádicamente.

En 1905 la Psicología funcional está asentada. En 1907 sustituye al estructuralismo. Se ocupa de operaciones mentales (no contenidos como la estructural).

Funcional en triple sentido:

1.- Considera que la mente tiene función biológica diferenciada, seleccionada por la evolución: adaptar al organismo a circunstancias nuevas.

2.- La conciencia como resultado del funcionamiento fisiológico del organismo; la mente es función biológica.

3.- Socialmente útil, funciona para la vida.

WARD, en Gran Bretaña, rechaza el análisis atomista de la conciencia, abogando por la visión funcional de la conciencia. El cerebro y el organismo total. La percepción no es recepción pasiva de la sensación, sino captación activa del entorno. Ofrece la psicología pragmática o funcional igual que James; la conciencia es una entidad activa que elige y adapta el organismo a su entorno, le sirve para sobrevivir. Ward es llamado “padre de la nueva psicología británica”.

EBBINGHAUS estudia la memoria usando palabras sin sentido. Es ecléctico. Cuantificación de datos y métodos estadísticos. Psicólogo moderno orientado hacia la investigación, ateórico y empírico.

BARTLETT estudia la memoria usando palabras con sentido. Se opone al atomismo.

NUEVOS DESARROLLOS EN PSICOLOGÍA ANIMAL (1898-1909)

Psicología animal empleaba método anecdótico (Romanes) para recogida de datos y método inferencial para su interpretación.

Fueron criticados y sustituyeron método anecdótico por experimental, especialmente técnicas de Thorndike y Pavlov. Inferencial abandonado_ problema de las otras mentes (Descartes) sin solución empírica.

CONEXIONISMO DE THORNDIKE (1874-1949)

Desprecia investigaciones previas por usar método anecdótico, centrado en conductas poco usuales de animales y no en típicas de sujetos.

Método experimental como único que permite control absoluto de la situación a la que se enfrenta el animal.

“Cajas Problema”_ Condicionamiento Operante_ ensayo y error, recompensa y castigo.

Dos Leyes de conducta:

· Ley del Efecto_ si hay recompensa, mayor posibilidad de misma respuesta. Castigo reduce la conexión.

· Ley del Ejercicio_ la respuesta se conecta a la situación.

El aprendizaje es automático, no mediado por la conciencia de la contingencia entre la respuesta y la recompensa. El aprendizaje humano también es inconsciente. Redujo razonamiento humano a automatismo, costumbre y hábito y mantuvo utopía científica basa en eugenesia y en la educación dirigida científicamente.

Formuló ley básica para el aprendizaje operante, ley del efecto y doctrina de que la conciencia no es necesaria para aprendizaje.

Difícilmente situable. Fue comportamentalista pero no conductista incondicional.

Criticado por:

Mills_ por eliminar creaciones de psicología comparada. Animales sólo pueden estudiarse en entorno natural.

Köhler_ animales se comportan a ciegas por ensayo-error por la forma de las cajas.

 NEUROCIENCIA DE PAVLOV (1849-1936)

Sechenov_ Funda la psicología rusa moderna. Abandona mentalismo. Psicología debe estudiar hechos públicos y observables desde lo más simple a lo más complejo. Ignora conciencia. Su obra principal “Reflejos cerebrales”: “todas las manifestaciones externas de la actividad cerebral pueden atribuirse a movimientos musculares”. Los movimientos voluntarios son reflejos. Adoptó modelo de lenguaje como encadenamiento de respuestas vocales. Su sistema es periferialista.

Bechterev_ populariza objetivismo de Sechenov: Reflexología. Pero su seguir más importante:

PAVLOV_  Descubrió que los instintos distintos a la comida podían producir salivación: Reflejo condicionado. Método objetivo, rechazando cualquier referencia a la mente a favor del análisis del ambiente.

Su análisis del pensamiento era atomista y reflejo: el pensamiento consiste en la elaboración de asociaciones elementales y en la posterior formación de cadenas de asociaciones.

Condicionamiento Clásico: se podía elicitar la respuesta de salivación por medio de estímulos que habían estado presentes en el momento de la entrega del alimento (secreciones psíquicas).

EC-EI: RC. Ua conexión nueva EC-RC sería condicionamiento de orden superior.

Si RC aparece ante estímulos similares a EC: Generalización.

Si RC sólo ante estímulo determinado: Discriminación.

Si EC sin EI repetidamente, RC desaparece: Extinción. Pero tras tiempo recuperación espontánea.

Si EC junto a nuevo EC sin EI, RC desaparece: Inhibición condicionada.

EL PROBLEMA DE LA MENTE ANIMAL

Para los psicólogos comparados que aceptan continuidad filogenética y rechazan el alma, inservible la teoría de Descartes_ el alma es quien piensa y lenguaje indicio de lo mental.

Yerkes (1876-1956)_ “Psicología humana desaparecerá o caerá junto a psicología comparada (1905)

· Criterios estructurales_ el animal dispone de mente si tiene un sistema nervioso lo suficientemente sofisticado.

· Criterios funcionales_ aparición de conductas que indicarán la presencia de mente: Aprendizaje como señal mental. Conciencia como agente de adaptación.

Tres grados de conciencia correspondientes a tres clases de conducta:

Discriminativa_ capacidad para discriminar entre estímulos.

Inteligente_ capacidad de aprendizaje.

Racional_ indica conductas en lugar de responder sólo a cambios ambientales.

Watson_ discípulo de Angell. Entiende teoría de Yerkes como “debate sin sentido”. Rechazó introspeccionismo y se dedicó a psicología animal.

Proclama conductismo como tal en 1913. Criterios de lo mental no tienen utilidad en psicología animal ni por tanto humana.

El estudio de la conducta animal sólo puede hacerse en términos objetivos. No referencia a la mente animal.

REFORMULACIÓN DE LA MENTE: DEBATE SOBRE LA CONCIENCIA (1904-1912)

EL NEORREALISMO

La importancia de la conciencia deriva de la teoría del conocimiento como copia: dualismo radical entre objeto y conocedor: la conciencia contiene representaciones del mundo y éste se conoce sólo a través de ellas. La conciencia como  mundo mental de representaciones, separado del mundo físico de los objetos. La psicología estudiaba este mundo por introspección y la física, el mundo de los objetos por observación. 

Reto de James a la teoría inspira a filósofos jóvenes estadounidenses: proponen realismo perceptivo.

Se autodenominaron neorrealistas manteniendo que el mundo de los objetos físicos se conoce de forma directa sin medicación de representaciones internas. Desarrollan concepción relacional de la mente.

La conciencia no es un mundo espacial interno que deba conocerse por introspección, sino una relación entre el yo y el mundo: la relación del conocimiento_ Idea básica de la teoría relacional de la conciencia desarrollada por:

Perry (1876-1597)_ biógrafo de James y profesor de Tolman.

Holt (1873-1946)_sucesor de Münsterberg como psicólogo experimental en Harvard.

Singer (1873-1954)_ Trabajos sobre mente. Anticipa ideas de Ryle.

EL INSTRUMENTALISMO

Dewey y seguidores desarrollan concepción funcional: mente como instrumento para entender y cambiar el mundo. Concepción más activa que neorrealista que se adhieren a lo que Dewey llamó teoría del espectador de la mente (mente espectador pasivo que observa el mundo).

Se deshizo de la teoría del espectador pero mantuvo teoría relacional. Propuso que la mente consiste en la capacidad para anticipar consecuencias futuras y responder ante ellas como si fueran estímulos para la conducta actual. Así la mente conjunto de representaciones del mundo que sirven para guiar al organismo de forma adaptativa. Lo que hace que algo sea mental es que tenga significado, pero esto no requiere que lo mental exista separadamente, las ideas han de considerarse funciones neurofisiológicas a cuyo funcionamiento general, por conveniencia, llamaremos “mente”.

Subraya la naturaleza social de la mente y existe en los animales.

Aprender a hablar es lo que crea la capacidad para pensar. Los humanos no tienen conciencia a priori porque el lenguaje se adquiere por interacción social. Pensamiento y mente son una construcción social, no una posesión privada. La verdadera entidad mental es la sociedad en sí misma, el organismo del que cada persona es una parte cooperativa.

Eliminó privacidad cartesiana de la mente individual.

CONCLUSIÓN: RECHAZO DE LA COCIENCIA (1910-1912)

En 1910, la psicología pasa del mentalismo al comportamentalismo. Idealismo filosófico desplazado por pragmatismo, realismo e instrumentalismo.

Concepto de conciencia reelaborado y convertido sucesivamente en respuesta motora, relación y función.

La introspección deja de ser el método fundamental y lo es el experimental.

La mente puede eliminarse de la psicología siguiendo dos caminos:

· los fisiólogos (Pavlov-Meyer) reclaman la reducción de los procesos mentales a procesos neurofisiológicos, supuesto origen de los procesos mentales.

· El programa que afirma que los conceptos mentales han de sustituirse por otros comportamentales, no reductibles a su vez a leyes mecánicas subyacentes (Skinner).

1912, reunión de APA_transición final de mentalismo a comportamentalismo_ estudio de la conducta, ciencia natural aliada cercana a la biología renunciando a raíces filosóficas.

Métodos_ Objetivo. La introspección podría utilizarse de forma pragmática cuando fuera necesaria, pero nunca más será el método central.

Preocupación por la ciencia reemplazada por preocupación en torno a la explicación, predicción y control de la conducta.

___________________________
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