Historia de la Psicología. Tema 11, Resumen


TEMA 11.- LA ERA CONDUCTISTA

WATSON CONDUCTISTA

Rechaza psicología anterior, introspección. Psicología debe estudiar conducta de ajuste al ambiente. La mente no tiene papel causal en la conducta. Hay cadenas de conducta.

1916_ Reflejos Condicionados para predicción y control de la conducta. Dotados de unos pocos reflejos incondicionados. El resto se adquieren gracias a la conducta durante años de condicionamiento pavloviano. No hay herencia de capacidades. Albert_ nacemos con unos pocos instintos y el resto son versiones condicionadas de estos incondicionados.

Sigue positivismo de Comte y rechaza religión y control moral de la conducta por ciencia y control tecnológico. Conductismo engrana con progresismo: control racional de la sociedad.

Aboga por un método objetivo de estudio de los animales.

DIFERENTES DEFINICIONES CONDUCTISTAS

McComas_ vio teoría motora de la conciencia en Watson. Pero identificar pensamiento con laringe era falso.

Hunter_ conductismo tal y como lo define Watson. Psicología debe estudiar las relaciones E-R.

Lashley_ La Mettrie. Tres conductismos: 2 metodológicos, 1 radical.

Perry_ neorrealista. Conductismo es la vuelta a Aristóteles. La mente interviene en conducta.

Papper_ mente no interviene en conducta. Conductismo conectará la psicología con las ciencias.

Jastrow_ conductismo radical de Watson no es igual al conductismo global.

Woodworth_ el conductismo es estudio de la conducta. No es un método nuevo.

POSITIVISMO LOGICO

Sigue a Comte: descripción, predicción y control de la conducta. La ciencia es el medio más poderoso para entender la realidad y explicar el método científico.

Lenguaje científico con términos de observación y de definiciones. Y axiomas que relacionan términos teóricos entre sí.

Stevens_ el positivismo lógico es la ciencia de la conciencia. Operacionalismo ratifica conductismo como única psicología científica. 

CONDUCTISMO PROPOSITIVO DE TOLMAN

Basado en neorrealismo y en teoría motora, argumenta que introspección es acción retroactiva de la conducta de la conciencia: conductista metodológico: admite conciencia pero la elimina de estudio.

Extirpa mente y conciencia, manteniendo propósito y cognición como aspectos observables y objetivos de la conducta que es: propositiva, global, integrada y molar.

Se aproxima a posición mentalista para estudio de propósito y cognición y dice que los pensamientos son representaciones internas del organismo de estímulos no presentes. La Conciencia aporta representaciones que guían la conducta. Rompe así con neorrealismo y con conductismo, al asumir representaciones como algo inferido y al dejar espacio a lo mental. Recupera teoría de la copia de la cognición y cree existencia de mente separada de conducta. 

En 1934 reformula su conductismo propositivo en lenguaje del positivismo lógico (influenciado por Carnap): la conducta es una variable dependiente originada por variables independientes ambientales e internas. El conductismo trazará la forma de la función que concreta la  variable dependiente: conducta con las variables independientes.

Redefine su conductismo como operacional. 

Despoja su operacionalismo por realismo psicológico, habla de estados mentales reales y concibe mapas cognitivos como representaciones del entorno que se consultan para guiar conducta inteligente.

En 1948 explica la mente basada en procesamiento de la información. Busca concepción computacional de la ciencia cognitiva.

CONDUCTISMO MECANICISTA DE HULL

Las facultades cognitivas son mecánicas y entendibles por las matemáticas.

El pensamiento es un proceso mecánico que podía simularse con máquinas.

Importante_ teoría del aprendizaje. Investigó enfermos mentales y formuló leyes matemáticas para ver como asociaban ideas.

Probó en Gestalt pero intentó mejorar conductismo de Watson con leyes matemáticas. Su programa dos componentes:

· Intentó construir máquinas que pensaran y aprendieran.

· Sigue espíritu geométrico de Hobbes y asociacionismo de Hume.

La psicología debe describir leyes expresables y ecuaciones a partir de las que deducir la conducta.

Influenciado por positivismo lógico deja idea de máquinas psíquicas y se centra en teoría formal y matemáticas. 

1936_ aborda explicación de mente: señala (como Tolman) que es la conducta persistente y propositiva de lucha por consecución de metas, pero la explica como resultado de principios de conducta legales y mecánicos. Se pueden predecir movimientos a partir de leyes conductuales. Se prescinde de conciencia porque no hay teorema implicado.

Importante por simulación mecánica del pensamiento que da lugar a teoría formal. Adopta positivismo lógico e identifica (1937) su sistema como empirismo lógico intentando crear teoría de aprendizaje cuantitativa, deductiva y formal, abandonando sus máquinas.

Tolman versus Hull

	
	Tolman
	Hull

	Propósito y Cognición
	Reales
	Resultado de procesos mecánicos, carentes de mente y explicables por ecuaciones. 

	
	Establecen teorías de conducta y aprendizaje, aplicables a animales y a hombre.

	
	Conciencia no es objeto de estudio

	
	Sí predicción, descripción y control de la conducta.

	
	Conductistas metodológicos

	
	Influenciados por positivismo lógico


CONDUCTISMO RADICAL DE SKINNER

Rechaza la tradición psicológica nacida de la filosofía para reemplazarla por una psicología  científica enraizada en la teoría evolucionista de Darwin que busca en el exterior de los humanos las causas de sus conductas.

Como Watson responsabilidad de la conducta en el medio ambiente. El ambiente controla la conducta y en él residen el bien y el mal.

El Inconsciente (de Freud) es una prueba de que los procesos mentales son irrelevantes.

 Rechaza entidades mentales como Aristóteles rechazaba las formas platónicas. Hay que simplificar naturaleza y el ser humano como criatura natural, eliminar lo no absolutamente necesario.

Influenciado por empirismo radical: Ockham, Bacon, Mach, Hume.

Hereda análisis de Darwin sobre evolución_ el organismo produce continuamente formas variantes de conducta. Los actos favorables son reforzados y ayudan a supervivencia y son aprendidos. Los no reforzados desaparecen como especies débiles.

Análisis experimental del comportamiento​​_ Variables independientes actúan sobre la variable dependiente, que es la conducta como resultado. No hay mente interviniente. 

Idea de Control_ no solo es describir la conducta, sino controlarla. Explicaremos conducta cuando además de predecirla, influyamos en ella manipulando sus variables independientes. (Walden II: libro utópico sobre el tema. Interés por controlar la conducta humana).
Interesado por la tecnología de la conducta para cumplir objetivos como la enseñanza.

Dos tipos de conducta aprendida:

-Aprendizaje o conducta respondiente_ Pavlov, refleja.

-Aprendizaje o conducta operante_ voluntaria, reforzada.

Contingencias_ lugar, respuesta, reforzador. El análisis experimental del comportamiento debe describirlas de forma  darwinista. Presiones selectivas seleccionan respuestas favorables por aprendizaje operante.

Conducta como producto de la historia de reforzamiento no de la intención. No es psicólogo  E-R:

- respuestas operantes no son provocadas.

- sujeto puede estar influenciado por otras variables no consideradas.

- conducta es movimiento en el espacio y operante una clase de respuesta.

Rechaza teoría del aprendizaje referida a entidades hipotéticas inobservables.

Crea metodología experimental que preserva conducta de la fragmentación de ensayos. Usa pocos sujetos durante mucho tiempo. No usa estadística ni inferencia.

Interesado en explicar lenguaje: Verbal Behavior
Tacto_ operante verbal más importante, bajo control del entorno. Esto es nominalismo. Reduce conocimiento a hábito, sustituye hábito mental por lo puramente conductual. 

Estímulos y respuestas privados con valor adaptativo en sentido de Darwin.

Autodescripción interpreta conductas intencionales que ya se han planteado.

Pensamiento igual a conducta controlada por contingencias del reforzamiento.

Importante su deseo progresista de control científico social, de las vidas humanas, la supervivencia de la sociedad.

CONDUCTISMO INFORMAL

Comportamentalistas desacuerdo con Skinner en organismo vacío.

Las personas poseen procesos simbólicos que representan el mundo interno y controlan las respuestas.

Respuestas encubiertas general estímulos internos.

Osgood_ pensamiento como pares simbólicos encubiertos por estímulos y respuestas. Se admiten así procesos cognitivos sin abandonar teoría E-R.

Miller_ Aprendizaje social_ construir psicología  en torno a la condición humana dentro de la psicología  E-R, siguiendo intuiciones de Freud.

Conductismo mediacional_ importante en los años 50. Une comportamentalismo años 30-40 con comportamentalismo de los 80. Aparece lenguaje de programación de ordenador. Se abandona lenguaje de respuestas mediacionales por procesamiento de la información.

LINGÜÍSTICA CARTESIANA DE CHOMSKY

 Revive a Descartes. Lenguaje es el órgano por el que la razón se expresa. Hay ideas innatas. Conflicto con conductismo al considerar que el lenguaje es una posesión racional exclusiva humana.

Crítica a Verbal Behavior de Skinner_ Términos de Skinner como estímulo, respuesta, reforzamiento,... están bien definidos pero no son aplicables a humanos.

Estímulo_ mantener que la conducta está controlada por estímulos es algo vacío.

Reforzamiento_ sin sentido al afirmar Skinner que puede haber reforzamiento sin respuesta y que reforzador no requiere de sujeto presente.

Hay que reconocer el lenguaje como sistema gobernado por reglas.

Hay innatismo en la adquisición del lenguaje.

Lenguaje y no pensamiento es el rasgo específico de la especie humana.

Desaparece Positivismo Lógico_ Se le llama “visión heredada” como si fuera tecnología muerta.

Limitaciones en aprendizaje animal_ se evidencia que los experimentos no son generales y no se sabe qué ni cómo aprenden los animales.

Breland_ conductas instintivas se imponen a aprendidas.

Jonh García_ leyes de condicionamiento clásico no se mantienen.

Evidencian límites innatos en aprendizaje, hay un control central del aprendizaje, al menos parcialmente determinado por la herencia.

Conciencia y aprendizaje humano_  Para comportamentalismo, conciencia tenía una cierta aunque marginal importancia a la hora de explicar conducta.

El conductismo mantuvo importancia causal de la conciencia en la doctrina de la acción automática de los reforzadores: Grenspoon confirmó teorías del aprendizaje operante.

En los 60 desafío a “efecto Grenspoon” (aprendizaje sin conciencia) y muestran necesaria intervención de la conciencia en aprendizaje humano. Dunlay teoría axiomática sofisticada, mostrando que sólo los sujetos conscientes de las contingencias de reforzamiento son capaces de aprender y que la confianza que tengan en sus hipótesis está sistemáticamente relacionada con su conducta abierta.
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