F.B.C.                                        Bases neurales del control motor

Los sistemas que controlan el sistema músculo-esquelético son...

los sistemas motores somáticos

Los sistemas motores están constituidos por...

diversas estructuras encefálicas, las vías que en ellas se originan y las motoneuronas somáticas

Las posturas y los movimientos están controlados por...

diferentes sistemas motores 

Los sistemas motores se organizan de manera jerárquica

verdadero

La corteza cerebral (áreas de asociación de la corteza parietal posterior y prefrontal dorsolateral, áreas premotoras, área motora primaria), los ganglios basales (cuerpo estriado, núcleo subtalámico, sustancia negra), el tronco del encéfalo (sustancia negra, núcleo rojo, tres núcleos de la formación reticular [gigantocelular, pontino oral y pontino caudal], núcleos vestibulares, colículo superior), el cerebelo y las motoneuronas del tronco del encéfalo y de la médula espinal, constituyen...

los sistemas motores

Las vías motoras que se originan en la corteza cerebral y el tronco del encéfalo y que llegan hasta las motoneuronas del tronco del encéfalo y de la médula espinal, forman...

los sistemas descendentes corticales y troncoencefálicos

Las áreas de asociación de la corteza cerebral que intervienen en el control motor, los ganglios basales y el cerebelo que actúan sobre las vías motoras descendentes, forman...

· los sistemas centrales de control motor

Las motoneuronas de la médula espinal y del tronco del encéfalo ocupan, en la organización jerárquica de los sistemas motores...

el nivel inferior

Los núcleos en que se originan los sistemas descendentes del tronco del encéfalo a la médula espina, los núcleos vestibulares y el colículo superior, ocupan en la organización jerárquica de los sistemas motores...

· el nivel intermedio

Los componentes de la corteza cerebral ocupan en la organización jerárquica de los sistemas motores...

· el nivel superior

La corteza de asociación se considera el escalafón...

más alto dentro del nivel superior

Los ganglios basales y el cerebelo ocuparían en esta organización jerárquica...

no ocuparían un lugar definido, sino que actuarían como sistemas moduladores de la actividad de los sistemas descendentes

Las vías motoras descendentes no sólo están organizadas en serie, sino también en paralelo

· verdadero

Las área de asociación más estrechamente relacionadas con el control motor son...

la corteza de asociación parietal posterior y prefrontal dorsolateral

Las áreas motoras de la corteza son...

las áreas premotoras y el área motora primaria

Las áreas de asociación que intervienen en el control motor integran señales procedentes de distintos sistemas sensoriales con las que les llegan desde componentes de los sistemas motores como la corteza motora y los ganglios basales, y después de su procesamiento, las transmiten por conexiones intracorticales a...

las áreas motoras de la corteza

Las áreas de la corteza que envían a través de los sistemas descendentes las señales motoras son...

las áreas motoras

Las señales respecto a la situación espacial de los objetos del entorno en que se van a desarrollar los movimientos, a los programas motores y al estado de motivación del organismo, se transmiten a...

la corteza de asociación parietal posterior

Las señales se transmiten, desde la corteza de asociación parietal posterior a...

la corteza de asociación prefrontal dorsolateral y a las áreas motoras

Las claves sensoriales necesarias para la realización de los movimientos dirigidos a un blanco y las señales motivacionales que subyacen a los actos motores se transmiten desde...

la corteza de asociación parietal posterior

La representación mental de los estímulos a los que el sujeto tiene que responder teniendo en cuenta su situación actual, la comparación con estrategias utilizadas en experiencias previas, la selección de la estrategia adecuada para la puesta en marcha del movimiento y la toma de decisión de iniciar los movimientos, se produce en...

la corteza de asociación prefrontal dorsolateral

Las áreas motoras de la corteza cerebral desde las que se envían órdenes descendentes a los niveles inferiores, se localizan en...

el lóbulo frontal

Las distintas clases de áreas motoras corticales son...

corteza motora primaria, y corteza motora secundaria o áreas premotoras

La corteza motora secundaria se compone de...

corteza premotora y área motora suplementaria

La corteza motora primaria tienen una organización...

somatotópica

La representación de las distintas partes del cuerpo en la corteza motora primaria forma...

un homúnculo motor

Las demás áreas motoras corticales también están organizadas somatotópicamente

verdadero

Las áreas que intervienen en la planificación o programación de los movimientos son...

las áreas premotoras o corteza motora secundaria

La parte de la corteza cuya función no es la de provocar movimientos de los músculos, sino participar en la planificación o programación motora, especialmente de los movimientos inducidos por estímulos externos, es...

la corteza premotora

La parte de la corteza cuya función es realizar una compleja integración sensoriomotora y que interviene en la programación motora y coordinación de movimientos complejos (coordinación bimanual), es...

el área motora suplementaria

La parte de la corteza que participa en el inicio del movimiento y en la ejecución de los mismos, estableciendo órdenes motoras de cuándo y cómo se han de mover los músculos, es...

la corteza motora primaria

Las neuronas utilizan, para codificar el grado de fuerza ejercida por los músculos, un código...

temporal, esto es, por la frecuencia de disparo 

La dirección del movimiento no parece depender tanto de la acción de neuronas individuales, sino de...

la acción conjunta de amplias poblaciones neuronales cuya activación está sintonizada para los movimientos en una dirección preferida

Los axones que descienden desde la corteza motora al tronco del encéfalo y la médula espinal corresponden a neuronas piramidales de la capa...

· V

1. Un ejemplo de estas neuronas son...

las células de Betz

Los tractos descienden somatotópicamente organizados por la cápsula interna y los pedúnculos cerebrales

verdadero

2. Los diferentes tractos son...

· tracto corticobulbar

tracto corticoespinal lateral y corticoespinal ventral

fibras corticorrubrales y corticorreticulares

El tracto que desciende hasta los núcleos motores de los nervios craneales del tronco del encéfalo, y a través del que la corteza motora controla los músculos de la cabeza que intervienen en movimientos voluntarios, es...

el tracto corticobulbar

3. Las vías descendentes se pueden clasificar en...

directas o indirectas, y laterales o mediales

Las vías que descienden hasta la médula espinal son...

directas

Las vías que terminan en el tronco del encéfalo, ejerciendo su influencia sobre la médula espinal a través de éste, son...

indirectas

El tracto corticoespinal lateral y el tracto corticoespinal son vías...

directas 

Las fibras corticorreticulares y corticorrubrales son vías...

indirectas

El tracto que hace sinapsis en la parte lateral del asta ventral y de la zona intermedia, influyendo sobre las motoneuronas laterales que inervan los músculos de las extremidades, es...

· el tracto corticoespinal lateral

El tracto que hace sinapsis en la parte medial del asta ventral y de la zona intermedia, influyendo sobre las motoneuronas que inervan los músculos axiales y proximales de las extremidades, es...

· el tracto corticoespinal ventral

Las vías indirectas que terminan en el núcleo rojo y que proceden de las zonas de representación de las extremidades, como el tracto corticoespinal lateral, son...

· las fibras corticorrubrales

Las vías indirectas que terminan en la formación reticular pontina y bulbar, y que se originan en las zonas de representación del cuello, tronco y zonas proximales de las extremidades, como el tracto corticoespinal ventral, son...

las fibras corticorreticulares

El núcleo rojo del tronco del encéfalo origina la vía lateral llamada...

tracto rubroespinal

El tracto que hace sinapsis sobre las motoneuronas que inervan los músculos distales de las extremidades, exceptuando los dedos, es...

· tracto rubroespinal

El núcleo reticular gigantocelular, los núcleos reticulares pontinos oral y caudal, el núcleo vestibular lateral, los núcleos vestibulares medial e inferior, y el colículo superior, originan...

las vías mediales troncoencefálicas

El tracto reticuloespinal lateral bulbar, el tracto reticuloespinal medial pontino, el tracto vestibuloespinal lateral, el tracto vestibuloespinal medial, y el tracto tectoespinal, son...

las vías mediales troncoencefálicas

Las vías troncoencefálicas que influyen sobre las motoneuronas que inervan los músculos axiales y los proximales de las extremidades, son...

las vías mediales troncoencefálicas

Promover los movimientos independientes de las extremidades para la ejecución de movimientos voluntarios; controlar la postura; y dirigir la locomoción, serían funciones generales de...

· los sistemas descendentes

El tracto que controla los movimientos fraccionados (discretos) o independientes de los dedos, fundamental para la manipulación de objetos, y que prepara los músculos de las extremidades para iniciar movimientos voluntarios, es...

el tracto corticoespinal lateral

4. El tracto que influye en el control voluntario de las extremidades afectando a la capacidad para los movimientos independientes de flexión de los hombres y las extremidades, fundamentalmente del codo y la mano, pero no de los dedos, es...

· el tracto rubroespinal

El tracto rubroespinal colabora para el control de los movimientos independientes de las extremidades y los hombros con...

el tracto corticoespinal lateral

La vía directa por la que se controlan la postura y la locomoción es...

el tracto corticoespinal ventral

Las vías troncoencefálicas que controlan la postura y la locomoción, así como los ajustes posturales anticipatorios que requiere cualquier movimiento voluntario,  son...

las vías mediales del tronco del encefálo

Las vías mediales del tronco del encefálo colaboran, para el control de la postura y la locomoción, con...

el tracto corticoespinal ventral 

La región facilitadora de los reflejos espinales antigravitatorios para el mantenimiento de la postura erguida es...

núcleos reticulares pontinos oral y caudal

El tracto que se origina en los núcleos reticulares pontino y caudal y facilita el mantenimiento del cuerpo en contra de la gravedad, es...

el tracto reticuloespinal medial (pontino)

El tracto que desciende del núcleo reticular gigantocelular, que está implicado en los ajustes posturales anticipatorios, y que tiene una acción inhibidora de los reflejos antigravitatorios espinales, es...

· el tracto reticuloespinal lateral (bulbar)

Las redes neurales localizadas en la médula espinal que generan los patrones rítmicos implicados en la locomoción, se denominan...

generadores de acción central o generadores centrales de patrones

5. Los generadores centrales de patrones no son independientes de los sistemas motores descendentes

verdadero

6. Los centros que activan los generadores centrales de patrones se encuentran en...

el tronco del encéfalo

Las dos regiones cuya estimulación induce la locomoción son...

la región locomotora subtalámica y la región locomotora mesencefálica

La región locomotora subtalámica está próxima a...

el núcleo subtalámico

La región locomotora mesencefálica engloba a...

el núcleo reticular cuneiforme y la región caudal al mismo

La frecuencia del paso está determinada por...

· los generadores centrales de patrones

La fuerza muscular del paso está determinada por...

los tractos motores descendentes del tronco del encéfalo

La vía noradrenérgica que colabora con los tractos troncoencefálicos se origina en...

el locus coeruleus y en la formación reticular pontino-bulbar

La vía serotoninérgica que colabora con los tractos troncoencefálicos se origina en...

los núcleos del rage

Las vías que colaboran con los tractos troncoencefálicos y que modulan la actividad de otras influencias descendientes, son activadas por...

la región locomotora mesencefálica

7. Los centros moduladores del control motor son...

· el cerebelo y los ganglios basales

La estructura que es fundamental para el control del inicio, terminación, dirección y velocidad del movimiento, para movimientos en los que intervienen múltiples articulaciones, que compara órdenes motoras descendentes que se están emitiendo con la información acerca de los movimientos que se están realizando, y que en función de estas señales actúa sobre el tronco del encéfalo y sobre la corteza motora para aportar precisión a los movimientos y corregir los errores, es...

· el cerebelo

La división del cerebelo que envía señales correctivas a los núcleos vestibulares para modificar la postura y restablecer el equilibrio, es...

· el vestibulocerebelo

La división del cerebelo que genera señales que corrigen las disonancias entre la acción que se pretende realizar y la que se está llevando a cabo en los músculos, es...

el espinocerebelo

La zona intermedia de los hemisferios cerebelosos actúan sobre el tracto rubroespinal, modificando...

el tono muscular de los músculos distales de las extremidades, interviniendo en el control de la postura y la locomoción

La división del cerebelo que modula los sistemas motores descendentes para la planificación de nuevos movimientos y para la ejecución suave y precisa de los mismos, fundamentalmente aquellos en que intervienen múltiples articulaciones y en movimientos fraccionados de los mismos, o sea, programación de secuencias coordinadas de movimientos y coordinación temporal de las mismas, es...

el cerebrocerebelo

La corea o enfermedad de Huntington y la enfermedad de Parkinson, se asocian a...

la alteración de los ganglios basales

Los ganglios basales actúan sobre la corteza de asociación prefrontal y con la corteza motora, y de modo especial con el área motora suplementaria, a través de...

el tálamo

Las estructuras que interviene en la planificación en la fase de inicio de los movimientos, y que forma parte de los centros moduladores del control motor, son...

los ganglios basales

Transtornos hipercinéticos asociados a alteraciones de los ganglios basales como la corea de Huntington, el balismo y los tics, parecen depender de una disminución en la actividad del...

núcleo subtalámico

Transtornos hipocinéticos como la enfermedad de Parkinson, estarían producidos por...

una alteración de la vía DA (dopamina) de la sustancia negra

