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LOS CONTEXTOS MEDIEVAL Y RENACENTISTA
	La Alta Edad Media (476-1100)

	La Edad Oscura
	· En el año 476 d.C. se observa ya un modo de vida medieval. varios factores ayudaron a ello: 

· El declive económico del Imperio romano, obligando a los agricultores a atarse a las tierras derivando en servidumbre.

· El liderazgo autónomo local, debido a la disminución del control de Roma, condujo al feudalismo.

· La sustitución de la moneda del Imperio por el trueque.
· Interrupción de las comunicaciones.

· Europa, durante estos siglos, perdió el acceso a casi toda la literatura griega y romana, motivo por el que la Alta Edad Media es conocido como “Edad Oscura”.

· La obra de Platón, “el Timeo” fue la única inserción en la filosofía natural, siendo de gran influencia en el pensamiento medieval. En ella Platón da a entender que el mundo tiene un orden racional, sin necesidad de revelaciones divinas para conocerlo. La ciencia medieval comenzaría su andadura sobre esta base.

	Acontecimientos
	· Dado el gran desplazamiento de bárbaros hacia el Imperio provocó su caída.
· Con Rómulo Augusto en 476, Roma es saqueada y el Imperio será destruido a causa de las invasiones bárbaras.

· La instalación de los vikingos en el norte de Francia, alrededor del año 1000 d.C. terminan los movimientos bárbaros.
· Un período de desarrollo intelectual fue el Renacimiento carolingio, durante el reinado de Carlomagno (768-814).

· Se inventa el arado y el arnés de caballos modernos, mejorando la producción de la agricultura.

	San Anselmo de Canterbury
	· Se desarrolla una tradición intelectual en Europa que es la aplicación de la razón filosófica a al teología. Propuesta por primera vez por San Anselmo de Canterbury (1033-1109), que la defendía como “la fe busca la razón”. 

· No se limitaba a aceptar la Biblia y el dogma de fe de la Iglesia como su base de fe, sino que se apoyaba en argumentos filosóficos. Con el “argumento ontológico”, trato de demostrar la existencia de Dios como un ser absolutamente perfecto.

· En el Islam el pensamiento teológico basado en la filosofía apareció intermitentemente


	La Baja Edad Media (1100-1350)

	Ciudad y Economía
	· Aparecen las primeras ciudades y la creatividad tecnológica que éstas acarrearon hace la clave del desarrollo de la época.
· Las ciudades: 
· aportaron dinamismo e hicieron diferente la vida en Europa del resto, como en China o en el Islam.
· eran autónomas, no estaban controladas ni por señores feudales ni por la Iglesia, se decía “el aire de la ciudad genera libertad”.

· los ciudadanos no tenían obligaciones feudales y no servían a nadie.

· La economía:

· se desarrolla el comercio y la búsqueda de beneficios.

· se desarrollan instrumentos comerciales como el crédito o las empresas.

· apertura a la tecnología, mejorando las máquinas como los molinos, telares y relojes. Se construyen grandes navíos para facilitar el comercio.

· se potenció el “pensamiento maquinal” (el mundo es una máquina), que posteriormente sería la idea del maquinismo.

	La filosofía y la ciencia
	· Se recuperaron numerosas obras griegas (sobre todo de Aristóteles) y se crearon instituciones para el desarrollo de la ciencia moderna.
· Se construyeron iglesias románicas y góticas y se comenzaron a definir las políticas modernas, en especial en Inglaterra, con documentos como la Carta Magna (1215) que limitaba el poder real.

· Se incremento la expresión literaria del individualismo.


	El fin de la Edad Media y el Renacimiento (1350-1600)

	Fin de la Edad Media
	· La peste negra, marco claramente el fin de la Baja Edad  Media, que asolo a Europa matando casi a un tercio de la población.

· Aumentó la tensión entre los líderes seculares y religiosos. Lutero, puso en duda la autoridad de la iglesia Católica.

· Se desarrolló y amplio la ciencia aristotélica y comenzaron las nuevas investigaciones naturalistas de la realidad.


LA PSICOLOGIA MEDIEVAL
	La Alta Edad Media

	San Agustín

(354-430)
[image: image1.png]400 500 600 700 800 900 1000
dc
Caidade Justiniano  Mahoma Carlos Martel Alfredo Inicio de
Roma  emperador  dicta  rechazaa los El Grande recuperacidn
Bizancio el Cordin drabes Carlo  ge Inglat. curopea
Magno Vikingos
coronado descubren

emperador e




	· “Quien conoce su alma, conoce a su creador”. Este proverbio podría considerarse el lema de la psicología tanto de la Alta como de la Baja Edad Media.
· Último gran filósofo clásico y primer filósofo cristiano. Su pensamiento se impone hasta el año 1300.
· San Agustín, quería conocer a Dios y el alma humana. Creía que estudiando el alma de una manera introspectiva (característica de los primeros años de la filosofía cristiana), se podía conocer a Dios, ya que éste está en todas las almas, dando así la espalda al mundo observable.
· El individualismo no aparecerá hasta la Baja Edad Media, en mayor cantidad en la cultura popular que en la filosofía.

· La Santísima Trinidad vendría siendo las tres facultades mentales (memoria, entendimiento y voluntad).
· De manera semejante a como Platón encontró en cada nombre genérico el símbolo de una forma, los medievales encontraron, en cada aspecto de la vida, símbolos interpretables como claves de la realidad invisible de Dios en el cielo.


	La Baja Edad Media: la psicología cristiana

	Psicología cristiana
	· En la Baja Edad Media, se vivió un renacimiento intelectual con la llegada a Occidente de las obras de Aristóteles y otros autores griegos junto con los comentarios  hechos por autores musulmanes.
· La filosofía naturalista  de Aristóteles trajo un enfoque nuevo, no religioso, sobre el estudio del conocimiento y del hombre, que acabó por reconciliarse con la fe cristiana.
· Se empieza con la separación de la fe y la razón, como Guillermo de Ockham.
· El los siglos XII y XIII se extendió considerablemente la educación y abundaban los filósofos.
· Dos grandes corrientes filosóficas cristianas fueron representadas por:
· San Buenaventura, la vía mística platónica - agustiniana 
· Santo Tomás de Aquino, la vía aristotélico-tomista limitada por la fe 
· Representaron los dos grandes enfoques medievales sobre el conocimiento, el hombre y Dios.


	La psicología cristiana neoplatónica: San Buenaventura

	San Buenaventura
(1218-1274)
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	· Al igual que San Agustín, defendía una concepción platónica y dualista del alma y el cuerpo. El alma es más importante que el cuerpo, siendo el alma inmortal y utiliza el cuerpo mortal en su existencia terrenal. La esencia de una persona es el alma.
· El alma tiene dos tipos de conocimiento:

1. El alma puede conocer el mundo exterior gracias al cuerpo. Esto, más basado en Aristóteles ya que además negaba la existencia de ideas innatas y la importancia de la construcción de conceptos universales por abstracción a partir de la experiencia, siendo esta abstracción insuficiente por sí sola ya que necesita la iluminación divina para hacer posible el verdadero conocimiento.
2. El conocimiento del mundo espiritual, corresponde al alma. Su fuente es la meditación introspectiva, que nos descubre la imagen de Dios. Esta introspección no era para un conocimiento el yo personal, como la psicoterapia, ni de la naturaleza humana, como la psicología científica, solamente era la visión de Dios.

· Distinguía 4 facultades mentales: las vegetativas, sensitivas, el intelecto y la voluntad. 
· El platonismo de San Buenaventura iba a ser eclipsado y reemplazado por el aristotelismo de Santo Tomás, que se convirtió en la doctrina oficial de la Iglesia católica.
· Sus concepciones persisten en el Protestantismo (acentúa la palabra de Dios por encima de la razón y la comunión individual entre cada persona y Dios por encima del ritual).

	Santo Tomás de Aquino
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	· A la llegada de la obra de Aristóteles a Occidente, el pensador que trato de conciliar el naturalismo científico con la iglesia fue Santo Tomas de Aquino.
· Adoptó el sistema aristotélico, demostrando que no era incompatible con la cristiandad. Marco una diferencia clara entre filosofía y teología (separadas pero no incompatibles), limitando la razón al conocimiento del mundo de la naturaleza.
· Sólo podemos conocer a Dios por medio de la observación del mundo, que es su obra. Nos conocemos a nosotros mismos inspeccionando nuestras acciones u obras.
· Su concepción de la mente es similar  al de Aristóteles y Avicena:

· Alma racional. Cognición: conocimiento de los universales (Intelecto activo: universales abstractos; intelecto pasivo: universales expresados).// Apetito intelectual: persigue el bien universal.

· Poderes locomotores y apetitivos.  Apetito intelectual // Apetito sensitivo (Concupiscible: persigue o evita objetos sensibles. Irascible: se enfrenta a los obstáculos que aparecen ante las metas deseadas).

· Alma sensitiva. Apetito sensitivo // Sentidos interiores (Imaginación: aprehende objetos ausentes; Memoria: conserva las imágenes de los objetos; Estimación: intuye el beneficio o perjuicio; Sentido común: integra los sentidos especiales)// Sentidos exteriores (vista, oído, olfato. Gusto y tacto).

· Alma vegetativa. Nutrición: da sustento al cuerpo.// Crecimiento: persigue el tamaño apropiado de cada cuerpo.// Generación: reproduce el cuerpo.
· Interesado en distinguir a las personas, portadoras del alma, de los animales. Esto refleja sus explicaciones en torno a la motivación y la facultad estimativa:
· La estimación o facultad estimativa. La estimación animal está carente de control voluntario; y la estimación racional o cogitativa exclusiva del hombre bajo el control del libre albedrío individual.
·  Las motivaciones son dos: motivaciones o apetitos (apetito animal o sensitivo, carente de libertad y orientado a la búsqueda del placer y la evitación del dolor; y el apetito intelectual o voluntad que persigue el bien general con la guía de la razón, pudiendo distinguir lo correcto de lo erróneo).
· No introduce la imaginación compositiva ni el intelecto práctico. Vuelve a hacer de la mente una totalidad  al dotar al alma de intelecto activo. El conocimiento es un producto activo del conocimiento humano, no una iluminación divina procedente del intelecto agente.

· Rechaza el dualismo radical alma-cuerpo de la tradición platónica-agustiniana. La persona es un todo, un alma y también un cuerpo. Esto enfrentó a Santo Tomás con la ortodoxia cristiana de la influencia neoplatónica. que aspiraba al la vida incorpórea celestial.
· Pudo defender su filosofía aristotélica insistiendo en la resurrección, el momento en que el alma y cuerpo se unirían para siempre.
· Adoptó un empirismo coherente: si no existen las ideas innatas, la mente humana sólo puede tener conocimiento de aquello que haya estado alguna vez en los sentidos. Todo pensamiento requiere de imágenes. Rechaza el conocimiento directo a través de la introspección. Es imposible el conocimiento del alma, Dios o cualquier cosa invisible. La comunión directa con Dios es imposible, pues sólo le podemos conocer a través de su obra en el mundo. Podemos conocernos inspeccionando nuestras acciones, nuestras obras.


	El fin de la Edad Media: el resurgimiento del empirismo

	La psicología sustituye a la metafísica
	· Los filósofos medievales combinaron la psicología con la ontología, el estudio de la naturaleza del ser o de la existencia. Creían que a cada concepto mental le correspondía algo real (para Platón las Formas; para Aristóteles las Esencias y para los medievales las Ideas en la mente de Dios).

· Para griegos y medievales, el único conocimiento verdadero era el conocimiento de los universales: influidos por Aristóteles consideraban que el único conocimiento verdadero era aquel que se deducía de las proposiciones universales (incluso Tomás de Aquino consideraba que las esencias abstractas eran verdaderas metafísicamente, ya que correspondía a las ideas divinas).

	Guillermo de Ockham
 (1290 - 1349)



	· Ockham quien sustituye la metafísica por la psicología. El conocimiento comienza con actos de “cognición intuitiva”, que genera conocimiento sobre lo que es verdadero y falso en el mundo. A partir de este conocimiento se puede avanzar hacia la “cognición abstracta” de los universales, que existen sólo como conceptos mentales, y no fuera de la mente. El conocimiento abstracto se totalmente hipotético.La realidad se obtiene por la cognición intuitiva.
· Sustituye la preocupación sobre la trascendencia de Platón y Aristóteles por una pregunta más psicológica ¿cómo formamos conceptos universales si tenemos en cuenta que nuestro conocimiento cierto lo es tan sólo de individuales? Su respuesta fue que la mente percibe similaridades entre los objetos, y a partir de estas los clasifica. En consecuencia los universales son tan sólo términos lógicos que se aplican a unos objetos si y a otros no y que indican relaciones existentes entre tales objetos.
· Negó la distinción entre alma y sus presuntas facultades. El alma no posee la facultad de la voluntad o el intelecto. La facultad es un etiqueta para un cierto tipo de acto mental. La voluntad describe al alma en el acto de volición; el intelecto describe al alma en el acto de pensamiento. Considera las facultades como cosificaciones de los actos mentales que producían entidades mentales separadas de la mente. 
· Los conceptos son hábitos aprendidos, ideas derivadas de la experiencia. Los hábitos hacen posible el pensamiento individual independientemente de los objetos que se perciben en un momento dado. Las Formas no existen. Pensamos sobre conceptos relacionados con los hábitos. No es un conductista pues considera a los hábitos como conceptos mentales y no como respuestas corporales.
· Navaja de Ockham – principio metodológico según el cual se deben simplificar al máximo las explicaciones, liberándolas de los elementos no esenciales.

· Distingue radicalmente entre fe y razón: no existe ningún indicio en la experiencia o en la razón intuitiva que nos permita creer que estamos dotados de alma inmortal e inmaterial. La mente es perecedera y depende del cuerpo. Es la fe la que permite el conocimiento del alma inmortal. Esta separación fe y razón debilitó a la teología y ayudó al  nacimiento de la ciencia. Fomentó el escepticismo; excluyó los asuntos de la fe del ámbito de la observación y de la razón, dirigió al hombre hacia la observación del mundo que puede conocerse (el mundo físico).


	Consecuencias del empirismo: el escepticismo medieval

	Escepticismo

medieval
	· La idea de los filósofos medievales de que la verdad filosófica y a verdad divina eran una sola y podía ser sintetizada se recoge en la Summa Theologica de Sto. Tomás de Aquino. Esta idea fue rechazada por clérigos cercanos al misticismo como San Bernardo de Claraval  que negó que la filosofía pudiera aportar nada sobre Dios, al que sólo se podía acceder a través de la fe. Pero la tendencia general  del pensamiento antes del 1300 fue favorable a la visión defendida por los griegos.
· Sobre los universales, la mayor parte de los pensadores defendieron una versión del realismo, según la cual los conceptos universales humanos corresponden a alguna forma o esencia perdurable, concebida como una Idea en la mente de  Dios. En esto coincidieron platón, Aristóteles y Santo Tomás.
· Otros, en minoría, denominados nominalistas mantenían que los universales no eran una realidad trascendente, sino tan sólo comportamientos verbales.
· Los filósofos del siglo XIV establecieron límites muy severos acerca de lo que el ser humano puede conocer:
· Pedro Abelardo (1079 – 1142). El más importante de los filósofos anterior a la Baja Edad Media. Percibió lo absurdo de la aproximación metafísico-realista, que se limitaba a predicar una cosa a partir de otra. Los conceptos son imágenes o etiquetas puramente mentales. Cuando hablamos de universales nos referimos a entidades mentales y no a formas eternas. Esta posición lógica y psicológica se denomina conceptualismo (precedente de Ockham). La consecuencia de las aportaciones de Pedro Abelardo y de Ockham es la destrucción de la idea de coordinación entre el conocimiento humano y la verdad divina. ¿qué es el conocimiento humano?: el conocimiento debe justificarse. Los filósofos tienen que demostrar de qué forma se puede distinguir el conocimiento de la opinión sin hacer referencia a Dios ni a las Ideas. La actitud escéptica de los pensadores: ¿cómo podemos estar seguros de cualquier percepción o de cualquier conocimiento?
· La crítica más interesante del conocimiento humano entre los filósofos del siglo XIV fue la realizada por:
· Nicolás Autrecourt.: La psicología no es una parte de la metafísica, sólo existen actos del entendimiento y la voluntad. La certeza del conocimiento reside en permanecer lo más pegado posible a las apariencias. Lo que podemos conocer es lo que nos transmiten nuestros sentidos, pues el conocimiento está en la experiencia. Rechaza una intervención divina. Comparte con Ockham la suposición de que todo lo que se presenta ante los sentidos es cierto. No podemos tener certeza acerca de esta suposición, sino que tan sólo podemos afirmar que algo es probablemente verdadero porque parece más aceptable que el supuesto contrario.
· Además de fomentar el escepticismo, el riguroso empirismo de Ockham tuvo otra consecuencia. Al excluir lo relacionado con la fe del ámbito de la observación y la razón, el empirismo dirigió la mirada hacia la observación del mundo que sí se podía llegar a conocer, el mundo físico. Así surgió la ciencia física del s.XIV


EL RENACIMIENTO
· Período de gran creatividad en el plano artístico.
· Transición de la psicología medieval hacia la moderna. La psicología debe mucho a este período.

· Resurgimiento del Humanismo: el ser humano y su vida en este mundo cobran toda su importancia dejando la idea medieval de una vida futura en el Cielo o en el Infierno.

	Antiguos y modernos: el resurgimiento del humanismo

	El cambio
	· Los autores renacentistas ridiculizaban la Edad Media, considerada como oscura e irracional, elogiando a su vez la Época Clásica, ilustrada y llena de sabiduría.
· Un hecho importante es el haber recuperado diferentes puntos de vista, sobre todo del estoicismo y de los atomistas, para llegar a nuevas conclusiones y dejar así el dominio que había imperado del pensamiento de Aristóteles.

· Todo esto llevó a plantearse los problemas científicos desde un nuevo punto de vista.

· Se desvío el estudio de la preocupación medieval por Dios y el Cielo hacia el estudio de la naturaleza. 

· Sin la prohibición religiosa, se empiezan a realizar disecciones del cuerpo humano, realizando estudios anatómicos y considerando el cuerpo humano como una compleja máquina cuyo conocimiento es posible, siendo esto clave para la psicología científica. 

	Bacon/Maquiavelo
	· Con Francis Bacon (1561-1626) a la cabeza, los científicos se interrogan a la naturaleza mediante la experimentación, intentando controlarla. Decía “El conocimiento es poder”. Bacon decía que la naturaleza ha de investigarse con experimentos y ser explicada mecánicamente. 
· Nicolás Maquieavelo (1469-1527), fue el primero en relacionar el estudio de la naturaleza con el poder político, pudiendo decir que el origen de la psicología aplicada nace con él. Consideraba al hombre como un ser despiadado creado para el pecado. 

	El naturalismo renacentista

	La magia natural
	· El naturalismo renacentista era un punto de vista intermedio entre la religión y la ciencia moderna. Se trato de rechazar una explicación  de poderes sobrenaturales o divinos por explicaciones racionales que hablasen de las propiedades de la naturaleza. 
· Iba también acompañado, este naturalismo renacentista, de la idea de magia natural, al no poder dar una explicación a algunos fenómenos naturales, se decía que era debido a la magia, sin aplicar así ningún poder de los dioses, ni diablos. Esta magia natural fue la base de las ciencias experimentales. 
· Otra afirmación del naturalismo renacentista decía que el ser humano no tiene alma, por lo tanto, nuestra personalidad perecerá con nuestro cuerpo. 
· Los partidarios de la Antigüedad que desafiaban a los partidarios de la Modernidad, acabaron por aceptar que éstos estaban a la altura de los grandes creadores del pasado y esto lo demostraron con la revolución científica.

	La Reforma

	Martín Lutero
(1483-1546)



	· Sin tener nada que ver directamente con la psicología, hay que destacar el impacto en la vida y el pensamiento europeo en general, por sus consecuencias en el siglo XVII.

· La Reforma comenzó en 1517, cuando Lutero clavó sus 99 Tesis en la puerta de la catedral de Wittenberg, desafiando a la jerarquía católica por sus excesos e indulgencias.
· Lutero, defendía una religión personal, profundamente introspectista, una religión que restaba importancia a los ritos, al sacerdocio y a la jerarquía. La iglesia Católica respondió con una Contrarreforma basada en la enseñanza de Santo Tomás de Aquino.
· La Reforma sembró Europa de campos de batalla y fomentó la intolerancia. Los filósofos se encontraron en medio del conflicto.

	El malestar escéptico

	Michel Montaigne (1533-1592)
	· A pesar de su creatividad, el Renacimiento, fue un período de grandes trastornos sociales, pobreza, angustia y superstición. Es considerada como “la época psíquicamente más trastornada de la historia de Europa”.
· La Guerra de los Cien Años, y posteriormente la Guerra de los Treinta Años, destruyeron una gran parte de Alemania y Francia. La Peste Negra (1348) y el hambre y diversas enfermedades mermaban la población, mientras el orden feudal se desmoronaba. 
· Todo esto se reflejaba en la vida cotidiana como angustias y una obsesión con la muerte. 
· El final del siglo XVI, fue un período de escepticismo y de duda.

· Destaca Michel Montaigne (1533-1592) escribió “De todas las criaturas, el hombre es la más miserable y frágil y, aun así, la más arrogante y despectiva”. Mostró así la idea que el hombre no es el señor de la creación, sino parte de ella, no esta encima de los animales, sino a su mismo nivel.


CONCLUSION: EL FIN DE LA PERSPECTIVA CLASICA-MEDIEVAL-RENACENTISTA
	Conclusión

	· El Renacimiento perfeccionó la idea de la cultura clásica, ya desarrollada en la Edad Media.

· Las cosas del universo están interrelacionadas con un orden superior que se puede descifrar por analogía.
· La naturaleza puede ser entendida  a través de la observación de la que se persigue la identificación de similitudes y relaciones (hermeneútica
).
· El ser humano ocupa un lugar central en esta ordenada red de analogías: el cuerpo humano es una analogía que resume el mundo físico, y la mente una analogía del mundo invisible.
· Esta visón finaliza en el siglo XVII, desapareciendo en el siglo XVIII.

· Posteriormente Galileo diría: el mundo no puede entenderse por la interpretación de los signos, sino por medio de la aplicación de las matemáticas que trascienden a las observaciones individuales.
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�Hermenéutica, arte de interpretar textos para fijar su verdadero sentido. En un principio se utilizó en el estudio de la teología y se aplicó específicamente a la interpretación de las Sagradas Escrituras, pero su uso se ha ampliado desde el siglo XIX hasta abarcar las teorías filosóficas del significado y la comprensión, así como las teorías literarias de la interpretación textual.
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