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  HISTORIA DE LA PSICOLOGÍA .  TEMA  1 .  " PSICOLOGÍA , HISTORIA Y CIENCIA .


INTRODUCCIÓN.

Todas las ciencias , incluyendo la psicología , formaron parte originalmente de la filosofía.

La psicología fue una de los últimos estudios en separarse de la filosofía .

TRES PUNTOS COMUNES  , a lo largo de la historia , entre la  psicología  y la filosofía :

· FILOSOFÍA DE LA MENTE .

· EPISTEMOLOGÍA .

· ÉTICA .

· FILOSOFÍA DE LA MENTE : hace referencia  a la cuestión ¿ existe el alma ? , y a como se interrelaciona con el cuerpo .  Los psicólogos prefieren denominarla mente .

· EPISTEMOLOGÍA  : episteme ( conocimiento ) logos ( discurso ) ;  como la filosofía se interroga  acerca de cómo los seres humanos conocen el mundo  , y esto supone preguntas acerca de la sensación , la percepción , la memoria y el pensamiento  siendo estos cuatro conceptos la esfera completa de la psicología cognitiva  , es evidente que la epistemología es un punto en común .

· ÉTICA : cuestiones como : ¿ es la gente buena por naturaleza ? ,  ¿ son las personas sociales por naturaleza ?  , ¿ hay un estilo de vida óptimo que todos los humanos deberían vivir ?  preguntas como estas se hacen tanto filósofos  (o pensadores religiosos ) como psicólogos . A parte de esto ,  el psicólogo  tiene un conocimiento sobre la motivación ,    la emoción , el aprendizaje , y la memoria  , etc . que nunca utilizará  para enseñar a mejorar las destrezas a un embaucador profesional  ; siempre y cuando sea un psicólogo que se considere ético .

Aunque los fundamentos conceptuales de la psicología se encuentran  en la filosofía , la 

inspiración para la creación de una ciencia independiente vino de la biología . Ya que como es sabido  las ideas y funciones que los filósofos y otros atribuyeron a la mente , lo que subyace a estas funciones se encuentra en el cerebro .

Los fundadores de la psicología  esperaban que tomando el camino de la  mente a través de la fisiología , ésta se convirtiera en una ciencia naturista .

Una rama  joven de  la biología , la evolución ,  dio forma a la fundación de la psicología científica .

EXPLICACIONES DEL LA CIENCIA  . ¿ QUÉ CONSTITUYE UNA EXPLICACIÓN CIENTÍFICA ? 

*  ISAAC   NEWTON  ( 1666 )  -  la revolución científica - Explicaba los eventos naturales mediante leyes y postulados 
. Su campo era la física del movimiento , al que propuso explicar en términos de tres leyes del movimiento y la ley de la gravedad.



· AUGUSTO COMTE Y LOS POSITIVISTAS QUE LE SIGUIERON . Compte funda la filosofía de la ciencia  . Para el positivismo , el trabajo básico de la ciencia  era la descripción antes que la explicación  ( descripción de los eventos naturales ) .

se suponía  que los científicos observaban la naturaleza con detalle , buscando ocurrencias regulares y correlaciones fiables .

PARA COMTE LA CIENCIA TIENE  TRES FUNCIONES :

· DESCRIPCIÓN .

· PREDICCIÓN .

· CONTROL .

· DESCRIPCIÓN : Observar y describir los eventos de  la naturaleza y resumirlos en forma de leyes  que son resúmenes matemáticos de esas observaciones .

· PREDICCIÓN :  utilizando las leyes los  científicos podían predecir eventos futuros . p.e.  utilizando la ley del la gravedad de Newton  y sus tres leyes del movimiento , se pueden predecir eventos futuros como eclipses , y la vuelta de los cometas .

· CONTROL : la predicción a partir de leyes hizo posible el control de la naturaleza .

La descripción , la predicción y el control  fueron  las tres únicas funciones  que los primeros positivistas asignaron a la ciencia . Éstos afirmaron que  la ciencia funcionaba renunciando severamente a las hipótesis y explicaciones  y se  ceñían únicamente en los hechos .

· HEMPEL Y OPPENHEIM ( 1948 ) :  en 1948 aparece la publicación : " estudios de la lógica de la explicación  "  de Carl HEMPEL  y Paul OPPENHEIM  - positivistas lógicos - con este trabajo se incorpora en la ciencia una función explicativa dentro del marco positivista  .

Este modelo  que es EPISTÉMICO diferencia dos conceptos :

· EXPLANANDUM .

· EXPLANANS.
EL EXPLANANDUM  hace referencia a los eventos que tienen que  explicarse .

EL EXPLANANS  está constituido por  las observaciones iniciales y las leyes científicas relevantes . 

La propuesta de  HEMPEL Y OPPENHEIM  se conoce como  NOMOLÓGICO - DEDUCTIVA  O también de  COBERTURA LEGAL  Ya  que éstos afirmaron que las explicaciones eran deducciones efectuadas a partir de leyes científicas .  nota ( nomos  significa ley en griego )

" LA LEY DE HIERRO " DE LA EXPLICACIÓN , DE HEMPEL Y OPPENHEIM : 

" EL EXPLANANS  ( lo que se tiene que explicar )  NO DEBE CONTENER  , NI EXPLÍCITA NI IMPLÍCITAMENTE AL EXPLANANDUM ( observaciones iniciales y leyes científicas )."

POR EJEMPLO :  ¿ por qué el somitol  pone somnoliento ? 

· Explicación  o explanans :  " porque tiene poder soporífero "

· ! ojo !  esta explicación es errónea  , ya que hemos utilizado una observación inicial  o explanandum , ya que  tener poder soporífero es que produce sueño , pone somnoliento  ; entonces la respuesta sería pone somnoliento porque pone somnoliento ; esto es erróneo  .  ENTONCES : el explanandum  " produce sueño " , está  contenido explícitamente en el explanans , de forma que la explicación es circular .
Gran parte del odio positivista  hacia la explicación tiene su origen en el hecho histórico de que muchas veces la gente se engañó a sí misma aceptando explicaciones de este tipo ,  o también infiriendo poderes  , demonios , ángeles y dioses  de pautas de eventos  que se creyeron que habían sido explicados .

Una importante característica final del modelo de explicación de HEMPEL y OPPENHEIM es que considera las explicaciones como argumentos lógicos :  el científico deduce ( y de este modo predice ) un evento a partir de  un conjunto de premisas . Debido a que los positivistas consideran a las leyes científicas como meras invenciones humanas - resúmenes de observaciones pasadas - no piensan que dichas leyes gobiernen la naturaleza , o hagan que nada suceda . Para los positivistas , hablando rigurosamente , las leyes del movimiento y de la gravedad propuestas por NEWTON  no causan o producen los eclipses ; estas leyes nos permiten simplemente deducir  su ocurrencia futura .

Los positivistas  prefieren concentrarse en predecir y controlar la naturaleza  en vez de explicarla . Los positivistas lo único que piden a sus explicaciones  es que  funcionen , no que revelen por qué lo hacen .

HAY TRES TIPOS DE MODELOS EXPLICATIVOS  EN LA CIENCIA :

· EPISTÉMICO O POSITIVISTA  ( que hemos explicado anteriormente )

· CAUSAL  . ( causa                 efecto )

· PRAGMATICO . ( explicaciones  de una u otra forma según el contexto social  , histórico , etc. )

EL MODELO DE HEMPEL  Y OPPENHEIM tiene un defecto y es que intenta predecir eventos  explicando y deduciendo lo que pasa después de que este evento suceda ; esto fue criticado por la aproximación causal  ya que este modelo defiende que  la causa precede en el tiempo al efecto  .

 









































































































 MODELO CAUSAL  DE LA EXPLICACIÓN  DE EVENTOS NATURALES .

El principal rival de la aproximación positivista es  a la explicación es la aproximación causal . Relacionado con esto , pero en otra línea de cosas ,  la mera existencia de una regularidad predictiva  no es lo mismo que una ley de la naturaleza , no importa como  de  útil y fiable pudiera sser dicha regularidad .  P.e . La generalización   " cuando cae el barómetro - baja la presión atmosférica - ocurrirá una tormenta  expone una correlación útil , no una  ley causal de la naturaleza .

Para la explicación de la conducta humana , aceptamos intuitivamente explicaciones que no están referidas a leyes .

Desde la perspectiva causal , el miedo positivista a caer en la metafísica y su desgana consiguiente a perderse como siempre más allá de los hechos , les han llevado a no comprender el punto principal de la ciencia y a ignorar intuiciones importantes sobre la naturaleza de la explicación . En vez de rehuirla , el causalista se adhiere a la metafísica argumentando que el motivo de  la ciencia es el de penetrar en la estructura causal de la realidad y descubrir - no sólo inventar - las leyes de la naturaleza  . 

MODELO PRAGMÁTICO DE LA EXPLICACIÓN  DE EVENTOS NATURALES .

Los pragmatistas  comienzan a partir de la observación de que las explicaciones son respuestas a preguntas  de " por qué " planteadas por  un interrogador concreto en un contexto específico . Por lo tanto , la naturaleza de una respuesta aceptable estará condicionada por factores sociales  y  personales , así como científicos y lógicos .

Lo que constituye una explicación varíoa dependiendo de los contextos históricos , sociales y personales  y cualquier teoría general sogre la explicación  debe tener en cuenta este hecho . ( ver ejemplo en página  10  - sida - ).

REALISMO .
Hay una diferencia que  separa a los modelos  causal y positivista ( epistémico ) :

Diferencia entre el modelo positivista ( epistémico ) y causal  :

· CAUSAL :  acepta la inferencia de causas y entidades  
NO OBSERVABLES ;  las acepta cuando estas entidades son la causa de eventos que  sí  podemos observar .

· POSITIVISTA O EPISTÉMICO :  NO ACEPTA  las causas o entidades no observables  .

 LOS MODELOS CAUSALES SON REALISTAS  los modelos realistas  aceptan  la inferencia de causas y entidades no observables .

El punto de vista de MENDELEEV ( teoría del átomo )  es una fisión realista acerca de entidades y procesos no observados ; detrás de nuestras observaciones existe una esfera de cosas reales sobre las que la ciencia teoriza aunque no las pocamos ver  ; la perspectiva positivista
 de MACH ( anti - atomista )  es un punto de vista antirrealista acerca de la ciencia que considera que lo único que ésta debe explicar son las observaciones mismas .

Los realistas afirman  que " la ciencia se propone darnos  en sus teorías una historia literalmente cierta sobre cómo es el mundo ;  y la aceptación de una teoría científica supone la creencia de que eso es verdad "  . En cambio los antirrealistas dicen " la ciencia aspira a darnos teorías que sean adecuadas empíricamente  ( las leyes cubren los fenómenos ) ; y aceptar que esa teoría sólo implica la creencia de que es adecuada empíricamente "



TEORÍAS .

La ciencia explica el mundo conteorías , se considere a éstas como verdaderas ( la perspectiva  realista - causal )  o meramente útiles ( la perspectiva positivista - antirrealista ) .

SAVAJE   identifica tres aproximaciones amplias a las teorías :

· PUNTO DE VISTA SINTÁCTICO .

· PUNTO DE VISTA SEMÁNTICO .

· NATURALISMO .

LA APROXIMACIÓN SINTÁCTICA A LAS TEORÍAS :  EL POSITIVISMO LÓGICO .

A finales del siglo XIX  el positivismo de COMTE Y MACH  se unió a los avances de la lógica y las matemáticas para producir   un movimiento llamado  " POSITIVISMO LÓGICO  " .

Los atomistas habían ganado el debate sobre la existencia de los átomos . Por tanto , los herederos de COMTE Y MACH , los positivistas lógicos  ( antirrealistas )  tuvieron que reconocer , a pesar de los escrúpulos filosóficos , q ue la ciencia podía incorporar en sus teorías conceptos hipotéticos inobservables , e intentaron mostrar cómo podía hacerse sin caer en prácticas metafísicas peligrosas .

Los positivistas lógicos dividen el lenguaje de la ciencia en tres tipos de términos :

* OBSERVACION  


SENTENCIAS PROTOCOLARIAS .

* TEÓRICOS      


AXIOMAS .

* MATEMÁTICAS 


UTILIZADAS PARA CONFECCIONAR LOS AXIOMAS .

· LOS TÉRMINOS DE OBSERVACIÓN : se referían a propiedades de la naturaleza observables directamente y se consideraron verdaderos sin lugar a dudas . Las sentencias protocolarias eran descripciones de la naturaleza que sólo contenían términos de observación .

· TÉRMINOS TEÓRICOS : las generalizaciones  supuestas a partir de los datos  , que aspiraban a ser leyes de la naturaleza  , eran denominadas axiomas  ; los axiomas sólo contienen términos teóricos interconectados entre sí por términos lógico - matemáticos .

· TÉRMINOS MATEMÁTICOS : se utilizan para  ayudar a confeccionar axiomas
 .

Los términos teóricos obtenían su sentido y su significación epistemológica ( positiva )  por vía de LAS DEFINICIONES OPERACIONALES EXPLÍCITAS   , éstas  son sentencias mixtas que contenían un término teórico y otro de observación con el que el primero estaba conectado ;  al contener un término de observación ,  los términos teóricos eran aceptados por los positivistas ;  ! ojo !  pero eran aceptados sólo cuando eran definiciones operacionales explícitas .



                  



































Vamos a poner un ejemplo que explique la visión heredada :  F= M × A ; fuerza  es igual a  masa multiplicada por aceleración  . Fuerza , masa y aceleración son términos teóricos . No los observamos directamente ; pero podemos definirlos  en términos de algo que observamos  - a menudo por algún procedimiento - que es la razón por la cual se denominan operacionales .

Así , para la visión heredada , las teorías son sentencias ( axiomas ) cuyos cuyos términos se definen explícitamente  por referencia a los términos de observación .

Entre los años 1930 - 1960 , la psicología recibió enormes influencias de las ideas formales rigurosas del  positivismo lógico , y todavía en la actualidad sigue influenciada por el concepto de definición operacional .

Los positivistas han dado por sentado que la ciencia se basa en la observación y que ésta es completamente independiente de la teoría . Pero hay que tener en cuenta que resulta imposible observar todo durante todo el tiempo ; debemos tener alguna preconcepción ( que te ofrece la teoría )  acerca de que observar en una situación dada , alguna idea de cuáles son los eventos importantes  ( te los marca la teoría ) , cuáles los irrelevantes , de forma que la significación de un evento esté determinada por la teoría . (  pág. 14 ) 

LA APROXIMACIÓN SEMÁNTICA A LAS TEORÍAS .

Esta aproximación considera a las teorías como estructuras matemáticas abstractas que no se aplican al mundo tal y como es , sino a un mundo idealizado que ha sido purgado de todas las consideraciones irrelevantes .

A partir d ela teorías , el científivo construye un modelo de la realidad , una simulación parcial del mundo , sumamente idealizada . Esta simulación describe a lo que se  parecería el mundo si la teoría en la que está basada fuera cierta y si las variables que  se encuentran en la misma fueran las únicas que tienen que ver con su comportaiento .

El modelo es una versión idealizada y simplificada de la realidad ; no hay variables extrañas , ni irrelevantes .  Una teoría científica no versa sobre el mundo real tal y como lo experimentamos , sino sobre modelos abstractos idealizados .

El mundo real es demasiado complicado para que se pueda explicar por una teoría .

Estos modelos  dan a la ciencia un poder enormo . Primero , liberan al científico de la tarea imposible de describir la realidad completa , que a causa de su infinita complejidad , nunca se  ajustará a la teoría . EL modelo permite al científico  imaginarse cómo es el mundo  y ponerlo a prueba , refinando sus teorías antes de enfrentarse a él .

RACIONALIDAD .

Los griegos antiguos definieron al ser humano como un animal racional  ; ¿ es la ciencia racional ? .

Las filosofías de la ciencia tradicionales , como el positivismo y el positivismo lógico , aceptaban la racionalidad de la ciencia  y asumían la tarea de explicar su metodología racional a través de detalles lógicos y formales . También pensaban que la ciencia estaba vacia de contenido  ( traducimos esto como que no se deja influir por nada )  ; y esto no es así ya que  la ciencia puede estar influenciada por razones históricas , sociales  o personales .

Desde comienzos de los 60 , se ha puesto  en marcha un movimiento en el  campo de la metaciencia que desafía - incluso niega - la suposición de que la ciencia se define por una racionalidad constitutiva que la distingue de otras formas de actividad humana . A  este nuevo movimiento que incluye a filósofos , historiadores , sociólogos y psicólogos de la ciencia , se le conoce  como  APROXIMACIÓN NATURALISTA  a la ciencia  ya que considera a esta  como una institución que debe examinarse empíricamente más que ordenarse filosóficamente.

Hay tres formas ( entre otras ) de llevar a cabo una aproximación naturalista a la ciencia :

· LOS TEÓRICOS DE LA WELTANSCHAUUNG 
( liderados por Thomas S.  Kuhn .)

· LOS TEÓRICOS  QUE CONSIDERAN  QUE LA CIENCIA FUNCIONA POR EVOLUCIÓN INTELECTUAL  ( establecen  un paralelismo con la evolución natural  de Darwin . )
· LOS TEÓRICOS  QUE ESTABLECEN LOS THEMATAS CIENTÍFICOS .
LA APROXIMACIÓN NATURALISTA A LAS TEORÍAS :  KUHN Y LOS PARADIGMAS .
LA WELTANSCHAUUNG :  los antropólogos , cuando estudian una cultura intentan  penetrar  y describir las visiones del mundo que hay ocultas  y que comparten todos sus miembros , mostrando como funcionan - las culturas - y como cambian  con el paso del tiempo . 

KUHN y otros metacientíficos consideran que  la comunidad científica es como una cultura . Una de las innovaciones de KUHN fue la de enfatizar la naturaleza social de la ciencia . La ciencia la practican comunidades de científicos  , no hombres y mujeres aislados . Por tanto , para entender la forma en la que la ciencia funciona , debemos comprender la comunidad científica y sus normas compartidas , las cuales constituyen en su conjunto lo que KUHN  denomina  ciencia normal .

KUHN CREÓ EL PARADIGMA
 :  Un paradigma es un logro histórico específico en el que uno o unos pocos científicos establecen un nuevo estilo científico basado en un  éxito destacado en la comprensión del la naturaleza . Dicho de otra forma  un paradigma es una manera de ver las cosas o modelo de una determinada comunidad , científica , religiosa , etc.  en un determinado momento .

De acuerdo con KUHN  el cambio científico no es siempre gradual y continuo .  Lo que KHUN quiere decir  es que no cree que la ciencia evolucione , siempre , tal  y como la selección natural  lo hace con los seres vivos . En la selección natural se dice que  " la naturaleza no da saltos "  pero en la evolución científica  , para KUHN  si que da "saltos "

a los que KUHN llama REVOLUCIONES (pág 18 )  vease la " revolución " cambio de la teoría geocentrica de Ptolomeo por la  teoría heliocentrica de Copérnico . KUHN , MÁS TARDE SE RETRACTA DE ESTAS AFIRMACIONES .

KUHN ha mostrado en su modelo histórico que el conocimiento de la ciencia debe incorporar las influencias históricas , sociales y personales que están más allá de la metodología científica .

No ha quedado mucho de la tesis WELTANSCHAUUNG , 
excepto la valiosa noción de que los científicos trabajan en comunidades para las   que  se les socializa durante su formación y que los valores que aprenden moldean su pensamiento  e investigación .

APROXIMACIÓNES NATURALISTAS A LAS TEORÍAS : EPISTEMOLOGÍA EVOLUCIONISTA .

TOULMIN  1972  . Quizá las ciencias evolucionan por selección natural entre ideas . Los científicos individuales buscan mejorar su ciencia proponiendo variantes conceptuales que esperan , serán aceptadas por la comunidad científica . La comunidad  debate las nuevas ideas y las somete a pruebas empíficas . Los conceptos  que ganan aceptación son seleccionados y pasan a  la siguiente  generación de científicos  a través de los libros de textos y la educación ;  las ideas no aceptadas acaban extinguiéndose . A lo largo del tiempo y gracias al proceso de selección científica natural , podría cambiar completamente el suteido de conceptos que una comunidad científica  acepta . EN ESTE MODELO NO EXISTEN REVOLUCIONES , " LA NATURALEZA NO DA SALTOS " .

APROXIMACIONES NATURALISTAS A LAS TEORÍAS : THEMATA .

Los  THEMATA  son compromisos metateóricos , incluso metafísicos que motivan y guían el trabajo de los científicos  y que , a menudo , se presentan en forma de pares  como p.e.  a) el universo se puede analizar en  un nº pequeño de partes discretas .    -- VERSUS --     b) en el universo no hay partes discretas , ya que este es continuo .

Al igual que pasa con la racionalidad , la ciencia no tiene un método  especial . Las personas son racionales , intentan alcanzar una comprensión razonable de los demás , de sus planes personales y políticos , de  su arte , etc.  La razón científica es simplemente la razón humana aplicada a la naturaleza  y en la ciencia , la razón se huía por thematas históricos  que comprometen a los científicos con una cierta forma de hacer las cosas .

CIENCIA Y PSEUDOCIENCIA , ¿ CUÁL ES LA DIFERENCIA ? .

Este punto trata  de diferenciar la  " verdadera ciencia " de la falsa ciencia o pseudociencia , el mayor exponente en este tema fue  SIR KARL POPPER  el cual creó el FALSACIONISMO  como criterio para demarcar  hasta donde puede llegar la ciencia sin convertirse en  pseudociencia .

El falsacionismo hace referencia  a que para que una ciencia sea verdadera , sus teorías tienen que ser susceptibles de falsación   , esto es que , además de  poder verificar la teoría también se pueda falsear .

Los positivistas acentuaban la contrastabilidad de las teorías como prueba de status científico . Es decir ,  a partir de una teoría con definiciones operacionales correctamente elaboradas , podemos deducir predicciones cuya confirmación le dé crédito a la mismo . Las teorías metafísicas o pseudocientíficas no serán capaces de definir sus términos operacionalmente y , de esta manera , no podrán derivar predicciones de eventos y apoyar sus afirmaciones .  Las buenas teorías acumulan  confirmaciones , las malas no .

Pero como hemos dicho anteriormente ,  Sir Karl POPPER   estableció el falsacionismo  porque encontró muchos problemas a la hora de demarcar la ciencia con  el criterio que la mejor teoría es la que  acumula más confirmaciones  .

UNA TEORÍA ofrece un programa de investigación , esto es , la pauta que tiene que seguir  el científico para explicar un evento determinado ; ahora bien , las teorías luchan entre ellas y tambien con la naturaleza  , entonces , ¿ cuál es el criterio para elegir racionalmente una teoría que defina  el programa de investigación .? 

LAKATOS ( 1970 ) y LAUDAN ( 1977 ) hacen una propuesta típicamente racional ; establecen el criterio  del " éxito en la solución de problemas "  , estos autores consideran a la ciencia como una empresa de solución de problemas . El científico racional adoptará el programa que solucione el mayor nº de problemas . La propuesta de LAKATOS Y LAUDAN  es antirrealista ya que sólo cree en las observaciones y se opone  a todo lo que el naturalismo propuso .

EL problema principal de LAKATOS Y LAUDAN es que virtualmente ignora todo lo que el naturalismo ha establecido , a saber :  que la ciencia se moldea por fuerzas personales , sociales e históricas , no por una metodología impersonal . P.E.   LAKATOS  (1970) afirma quela historia de la ciencia debería se ante todo una reconstrucción racional . ES  decir , el historiador narraría cómo  debería haber sucedido racionalmente la consecución de un logro, e indicaría solamente en notas a pie de pag.  cómo sucedieron realmente las cosas ,criticando a la historia por desviarse por desviarse del camino de la verdadera razón .

REDUCCIÓN Y SUSTITUCIÓN .

Hay ocasiones  en que dos teorías se ocupan de la misma cosa o evento  , entonces, en su intento por conseguir una imagen unificada de la naturaleza , los científicos pueden llevar a cabo dos opciones : REDUCCIÓN  ,  O , SUSTITUCIÓN .

· REDUCCIÓN : se trata de reducir una teoría mayor a una teoría más elemental , más básica  , mostrando que la verdad de la teoría superior  es una  consecuencia  de la verdad de la más básica  . Un ejemplo típico de reducción es la de  la teoría de la genética Mendeliana  , que se ve reducida por la teoría genética molecular ,  donde ya interviene el ADN .

· SUSTITUCIÓN  : en otras ocasiones la teoría se queda obsoleta , o no explica bien el evento , o simplemente resulta ser falsa ; entonces esta teoría es sustituida por otra mejor . Un ejemplo de esto lo tenemos en la teoría  geocéntrica de Ptolomeo que fue sustituída por la teoria heliocéntrica de Copérnico . (23 )

PSICOLOGÍA DE LA CIENCIA .
La psicología  estudia a los científicos y a la ciencia .

El área más activa en el estudio de la psicología  de la ciencia es de la psicología cognitiva y se trata de estudiar el razonamiento científico en  personas no científicas y ha abordado históricamente el estudio de casos científicos reales . El objetivo principal  consiste en averiguar el grado en el cual la gente realiza estrategias positivistas de confirmación o estrategias  POPPERIANAS  de  falsación , uno de los casos más importantes de esta investigación fue el estudio realizado a MICHAEL FARADAY  en la formulación de su teoría de los campos magnéticos .

La psicología de la ciencia  representa una aproximación naturalista a la comprensión de la  ciencia  y como tal está expuesta a los cargos de relativismo y anarquía que se han  dirigido contra KUHN.

PSICOLOGÍA  Y CIENCIA.

PSICOLOGÍA SIN CIENCIA .

La psicología ha florecido sin la ciencia  : la gente describe , predice , explica , utiliza términos psicológicos ,  e incluso controla eficazmente sus conductas sin conocer nada de lo que llamamos ciencia . 

Por esto , la psicología se encuentra con más rivales en el campo que desea explicar que otras ciencias ;  dos rivales importantes son : el dualismo , y la psicología popular .

(  EL DUALISMO :   según el dualismo hay personas  o grupos sociales como los religiosos  creen en un mundo sobrenatural  poblado por seres no materiales  como dioses , ángeles , demonios  ; se cree en  la existencia de un alma contenida en un cuerpo material  , al cual controla .  Los dualistas explican la experiencia y la conducta como el resultado  de la interacción entre el cuerpo y su alma rectora . Entonces , el dualismo cree en un mundo natural y un mundo sobrenatural .

La psicología considerada como una ciencia debe rechazar el dualismo , el dualista ve el funcionamiento  del alma ; el psicólogo debe ver la actuación de causas naturales .

La psicología es  naturalista .

· LA PSICOLOGÍA POPULAR :  la gente explica su conducta dentro de un sistema de creencias  y deseos  . La psicología popular utiliza la deducción lógica  y es muy discutible que tenga carácter científico .Un ejemplo de deducción lógica para explicar una conducta :

· Me pongo el chubasquero y  me llevo el paraguas porque está nublado .

· si está nublado  es que va a llover

· entonces si llueve ya estoi equipado .

Este sería un razonamiento lógico  de por qué adquiero la conducta  de equiparme para la lluvia . No es científico  porque una conexión lógica entre proposiciones no es lo mismo que una conexión causal entre eventos ;  Que esté nublado no quiere decir que vaya a llover , incluso puede salir el sol , aunque es evidente que hay una correlación entre  estar nublado y que llueva  esto no quiere decir que forzosamente vaya a llover .

Otra cosa importante es que la ciencia  tiene que ver con pautas causales que transcienden en el tiempo y el lugar y que son parte de la naturaleza , y no de la cultura , y , de esta forma , no está nada claro que la psicología popular ,  con su dependencia de razones constreñidas cultural e históricamente , pueda ser una teoría científica  .   En el ejemplo anterior , quien  no me dice que  el personaje no aprovecha que esta nublado para lucir su chubasquero nuevo y su paraguas recien adquirido .

Otra causa de por qué  la psicología popular no es ciencia es  por el recurso a l a teleología
  ( que hace referencia  a la causa final  de los eventos ) . En nuestro ejemplo , nuestro personaje hace referencia a una causa final  ( que va a llover ) que está por llegar , futura , cuando en ciencia se acepta que la causa debe preceder a  los efectos .

Citar eventos futuros como causas de los presentes puede resultar sospechoso .

LOS DESAFÍOS CIENTÍFICOS DE LA PSICOLOGÍA .

La psicología para establecerse como ciencia  se encontró con algunos problemas :

· EL DESAFIO DEL  NATURALISMO : el propósito de la ciencia consiste en explicar las cosas naturales de una forma natural , sin recurrir a entidades o procesos sobrenaturales , y dentro de un marco universal que transciende en el tiempo , la ubicación , la historia y la cultura . ¿ Es posible explicar de  esta manera la mente y la conducta humana ? .

· EL DESAFIO DEL REALISMO : muchas teorías en psicología , como las de 
FROID  y las del procesamiento de la información , infieren estados y procesos inconscientes subyacentes a partir de la conducta , tales como el ello , y los esquemas , la represión y la implementación de esquemas . El realismo sólo acepta lo que se puede observar .
· EL DESAFIO DE LA AUTONOMIA : donde se cuestiona si la psicología es autónoma de la biología , o sin embargo está condenada a que sus teorías se vean reducidas a la neurofisiología .
· EL DESAFIO DE LA EXPLICACIÓN :  la explicación científica se detiene cuando alcanzamos leyes de la naturaleza  , explicaciones que se consideran últimas ,  que no requieren ellas mismas de ninguna explicación  ; cuáles son las últimas en psicología .
La psicología se  declaro ciencia hace unos 100 años , las razones que aportaba son  :

1) Los seres humanos  forman parte del mundo natural  por lo tanto pueden ser abarcados por una ciencia natural .

2)  En el siglo XIX , cuando se creo la psicología científica , para que una disciplina fuera respetada tenía que estar catalogada como ciencia .
Los  primeros psicólogos tomaron como modelo a la  física ya que era la ciencia por excelencia e intentaron aplicar los métodos y pretensiones de ésta a su objeto de estudio  , y se sintieron incapaces cuando no tuvieron éxito .

PSICOLOGÍA E HISTORIA .

HISTORIA DE LA CIENCIA .

LA FORMA DE ESCRIBIR LA HISTORIA DE LA CIENCIA :  El problema más general a la hora de escribir historia científica , es la tensión entre  razones y causas en la explicación de las acciones humanas . Aparece la tensión entre las explicaciones causales y racionales de la acción humana cuando no está claro cuanta fuerza explicativa puede atribuirse a cada una de ellas . ( ejemplos en pág. 29 )

En la historis de la ciencia , la tensión entre razones y causas es perenne . La ciencia declara ser una empresa completamente racional . Se supone que las teorías científicas son propuestas , contrastadas , aceptadas o rechazadas exclusivamente sobre la base de argumentos racionales . Sin embargo , como ha quedado más que demostrado gracias a KUHN  y a otros autores , resulta imposible eximir a los científicos de las fuerzas causales que toman parte en la determinación de la conducta humana . Los científicos ansían fama , fortuna y amor tanto como cualquier otra persona , y pueden elegir  una hipótesis o una línea de investigación de entre muchas bien por causas personales internas o por causas sociológicas externas que no pueden defenderse racionalmente o que incluso pueden ser completamente inconscientes . El historiador , incluido el historiador de la ciencia , debe considerar en cada caso las razones y las causas  ,  ponderar los méritos racionales de una idea científica y las causas que podrían haber contribuido a su propuesta , asi como a su aceptación o rechazo .

HAY DOS MODOS DE HACER HISTORIA O DE EXPLICARLA :

A) LA ANTIGUA HISTORIA : LIBERAL O PRESENTISMO.

B) LA NUEVA HISTORIA .

· LA ANTIGUA HISTORIA : Se trata de una historia liberal o presentismo ; una  explicación liberal de la historia la ve como una serie de pasos progresivos que conducen a nuestro estado actual de ilustración ( presente ) ;Asume que  la ciencia de hoy es esencialmente correcta , o al menos que es superior a la del pasado , y cuenta la historia de la ciencia en términos de cómo unos científicos  brillantes descubrieron la verdad que hoy conocemos  . En una explicación liberal se condena al error como una aberración de la razón y se ignoraban o se califican de locos a aquellos científicos cuyas ideas no se ajustan a nuestro sber actual . Las historias liberales  de la ciencia son típicamente internas , ven ésta como una disciplina independiente que resuelve problemas bien definidos por el uso racional del método científico , no viéndose afectada por ninguno de los cambios sociales que estuvieran ocurriendo al mismo tiempo . Esta historia es internalista ( no le afectan los cambios exteriores . )

· LA NUEVA HISTORIA O HISTORIA RECIENTE :  Reconoce que los científicos , aunque lo deseen , no pueden verse libres de las influencias de la xociedad y sus cambios . La ciencia es una institución social con metas y necesidades propias  contenida en una sociedad mayor , y los científicos son seres humanos socializados dentro de una cultura dada y que se esfuerzan por conseguir el éxito dentro de un cierto marco  social .  Este tipo de historia es  externalista ( le afectan los cambios y situaciones exteriores ).

La antigua  historia ve a los grandes hombres como los fabricantes de la historia y los hombres ven a la historia como la resultante de grandes fuerzas impersonales fuera del control humano  . Esta última perspectiva de la historia es la del ZEITGEIST ( espíritu de los tiempos ) que ve a los hombres como marionetas .HEGEL ( 1870 -1831 )

La historis de los grandes hombres es internalista , porque acentúa precisamente la racionalidad y el éxito , concediendo menos importancia a las causas sociales y culturales del pensamiento  y la acción humana .

La historia ZEITGEIST  tiende a ignorar las acciones de los seres humanos , porque  cree que las  personas viven vidas preordenadas , controladas por fuerzas ocultas que funcionan por sí mismas a lo largo del proces histórico .  

En la formulación original de HEGEL  , la fuerza oculta era  el espíritu absoluto  ( como dios ).  EL  dios de KARL MARX ( estudiante de HEGEL ) fue la economía ; el ZEITGEIST deL modelo de KUHN  fue el paradigma . 

Hay que tener en cuenta que  MARX y HEGEL  eran externalistas  , de hecho fueron sus inventores ,  ya que dirigen la atención del historiador  hacia  los contextos más amplios en los que trabajan las personas , descubrienso que el  contexto de la acción moldea  a la propia acción en formas casi inapreciables para los propios actores históricos.  Por otra parte MARX Y HEGEL vieron  la historia humana como dirigida hacia un final único , MARX hacia la  creación del socialismo , HEGEL   la realización definitiva del espíritu o dios .

EL ZEIGEIST ES LIBERAL ,  La propuesta de HEGEL Y MARX  no es liberal .

HISTORIOGRAFIA DE LA PSICOLOGÍA .

LA HISTORIOGRAFÍA  es la historia  y la metodología del campo de la historia .

La historia de la ciencia - incluida la psicología -  ha pasado por dos fases :

1ª ) DESDE EL SIGLO XIX  HASTA  1950 . VIEJA HISTORIA O TRADICIONAL :  escrita por científicos , normalmente retirados , que eran conocedores del método científico . La obra clásica de la vieja historia de la psicología   " la historia de la psicología experimental "  escrita por EDWIN  G. BORING   . Boring fue un psicólogo ,  estudiante de introspeccionista E. B. TITCHENER , y  la psicología  que Boring conoció , estaba siendo reemplazada por el conductiesmo y por el auge de la psicología aplicada . Así  , aunque Boring no estaba retirado , escribió su Historia como una justificación liberal e internalista de su tradición .  A comienzos de los 60 con la entrada de la nueva historia este texto perdió vigencia . La vieja historia , era una h istoria  desde arriba ;  ante todo era política , diplomática , y militar , y se concentraba en grandes personas e importantes eventos . Tenía forma narrativa , contando  historias legibles  - escritas para un público que había recibido  una educación muy general .

2ª ) A PARTIR DE  1950 COBRANDO ÍMPETU EN LOS 60 , NUEVA HISTORIA :  a mediados de los 60  , la nueva historia de la psicologia profesional  , comenzó a reemplazar a la vieja . En 1965   apareció una revista especializada  , con ella , la AMERICAN  PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION   aprobó la formación de una división ( 26 división )  dedicada a la historia de la psicología . En 1967  comenzó el primer programa para graduados en historia de la psicología en la Universidad de New Hampshire , bajo la dirección de  R. J. WATSON  -fundador de la revista mencionada anteriormente  - . En 1988  Laurel Furomoto la declaró completamente madura  -  a la  historia de la psicología  -  y demando su incorporación a los currícula psicológicos . L a nueva historia es una historia desde abajo ; intenta describir , recrear en palabras , las vidas íntimas de la masa anónima de personas omitidas en la viefa historia -la historia del monarca es tan importante como la de la monarquía - . Su forma es analítica más que  narrativa , incorporando a menudo técnicas analíticas y estadísticas tomadas de la sociología , la psicología y de otras ciencias sociales . La nueva historia es de tipo ZEITGEIST
  ya que aunque se centra sobre las vidas corrientes , describe a los hombres y mujeres como víctimas de fuerzas que no controlan  . Se niega el papel de la contingencia . LAS CRÍTICAS  vertidas por los tradicionalistas tratan de  : a) el abandono  de la narrativa por la análisis ; b) la negación de la contingencia ; c)  el rechazo de la eficacia de la acción humana , ésta , era importante para los tradicionalistas .
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                              Los axiomas contienen  TÉRMINOS TEÓRICOS  por ejemplo ( masa )
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Las SENTENCIAS PROTOCOLARIAS contienen TÉRMINOS DE OBSERVACIÓN , p.e 
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� postulado : proposición cuya verdad se admite sin pruebas  y que es necesaria para servir de base para ulteriores  razonamientos .


� Ley de la gravedad :  la atracción de dos cuerpos es inversamente proporcional al cuadrado de la distancia que los separa  .  A más distancia menos se atraen .


� causas y   entidades : nos referimos a causas que producen , que causan , un evento en la naturaleza .


� positivismo : dícese del que busca la realidad y los resultados  prácticos de las cosas .


� empírico  :  basado en la experiencia , sin teoría ni razonamiento .


� axiomas :  principio o sentencia tan evidente que no necesita demostración .


� weltanschauung : hace referencia a las visiones del mundo que tiene una determinada cultura que aunque no se pueden  detectar explícitamente , si que están de manera implícita entre los miembros de una determinada sociedad que tienen la misma cultura .


� ciencia normal : término acuñado por KUHN  hace referencia  a la cultura científica que como tal  tienen unas normas y reglas compartidas  aunque estas sean implícitas .


�  paradigma : es una manera de ver las cosas o modelo en un determinado momento  por una determinada sociedad p. e. científica , religiosa , etc .


� WELTANSCHAUUNG  hace referencia  ha que los científicos  forman una cultura ,  y como toda cultura  , desde el punto de vista antropológico  tienen una serie de visiones del mundo que son implícitas y que comparten todos sus miembros  . como el punto de vista EMIC antropológico .


� teleología :  término Aristotélico que hace referencia al atributo de ciertos hechos  de hallarse dirigidos hacia un determinado fin .


� zeitgeist :   menosprecia el papel de los individuos ,  y ve a la historia como hecha de fuerzas impersonales , no de las acciones de los hombres y mujeres . zeitgeist : en alemán espíritu de los tiempos .





