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Psicología, historia y Ciencia (1)

(La psicología formó parte de la filosofía hasta el s XIX.

(Hay 2 cuestiones filosóficas especialmente importantes que afectan distintamente a la psicología científica y a la aplicada, y son, respectivamente, la epistemología y la cuestión de la felicidad.

(La psicología vincula filosofía con ciencia para crear una ciencia del hombre.

(Así, para entender la historia de la psicología debemos recurrir tanto a la historia de la filosofía como a la de la ciencia.

1
INTRODUCCIÓN

(La psicología es una empresa humana importante que llevan a cabo tanto profesionales como legos.

(Las raíces de la psicología son muy viejas y su historia alcanza hasta las ideas de nuestros antepasados.

(Respecto a los sistemas, hay que decir que el número de tendencias psicológicas sustancialmente distintas es mas bien pequeño.

2
ENTENDER LA Ciencia 

(En el s XIX, Mill ya hablaba de aplicar a las ciencias sociales el método científico de la física.

(Actualmente, la psicología se define como una ciencia, sin embargo, es difícil decir exactamente cómo

funciona la ciencia, no obstante, podríamos empezar indagando qué es lo que se entiende por explicación. 

A  Explicación

(NEWTON, comenzó el estilo moderno de explicación científica, en donde no se hacían hipótesis. Con él, se instaura una nueva filosofía que más adelante formulan en una versión extrema COMTE, y sus seguidores, los positivistas. Así, descripción, predicción y control, fueron las únicas funciones asignadas a la ciencia por los primeros positivistas.

(Hempel y Oppenheim, muestran un modo de incorporar a la ciencia una función explicativa sin salir de marco positivista, así, proponen contemplar esta como una serie de argumentos lógicos en los que el suceso a explicar, o explanandum, puede deducirse del explanans, conjunto de leyes científicas pertinentes y condiciones iniciales observadas (modelo nomológico-deductivo). Este modelo, puede ser calificado de aproximación epistemológica a la explicación.

(Otra versión de esta aproximación y principal adversario de la misma es el acercamiento de tipo causal. El causalista abraza la metafísica con el argumento de que el objetivo del científico es penetrar la estructura causal de la realidad y descubrir leyes de la naturaleza.

(Existe una tercera perspectiva llamada pragmática, en donde se parte de la observación de que las explicaciones son respuestas a porqués planteados en determinado contexto por alguien determinado.

B  Realismo

(Un punto de vista realista respecto a entidades y procesos inferidos es el que entiende que más allá de las observaciones hay todo un reino de cosas nunca observadas pero reales sobre las que teoriza la ciencia.

C  Teorías 

(Savage identifica 3 modos de aproximación a las teorías: sintáctica (conjuntos axiomáticos de enunciados), semántica (modelos contrafactuales del mundo) y naturalista (conjuntos amorfos de ideas, valores, prácticas y ejemplos).

(Los positivistas, al tener que incorporar en sus teorías términos hipotéticos e inobservados, tratan de mostrar como puede llevarse a cabo tal cosa sin caer en peligrosas prácticas metafísicas. Para ello, dividen el lenguaje de la ciencia en 3 tipos de términos (de observación,  teóricos y matemáticos) y en tres tipos de enunciados (protocolarios,  definiciones operacionales y axiomas).

(En la forma de aproximación semántica, a partir de una teoría, el científico construye un modelo de la realidad, los cuales, son simulacros muy idealizados y parciales del mundo que describen como sería éste si la teoría fuese completamente verdadera. Estos modelos proporcionan a la Ciencia un enorme poder. En primer lugar, porque libera a los científicos de la quimérica tarea de describir la infinita complejidad de toda la realidad. En segundo lugar permiten al científico formular poderosas y abarcadoras explicaciones de los fenómenos observados.

(¿Cómo pasa el científico de la teoría y el modelo idealizado a los fenómenos del mundo real los datos?, La imagen presenta al científico infiriendo una predicción a partir de una teoría y contrastándola con un experimento, sin embargo, la ruta de la teoría a los datos y viceversa es larga y complicada.

(Cada uno de los niveles que aparece en la ruta que va desde la teoría a los datos está calculado para arrojar datos que reflejen las variables en que está interesada la teoría sometida a comprobación.

D  Racionalidad

(La aproximación naturalista de la ciencia es un movimiento metacientífico que pone en duda e incluso niega la suposición de que la ciencia se define por una racionalidad inherente. Hay muchas formas de llevar a cabo una aproximación de este tipo, vamos a ver 3 de estas.

a  Teorías tipo Weltanschauung

(Welt. es la oculta visión del mundo que comparten los miembros de una cultura, y es ahí donde los antropólogos quieren penetrar y descubrir, mostrar cómo actúa y cómo cambia con el tiempo. KUHN, es la más cumplida expresión de esta aproximación.

(En la Ciencia, el conjunto básico de presupuestos que suministran el marco de referencia en que trabajan los científicos se ha llamado paradigma, el cual, tiene 2 componentes:

- la matriz disciplinar, que consiste en un conjunto de presupuestos fundamentales, no explícitos e inconscientes, que suministran las bases para las hipótesis específicas.

- los ejemplares compartidos, son modelos de investigaciones afortunadas, que suministran métodos sobre los que existe acuerdo para la investigación de nuevos problemas.

El estudiante suele acceder al paradigma, más bien, por osmosis.

(¿Cuáles son los efectos del paradigma? El primer efecto es totalmente positivo, el paradigma, al dar respuesta a cuestiones metafísicas libera al científico para que prosiga el trabajo de los experimentos, los cuales, no ponen a prueba el paradigma, pues, más bien, éstos, son intentos de dar respuesta a los enigmas que éste plantea. Otro efecto algo más negativo es que el paradigma actúa como una especie de anteojeras que impide al científico interpretar las cosas de una manera nueva, que al fin y al cabo es el problema de toda observación y percepción. Por último, un paradigma define los límites de lo que es ciencia.

(Toda ciencia pasa por cierto número de fases diferentes: período preparadigmático, ciencia normal, anomalía, crisis y revolución.

b  Análisis evolucionistas

(TOULMIN  proporciona una presentación de la ciencia a la que se aplica la teoría de la evolución a la historia de al ciencia.

c  Themata

(HOLTON dice que los themata son planteamientos metateóricos e incluso metafísicos que asumidos por los científicos les motivan y guían en su contenido, y a menudo se presentan por pares.

(Holton mantiene un rumbo intermedio entre Kuhn y Toulmin.

d  Falsacionismo

(POPPER, nos viene a decir, que lo importante en la predicción es que se pueda probar que es falsa.

E  Reducción y sustitución

(No pueden existir 2 teorías diferentes en un mismo campo, al menos, así lo creen, tanto los partidarios del punto de vista epistemológico unitario, pues intentar alcanzar una presentación teórica simple, como los del causal, pues, creen que puede ser verdadera una sola teoría. En ambos marcos, la relación entre teorías situadas en un mismo campo ha de ser necesariamente la reducción de una a otra o la eliminación de una de ellas.

F  Psicología de la ciencia

(Es indudable que el área más activa de la psicología de la ciencia es la aplicación de conceptos de psicología cognitiva a fin de comprender cómo investigan y teorizan los científicos.

(La psicología de la ciencia representa una aproximación  naturalista a la comprensión de la ciencia.

3 PSICOLOGÍA Y CIENCIA

(El resto del libro representa la elaboración de cuestiones importantes para la psicología a través del largo pasado de la misma.

A  Psicología sin ciencia

(La psicología tropieza con 2 rivales de especial relevancia en el terreno que quiere conquistar. Uno es el dualismo, que es la psicología de la mayoría de las religiones, el otro es la psicología popular, donde la gente explica la conducta en un marco de creencias y. deseos

B  Preguntas de la ciencia a la psicología

(Se va a enunciar problemas clave de la psicología de los que nos ocuparemos en los capítulos siguientes

NATURALISMO: el objetivo de la ciencia es explicar las cosas de la naturaleza en términos naturales y en un marco universalizador.

REALISMO: Diversas teorías infieren a partir de la conducta estados y procesos inconscientes que subyacen a aquella, ¿Existen realmente, o se trata de ficciones de conveniencia?

AUTONOMÍA: Algunos creen que la naturaleza última de a realidad es material, y que en consecuencia las últimas causas de la conducta y la conciencia han de ser fisiológicas.

EXPLICACIÓN: La explicación científica se detiene cuando alcanza leyes de a naturaleza, ideales del orden natural.

4 PSICOLOGÍA E HISTORIA

A  Historia de la ciencia

(El problema más general al hacer historia es la tensión entre razones y causas, sobre todo, cuando no está claro cuanto poder explicativo se les atribuye a cada una de ellas.

(La historia de la ciencia han tendido tradicionalmente a sobrestimar las razones, lo que ha producido una historia con tendencia a hacer relatos en términos de cómo brillantes científicos descubrieron la verdad. A esto se le llama internalismo.

(Sin embargo, una buena historia de la ciencia muestra unos científicos que son seres humanos y a una ciencia en ocasiones irracionalmente influida por causas personales y sociales. Eso es el Zeitgeist, aunque también puede llamársele externalismo.

B  Historiografía de la psicología 

(La historiografía de la ciencia ha pasado por 2 etapas, hasta los años 50 de este sigo la historia era más del tipo internalista, ahora es más zeitgeist.

5
lo que nos espera

(En la parte I (2,3,4,5,6), rastrearemos el desarrollo de las ideas psicológicas en las centurias anteriores a que surgiera la primera idea de una psicología científica.

(En la parte II (7,8,9), se estudiarán los 3 primeros sistemas psicológicos: la psicología científica de Wundt, la psicología del inconsciente de Freud y la psicología de la adaptación de Spencer, Darwin y James

(En la parte III (10,11,12), veremos como el punto de vista conductista sustituye al mentalista.

(En la parte IV (13,14,15), estudiaremos como tras la guerra, la psicología hace explosión y se fragmenta.

El mundo clásico 

Los orígenes de la Filosofía, la Ciencia y la Psicología (2)

1
Antes de la Filosofía

(Como los hallazgos primitivos no nos dicen nada sobre las primitivas concepciones del hombre, debemos recurrir a los mitos, los cuales, justificaban la estructura de una sociedad y su código moral; pero también satisfacen profundas necesidades de fe y conocimiento.

(Los griegos tenían nombres para lo que nosotros llamaríamos los diferentes componentes de la personalidad. La psyche “soplo de vida”, el thymos que era un principio motivacional subyacente en la acción y el sentimiento, finalmente estaba el nous, u órgano psicológico que percibía claramente la verdad.

( Una distinción filosófica importante aparece en la Iliada, se trata de la distinción entre la verdad (o realidad) y la apariencia, distinción esta aun hoy en día en discusión.

2
La Filosofía anterior a Platón

A  Los filósofos presocráticos

a´ La tradición crítica

(TALES, comenzando por éste, vio la luz una tradición de crítica sistemática, cuyo objetivo era el perfeccionamiento de las ideas. Esto, constituyó la más importante realización de los griegos.

b´ Los físicos y el naturalismo

(Tales, preocupado por la naturaleza de la realidad, pensó que el único elemento existente “physis”  era el agua (que adoptaba numerosas formas). Además, se decantó por explicaciones naturalistas acerca de cómo están constituidas las cosas y cómo operan.

(Anaximandro, discípulo de Tales, denominó a la physis que proponía apeiron “lo indefinido”. Merece ser mencionado por sus perspicaces observaciones sobre la evolución, además, fue uno de los pocos filósofos en recurrir a datos empíricos para reforzar una opinión.

(Jenófanes, su crítica constituye el comienzo del viejo enfrentamiento entre el naturismo científico y la religión, que llegó a su culmen cuando Darwin propuso la teoría de la evolución.

(PITÁGORAS, tuvo una influencia más directa sobre los filósofos posteriores, sobre todo Platón. Para él, las matemáticas eran, además, una clave mágica del cosmos. En Psicología trazó una línea divisoria tajante entre el alma y el cuerpo, así, una parte importante de su religión estaba orientada a la purificación de la carne para que el alma pudiera alcanzar más fácilm. la verdad.

(Alcmeón, su trabajo apunta directamente a la fundación de la Psicología, que no es sino el intento de responder a cuestiones filosóficas sobre la razón utilizando métodos científicos tomados en préstamos de la fisiología. En la mayoría de los padres fundadores lo encontraremos.

c´ Ser como contrapuesto a devenir

(Esta fue y sigue siendo una importante polaridad intelectual del pensamiento occidental. El ser proclama que hay verdades eternas y valores que existen con independencia de la humanidad, lleva una existencia inmutable, inaccesibles a los cambios del mundo físico. Los paladines del devenir, afirman que lo único constante en el universo es el devinimiento de las cosas.

(HERÁCLITO (devenir), afirmaba que la physis era el fuego. También pensaba que el devenir obedecía a unas leyes y que la regulación del cambio mantenía las cosas en un equilibrio.

(PARMÉNIDES, concluyó que el cambio es una ilusión basada en la imperfección de los sentidos. La inmutable realidad ha de ser aprehendida por la razón y la lógica. Él fue el primer filósofo que presentó sus razonamientos como deducciones lógicas a partir de premisas intuitivamente plausibles, fue, pues, el fundador del racionalismo. Mientras que el neoplatonismo (seguidor de Parménides) fue la piedra angular filosófica del pensamiento cristiano medieval, en el otoño medieval se impuso el devenir con Darwin.

(EMPÉDOCLES, quien puede ser considerado el fundador del empirismo, tubo una primera reacción reveladora contra Parménides, y se basaba en las ideas de Empédocles. Así, se hace evidente porqué los empiristas han contribuido más a la Psicología que los racionalistas, pues, el empirista tiene que justificar los hechos de los que habla, y ello, exige necesariamente elaborar teorías psicológicas.

B  Los contemporáneos de Sócrates

a Los últimos físicos : el atomismo

(DEMÓCRITO, fue uno de los últimos filósofos clásicos en interesarse por la naturaleza de la realidad física. Los atomistas propusieron la idea (modificada de Empédocles) de que todos los objetos están compuestos por átomos infinitamente pequeños. Solo existe átomos y espacio vacío. No hay forma de saber si las copias que nos llegan de los objetos son precisas, en cuyo caso, nuestro conocimiento de los objetos sería erróneo.

(Cabe ampliar el atomismo a la Psicología donde se ha revelado como el más duradero de los presupuestos psicológicos. Afirma que las ideas complejas pueden analizarse como agrupaciones de ideas más simples, o incluso sensaciones que han sido asociadas conjuntamente. Este presupuesto subyace, en alguna forma, en todos los sistemas psicológicos.

(Este hombre también desarrolló una doctrina ética. Un materialismo consecuente, solo puede ofrecer una guía para la conducta: el hedonismo, séase, buscar el placer y evitar el dolor.

b Los sofistas : actitudes del mundo moderno

(PROTÁGORAS, fue la expresión más vigorosa de los sofistas, los cuales, empezaron a interesarse más por la naturaleza del hombre. Su lema refleja un cierto relativismo humanista: el hombre es la medida de todas las cosas. Los sofistas propedían al materialismo como Demócrito, y tenían una cierta conexión con la filosofía del devenir.
3
Los dos enunciados clásicos de la Filosofía occidental

A  Sócrates y Platón: La Filosofía del Racionalismo y del Ser

(SÓCRATES, se planteaba el significado de los términos generales, su mejor discípulo, Platón, proporcionó respuestas que ni el propio Sócrates llegaba a contestar.

a´ Epistemología

(Si no se puede conocer el mundo físico ¿qué se puede conocer entonces? El conocimiento es eterno e inmutablemente verdadero, y así deben ser sus objetos (formas o ideas). Para alcanzar este conocimiento hemos de dar la espalda a la percepción sensorial y acceder a la dialéctica filosófica.

(Este problema de los términos generales opuesto a ejemplares específicos de los mismos pasa a ser conocido en la edad media como problema de los universales.

b´ Psicología 

(Naturaleza del alma. Tres partes, racional, irascible y pasional, solo la primera es afín a las formas.

(Motivación. Su visión de la motivación se hace Freudiana, llevamos en nosotros un torrente de apasionado deseo que puede canalizarse hacia cualquiera de las 3 partes del alma.

(Fisiología y percepción. Al desconfiar en la percepción, se limita a los puntos tradicionales griegos.

(Aprendizaje. Platón es el primer gran nativista, así, y expresándolo en términos modernos, los estímulos entrantes activan y desarrollan mecanismos cognitivos innatos. Con ello, Platón, sienta los fundamentos de la doctrina asociacionista (2 de ellas, similitud y contigüidad).

(Psicología evolutiva y desarrollo. El propósito de la educación es ayudar al alma racional a alzarse con el control del cuerpo y de las restantes partes del alma.

B  Aristóteles: la filosofía del empirismo y el desarrollo

(Aristóteles se guía por el orden, el método y la lógica silogística, así como por su actitud empírica.

a´ Epistemología

(Nada de formas ideales, lo único que hay son entes individuales, así, partimos de las sensaciones de objetos particulares, y nos elevamos mediante procesos mentales hasta el conocimiento de las especies inmutables. Conocemos los universales mediante la mente, pero no los creamos.
b´ Psicología 

(Filosofía de la ciencia. Para él, la psicología es una ciencia biológica.

(Las cuatro causas. Material, la materia de que algo está compuesto, eficiente, es la fuente inmediata de cambio, final, es el propósito de un objeto o de sus cambios, formal, la esencia de un objeto.

(Potencia y acto. La potencia, ha de ser actualizada o actualizarse por sí misma. El cambio cualitativo ha de explicarse con recurso a la teleología, es decir, la existencia de finalidad y propósito en la naturaleza, y eso, es lo que han de descubrir los científicos.

(La scala naturae. De particular interés para la psicología es la escala que establece entre las especies vivas. Su escala, trae como resultado que su psicología sea en parte comparativa.

(Definición y tipos de alma. En cualquier organismo, la causa material es el cuerpo, la eficiente es el movimiento, la formal define la esencia de ese organismo y la final es el propósito de ese cuerpo. En cuanto a la relación entre alma y cuerpo, sostiene, lo que algunos llaman “doble aspecto”, solo hay una realidad material, pero tiene un aspecto fisiológico y otro mental. Aristóteles, se pregunta qué propósito o función tiene el alma, así, muchos filósofos han calificado su psicología como una psicología de las facultades o funcionalista. Él, distingue 3 grados de alma, el alma nutritiva, sensitiva y racional, que incluye las funciones de las otras 2 y además, el poder de pensar.

(Estructura del alma racional. Las percepciones que en última instancia finalizan en el conocimiento de universales, pueden persistir, dando origen a imágenes (imaginación). Cuando aprendemos, pasa a la memoria un material que podemos evocar mas tarde en la conciencia.

(Percepción sensorial. Los sentidos específicos reciben pasivamente sensaciones de los objetos externos. Donde cabe error es en la percepción de cualidades “sensibles accidentales”, pues, requieren hacer un juicio. Los “sensibles comunes” son cualidades sensoriales perceptibles por más de un sentido. La percepción de ambos tipos de cualidades es obra del sentido común, que unifica los datos de los diversos sentidos en experiencia coherente, consciente.

(Intelecto. (nous)  es la parte racional del alma. El intelecto pasivo es puramente potencial, y el conocimiento de los universales en él pasa al acto merced a las operaciones del intelecto agente.

(Imaginación y memoria. Según él, recordar es tener una imagen y ser consciente de que se trata de la imagen de algo pasado. Distingue entre recuerdo simple, reconocimiento de una imagen como representación de lo pasado, y la evocación, que implica y a una búsqueda entre las imágenes de la memoria. El orden en la memoria se funda en la asociación.

(Motivación. Apetito, es el tipo de motivación en los animales en donde es una imagen de lo que les resulta placentero lo que les guía. En nuestro caso, puede actuar como motivo lo bueno, o un provecho futuro a largo plazo, a esto se le llama deseo.

4
La Filosofía posterior a aristóteles

A  Filosofías de la felicidad

(En el período helenístico (323 a. C.) las personas buscan tranquilidad, no goce.

(EPICURO, pone el énfasis en evitar el dolor apartándose de los placeres de la vida.

(DIÓGENES es el más famoso de los cínicos, ellos, hacen mofa de las convenciones sociales y abogan por el amor libre y la vida en comuna.

(PIRRÓN fundó el escepticismo, ellos, desconfían de las percepciones sensoriales y consideran, que no debemos aceptar ninguna conclusión general para evitar la desdicha que conlleva el estar equivocado.

(ZENÓN fundó es estoicismo, ellos, piensan que el universo es racional y bueno, de modo, que la felicidad estriba en armonizar la propia razón  con la del universo, y aceptar el sino propio como parte de una totalidad más vasta, racional y divina.

(PLOTINO es el portavoz de la filosofía de la felicidad más influyente, el neoplatonismo, el cual, desarrolla plenamente la faceta mística del platonismo.

B  La primera Filosofía cristiana

5
conclusión. la tensión esencial del pensamiento occidental

espiritualidad e individualismo. 

la edad media y el renacimiento (3)

(La edad media es el crisol donde se forja el mundo moderno.

1
del mundo clásico al medieval: la alta edad media (476-1000)

A   El contexto medieval

a  La naturaleza de la sociedad

(A este período de la edad media se le suele llamar también “siglos oscuros”, por todos los tipos de crisis que le acontecieron, así, la economía y la población comienzan a pujar en torno al año 1000, anunciando así la baja edad media que se extiende hasta el 1300. Tal fecunda cultura europea llega a su fin entre el 1277 y 1350. El medioevo desemboca en el Renacimiento, comenzando en Italia ya en 1300.

b  La mentalidad medieval

(SAN AGUSTÍN (354-430) fue el filósofo cuyas actitudes dominan la filosofía medieval aproximadamente hasta el 1300, la humanidad medieval da la espalda al mundo observable. En la visión neoplatónica, nada es lo que parece, sino que además, simboliza algo sobrenatural allende la experiencia humana. Además, la mente medieval ve jerarquía por doquier.

(SANTO TOMÁS DE AQUINO, realiza la culminación de todos los esfuerzos de la edad media por alcanzar una síntesis de conocimiento, tradición y fe en un gran fresco de autoridad indiscutible llamado Summa Theológica.

(Antes de nada hemos de detenernos en las realizaciones alcanzadas por 2 comunidades ajenas a la cristiandad occidental: los musulmanes y los judíos. Ambos, conservan primero y transmiten después las obras de la antigüedad olvidadas en Europa, entre ellas, la del Aristóteles naturalista, que acabaría desplazando a Platón.

B   La psicología de las facultades en el Islam 

(Fuera de la cristiandad europea se desarrolla una psicología de las facultades de cuño naturalista, y que al principio se elaboró en un marco neoplatónico en el que se reinterpreta a Aristóteles, así, insertan diversos tipos de inteligencia íntima o sentidos internos entre el alma racional y los sentidos corpóreos. Se considera que es ahí donde debe encontrarse el punto exacto de transición entre lo corpóreo y lo anímico.

(AVICENA hizo la formulación más completa de la visión médica aristotélica, así, elaboró una lista de siete facultades que se convierte en canónica. Esa doctrina de un intelecto agente separado es ajena al cristianismo, y como veremos su entrada a Europa a través de Averroes precipitará la crisis de la baja e. m.

2
el florecimiento de la civilización medieval: la baja e. m. (1000-1300)

A   Cultura popular

(La baja edad media ve surgir y desarrollarse aspectos de la vida social que definirán el mundo moderno: entre otros, hay 2 relacionados estrechamente entre sí que son expresión de actitudes psicológicas populares de gran importancia que configuran el escenario en que más tarde podrán aparecer teorías acerca de la sociedad y de los motivos humanos.

a  La mujer, el sexo y el amor romántico

(La falta de respeto hacia la mujer se ha estado llevando a cabo hasta el siglo XII, en donde se inventa el amor romántico, así, las teorías de la motivación han e contar con aquello que hoy creemos natural.

b  El desarrollo de la individualidad

(La concepción de lo individual se inventa durante el medioevo pero no arraiga hasta el Renacimiento. Esta concepción, nace en las formas populares de religión y cultura.

B   La psicología cristiana de las facultades

(El futuro, pertenecería a aquellos que como Guillermo de Ockam separan fe de razón para seguir solo a ésta, así, la psicología de la baja edad media raramente va más allá de Aristóteles y Avicena.

(En el siglo XII, nos limitaremos a  considerar las 2 cumbres gemelas de la filosofía cristiana medieval, cada uno representando cada una de las 2 grandes vías medievales de acercamientos a los problemas.

a  San Buenaventura

(Es el gran portavoz de la filosofía conservadora platónica. Para él, la esencia de la persona es el alma, y ésta, es capaz de 2 tipos de conocimiento: el mundo exterior y el conocimiento del mundo espiritual, incluido Dios. Distingue también, cuatro facultades mentales, no obstante, en esto, recuerda a Avicena, además, estaba destinado a ser superado por el aristotelismo de Santo Tomás de Aquino.

b  Santo Tomás de Aquino

(Al conocerse la obra de Aristóteles en Occidente, diversos pensadores tratan de reconciliar su naturalismo científico con las doctrinas de la iglesia, el que mejor lo consiguió fue Santo Tomás.

(El de Aquino adopta el sistema de Aristóteles, y para mostrar que no es incompatible con el cristianismo, pone al filósofo cabeza abajo, y donde este se aleja de la naturaleza y nada dice de Dios, lo recoloca todo de forma que dependa de Dios y lo revele.

(Nos hallamos aquí en un punto importante en la evolución del pensamiento occidental, pues, el de Aquino afirma que religión y filosofía están separadas. Tal división acabaría por destruir la síntesis medieval de Santo Tomás

3
DEL MEDIEVO A LOS TIEMPOS MODERNOS: EL FINAL DE LA EDAD MEDIA, EL RENACIMIENTO Y LA REFORMA (1300-1600)

A   La baja edad media: la disolución de la síntesis medieval

(Centraremos nuestra atención en 3 movimientos intelectuales que obran como zapas de la visión medieval del mundo: 

a  El renacer del empirismo

(OCKAM es la figura más influyente de los pensadores de ese período, su principal contribución es resucitar el empirismo haciendo así accesible al análisis psicológico terrenos hasta entonces reservados a la metafísica.

(Él trastoca toda la metafísica platónica medieval al sustituir esta por psicología. Afirma que el conocimiento comienza con actos de “cognición intuitiva” (observación), que nos hacen saber directa e infaliblemente de los objetos del mundo. En su manera de ver la mente, es crucial el hábito. A su entender, un concepto no es más que una idea obtenida de la experiencia.

b  El análisis lógico y los límites de la razón

(PEDRO ABELARDO, el mayor filósofo medieval hasta la recuperación de las obras de Aristóteles, él da el primer paso en el análisis lógico del problema del conocimiento universal accesible al ser humano.

(Para él, los conceptos son puras imágenes o rótulos mentales, y al discutir de universales estamos discutiendo de esas entidades mentales. Esta forma de exponer el problema es lógica y psicológica, más que metafísica, y se la denomina conceptualismo. 

(SAN BERNARDO, al contrario que Abelardo, cree que no es posible armonizar teología y filosofía, así, irónicamente, el movimiento lógico y científico del s XIV adoptará la postura de San Bernardo.

(D´AUTRECOURT, también propone una teoría atomista de la naturaleza, y, al igual que Ockam, argumenta que la certidumbre en el conocimiento radica en mantenerse apegado a las apariencias.

(Nadie ha intentado, después de Ockam intentar sintetizar conocimiento humano y divino. 

c  los fundamentos de la ciencia moderna en la edad media

(La ciencia ha desplazado a la religión como pilar del mundo moderno (cientificismo).

(En una atmósfera donde empieza ha ser aceptado el naturalismo de Aristóteles, la separación radical entre razón y fe es la única manera de que aquel sobreviva y sea inocuo al cristianismo.

(BACON es interesante por varias razones: ridiculiza a todos aquellos que fundan las ideas en la autoridad por encima de la experiencia. Por otra parte, él es alquimista, y como tal, es de los primeros experimentadores sistemáticos.

B   Renacimiento y Reforma

(Lo más importante del Renacimiento es una amplia transmutación de valores que se resume habitualmente con el nombre de humanismo, que supone la secularización de la imagen del Universo y del lugar del ser humano en el mismo. En todos los ámbitos el centro de gravedad del pensamiento se desplaza de Dios al hombre.

(Lo que pretende el estudioso renacentista es entender que la verdad puede considerarse desde muchas perspectivas

(Hay que señalar 3 aspectos relacionados mutuamente que anuncian la época renacentista. El de mayor trascendencia para la psicología es la tendencia a ver el cuerpo como una máquina, la idea del mecanicismo fisiológico. La segunda de estas facetas es lo que se llama filosofía natural, es decir, el viejo hábito griego de especular sobre el universo. En Bacon encontramos el comienzo de la ciencia empírica.

C   El final del Renacimiento

(
4
conclusión. panorama del mundo clásico, medievo y  renacimiento

la mecanización de la imagen del mundo (1600-1700) (4)

(Los 2 siglos que siguen a 1600 son revolucionarios. De todos los cambios que surgen ahí puede extraerse una línea general de enorme importancia para la psicología. Para el pensador medieval o renacentista el mundo era profundamente espiritual, en el siglo XVII esta visión es atacada y finalmente sustituida por otra, científica, matemática y mecánica.

(El siglo XVII contempla la creación de la ciencia moderna y la restauración de la filosofía con orientaciones nuevas. El siglo XVIII contempla la aplicación de los principios de la ciencia y la razón.

1
la revolución científica

(Hemos de sacar la conclusión de que la revolución científica consume mucho tiempo hasta llevarse a cabo, sin que ninguna de sus figuras encarne plenamente las ideas que forman nuestra moderna concepción de la ciencia.

(Durante el siglo XVII se separan dos modos de ver el conocimiento: ¿Debe ser la ciencia pura y abstracta o aplicada y útil?. La antigua tradición platónica apoya el primer punto de vista. 

(Durante la revolución científica surge una importante distinción epistemológica. Ciertas cualidades sensibles de los objetos son fácilmente medibles, son las que debe tratar la ciencia y se les llama cualidades primarias, a ellas se oponen las secundarias, que solo existen en la percepción humana.

2 rehacer la filosofía

(Aunque se prolongan temas ya familiares, no tardan mucho en brindarse dos nuevas concepciones filosóficas.

A   La verdad a partir de la duda: René Descartes (1596-1650)

(Su influencia ha sido profunda y duradera en tres aspectos: su reformulación del racionalismo, su concepción mecánica del mundo y su concepción dualista del ser humano. 

(Así, en primer lugar, afirma que no hay sino una vía adecuada para buscar la verdad: que la razón descubra verdades intuitivamente obvias  y de ellas deduzca luego nuevas verdades. En segundo lugar, concibe el mundo, el entero universo material, como una compleja máquina que obedece a leyes deterministas de carácter matemático. Por último, plantea un dualismo en el que mente y cuerpo aparecen como entidades absolutamente distintas, así, cada una de ellas actúa sobre la otra.

B   El entendimiento humano: Locke (1623-1704)

(Él pone el énfasis en cómo conoce la mente, así, en la historia de la psicología Locke es un punto de inflexión importante, porque el examen de la mente por sí misma pasa ahora a ser lo importante.

(Se pregunta qué puede llegar a conocer el ser humano, y piensa que la mente solo puede saber de sus propias ideas, las cuales, proceden de la experiencia. No obstante, no es un empirista radical, pues, para él, las capacidades de pensar, memorizar y percibir son innatas.

(Hemos de llegar a la conclusión de que las diferencias entre Locke y Descartes son principalmente de énfasis, aunque Locke apunta a un futuro empirista.

(Locke se muestra ambiguo en un punto crucial, ¿Qué es una idea?, unos, como Berkeley, interpretan que es algo así como una copia, por otro lado, autores como Reid sostienen que es algo así como un acto mental

3 el siglo XVII: los gérmenes del cambio

(En la estela de la revolución científica se hace patente la necesidad de dar nuevas respuestas a los problemas tradicionales, así, los filósofos empiezan a lidiar con ellas en el siglo XVII.

A   Las leyes de la vida social: Hobbes (1588-1679)

(Dice que solo existe materia, y las acciones de las personas vienen completamente determinadas por causas materiales. Su doctrina psicológica más interesante es que pensamiento y lenguaje se relacionan estrechamente y acaso sean idénticos.

(Afirma Hobbes que existen reglas inherentes a la naturaleza con independencia de que la humanidad las reconozca o no, y que lo rigen todo, además, éstas son aplicables a las personas.

B   “El corazón tiene sus razones que la razón desconoce”: Blaise Pascal (1623-1662)

(Pascal anuncia al existencialista angustiado de los tiempos recientes. Dice que lo esencial en los seres humanos es la voluntad y la capacidad de fe, es decir, el corazón.

(Él es el primero en advertir que es posible concebir la mente humana como un procesador de información capaz de ser simulado por una máquina, concepto central de la moderna psicología cognitiva.

C   La ampliación del determinismo: Spinoza (1632-1677)

(Dios es naturaleza y es completamente determinista, así, comprender algo es comprender sus causas eficientes. Aplicando este análisis a la naturaleza humana, se deduce que la mente no es cosa aparte del cuerpo, sino producto de procesos cerebrales.

(Tal cosa, reclama una ciencia psicológica que desentrañe las causas de la conducta humana, y muestra una semejanza pasmosa con la de Skinner.

D   Niveles de conciencia: Leibniz (1646-1716)

(El universo está compuesto de infinitas entidades llamadas mónadas; cada una de ellas posee algún grado de vida y conciencia. Animales y personas están compuestos por mónadas que coadyuvan al funcionamiento de una mónada más consciente y por ende dominante.

(Con esta teoría se da una solución al problema de las relaciones entre mente y cuerpo, así, el propone el paralelismo mente cuerpo o psicofísica. Argumenta que dios ha creado el universo, las infinitas mónadas, de modo tal que reine entre ellas una armonía preestablecida.

(Las mónadas tienen una tendencia a perfeccionarse, así, algunos psicólogos evolutivos creen que el desarrollo normal del niño es una progresión natural, y que el entorno afectivo afecta relativamente poco

(Las ideas de Leibniz que mayor importancia revisten para la psicología son las referentes a la percepción, pues con ellas sienta las bases de la psicofísica y la psicología fundacional de Wundt. Distingue así, entre petite perception y percepción propiamente dicha, distingue asimismo entre percepción y sensación.

4
conclusión. el siglo xvii: gérmenes de un cambio

el sigo de las luces. razón y reacción en el s xviii (5)

(Las simientes de la Ilustración se siembran en el siglo XVII. Sus fuentes más importantes son Newton y Locke, el cual, al negar la existencia de ideas innatas, está afirmando que las personas pueden educarse y perfeccionarse, y, en consecuencia que la sociedad se puede ilustrar y perfeccionar.

1 la crisis escéptica

A   La mente, superior a la materia: el obispo Berkeley (1685-1753)

B   La costumbre superior a la razón: Hume (1711-1776)

C   Reafirmación del sentido común: la escuela escocesa

D   Reafirmación de la metafísica:  Kant (1724-1804)

2 filosofía, ciencia y naturaleza humana

A   Asociacionismo británico y economía

B   Naturalismo francés

C   El siglo de las Luces en Alemania

3 la reacción contra la ilustración

A   El criterio de verdad y su regla es “haberlo hecho”: Vico (1668-1774)

B   Vivimos en un mundo que nosotros creamos: Herder (1744-1803)

C   Naturaleza frente a civilización: Rousseau (1712-1778) 

4
conclusión. el malestar en la cultura de la razón

los umbrales de la PSICOLOGÍA: el s xix (6)

1
El mundo del siglo XIX

A   La reafirmación de lo trascendental: la revuelta romántica

B   La nueva Ilustración

a  Utilitarismo y asociacionismo 

b  Positivismo

C   El triunfo de Heráclito: la revolución de Darwin

a  Antecedentes

b  Un revolucionario victoriano: Darwin

c  Recepción e influencia de la obra de Darwin

D   El fin de siécle y los aledaños de la ciencia

a  Mesmerismo: la primera ciencia popular      

b  La primera psicología fisiológica: la frenología

c  La revuelta contra el materialismo: espiritismo e investigación psíquica

d  Inquietud finisecular

2
hacia la ciencia de la psicología 

A   Progresos al margen de la filosofía

a  Una contribución de la astronomía: análisis cronométrico de procesos mentales

b  Psicofísica: el primer programa de investigación psicológica

c  La fisiología se acerca a la psicología: las funciones del cerebro

B   Progresos en filosofía

a  Inglaterra: Bain (1818-1903) y la psicología de la asociación 

b  Francia: ideología, espiritualismo y positivismo

c  Alemania: la lucha por la ciencia

3
conclusiones

A   La crisis del siglo XIX

B   La fundación de la psicología 

a  La psicología de la conciencia

b  La psicología del inconsciente

c  La psicología de la adaptación

parte ii. la fundación de la Psicología 

la Psicología de la conciencia (7)

1
introducción: la fundación de la psicología 

A   La ruta a través de la fisiología

B   La escena cultural e intelectual: los  mandarines alemanes

C   La escena institucional: la universidad alemana

2
la psicología de la conciencia: Wundt

A   Voluntad de sistema

B   Métodos

C   Teoría e investigación

a  Psicología fisiológica

b  Völkerpsychologie

3
Después de Leipzig. Nuevos métodos, nuevos movimientos

A   La siguiente generación

B   Introspección sistemática: La escuela de Wurzburgo (1901-1909)

C   Psicología estructural

a  Antecedentes

b  La psicología de Titchener

D   Psicología de la forma (Gestaltpsychologie) 

E   Psicología del acto

4
El destino de la psicología de la conciencia

A   Lento desarrollo en Alemania

B   Asentamiento en EEUU

la psicología de la mente inconsciente (8)

1 introducción

A   La importancia del psicoanálisis

(La psicología de Freud se centra en las mentes anormales, y su objetivo es desenmascarar la conciencia como mero títere de los impulsos primarios repulsivos que no se atreve a reconocer.

(Busca fuentes ocultas de la conducta en inconscientes vestigios primitivos de la niñez y la evolución.

(Freud y el psicoanálisis acaban de redondear lo que debía de ser la psicología.

B   Freud y la psicología científica

a  Freud y la psicología académica

(La influencia de Freud ha sido pequeña en la psicología académica debido a que los psicólogos de la conciencia rechazan la existencia del inconsciente, y los conductistas, la existencia de la mente. Además, su aislamiento se ha visto fomentado por el desarrollo del mismo como rama de la medicina.

b  Freud y el método experimental

(Él quiere crear una ciencia, en donde las palabras de sus pacientes son los datos científicos, y la sesión analítica, un método de investigación válido. Esto hace aislar más al psicoanálisis.

c  Freud y el camino a través de la fisiología

(Además de por tener un título de medicina y haber llevado a cabo un importante trabajo en anatomía y fisiología, ése camino ejerce en él una atracción particular por partida doble. 

1º se acusa al psicoanálisis de localismo cultural, sin embargo, si los hallazgos terapéuticos se usaran para elaborar una teoría neurofisiológica de la mente y del comportamiento, se podrían rechazar tales. 

2º se le hace muy atractivo, pues al ser neurólogo clínico, y considerarse en aquellos momentos las neurosis como desórdenes nerviosos, la fisiología era un buen camino.

(Freud está atormentado por 2 objetivos: 1, examinar qué forma adoptaría la teoría del funcionamiento mental al introducir una especie de economía de las energías nerviosas, 2, arrancar de la psicopatología algún beneficio para la psicología.

(En Proyecto define Freud su newtoniana intención de desarrollar una teoría general de la mente y el comportamiento en términos íntegramente fisiológicos y cuantitativos. Sin embargo, lo abandona, según Sulloway, porque no puede construir un mecanismo compatible con su tesis sobre el origen de la neurosis.

(Freud pasa de la biología fisiológica de tipo mecanicista a la evolucionista de Lamarck para explicar el desarrollo humano, y en donde ocupa un lugar central el instinto sexual, pues, le proporciona un fundamento sobre el que construir una psicología científica verdaderamente naturalista y universal.

C   Cuestiones y conceptos

(Freud considera fundamentales en el psicoanálisis 2 conceptos. Uno es el de inconsciente psicológico, el otro es la naturaleza primordialmente sexual de lo reprimido en el inconsciente.

2
el inconsciente

A   Cuestión: ¿existe el inconsciente?

(Freud ve la vida mental como una pugna entre ideas que compiten por acceder a la conciencia.

(Al contrario de Freud, los psicólogos académicos consideran que la mente coincide con lo consciente. Así, Brentano y James aceptan un uso puramente descriptivo del término, pero, creen que la existencia de causas inconscientes no requiere postular estados mentales inconscientes.

(Anna O. es la paciente cuyo caso inicia la historia de la terapia psicoanalítica.

B   Cambios en la concepción del inconsciente

(Freud ofrece 2 argumentos principales en pro del inconsciente.

1, la prueba incontrovertible es el éxito terapéutico del psicoanálisis: solo una terapia fundada en una teoría cierta puede curar.

2, este argumento se funda en la cuestión filosófica planteada por Descartes acerca de la existencia de otras mentes, así, el inferir que yo tengo mente debe ser producto de otra mente propia interior.

(Sentidos del término “inconsciente”: 

Descriptivo; no somos siempre conscientes de las causas de nuestra conducta. 

Topográfica (incluye cons., incos. din. y precons.); espacio mental donde se hallan ideas y deseos no conscientes.(El preconsciente es el lugar donde residen las ideas aptas para ser llevadas, si vienen al caso, al consciente). El inconsciente dinámico; se crea por represión, el acto de oponerse activa y enérgicamente a la entrada de pensamientos inaceptables. 

Sistemático; sistema aparte de la mente el cual sigue sus propios principios: ilógico, inestable, etc. 

El modelo topográfico es sustituido por otro estructural en el que la mente comprende 3 sistemas mentales diferentes: ello (innato, irracional y tendente a la gratificación), superyó (moralista irracional compuesto de imperativos morales heredados por vía evolutiva) y yo (aprendido, racional y tendente a la realidad). 

(El ello representa la base biológica de la mente, fuente de todos los motivos y motor último de la conducta. El estudio de sus instintos es el corazón del psicoanálisis freudiano. 

3
los instintos

(Freud ve las fuerzas presentes en el ello de una forma muy simple y  más reduccionista. En la formulación original del psicoanálisis, el instinto más importante con mucho es el sexo. Así, retrotrae a él todo síntoma, sueño o acto en apariencia noble.

A   Cuestión: ¿por qué el sexo? Factores históricos

(Freud viene a hallar en el sexo el motivo principal de la vida humana por varias razones: 

1º proporciona un fundamento orgánico a la neurosis y una base biológica universal a su psicología teórica, 2º su descubrimiento de la sexualidad infantil como causa profunda de la neurosis, 3º una historia social.

(La cultura y religión victorianas, en las que convive Freud, truenan contra el placer, especialmente el sexual, y los victorianos viven abrumados por un oprimente sentimiento de culpa. Aún más, las mujeres de clase media se ven atrapadas en inhibidas por una idealización que las convierte en ídolos.

B   Cuestión: ¿por qué el sexo? El descubrimiento de la sexualidad infantil

(Sexualidad infantil y complejo de Edipo, así, como su afortunada o desafortunada resolución constituye la clave de la posterior normalidad o neurosis, y no la resolución de problemas actuales.

(El episodio fundamental en la historia del psicoanálisis es el abandono por parte de Freud de su teoría de la seducción, que afirma que la histeria es causada por seducciones sexuales en la niñez, y su sustitución por el complejo de Edipo. Éste error ha ocupado lugar principal en los trabajos especializados sobre Freud.

(Comenzando por la historia oficial. Mientras escribe Proyecto, Freud cree estar haciendo progresos en el establecimiento de la causa y curación de la histeria. Presenta el trabajo, pero solo un año después, Freud presenta 4 razones para desechar la teoría de la seducción. En este momento, entra en juego el autoanálisis de Freud en donde se produce el descubrimiento de su propia sexualidad infantil, así, en la vieja teoría,

(La afirmación de Sulloway. Tras fracasar Proyecto, Freud, fuertemente influenciado por Fliess, adopta casi en su totalidad sus teorías acerca de la sexualidad, pues, él defiende la existencia de ésta en los niños. 

(La historia de Cioffi. En el momento que Freud se percata de que su teoría de la seducción es falsa, se ve en el trance de explicar cómo es eso posible y conservar al mismo tiempo la terapia psicoanalítica, así, la mejor manera es inventarse el complejo de Edipo y la sexualidad infantil. 

(El más aparatoso es Masson. Éste, alega 2 motivos para el abandono de la teoría de la seducción. 1, es el deseo de ganarse el favor de la clase médica, 2, el caso de Emma a la cual se le opera la nariz pero sigue con problemas que en realidad son debidos a la operación pero que Freud no reconoce como tales. Las críticas de Masson pueden verse como parte de una crítica más amplia, la cual, ve a Freud insensible ante los problemas vitales que los pacientes afrontan.

C   Cambios en la concepción de los instintos

(
4 tres obras maestras

(Las 2 primeras obras constituyen documentos definitorios del psicoanálisis, la tercera, representa un resumen del trabajo de toda una vida.

A   La interpretación de los sueños (1900)

(
B   Tres ensayos para una teoría sexual (1905)

(
C   El malestar en la cultura (1930)

(
5
el porvenir del psicoanálisis

A   Psicoanálisis y ciencia

(
B   Psicoanálisis y sociedad

(
psicología de la adaptación (9)

(Una psicología que encuentran útil y atrayente los psicólogos académicos, es una teoría fundada en la teoría de la evolución (la psicología de la adaptación).

(Si las diferencias entre especies son pequeñas, se podrán aplicar las mismas leyes de aprendizaje individual a cualquier individuo, haciendo caso omiso de su especie. 

1 los comienzos (de la psicología de la adaptación) en gran bretaña

A   La influencia de Lamarck: Spencer (1820-1903)

(En 1854, Spencer comienza a redactar un sistema de psicología en donde integra el asociacionismo y la fisiología sensomotora con el evolucionismo de Lamarck.

(El punto de arranque de la psicología de la adaptación está en esta sentencia: “Si la doctrina de la evolución es verdad, implica que sólo puede entenderse la mente observando cómo ha evolucionado”.

(Su análisis de la mente individual es el del asociacionismo atomista.

(Spencer ofrece un cuadro de la mente como dispositivo asociativo sensomotor. Y esta perspectiva conlleva 2 consecuencias importantes: 1ª. Dada la idea de Lamarck de que los caracteres adquiridos son hereditarios, hace del instinto concepto aceptable por empiristas y asociacionistas. 2ª. Las diferencias entre los procesos mentales de diversas especies se reducen al nº de asociaciones que sus respectivos cerebros son capaces de hacer. 

(Todas estas anteriores conclusiones serán fundamentales para el conductismo, la psicología de la adaptación del siglo XX.

(Una de las aplicaciones de la teoría de la evolución a las sociedades humanas consiste en ver éstas como un palenque para la lucha por la existencia.

B   La influencia de Darwin

(La psicología de Spencer, con lo que conlleva de Lamarck, se funde insensiblemente con las ideas de Darwin para originar una psicología darvinista.

a  Darwin y el ser humano

(El principal reto que plantea Darwin es que el ser humano forma parte de la naturaleza y no la trasciende

(El objetivo de la obra es mostrar que el ser humano desciende de alguna forma inferiormente organizada.

(La psicología fundada en Lamarck y la de Darwin difieren solo en énfasis, no en contenido.

b  El espíritu de la psicología darvinista: sir Galton (1822-1911)

(Si Spencer inicia la psicología de la adaptación, Galton es su epítome, es el primero en aplicar sistemáticamente la estadística a los datos psicológicos, e inventa el coeficiente de correlación, intenta usar medidas indirectas de conducta, inventa la técnica de asociación libre para indagar en la memoria. Pero es sobre todo su interés por las diferencias individuales lo que apunta al futuro.

( Intentó implantar la eugenesia (reproducción humana selectiva) para mejorar la especie, cosa esta que llegó a practicarse a mayor escala en EE UU.

c  El auge de la psicología comparativa

(Una psicología fundada en el evolucionismo debe llevar adelante investigaciones destinadas a comparar las diversas habilidades de diferentes especies animales

(La teoría de Darwin tiene mucho de Lamarck: “Acciones en un principio voluntarias se tornan muy pronto habituales y al cabo hereditarias, y a partir de entonces puede que se lleven a cabo incluso con la oposición de la voluntad”.

(El primer trabajo de Darwin lo prosigue Romanes. Morgan objeta a éste que del pensamiento animal no deben hacerse más inferencias que las estrictamente necesarias para explicar la conducta observada, formulando así una versión del principio de parsimonia. Hobhouse...

(Lo que se demostrará más importante y discutible en los trabajos de éstos serán su método y su objetivo...

(En cuanto al método, la psicología comparativa comienza con el método anecdótico de Romanes... y en cuanto a la teoría, Morgan distingue dos modos de inferir algo acerca de la mente animal, la inferencia objetiva y la proyectiva...

(Con todo por mucha parsimonia y cuidado que se ponga en reconstruir la mente a partir de la conducta, siempre le será posible dudar al escéptico, ese escepticismo es el que lleva al conductista a rehusar utilizar la actividad mental como medio de explicación de la conducta.

2
la psicología en el nuevo mundo

A   Antecedentes

a  Entorno social e intelectual

(En los colonos europeos eran especialmente importantes dos tradiciones: la religión evangélica (que mira por la salvación del alma individual) y la filosofía ilustrada (que anatema para la religión, pero algunas de sus ideas eran aceptables, como la ilustración escocesa). Al considerar la atmósfera intelectual, es preciso añadir el mundo de los negocios (de acción recíproca con los otros dos).

(De esa mezcla surgen varias ideas importantes: una es la del sumo valor puesto en el conocimiento útil.

Los estadounidenses tienden también a un ambientalismo radical, son las circunstancias de la gente y no sus genes, la causa principal de las características y logros de los seres humanos.

b  La psicología filosófica antes de Darwin

(El primer filósofo estadounidense de talla, Edwards, siente entusiasmo por el empirismo. Su énfasis en la emoción como fundamento de la conversión religiosa prepara el camino a la forma estadounidense de romanticismo e idealismo: el transcendentalismo.

(En lugar de revuelta romántica, en el pensamiento estadounidense se sigue dando el control de la filosofía escocesa del sentido común.

(Llega a alcanzar una gran popularidad la frenología, pues dos hermanos le amplían al máximo sus aplicaciones prácticas.

(En este período florece también el magnetismo (a la manera de Mesmer) y despunta el espiritismo.

B   La filosofía autóctona de EE UU: el pragmatismo

(James pone los cimientos de la psicología estadounidense con su obra Principles of Psichology y, fruto del club metafísico es el pragmatismo, un híbrido entre Bain, Darwin y Kant, así, el club propone una nueva teoría de corte naturalista acerca de la mente.

(De Bain toman la idea de que creencias y opiniones son disposiciones para la acción, y lo que es más importante, que Wright, combina esta definición con la teoría de la selección de Darwin para plantear que las opiniones evolucionan igual que las especies.

(Si sustituimos, “opiniones” por “conductas”, supone también la tesis fundamental del conductismo radical de Skinner.

(Peirce resume las conclusiones alcanzadas por el club y con ello inventa el pragmatismo, así, este club llega a la conclusión de que la verdad no es fija. Peirce también publica un texto en donde dice que la verdad de una creencia radica exclusivamente en su repercusión concebible sobre la forma de conducirse la vida. Así, las mejores creencias son las que nos hacen adaptarnos a un medio mudable.

C   El psicólogo de EE UU: W. James

(La publicación de Principles of Psichology, en donde se incluyen artículos relacionados con el núcleo de su filosofía pragmática, marca una divisoria en la historia de la psicología estadounidense.

(En esta obra dice que la psicología es la ciencia de la vida mental, que su método principal es la introspección, acompañadas de la experimentación y de los estudios comparativos.

(La doctrina principal de Principios en la que los psicólogos estadounidenses se apoyarán durante treinta años es la “teoría motora de la conciencia”: los contenidos de conciencia vienen determinados por sensaciones externas y por retroalimentación cinestésica (sensaciones procedentes de la actividad motora del cuerpo). 

(James se encuentra atrapado entre el corazón que siente dignidad y libertad y el intelecto que proclama el determinismo.

D   La nueva psicología 

(Los partidarios del realismo del sentido común de los escoceses (antigua psicología), para quienes la  psicología es la ciencia del alma, miran con suspicacia la psicología experimental de corte naturalista (nueva psicología), pero acaban reconociendo que la tendencia del momento es hacia la fisiología.

(Hall acaudilla la institucionalización de la psicología estadounidense.

(Aunque los estadounidenses cojan de Wundt los métodos de la psicología experimental, sus ideas y teorías vienen de otra parte. Así, unos dicen que toda la inspiración viene de Galton, mientras otros, localizan la fuente de inspiración estadounidense en la prolongación de la influencia de la psicología escocesa.

3
conclusión. Percepción y pensamiento sólo existen como consecuencia de la conducta

(La psicología de la adaptación es la que se acaba imponiendo y la esencia de ésta es la idea de que si la mente cuenta algo en la evolución es porque lleva a una acción que tiene éxito, y por ello es adaptativa. Con todo, de Spencer a James ésta sigue siendo ciencia de la vida mental.

(James: percepción y vida solo existen con vistas a la conducta.

PARTE III. EL NACIMIENTO DEL CONDUCTISMO

(En los dos capítulos siguientes veremos como la psicología se transforma de mentalista en conductista y, parte de las razones de ese creciente interés por el comportamiento es el deseo de los psicólogos por ser prácticos y conformar la sociedad.

(El conductismo ha sido ampliamente malentendido. Es parte de una tendencia más amplia hacia el estudio del comportamiento, además, los desacuerdos entre conductistas han sido profundos (en contra de la creencia de que estaban unificados).

LA CONSPIRACIÓN NATURALISTA: DE LA CONCIENCIA A LA CONDUCTA (1892-1912) (10)

1      INTRODUCCIÓN

(Fite dice: La conspiración naturalista consiste en una especie de extraño pacto entre psicólogos que se comprometen a obtener todo su conocimiento observando las acciones de sus semejantes (al modo en que el naturalista estudio los elementos químicos).

(Hacia 1913 (y en 20 años) ha surgido un nuevo tipo de psicología que es una inevitable evolución de la ciencia de la conciencia a la ciencia de la conducta.

A   Mentalismo y comportamentalismo

(EL concepto de conductismo se ha vuelto inútil debido, entre otras cosas a los profundos desacuerdos entre conductistas, así, se usará aquí, un nuevo término amplio, comportamentalismo (el cual se opone a mentalismo), y el cual denota la psicología antes descrita por Fite. 

(Los comportamentalistas tratan de predecir, controlar, explicar o moldear el comportamiento, en cuanto a la conciencia o mente, no es objeto de estudio, aunque alguna vez pueda recurrirse a ésta.

(Hay una manera útil de captar la diferencia entre los conductistas metodológicos y metafísicos. Algunos comportamentalistas están dispuestos a plantear hipótesis y teorías sobre la existencia y funcionamiento de facultades y procesos internos, no ya a calificarlos de mentales. Otros comportamentalistas, son verdaderos conductistas, que no están dispuestos a considerar ninguna influencia inobservable, aunque sí cualquiera observada siquiera por una sola persona (ej.: dolor de muelas).

B   Psicología y sociedad

(En 1892 comenzó la historia de la psicología moderna (se fundó la APA). A partir de ahora se hablará de la psicología estadounidense pues ésta es de aquí esencialmente hoy. Esta fundación tiene lugar en un período de cambios importante en la vida estadounidense. Así, en 1920, los EE UU están unidos por la tecnología y puede decirse que es un estado urbanizado

(McKinley (reforma, eficacia y progreso), Ladd (opuesto a la concepción fisiológica de la psicología), Dunton (psicología =ciencia del alma), Cattel (psicología como ciencia cuantitativa y práctica), los progresistas de clase media quieren cambiar corrupción por principios científicos

(Dewey (filósofo del progresismo y profeta del liberalismo. Centra su atención en la reforma educativa, los psicólogos se verán comprometidos en la reforma social), el progresismo es la nueva ilustración estadounidense, la psicología es el análogo social de la conciencia, esta visión progresista apunta la control de la conducta, pues eso es en último término el control social, es Dewey quien alza el plano de la mente estadounidense del siglo XX.

C   James y el pragmatismo

(La psicología debe mirarse como rama de la biología, además, se necesita un psicología práctica que le diga a la gente cómo actuar.

(El contenido de la mente pierde importancia frente a sus funciones, James construye así, una psicología de la adaptación mental: el funcionalismo.

2     A PARTIR DE PRINCIPIOS: LA TEORÍA MOTORA DE LA CONCIENCIA (1892-1896)

A   Münsterberg y la teoría de la acción

(Éste desarrolla una teoría que acaba con la voluntad y reduce la conciencia a sensación y conducta, así, hasta donde alcanza la fisiología, no hay necesidad de conciencia.

(La teoría motora explica que sintamos voluntad como resultado de que somos conscientes de nuestras conductas y de nuestras incipientes tendencias a efectuarlas.

(La teoría motora de la conciencia se esquematiza así: 

     Conciencia



E 




  R

(La conciencia es un epifenómeno.




     Proceso fisiológico

(Lo que tenemos aquí ante nosotros es el tema filosófico y psicológico central de las dos décadas siguientes: ¿qué hace la conciencia, si es que hace algo?

B   Dewey y el arco reflejo

(Dewey, siguiendo Principios, comienza a desarrollar en sus obras lo que más tarde se bautiza como instrumentalismo, además, en estos textos se ofrecen concepciones fundamentales del funcionalismo.

(Critica el concepto asociacionista tradicional del arco reflejo (la secuencia lineal E ( idea ( R), pues piensa que no sucesos separables sino que son fases de división del trabajo en el seno de una coordinación global de la acción al irse adaptando el organismo a su entorno.

(Un estímulo sólo cuenta como sensación y adquiere algún valor si guarda alguna relación con la conducta en curso.

(Únicamente cuando la conducta necesita coordinarse de nuevo con la realidad, es decir, adaptarse, surgen sensación y emoción.

(Esta manera de formular el asunto tiene importancia fundamental para la psicología estadounidense posterior.

3     de la filosofía a la biología: la psicología funcionalista (1896-1910)

A   La experimentación se vuelve funcional

(James, en Principios desplaza el interés de la psicología de los contenidos (interés de la antigua psicología) a los procesos mentales. Así, lo que de la mente perdura son sus funciones, en especial la de elegir. 

(Al mismo tiempo, los psicólogos experimentales están desplazando su interés hacia la determinación objetiva de la correlación entre E y R.

(Un experimento en 1897 revela que la psicología estadounidense se está haciendo socialmente funcional, se trata del experimento de los telegrafistas, no obstante, ese estudio es significativo también en cuanto que anticipa el problema principal de la psicología experimental en el siglo XX: el aprendizaje.

(Se le llama aprendizaje a la adaptación gradual a lo largo del tiempo: averiguar algo acerca del entorno y comportarse luego conforme a ello.

B   La definición de la psicología funcionalista

(Titchener distingue varios tipos de psicología, así, el psicólogo experimental disecciona la conciencia en sus componentes (o estructuras), qué hacen éstas es jurisdicción de la psicología funcional, por último, el desarrollo de estructuras y funciones es objeto de la psicología genética.

C   De mar de fondo a corriente principal

(Jastrow, el funcionalismo surge del evolucionismo. Bolton, revisa el tema de la percepción desde una perspectiva biológica y funcional. Angell, la función produce la estructura. Bawden, la conciencia es producto de la tensión suscitada por la necesidad de adaptación. Los tres anteriores autores, desarrollan la concepción de la conciencia James en dirección al comportamentalismo. Buchner, reseña la difundida aceptación y defensa de la perspectiva funcional. Angell, el funcionalismo es más que nada un puente entre el mentalismo y el conductismo. Ward, es el psicólogo funcionalista británico. Ebbinghaus, representa el tipo de psicólogo moderno, empírico, ecléctico, ajeno a la teorización y orientado a la investigación.

4     nuevas orientaciones en psicología animal (1898-1909)

(La psicología animal utilizaba dos métodos: el anecdótico para la recogida de datos y el de inferencia para interpretarlos. A principios del XX, la anécdota es sustituida por el experimento y la inferencia es abandonada paulatinamente.

A   De la anécdota al experimento

(Debido a que sus métodos perduran y a que sus concepciones teóricas se extienden al conjunto de la psicología, prestaremos atención a los siguientes programas de investigación:

a  El conexionismo de Thorndike (1874-1949)

(La importancia de Thorndike radica en su aproximación teórica y metodológica al aprendizaje animal, y en su formulación de una psicología del E y la R a la que llama conexionismo.

(Él coloca diversas cajas-problema al animal, y cuando logra escapar se le alimenta. Este diseño es una muestra de lo que más tarde sería denominado como condicionamiento operante.

(Los resultados obtenidos le llevan a pensar que los animales aprenden solo por ensayo y error, recompensa y castigo.

(Propone dos leyes de la conducta animal y humana: la ley del efecto y la del ejercicio, y defiende que esas dos leyes bastan para dar cuenta de toda la conducta por muy compleja que sea.

(Hay un problema, ¿Cómo sabemos qué E está conectado con cuál R sin recurrir a algo subjetivo y no físico como el significado?

b  La neurociencia de Paulov (1849-1936)

(Sejenov es el fundador de la moderna fisiología rusa y cree que la psicología se convertirá en ciencia positiva si la fisiología  y métodos objetivos se hacen cargo de ella. Además, pone bastante énfasis en lo periférico, lo cual se puede ver en más adelante en Watson.

(Ese objetivismo encuentra un divulgador en Bejterev, el cual denomina a su sistema: reflexología. 

(Pero, el más grande de los seguidores de Sejenov es Pavlov, quien dice: ha de ser posible explicar la conducta refiriéndose únicamente a la influencia de estímulos externos.

(Su aportación técnica a la psicología del aprendizaje es considerable. Descubre el condicionamiento clásico, luego, el condicionamiento de orden superior, además, aporta otros términos como: generalización, discriminación, extinción, recuperación espontánea e inhibición condicionada  

B   El problema de la mente animal

(Sanford piensa que una psicología puramente objetiva no arrojará buenos resultados.

(Se plantea una pregunta, ¿qué conductas son resultado de un mecanismo, y cuáles reflejan procesos mentales? Los psicólogos lidian con el problema y proponen numerosos criterios.

(Yerkes, después revisar los criterios de psiquismo propuestos hasta entonces, piensa que buscar un único criterio es demasiado simple, y propone tres niveles de conciencia correspondientes a tres clases de conducta: la conciencia discriminativa (habilidad para discriminar entre dos estímulos distintos), inteligente (cuyo signo es el aprendizaje) y racional (que inicia conductas) .

(A Watson, plaza fuerte del instrumentalismo de Dewey y el funcionalismo psicológico, todo esto le parece un embrollo sin solución, con lo que termina diciendo que los hechos de conducta son valiosos por sí mismos y no hay por qué fundarlos en ningún criterio de lo psíquico.

5     se recapacita sobre la mente: discusion sobre conciencia (1904-1912)

A   ¿Existe conciencia? El empirismo radical

(James, al final de su vida, elabora un sistema al que llama empirismo radical, en donde argumenta que la conciencia no existe al margen de la experiencia.

(De la discusión que origina James surgen dos nuevas concepciones de la conciencia que sirven de respaldo al comportamentalismo, la teoría relacional y la funcional.

B   La teoría referencial de la conciencia: neorrealismo

(Los neorrealistas afirman: existe un mundo de objetos físicos que conocemos directamente sin mediación de ninguna representación interna.

(Visto así, la conciencia no es mundo interno especial del que haya que informar mediante introspección, sino que es una relación entre el yo y el mundo, la de conocer. Esta es la idea básica de la teoría relacional de la conciencia desarrollada, entre otros, por R. B. Perry.

(Éste, argumenta que podemos descubrir la mente del animal atendiendo a su conducta y observando como se comporta respecto a los objetos de sus entorno. Además, plantea que, funcionalmente mente y conducta son lo mismo.

(Singer trata de refutar el argumento de James que habla sobre lo profundo que afecta que una persona el saber de la existencia de la conciencia en otros, éste es el problema del “amormío automático”.

(El neorrealismo no duró mucho, pues falla a la hora de explicar cómo podemos tener percepciones equivocadas sin conocemos los objetos directamente. 

C   La teoría funcional de la conciencia: instrumentalismo

(La filosofía de Dewey recibe ese nombre como consecuencia del énfasis que pone en la mente como actor eficaz del mundo y en el conocimiento como instrumento para entenderlo primero y cambiarlo luego.

6    conclusión. El descubrimiento del comportamentalismo (1910-1912)

(
la psicología alza el vuelo: la era conductista (1913-1950) (11)

1 el desarrollo (del comportamentalismo) (1913-1930)

A   La proclamación del conductismo

(Watson proclama que, la psicología, tal como la ve el conductista es una rama puramente objetiva de la ciencia de la naturaleza. Su meta teórica es la predicción y control de la conducta, además, el conductista no reconoce ninguna línea divisoria entre hombre y bruto.

(Critica la introspección por motivos prácticos, filosóficos y empíricos.

(Los métodos con los que alcanzar esas nuevas metas de la psicología se dejan en cierta vaguedad.

(El cerebro no está implicado en el pensamiento, dondequiera se den procesos de pensamiento habrá contracciones atenuadas del sistema muscular. El pensamiento es simplemente conducta implícita. Lo único que hay son cadenas de conductas.

B   Primeras respuestas (1913-1918)

(Todos los comentarios siguen la misma línea: se reconocen las deficiencias del estructuralismo y las virtudes del estudio de la conducta, pero se defiende la introspección como el sine qua non  de la psicología
(Watson trata de colmar la laguna más notoria del conductismo afirmando que el método de Pavlov puede ser la herramienta esencial de investigación del conductista.

(En general, son pocos los que hablan del manifiesto de Watson, y éste, al fin y al cabo, lo que hace es darle una voz fuerte y un nombre. 

C   Se define el conductismo (1919-1930)

(Después de la guerra, la cuestión es qué forma de conductismo adoptar, así, en los años veinte los psicólogos intentan definir el conductismo; más, como veremos, no logran hacer de él un movimiento coherente. Con lo que resulta así un programa de psicología, no un método nuevo.

(La discusión acerca del amormio automático de James suscita el problema central de la psicología científica del siglo XX: ¿se puede concebir coherentemente a los seres humanos como máquinas? 

(Tras la segunda guerra mundial Watson trata de lograr una psicología fundada en el reflejo condicionado mediante la investigación de la adquisición de reflejos en los niños.

(Políticos y apologistas del progresismo ven en el conductismo un aliado que al parecer promete exactamente la técnica que necesitan para sustituir la gastada autoridad de la tradición   

2 formulaciones principales (del comportamentalismo) (1930-1950)

(En 1930 el conductismo está ya asentado como punto de vista dominante en la psicología experimental, así, el problema central que han de encarar en las décadas siguientes es el aprendizaje.

(El otro proceso principal de la psicología en esas décadas es el creciente grado de conciencia de los psicólogos de una fórmula específica y de prestigio para hacer ciencia es el positivismo lógico.

A   La psicología y la ciencia de la ciencia

(Hay dos facetas del positivismo lógico, que se han demostrado de especial importancia para los psicólogos: la axiomatización formal de las teorías y la definición operacional de los términos teóricos.

(Una forma de solucionar el problema de incluir en la ciencia a los términos teóricos (entes inobservables) es, ligar estrechamente éstos a los términos de observación (entes directamente observables). Esto recibe el nombre de definición operacional.

(
B   El conductismo intencional de Tolman

C   El conductismo mecanicista de Hull

D   Tolman vs Hull

3 conclusión. Hoy todos somos conductistas

una psicología ecléctica (1950-58) (13)

1 problemas con el conductismo (1950-54)

A   Conductismo filosófico

B   ¿Son adecuadas las teorías del aprendizaje?

2 ¿son necesarias las teorías del aprendizaje? El conductismo radical (1938-58)

A   Conductismo radical

B   Análisis experimental de la conducta

C   Interpretar la conducta humana

3 las raíces de la ciencia cognitiva (1943-58)

A   Conductismo informal

B   Primeras teorías cognitivas

a  Epistemología genética

b  La “Nueva visión en percepción”

c  Estudios sobre el pensamiento

C   Inteligencia artificial

4 psicología y sociedad (1950-58)

Años tumultuosos (1958-68) (14)

1 desafíos al conductismo

A   Psicología humanística

B   Lingüística cartesiana

a  El ataque a “Conducta verbal”

2 Los cimientos, erosionados

A   La desaparición del positivismo

B   Limitaciones del aprendizaje animal

C   Conciencia y aprendizaje humano

3 la psicología cognitiva se hace valer

A   El nuevo estructuralismo

B   El hombre máquina: procesamiento de la información

4 Psicología y sociedad

A   La financiación de las ciencias sociales

B   La profesión del psicólogo

C   Valores

5 Conclusión. Revuelta, pero no revolución

A   Del yippie al yuppie

B   De la mediación al procesamiento de información

La psicología contemporánea (15)

1 la ciencia cognitiva

A   El triunfo del procesamiento de información

B   El nuevo funcionalismo

2 dudas sobre la ciencia cognitiva

A   ¿Es un paradigma el procesamiento de información?

B   ¿Ha habido alguna revolución?

C   ¿Es válida la prueba de Turing?

D   ¿Es plausible el formalismo?

E   Conclusión. Problemas en el paradigma simbólico

3 el nuevo conexionismo

A   Un nuevo juego

B   El paradigma subsimbólico

4 la extraña muerte del conductismo radical

A   Mas allá de la libertad y la dignidad

B   Crítica de la ciencia cognitiva

5 retos planteados a la ciencia psicológica

A   Por parte de sosias ocultos

B   Por parte de la biología

A  Reduccionismo

B  Sociobiología

C  Conclusión: ¿será eliminada la psicología científica?

C   Por parte de las humanidades

6 discusiones profesionales

A   Psicología clínica

B   Otra vez divorcio: los académicos se largan

7 psicología y sociedad

A   Propagar la psicología

B   El cambio hacia unos servicios sociales

8 nuestra psicológica sociedad

parte ii. la fundación de la Psicología 

la Psicología de la conciencia (7)

la psicología de la mente inconsciente (8)

psicología de la adaptación (9)

PARTE III. EL NACIMIENTO DEL CONDUCTISMO

LA CONSPIRACIÓN NATURALISTA: DE LA CONCIENCIA A LA CONDUCTA (1892-1912) (10)

la psicología alza el vuelo: la era conductista (1913-1950) (11)

parte iv. la psicología después de la 2ª guerra mundial

una psicología ecléctica (1950-1958) (13)

Años tumultuosos (1958-1968) (14)

La psicología contemporánea (15)

Psicología, historia y Ciencia (1)

1
introducción

2
entender la Ciencia 

A   Explicación

B   Realismo

C   Teorías

D   Racionalidad

a  Teorías tipo Weltanschauung 

b  Análisis evolucionistas

c  Themata

d Falsacionismo 

E   Reducción y sustitución

F   Psicología de la ciencia

3
psicología y ciencia

A   Psicología sin ciencia  

B   Preguntas de la ciencia a la psicología 

4
Panorama de conjunto

A    Hª de la ciencia

B    Historiografía de la psicología 

5
lo que nos espera

El mundo clásico 

Los orígenes de la Filosofía, la Ciencia y la Psicología (2)

1
Antes de la Filosofía

2
La Filosofía anterior a Platón

A   Los filósofos presocráticos

a  La tradición crítica

b  Los físicos y el naturalismo

c  ¿Ser o devenir?

B   Los contemporáneos de Sócrates

a  Los últimos físicos : el atomismo

b  Los sofistas : actitudes modernas

3
Los dos planteamientos clásicos de la Filosofía occidental

A   Sócrates y Platón: La filosofía del racionalismo y del ser

a  Epistemología

b  Psicología 

B   Aristóteles: la filosofía del empirismo y del desarrollo

a  Epistemología

b  Psicología 

4
La Filosofía posterior a aristóteles

A   Filosofías de la felicidad

B   La primera Filosofía cristiana

5
conclusión. la tensión esencial del pensamiento occidental

espiritualidad e individualismo. 

la edad media y el renacimiento (3)

1
del mundo clásico al medieval: la alta edad media (476-1000)

A   El contexto medieval

a  La naturaleza de la sociedad

b  La mentalidad medieval

B   La psicología de las facultades en el Islam 

2
el florecimiento de la civilización medieval: la baja e. m. (1000-1300)

A   Cultura popular

a  La mujer, el sexo y el amor romántico

b  El desarrollo de la individualidad

B   La psicología cristiana de las facultades

a  San Buenaventura

b  Santo Tomás de Aquino

3
DEL MEDIEVO A LOS TIEMPOS MODERNOS: EL FINAL DE LA EDAD MEDIA, EL RENACIMIENTO Y LA REFORMA (1300-1600)

A   La baja edad media: la disolución de la síntesis medieval

a  El renacer del empirismo

b  El análisis lógico y los límites de la razón

c  los fundamentos de la ciencia moderna en la edad media

B   Renacimiento y Reforma

C   El final del Renacimiento

4
conclusión. panorama del mundo clásico, medievo y  renacimiento

la mecanización de la imagen del mundo (1600-1700) (4)

1
la revolución científica

2
rehacer la filosofía

A   La verdad a partir de la duda: René Descartes (1596-1650)

B   El entendimiento humano: Locke (1623-1704)

3
el siglo XVII: los gérmenes del cambio

A   Las leyes de la vida social: Hobbes (1588-1679)

B   “El corazón tiene sus razones que la razón desconoce”: Blaise Pascal (1623-1662)

C   La ampliación del determinismo: Spinoza (1632-1677)

D   Niveles de conciencia: Leibniz (1646-1716)

4
conclusión. el siglo xvii: gérmenes de un cambio

el sigo de las luces. razón y reacción en el s xviii (5)

5 la crisis escéptica

A   La mente, superior a la materia: el obispo Berkeley (1685-1753)

B   La costumbre superior a la razón: Hume (1711-1776)

C   Reafirmación del sentido común: la escuela escocesa

D   Reafirmación de la metafísica:  Kant (1724-1804)

6 filosofía, ciencia y naturaleza humana

A   Asociacionismo británico y economía

B   Naturalismo francés

C   El siglo de las Luces en Alemania

7 la reacción contra la ilustración

A   El criterio de verdad y su regla es “haberlo hecho”: Vico (1668-1774)

B   Vivimos en un mundo que nosotros creamos: Herder (1744-1803)

C   Naturaleza frente a civilización: Rousseau (1712-1778) 

4
conclusión. el malestar en la cultura de la razón

los umbrales de la PSICOLOGÍA: el s xix (6)

1
El mundo del siglo XIX

A   La reafirmación de lo trascendental: la revuelta romántica

B   La nueva Ilustración

a  Utilitarismo y asociacionismo 

b  Positivismo

C   El triunfo de Heráclito: la revolución de Darwin

a  Antecedentes

b  Un revolucionario victoriano: Darwin

c  Recepción e influencia de la obra de Darwin

D   El fin de siécle y los aledaños de la ciencia

a  Mesmerismo: la primera ciencia popular      

b  La primera psicología fisiológica: la frenología

c  La revuelta contra el materialismo: espiritismo e investigación psíquica

d  Inquietud finisecular

2
hacia la ciencia de la psicología 

A   Progresos al margen de la filosofía

a  Una contribución de la astronomía: análisis cronométrico de procesos mentales

b  Psicofísica: el primer programa de investigación psicológica

c  La fisiología se acerca a la psicología: las funciones del cerebro

B   Progresos en filosofía

a  Inglaterra: Bain (1818-1903) y la psicología de la asociación 

b  Francia: ideología, espiritualismo y positivismo

c  Alemania: la lucha por la ciencia

3
conclusiones

A   La crisis del siglo XIX

B   La fundación de la psicología 

a  La psicología de la conciencia

b  La psicología del inconsciente

c  La psicología de la adaptación

LA psicología DE LA CONCIENcia (7)

1
introducción. La fundación de la psicología 

A   La ruta a través de la fisiología

B   La escena cultural e intelectual: los mandarines alemanes

C   la escena institucional: la universidad alemana

2
la psicología de la conciencia: Wundt

3
despues de leipzig: nuevos métodos, nuevos movimientos

4
el destino de la psicología de la conciencia

la psicología de la mente inconsciente (8)

2 introducción

A   La importancia del psicoanálisis

B   Freud y la psicología científica

a  Freud y la psicología académica

b  Freud y el método experimental

c  Freud y el camino a través de la fisiología

C   Cuestiones y conceptos

2
el inconsciente

A   Cuestión: ¿existe el inconsciente?

B   Cambios en la concepción del inconsciente

3
los instintos

A   Cuestión: ¿por qué el sexo? Factores históricos

B   Cuestión: ¿por qué el sexo? El descubrimiento de la sexualidad infantil

C   Cambios en la concepción de los instintos

4
tres obras maestras

A   La interpretación de los sueños (1900)

B   Tres ensayos para una teoría sexual (1905)

C   El malestar en la cultura (1930)

5
el porvenir del psicoanálisis

A   Psicoanálisis y ciencia

B   Psicoanálisis y sociedad

psicología de la adaptación (9)

2 los comienzos (de la psicología de la adaptación) en gran bretaña

A   La influencia de Lamarck: Spencer (1820-1903)

B   La influencia de Darwin

a  Darwin y el ser humano

b  El espíritu de la psicología darvinista: sir Galton (1822-1911)

c  el auge de la psicología comparativa

3 la psicología en el nuevo mundo

A   Antecedentes

a  Entorno social e intelectual

b  La psicología fisiológica antes de Darwin

B   La filosofía autóctona de EE UU: el pragmatismo

C   El psicólogo de EE UU: W. James

D   la nueva psicología 

3
conclusión. Percepción y pensamiento sólo existen como consecuencia de la conducta

PARTE III. EL NACIMIENTO DEL CONDUCTISMO

LA CONSPIRACIÓN NATURALISTA: DE LA CONCIENCIA A LA CONDUCTA (1892-1912) (10)

1     INTRODUCCIÓN

A   Mentalismo y comportamentalismo

B   Psicología y sociedad

C   James y el pragmatismo

2    A PARTIR DE PRINCIPIOS: LA TEORÍA MOTORA DE LA CONCIENCIA (1892-1896)

A   Mümsterberg y la teoría de la acción

B   Dewey y el arco reflejo

3    de la fisiología a la biología: la psicología funcionalista (1896-1910)

A   La experimentación se vuelve funcional

B   La definición de la psicología funcionalista

C   De mar de fondo a corriente principal

4    nuevas orientaciones en psicología animal (1898-1909)

A   De la anécdota al experimento

a  El conexionismo de Thorndike (1874-1949)

b  La neurociencia de Paulov (1849-1936)

B   El problema de la mente animal

5    se recapacita sobre la mente: discusion sobre conciencia (1904-1912)

A   ¿Existe conciencia? El empirismo radical

B   La teoría referencial de la conciencia: neorrealismo

C   La teoría funcional de la conciencia: instrumentalismo

6   conclusión. El descubrimiento del comportamentalismo (1910-1912)

la psicología alza el vuelo: la era conductista (1913-1950) (11)

1   el desarrollo del comportamentalismo (1913-1918)

A   La proclamación del conductismo

B   Primeras respuestas (193-1918)

C   Se define el conductismo (1919-1930)

2   formulaciones principales del comportamentalismo (1930-1950)

A   La psicología y la ciencia de la ciencia

B   El conductismo intencional de Tolman

C   El conductismo mecanicista de Hull

D   Tolman vs Hull

3    conclusión. Hoy todos somos conductistas

parte iv. la psicología después de la 2ª guerra mundial

una psicología ecléctica (1950-58) (13)

5 problemas con el conductismo (1950-54)

A   Conductismo filosófico

B   ¿Son adecuadas las teorías del aprendizaje?

6 ¿son necesarias las teorías del aprendizaje? El conductismo radical (1938-58)

A   Conductismo radical

B   Análisis experimental de la conducta

C   Interpretar la conducta humana

7 las raíces de la ciencia cognitiva (1943-58)

A   Conductismo informal

B   Primeras teorías cognitivas

a   Epistemología genética

b  La “Nueva visión en percepción”

c  Estudios sobre el pensamiento

C   Inteligencia artificial

8 psicología y sociedad (1950-58)

Años tumultuosos (1958-68) (14)

6 desafíos al conductismo

A   Psicología humanística

B   Lingüística cartesiana

a  El ataque a “Conducta verbal”

7 Los cimientos, erosionados

A   La desaparición del positivismo

B   Limitaciones del aprendizaje animal

C   Conciencia y aprendizaje humano

8 la psicología cognitiva se hace valer

A   El nuevo estructuralismo

B   El hombre máquina: procesamiento de la información

9 Psicología y sociedad

A   La financiación de las ciencias sociales

B   La profesión del psicólogo

C   Valores

10 Conclusión. Revuelta, pero no revolución

A   Del yippie al yuppie

B   De la mediación al procesamiento de información

La psicología contemporánea (15)

9 la ciencia cognitiva

A   El triunfo del procesamiento de información

B   El nuevo funcionalismo

10 dudas sobre la ciencia cognitiva

A   ¿Es un paradigma el procesam. de inf.?

B   ¿Ha habido alguna revolución?

C   ¿Es válida la prueba de Turing?

D   ¿Es plausible el formalismo?

E   Conclusión. Problemas en el paradigma simbólico

11 el nuevo conexionismo

A   Un nuevo juego

B   El paradigma subsimbólico

12 la extraña muerte del conductismo radical

A   Mas allá de la libertad y la dignidad

B   Crítica de la ciencia cognitiva

13 retos planteados a la ciencia psicológica

A   Por parte de sosias ocultos

B   Por parte de la biología

A  Reduccionismo

B  Sociobiología

C  Conclusión: ¿será eliminada la psicología científica?

C   Por parte de las humanidades

14 discusiones profesionales

A   Psicología clínica

B   Otra vez divorcio: los académicos se largan

15 psicología y sociedad

A   Propagar la psicología

B   El cambio hacia unos servicios sociales

16 nuestra psicológica sociedad
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