CAPÍTULO 2: 
CIENCIA, PSICOLOGÍA Y ESTUDIO DEL APRENDIZAJE

OBJETIVOS DE LA CIENCIA (Y POR TANTO DE LA PS. CIENTÍFICA)

· Intenta describir el fenómeno en cuestión de forma exacta, completa e imparcial.

· Busca una explicación, que son especulaciones formales o teorías acerca de por qué ocurren los fenómenos.

· Predicción.

· Control.

VARIABLE INDEPENDIENTE= es el tratamiento o condición que afecta a la conducta objeto.

VARIABLE DEPENDIENTE= es aquella de depende o está influida por la VI.

INFERENCIA

El aprendizaje no puede observarse directamente, por lo que debe inferirse por los hechos. Esto supone inducir o llegar a una conclusión general sobre un sujeto basándonos en su conducta.

APRENDIZAJE FRENTE A EJECUCIÓN

Los mecanismos involucrados en el aprendizaje (adquirir información) pueden ser distintos de los que gobiernan la ejecución. Un tratamiento puede afectar al aprendizaje pero no a la ejecución (una rata cuando tiene hambre recorre un laberinto y al final sabe que encontrará comida, pero cuando no tiene hambre no lo recorre), o puede afectar a la ejecución sin afectar al aprendizaje (dos grupos de ratas son alimentadas al final del laberinto, el grupo A recibe más comida que el grupo B y por lo tanto realiza el recorrido más rápido pero el conocimiento del recorrido es el mismo).

CRITERIOS PARA UNA BUENA TEORÍA

1.- Verificabilidad.

2.- Simplicidad: no entorpecida por constructor que resultan innecesarios para explicar los datos disponibles.

3.-Generalidad: proporciona una descripción unificada de un conjunto de hallazgos.

4.- Productividad: ayuda a generar nuevas predicciones e ideas orientando la investigación futura.

5.- Concordancia con los hechos.

APROXIMACIONES TEÓRICAS AL APRENDIZAJE

TEORÍAS COGNITIVAS

Se llaman también TELEOLÓGICAS  porque definen el objetivo hacia el cual se orienta la conducta en vez de las causas de la conducta. Cuando no se conoce muy bien como funciona un sistema, se suele desarrollar un modelo= sistema conocido para representar un sistema abstracto desconocido.

TEORÍAS MECANICISTAS
Explican la conducta en función de los mecanismos que subyacen a los procesos. Comprendiendo las entradas, inputs, y la naturaleza de los mecanismos que operan sobre ellos, podemos predecir y  comprender la conducta.

Estos mecanismos pueden ser unidades fisiológicas (estructuras neurológicas, sistemas neuroquímicos o circuitos hormonales) o  estados o condiciones abstractas sin relación directa con las estructuras neurológicas (el impulso y el hábito de Hull).

ENFOQUE DEL ANÁLISIS DE LA CONDUCTA - (SKINNER)
· La conducta es seleccionada y reforzada por las consecuencias ambientales de una acción (relacionado con la teoría de la selección natural). Para comprender la conducta, es necesario centrarse de forma directa en la relación entre ésta y sus consecuencias.

· La conducta está controlada por estímulos ambientales. La probabilidad de que un sujeto realice cierta conducta aumentará cuando el sujeto esté en presencia de estímulos apropiados, siendo mayor el control sobre la conducta contra mayor sea la probabilidad de una conducta con cierto grupo de estímulos.

· Los constructos teóricos son innecesarios y contraproducentes porque distraen al científico de la importante y útil tarea de describir las relaciones funcionales entre la conducta y sus consecuencias.

