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TEMA 21 – LOS PROCESOS DE CODIFICACION
Código ( Conjunto de símbolos que son utilizados para representar los conceptos y el significado de un mensaje y un conjunto de reglas que gobiernan la utilización de esos símbolos.

Estímulo funcional ( Información que el sujeto percibe. Estímulo que controla la conducta.

Estímulo nominal ( El que presenta el experimentador

Codificación como:

· selección del estímulo

· elaboración del estímulo

· descripción componentes

NIVELES DE PROCESAMIENTO

Craik y Lockhart (1972)
Proponen una dualidad de tipos de procesamiento

El efecto de cercanía se debe a Procesamiento Tipo I

Enfoque general:
· Importancia de los procesos

· Trazo de memoria en función de la profundidad de procesamiento de los ítems (más profundo cuanto mayor sea el análisis semántico)

· Características estructurales: trazos fugaces y transitorios

· Características semánticas: trazo duradero.

Respecto a la memoria:
· La profundidad de procesamiento determina la retención.

· Dos tipos de procesamiento (dualidad):

1. Mantenimiento: Procesamiento Tipo I:

No produce nuevo análisis.

Retiene y repite la información en un nivel de procesamiento superficial sin análisis más profundos (memoria primaria).

Parecido al concepto de Repaso aunque, a diferencia de éste, no produce ningún trazo permanente. Por eso se le ha llamado Repaso de mantenimiento ( La manipulación del tiempo de repaso o del nº de repeticiones no producen efecto diferencial en el recuerdo.

Aceptación hipótesis nula.

Repaso de mantenimiento equivalentes a Procesamiento Tipo I, memoria primaria.

2. Elaboración: Procesamiento Tipo II:

Análisis más profundo de la información con la finalidad de posibilitar una retención duradera.

Efecto del ritmo de presentación. Afecta sólo al segmento anterior de la curva de posición serial (efecto de primacía: MLP). 

Rundus (1971)
El nº de repeticiones mejora el recuerdo

Necesidad de distinguir entre dos tipos de Repaso:

1) Repaso de mantenimiento ( Sólo se efectúa Procesamiento Tipo I (aceptación Ho)

2) Repaso de elaboración ( Se da un análisis más profudo

Estrategia experimental para distinguir entre ambos tipos de repaso:

a) Crear situaciones sonde se impida un procesamiento en base al significado

b) Demostrar que el nº de repeticiones no mejora el recuerdo

Jacoby (1973)
Tareas que producen el efecto de cercanía negativa

Presentó listas de cinco palabras

Prueba inmediata vs. 15 sg. repaso

Prueba final no esperada por los sujetos, de recuerdo de todas las listas

Grupo A: Recuerdo de la lista tras su presentación

Grupo B: 15 sg. repaso antes de cada una de las pruebas

Resultados: No hubo diferencias de recuerdo en la prueba final entre el grupo A y el B. Se rechazo Ho sin ser falso: error alfa)

Craik y Watkins (1973)
Listas de 12 palabras

Prueba inmediata vs. 20 sg. repaso con instrucciones de poner especial atención en las últimas palabras y repetirlas en voz altas.

Medición del número de veces que cada palabra era repetida.

Estudiaron el recuerdo final de las 4 últimas de cada lista.

Resultados: No hubo diferencias significativas entre los grupos.

Conclusión: El número de repeticiones no produce per se un trazo de memoria duradero. Existe un repaso de mantenimiento.

Woodward, Bjork y Jongeward (1973)
Tarea de recuerdo libre ( repaso ( prueba de recuerdo ( VI = intervalo item-señal

Tarea de olvido dirigido ( Cada item seguido por una señal: recordar u olvidar ( prueba de reconocimiento ( VI = intervalo de retención

Manipularon el intervalo entre el item y la señal: 0 vs. 12 sg. (No debe producir recuerdo diferencial).

Resultados:- No encontraron diferencias en una prueba de recuerdo en función del intervalo 0.05<p<0.10. Pero sí en una de reconocimiento

Conclusión: Estos resultados indican que existe algún efecto duradero de la repetición y que obtener o no diferencias significativas depende del método de recuperación de la información.

T. Nelson

Críticas metodológicas:

· Técnica estadística inadecuada: Aceptación de la hipótesis nula (NO esperan diferencias) utilizando un ( =0.05 (carencia de potencia estadística, mejor un ( = 0.1)

· Existencia de un efecto suelo (la condición con más repaso produce poco recuerdo)

· Manipulación operativa del concepto de repaso (no se dan en voz alta)

· Del concepto de mantenimiento – pruebas intercaladas (repaso mantenimiento malo)

· Datos contrarios en pruebas de recuerdo inesperadas

Glenberg, Smith y Green (1977); Rundus (1977)
Modificación de la Tarea de Brown-Peterson donde utilizan números

Tarea distractora de repetición de palabras

Prueba inesperada de recuerdo de esas palabras

Resultados: No había diferencias en una prueba de recuerdo, pero sí en una prueba de reconocimiento. Los componentes acústicos-fonéticos, fortalecidos por ese tipo de repaso. Pero si el tiempo de repaso = 60 sg pueden aparecer efectos en el recuerdo.

Conclusión: Parece que no se puede hablar de diferentes tipos de repaso. Sustituir la dualidad de procesamientos tipo I y II por un continuo que represente el grado en que el repaso produce codificaciones diferentes (profundidad de procesamiento).

PROFUNDIDAD DE PROCESAMIENTO
Craik y Lockhart
La profundidad de procesamiento está en función del análisis semántico de la información. Los análisis basados en características estructurales (no semánticos), forma color, sonido..., no producen trazos de memoria duraderos, sino relativamente fugaces y transitorios.

La ejecución en tareas de memoria depende de la profundidad de procesamiento.

Retención a largo plazo de características estructurales

Glanzer, Koppemmaal y R.Nelson (1972)

· En tareas de recuerdo libre ( Las relaciones fonéticas entre palabras situadas en la mitad de una lista formada con otras palabras facilita su recuerdo 

Laurence; D. Nelson y Davis; Wickens, Ory y Graf
· En tareas de pares asociados y recuerdo serial se han obtenido tanto efectos positivos como negativos de transferencia cuando listas aprendidas sucesivamente estaban formadas por homófonos

Fuentes y Tudela

· En tareas de reconocimiento, evidencias de procesamiento fonético, cuando la ejecución se ha analizado aplicando la TDS tanto en información atendidad como no.

T.Nelson y Rothbart
· Aplicando el método de ahorro, se ha encontrado retención de características sensoriales después de intervalos de hasta una semana.

Kolers

Lo que mejor se recuerda es aquello que se analiza más. Las aspectos gráficos tienden a no interferir para facilitar el procesamiento semántico.

Kolers modificó esta situación haciendo más complejo el procesamiento gráfico (palabra escrita al revés) y encontró que el recuerdo también se modificaba.

Bransford, Franks, Morris y Stein
La forma óptima de procesar depende también del tipo de prueba.

Las tareas inducen un tipo de procesamiento semántico o basado en la rima.

Los sujetos han de elegir palabras que son semánticamente equivalentes a las presentadas o que riman con ellas.

Resultados: Con una prueba semántica, codificación semántica más efectiva. Pero con pruebas basadas en la rima, la codificación rimadora es la más efectiva. Interacción prueba x estudio.

Conclusión: No puede mantenerse el 2º principio teórico del enfoque de Craik y Lockhart. No es verdad que el recuerdo dependa de la profundidad del procesamiento, si por profundidad se entiende mayor o menor grado de análisis semántico.

Profundidad, Elaboración, Distintividad
Craik y Lockhart  
Estudiar el efecto de tareas orientadoras como medio de manipular el nivel de codificación del estímulo.

En su favor presentan estudios de aprendizaje incidental.

Se ha demostrado que no hay diferencias de recuerdo en función de la intención, pero sí en función de las actividades de estudio, la forma de estudiar el material

Basándose en los resultados de Hyde y Jenkins formularon el principio de la profundidad de procesamiento.

Hyde y Jenkins

Tarea de recuerdo libre de una lista de 24 palabras

Manipularon el tipo de instrucciones (tarea orientadora)

VI: Avisar o no avisar sobre una prueba

Grupos: (total 7)

1)Juzgar las palabras en base agradables-desagradables (semántica)

2)Detectar las palabras con la letra e y llevar la cuenta (estructural)

3)Estimar el número de letras de cada palabra y apuntarlo (estructural)

4), 5) y 6) Grupos idénticos a los anteriores con la diferencia que a éstos se les avisaba de la existencia  de una prueba de recuerdo de las palabras

7)Grupo de control, sólo presentación de letras y prueba

Resultados: Solo hubo diferencias en función de la tarea orientadora. Solo mejoró el recuerdo la tarea 1) – semántica

Craik y Tulving (1975)
Serie de experimentos cuto método general consistía en hacer creer a los sujetos que se estudiaba percepción y velocidad de reacción.

Presentaban palabras (200 msg) y se pedía a los sujetos un sí o un no lo antes posible en función de una pregunta (tarea orientadora) hecha con anterioridad:

VI:
1)preguntas de tamaño

2)preguntas de rima






manipulación de la naturaleza de la pregunta

3)preguntas de frase

En algunos estudios hacía preguntas categoriales.

Después de varios ensayos había una prueba de recuerdo (retención)

Idea central ( Orientar la codificación de la palabra hacia un determinado aspecto de las palabras

Resultados: Ambivalentes. El recuerdo y el reconocimiento variaban en función del tipo de pregunta.

- A favor profundidad de procesamiento:

· Recuerdo con preguntas de frase > rima > tamaño

· El TR aumentaba a medida que la ejecución mejoraba

- Difíciles de interpretar:

· En preguntas de frase y rima afectaba el tipo de respuesta: las palabras seguidas por un SI se recordaban mejor (siendo TR igual para SI y NO)

· Esperaban diferencias entre, pero no dentro del mismo nivel.

- En base a estos resultados:
· Explicaron (ad hoc) las diferencias entre respuestas afirmativas-negativas

· Elaboración ( Integración de la palabra en el contexto representado. Que ocurre con preguntas de frase y de rima, pero no de tamaño.

Primero: Estudiar si la profundidad de procesamiento se relaciona con mayor TR

a) Preguntas de frase

b) Preguntas de patrones vocal-consonante

· Resultados: el TR era el doble con las preguntas tipo b), pero el reconocimiento era mayor con las tipo a)

· Conclusión: El TR no puede tomarse como medida de profundidad

El concepto de elaboración de la codificación subraya la relevancia del procesamiento por atributos.

Segundo: Diferencias en recuerdo entre las respuestas afirmativas y las negativas. Dichas diferencias no pueden deberse a la profundidad del procesamiento. Afirmativas codificadas de una manera más elaborada (mayor integración de la palabra con el contexto representado por la pregunta en orden  a formar una unidad).

Conclusiones: Proponen sustituir el concepto de profundidad por el de elaboración, resaltando el carácter no unidimensional del procesamiento. No implica idea de jerarquización de niveles.

La elaboración de la información implicaría:

· dominios de procesamiento cualitativamente diferentes

· la cantidad de procesamiento llevada a cabo en cada dominio.

Concepción del trazo de memoria basada en componentes (atributos).

Recuerdo es una función de número de atributos del trazo, de los aspectos cualitativos y de la integración del material a recordar con el texto.

Craick (1979)
Ha propuesto definir:

Profundidad ( Influencia diferencial de procesamiento en diferentes dominios.

Elaboración ( Cantidad de procesamiento llevada a cabo en cada dominio cualitativamente diferente.

Distintividad ( Grado en que un trazo de memoria se distingue del resto.

Este tercer factor no hace referencia a operaciones de codificación sino al resultado de este tipo de operaciones.

Craick; Craick y Jacoby

El recuerdo depende de la distintividad, que a su vez depende de la profundidad y la elaboración del procesamiento.

