CAP. 3.- LA EVOLUCIÓN DE LA CONDUCTA SOCIAL

3.1 INTRODUCCIÓN.

El enfoque evolucionista y el de la psicología social, no son incompatibles, sino que se complementan para llegar a comprender mejor el comportamiento humano.

3.2 RELEVANCIA DE LOS PLANTEAMIENTOS BIOLÓGICOS PARA LA PSOCILOGÍA SOCIAL.

Hay desacuerdos de la importancia biológica en fenómenos cognitivos, sociales o culturales. El ejemplo del conflicto de líderes es tan complejo que no puede ser reducido a biología.

Razones para el rechazo de los planteamientos biológicos o reduccionistas:

1. Reduccionismo.

2. Determinismo genético.- Consideración a la información genética, ignorando el ambiente.

3. Mayor importancia de la cultura sobre los procesos psicológicos simples.

4. Diferentes niveles entre explicaciones sociales y evolucionistas.

5. Para algunos los principios evolucionistas podrían ser aplicados a  fenómenos sociales básicos como agresión, conducta sexual y no a procesos complejos, como los grupales o los de cognición social.

6. Que las explicaciones son de sentido común, careciendo estas de poder predictivo y no pudiendo ser sometidas a prueba.

3.3 LA EXPLICACIÓN BIOLÓGICA DE LA CONDUCTA SOCIAL.  

Explicar la conducta en términos biológicos supone tener en cuenta tanto las tendencias o predisposiciones con las que nacemos, como la interacción de estas con las variables del medio.

Los científicos evolucionistas (etólogos y psicólogos evolutivos), además del contexto inmediato, tienen en consideración el evolutivo (enfrentamiento durante milenios a diversas presiones selectivas), para tener una visión aproximada, como resulta imposible el estudio directo de la evolución se recurre a comparación entre especies con parentesco y al contexto ontogenético (experiencias durante el desarrollo –ejem. transmisión de normas sociales-)

3.3.1 La Teoría de la Evolución por selección natural y sus desarrollos posteriores.

La aptitud inclusiva de Hamilton explica que cuanto mayor sea el grado de parentesco con un miembro del grupo, mayor será la tendencia de comportarse de forma altruista con él.

El altruismo reciproco de Trivents es otra forma de fomentar nuestra propia aptitud inclusiva, también habrá tenido que evolucionar la capacidad para detectar a los tramposos.

Trivents también amplia la selección sexual, con la “teoría de de la inversión pariental” (el que invierte más en una única fertilización, será el que mas discriminará a l a hora de elegir compañero sexual).

3.3.2 El estudio de la conducta social desde el marco evolucionista.

Los enfoques evolucionistas, se preocupan tanto del origen evolutivo de los mecanismos psicológicos que poseemos para manejarnos en las relaciones sociales, como de la función de tales mecanismos (aquello para lo que fueron diseñados por selección natural).

El estudio prototípico de la investigación en psicología evolucionista es el de Buss, sobre las diferencias sexuales en los celos, estudios analizando respuestas de hombres y mujeres en situaciones imaginarias referente a distintos tipos de infidelidad coincidieron con otro estudio en que se median registros psicofisiológicos, confirmando que para los hombres la infidelidad sexual es más desagradable y para la mujer lo es la infidelidad emocional.

Cuadro 3.1


Etología
Psicología Evolutiva
Sociobiología

Coincidencias  Se rigen por la explicación de la Teoría de la Evolución de Darwin y consideran al hombre como especie animal.

· Las características del medio determinan la variedad

· Explican los fenómenos teniendo en cuenta niveles causales, evolución filogenética, desarrollo ontogenético, causas inmediatas y función adaptativa.


Diferencias en la explicación
Observación y descripción
Hipótesis contrastables y resultados generalizables
Inferencias sin apoyo empírico

Para la Psicología Evolutiva:

· No todos los rasgos que poseemos son adaptativos, porque lo fueran en ambientes ancestrales

· Creen que los sociobiólogos confunden principios y fines “falacia sociobiológica”


Contrario a la Sociobiología

3.4. LA BASE BIOLÓGICA DE LA CONDUCTA SOCIAL HUMANA.

La conducta social ha evolucionado; Baumeistu y Leary proponen que existe en el ser humano un motivo social llamado “necesidad de pertenencia” que ha evolucionado porque impulsa a los individuos a pertenecer dentro del grupo.

Leary relaciona la búsqueda de autoestima con la reducción de la probabilidad de ser ignorados o rechazados por otros.

Las alianzas cooperativas pueden basarse en el parentesco o la reciprocidad.

3.5 ARGUMENTOS CONTRA LOS ARGUMENTOS EN CONTRA.

· En la teoría de Darwin el ambiente tiene un papel crucial, los mecanismos y tendencias que poseemos han sido seleccionados por su adaptación a los requisitos del medio y se ponen en marcha cuando el contexto los provoca o facilita.
· En explicaciones de modelos evolucionistas se realizan investigaciones mediante métodos científicos que pueden ser refutadas.

3.6 A MODO DE CONLUSIÓN.

No hay incompatibilidad entre el enfoque evolucionista o biológico y el psicosocial, sino que ambos se necesitan para llegar a una comprensión más profunda y menos sesgada de la conducta humana.
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