TEMA 36: Biofeedback.
[Psicología Experimental: 2ª P.P. 96-97].PRIVATE 

1) El procedimiento bidireccional se utiliza en los estudios sobre biofeedback con la finalidad de controlar:

a) efectos de condicionamiento clásico asociados con el reforzador utilizado.

b) efectos de condicionamiento instrumental asociados con la respuesta.

c) ambos.

Fecha: 9‑87 Semana:   ‑    Nº: 17


Solución: A   Página texto: 400

2) El procedimiento bidireccional en el condicionamiento instrumental de respuestas autonómicas se utiliza para ...

a) comparar el aumento y la disminución en función del refuerzo.

b) controlar posibles efectos del tipo de reforzador.

c) las otras dos alternativas son verdaderas.

Fecha: 6‑90 Semana: 2 ‑    Nº: 23


Solución: B   Página texto: 400

3) En el estudio de Dicara y Miller (1969) sobre condicionamiento instrumental cardiovascular el choque eléctrico funcionaba como ...

a) EI.

b) castigo.

c) reforzador negativo.

Fecha: 6‑91 Semana: 1 ‑    Nº: 19


Solución: C   Página texto: 400

4) En el estudio de Dicara y Miller (1969) sobre condicionamiento de respuesta cardiovascular la tasa cardíaca se reduce por

a) presentación del reforzador negativo.

b) eliminación del EC.

c) a y b son falsas.

Fecha: 6‑93 Semana: 1 ‑    Nº:  2


Solución: C   Página texto: 400

Explicación: La TC se reduce por terminación o evitación del reforzador negativo. Adaptación.

5) En el estudio de Miller y Carmona (1967) sobre cto. instrumental de rr. autonómicas en animales la contingencia de reforzto. fue ...

a) variable.

b) constante.

c) de intervalo fijo.

Fecha: 6‑89 Semana: 1 ‑    Nº: 29


Solución: A   Página texto: 400

Dudosa: ¿debe entenderse 'contingencia' como 'criterio. Entonces sería 'a'. Si no es así podría ser tanto 'a' como 'b': se emplean dos contingencias: con el incremento de la salivación y con la reducción. Dentro de cada grupo si es constante la contingencia.

6) En el estudio de Miller y Carmona (1967) sobre cto. instrumental de rr. autonómicas en animales el criterio de reforzto. fue ...

a) variable.

b) constante.

c) de intervalo fijo.

Fecha: 6‑89 Semana: 2 ‑    Nº: 29


Solución: A   Página texto: 400

Explicación: puesto que se incrementó progresivamente.

7) En el estudio de Miller y Carmona (1967) sobre cto. instrumental de rr. autonómicas en animales la variable dependiente fue ...

a) número de gotas de saliva.

b) fluctuaciones de gotas de saliva.

c) a y b son falsas.

Fecha: 9‑89 Semana:   ‑    Nº:  1


Solución: A   Página texto: 400

Explicación: Véase la gráfica de la página 401. Lo que se mide son las gotas de saliva.

8) En el estudio de Miller y Carmona (1967) sobre cto. instrumental de rr. autonómicas en animales la variable dependiente fue ...

a) número de gotas de saliva.

b) fluctuaciones de gotas de saliva.

c) a y b son falsas.

Fecha: 9‑90 Semana:   ‑    Nº: 14


Solución: A   Página texto: 400

9) En el estudio de Miller y Dicara (1967) sobre condicionamiento de respuesta cardiovascular la tasa cardíaca se reduce por

a) presentación del reforzador.

b) eliminación del EC.

c) retirada del reforzador.

Fecha: 6‑93 Semana: 2 ‑    Nº:  5


Solución: A   Página texto: 402

10) En el estudio de Miller y Dicara (1967) sobre condicionamiento de respuesta cardiovascular la tasa cardíaca se reduce por

a) presentación del reforzador.

b) eliminación del EC.

c) retirada del reforzador.

Fecha: 6‑95 Semana: 2 ‑    Nº: 20


Solución: A   Página texto: 402

11) El condicionamiento instrumental autonómico en humanos se inició con

a) amplitud de respuestas electrodermales inespecíficas.

b) frecuencia de respuestas electrodermales inespecíficas.

c) a y b son falsas.

Fecha: 6‑93 Semana: 2 ‑    Nº: 14


Solución: B   Página texto: 403

12) El condicionamiento instrumental autonómico en humano se inició con

a) amplitud de respuestas electrodermales específicas.

b) frecuencia de respuestas electrodermales específicas.

c) a y b son falsas.

Fecha: 6‑95 Semana: 2 ‑    Nº: 29


Solución: C   Página texto: 403

Explicación: la 'b' sería correcta si dijera 'inespecíficas'.

13) El número de tratamientos experimentales de los períodos de control en el estudio de Greene y Sutor (1971) sobre cto. instrumental de rr. autonómicas en humanos fue ...

a) 2.

b) 3.

c) 4.

Fecha: 9‑89 Semana:   ‑    Nº: 27


Solución: C   Página texto: 403

Explicación: tres tratamientos de extinción y uno de castigo.

14) En el estudio de Greene y Sutor (1971) sobre condicionamiento instrumental autonómico en humanos los tratamientos de extinción eran

a) entre grupos.

b) intrasujetos.

c) mixtos.

Fecha: 9‑95 Semana:   ‑    Nº: 28


Solución: A   Página texto: 403

15) En el estudio Greene y Sutor (1971) sobre condicionamiento instrumental autonómico en humanos los tratamientos de extinción eran

a) entre grupos.

b) intrasujetos.

c) mixtos.

Fecha: 9‑93 Semana:   ‑    Nº: 12


Solución: A   Página texto: 403

Explicación: 'una parte de los sujetos fueron sometidos a UNO DE TRES procedimientos de extinción'.

16) En el estudio de Kimmel y Kimmel (1963) sobre cto. instrumental de rr. autonómicas en humanos por reforzamiento positivo el grupo de control ...

a) no recibía reforzadores.

b) no emitía respuestas.

c) a y b son falsas.

Fecha: 6‑89 Semana: 1 ‑    Nº:  4


Solución: C   Página texto: 403

Explicación: la 'a' no es correcta porque si recibía reforzadores, solo que no de manera contingentes. Véase la siguiente pregunta.

17) En el estudio de Kimmel y Kimmel (1963) sobre cto. instrumental de rr. autonómicas en humanos por reforzamiento negativo el grupo de control ...

a) no recibía reforzto.

b) recibía reforzto.

c) recibía reforzto. no contingente.

Fecha: 6‑89 Semana: 2 ‑    Nº: 25


Solución: C   Página texto: 403

18) En estudios de Kimmel y Kimmel (1963) sobre condicionamiento instrumental de respuestas electrodermales inespecíficas el grupo acoplado aumentaba su ...

a) frecuencia.

b) amplitud.

c) a y b son falsas.

Fecha: 6‑91 Semana: 2 ‑    Nº: 24


Solución: C   Página texto: 403

Explicación: el grupo acoplado redujo su frecuencia.

19) En el estudio de Kimmel y Kimmel (1963) sobre condicionamiento instrumental autonómico en humanos el grupo acoplado recibe

a) castigo no contingente.

b) evitación contingente.

c) refuerzo no contingente.

Fecha: 6‑93 Semana: 1 ‑    Nº: 19


Solución: C   Página texto: 403

20) En el estudio de Kimmel y Kimmel (1963) sobre condicionamiento instrumental autonómico en humanos el grupo acoplado

a) recibió menos reforzamiento.

b) disminuyó la frecuencia de respuesta.

c) no cambió la tasa de respuestas.

Fecha: 6‑93 Semana: 2 ‑    Nº: 22


Solución: B   Página texto: 403

Dudosa: La 'b' es claramente correcta. En cuanto a la 'a' también puede considerarse correcta, ya que NO RECIBIO NINGUN REFORZAMIENTO, al no ser contingentes los reforzadores con la respuesta. El solucionario da 'c'.

21) En el estudio de Kimmel y Kimmel (1963) sobre condicionamiento instrumental autonómico en humanos el grupo acoplado recibe

a) más reforzamiento que el control.

b) menos reforzamiento que el experimental.

c) a y b son falsas.

Fecha: 9‑93 Semana:   ‑    Nº:  3


Solución: C   Página texto: 403

Dudosa: Recibe los mismos reforzadores, pero de modo no contingente, y por tanto no recibe ningun reforzamiento. La 'b' sería correcta. Disiento del solucionario. Para la distinción terminológica entre reforzador y reforzamiento sigo la p. 239 del 1º vol

22) En el estudio de Kimmel y Kimmel (1963) sobre condicionamiento instrumental autonómico en humanos el grupo acoplado recibe

a) más reforzamiento que el control.

b) menos reforzamiento que el experimental.

c) a y b son falsas.

Fecha: 9‑95 Semana:   ‑    Nº:  3


Solución: C   Página texto: 403

Explicación: Recibe el mismo reforzamiento, pero no contingente.

23) En el condicionamiento instrumental de respuestas autonómicas en humanos el grupo acoplado juega el papel de grupo

a) control.

b) experimental.

c) a y b son falsas.

Fecha: 2‑97 Semana: 1 ‑    Nº: 18


Solución: A   Página texto: 403

24) En el condicionamiento instrumental de respuestas autonómicas en humanos el grupo acoplado (A) y el experimental (E) reciben una tasa de reforzamiento.

a) A > E.

b) A = E.

c) A < E.

Fecha: 2‑97 Semana: 2 ‑    Nº: 25


Solución: B   Página texto: 403

25) En el estudio de Kimmel y Kimmel (1963) sobre condicionamiento instrumental autonómico en humanos la frecuencia de la respuesta en el grupo experimental

a) aumentó.

b) no cambió.

c) disminuyó.

Fecha: 6‑95 Semana: 2 ‑    Nº:  7


Solución: A   Página texto: 403

26) La utilización de feedback en los estudios sobre condicionamiento instrumental de respuestas autonómicas en humanos tiene la finalidad de facilitar:

a) la respuesta.

b) el reforzamiento.

c) la contingencia entre ambos.

Fecha: 9‑87 Semana:   ‑    Nº:  6


Solución: C   Página texto: 404

27) En los procedimientos de retroinformación de respuestas autonómicas en humanos la información dada es

a) binaria.

b) analógica.

c) a y b.

Fecha: 2‑97 Semana: 1 ‑    Nº: 19


Solución: C   Página texto: 404

28) Con retroinformación se puede alcanzar como máximo un control de motoneuronas

a) bajo.

b) medio.

c) alto.

Fecha: 9‑95 Semana:   ‑    Nº: 16


Solución: C   Página texto: 404

29) Con retroinformación se puede alcanzar como máximo un control de motoneuronas

a) bajo.

b) medio.

c) alto.

Fecha: 9‑93 Semana:   ‑    Nº: 20


Solución: C   Página texto: 405

30) La salida de un sistema auto‑regulado está más controlada con retroalimentación ...

a) positiva.

b) negativa.

c) igual en ambas.

Fecha: 6‑89 Semana: 1 ‑    Nº:  7


Solución: B   Página texto: 406

31) En un sistema de retroalimentación positiva la unidad de control actúa, cuando es necesario, sobre la salida del sistema

a) aumentándola.

b) disminuyéndola.

c) a y b.

Fecha: 2‑97 Semana: 2 ‑    Nº:  7


Solución: A   Página texto: 406

32) El problema de la mediación en los estudios de retroinformación (biofeedback) alude a mediadores ...

a) psicofisiológicos.

b) autónomos y somáticos.

c) somáticos y cognitivos.

Fecha: 6‑91 Semana: 1 ‑    Nº: 25


Solución: C   Página texto: 408

33) Una forma de mediación esquelético motora en la retroinformación de respuestas autonómicas es

a) activación de sensores por respuestas motoras.

b) conductancia de la piel.

c) a y b son falsas.

Fecha: 2‑97 Semana: 2 ‑    Nº: 16


Solución: A   Página texto: 408

34) Se puede estudiar la mediación en las técnicas de auto‑regulación fisiológica proporcionando feedback de la variable mediadora sólo si la variable de interés ...

a) covaría.

b) no varía.

c) a y b son falsas.

Fecha: 6‑89 Semana: 2 ‑    Nº: 14


Solución: C   Página texto: 409

Dudosa: Es el apartado c) de los propuestos por BLANCHARD & EPSTEIN. No se impone ningún requisito. Se trata de ver si covaría o no, pero no es condición previa.

35) En la investigación del condicionamiento instrumental autonómico las estrategias de control experimental incluyen

a) mediación.

b) especificidad de sistema de respuesta.

c) contracondicionamiento.

Fecha: 6‑93 Semana: 1 ‑    Nº: 11


Solución: B   Página texto: 409

36) Un procedimiento de control de la mediación motora en retroinformación de respuestas autonómicas humanas ha consistido en el empleo de sujetos

a) curareizados.

b) paralíticos.

c) a y b son falsas.

Fecha: 2‑97 Semana: 1 ‑    Nº: 22


Solución: B   Página texto: 409

37) Según los estudios de Schwartz (1975, 1977), la auto‑regulación por retroinformación de patrones de respuestas integrados es un proceso ...

a) lento.

b) rápido.

c) inviable.

Fecha: 6‑94 Semana: 1 ‑    Nº: 24


Solución: B   Página texto: 410

Explicación: en la gráfica de la p. 411 puede verse que basta un solo bloque de ensayos para obtener diferencias significativas. En el texto se dice que son más rápidos.

38) En los estudios de Schwartz (1975, 1977), la retroinformación de patrones de respuestas diferenciales es un sistema de auto‑regulación ...

a) positiva.

b) negativa.

c) indefinida.

Fecha: 6‑88 Semana: 1 ‑    Nº:  4


Solución: C   Página texto: 410

Dudosa: Los estudios de Schwartz son ajenos al concepto de auto‑regulación, ya que se trata de modificar la respuesta por CI.

39) En los estudios de Schwartz (1975, 1977), la retroinformación de patrones de respuesta integrados es un sistema de auto‑regulación ...

a) positiva.

b) negativa.

c) indefinida.

Fecha: 9‑88 Semana:   ‑    Nº:  5


Solución: C   Página texto: 410

Dudosa: Los estudios de Schwartz son ajenos al concepto de auto‑regulación, ya que se trata de modificar la respuesta por CI.

40) En los estudios de Schwartz (1975, 1977), la retroinformación de patrones de respuestas integrados es un sistema de autorregulación ...

a) positiva.

b) negativa.

c) indefinida.

Fecha: 9‑94 Semana:   ‑    Nº: 13


Solución: C   Página texto: 410

Dudosa: Los estudios de Schwartz son ajenos al concepto de auto‑regulación, ya que se trata de modificar la respuesta por CI.

41) Los resultados de Plotkin (1976) en auto‑regulación del ritmo alfa indican que la auto‑regulación oculomotora es ...

a) necesaria.

b) suficiente.

c) a y b son falsas.

Fecha: 9‑89 Semana:   ‑    Nº: 29


Solución: A   Página texto: 414






