UNIDAD III: APRENDIZAJE

Supuestos Fundamentales

1*Aprendizaje como fortalecimiento asociación E-R (Teóricos E-R) 

· Teoría formulada por Thorndike y aceptada por Watson, Hull, Spence y Guthrie.
· El fortalecimiento de la asociación es gradual (NO para Guthrie)
· SKINNER NO es un teórico E-R. Para él, la conducta (operante) está controlada por las consecuencias y NO provocada por el estímulo.
2* Contigüidad Temporal: Variable fundamental del Aprendizaje.
· Condición necesaria para el establecimiento de la asociación E-R. (Para Guthrie necesaria y suficiente)
· Skinner: la contigüidad temporal Respuesta-Reforzamiento es determinante del moldeamiento y mantenimiento de la conducta operante.

· Condicionamiento Clásico: La contigüidad temporal EC-EI es necesaria para adquirir la RC.

3* Reforzamiento: 

· La producción del aprendizaje, además de la contigüidad temporal, requiere que la respuesta tenga consecuencias motivacionales o emocionales para el organismo. Estas consecuencias fortalecen automáticamente las asociaciones E-R (excepto para Skinner, para el que las consecuencias aumentan la probabilidad de ocurrencia de la respuesta) 

· Skinner no limita la capacidad reforzadora de las consecuencias a su carácter emocional o motivacional, sino a su relación con la supervivencia del organismo.

· Reforzamiento: Proceso que fortalece las Asociaciones E-R o las Respuestas.
· Reforzador: Estímulo que por su presencia (positivo) o su ausencia (negativo) aumenta la probabilidad de ocurrencia de la Respuesta.

· Reforzar: Procedimiento experimental de presentar un reforzador si se produce una Respuesta determinada. 
4* Un solo tipo de aprendizaje, pero dos procedimientos distintos:  Condicionamiento Clásico y Condicionamiento Instrumental u Operante ( de respuesta libre)

DIFERENCIAS entre ambos: Los Estímulos, las Respuestas y el Procedimiento.

· Estímulos: El Reforzador (EI) en el C. Clásico se presenta independientemente de la Respuesta del sujeto y asociado al EC. En el C. Instrumental el Reforzador se presenta dependiendo de la Respuesta del sujeto y NO necesita de un EC.

· Respuestas: En el C. Clásico es Refleja (respondiente), se produce automáticamente. En el C. Instrumental es libre (operante), puede producirse o no.

5* Pasividad del Organismo: No existen 'procesos' intermedios    
    Concepción compartida por los Teóricos E-R y por Skinner.

6* Universalidad: Todos los estímulos y todas las respuestas son igualmente asociables. La adquisición de una respuesta particular puede iniciarse a distintos puntos de la Curva de Aprendizaje, pero el Condicionamiento puede modificar la jerarquía inicial de respuestas.

7*Fenómenos experimentales que plantean la crisis de estos supuestos fundamentales:

· Efecto de BLOQUEO
· Efecto GARCIA (Condicionamiento Aversivo Gustativo)

· AUTOMOLDEAMIENTO
· INDEFENSION APRENDIDA
· Problema del REFUERZO TANTO POSITIVO COMO NEGATIVO; crisis del concepto de reforzamiento.
· Papel del REFUERZO en el APRENDIZAJE DE EVITACION.
TEMA XIII: EL CONDICIONAMIENTO CLASICO COMO MODELO DE APRENDIZAJE

· C. CLASICO: Procedimiento por el que se establece una relación entre un Estímulo Condicionado (EC) y un Reforzador (Estímulo Incondicionado EI), sin tomar en consideración la conducta del sujeto.

Antes del Condicionamiento, el EI produce una respuesta determinada RI, que no es producida por el EC. Como consecuencia de la asociación EI-EC (condicionamiento) el EC acaba produciendo una respuesta similar a la RI  (Respuesta condicionada RC).

· C. CLASICO Y APRENDIZAJE: La influencia de Pavlov en la psicología occidental del aprendizaje tuvo lugar a través de Watson, que utilizó el concepto de Condicionamiento como un constructo teórico para explicar todo tipo de aprendizaje. El Reflejo Condicionado era la unidad básica de conducta aprendida, y las formas complejas de aprendizaje se consideraban cadenas de reflejos condicionados.

· Guthrie adoptó el C. Clásico como Modelo para la interpretación del Aprendizaje en base a la contigüidad temporal E-R.
· Hull consideró al C. Clásico como el paradigma más simple capaz de permitir el estudio de asociaciones E-R aisladas.

· Dadas la contigüidad temporal EC-EI y el reforzamiento, el condicionamiento se produce de forma automática.

· Dos hallazgos provocan la crisis de éste punto de vista: el papel de la Contingencia entre E. y R.  y el condicionamiento a ECs compuestos.

· CONTIGÜIDAD (al EC le sigue el EI) vs. CONTINGENCIA (el EC predice el EI)
· No es suficiente conque los dos estímulos aparezcan en contigüidad temporal, sino que es necesario que el EC sea capaz de predecir el EI (informarnos sobre él).

· P(EI/EC): Probabilidad de que ocurra el EI dada la presencia  del EC

· P(EI/-EC): Probabilidad de que ocurra el EI dada la ausencia del EC.

· Si P(EI/EC) = P(EI/-EC) (en la diagonal) No habrá condicionamiento.
· Si P(EI/EC) > P(EI/-EC) (encima de la diagonal)  Condicionamiento Excitatorio. 
· Si P(EI/EC) < P(EI/-EC) (debajo de la diagonal) Condicionamiento Inhibitorio.
· RESCORLA demostró la importancia de la contingencia en el Condicionamiento mediante la introducción de shocks eléctricos (EI) durante el intervalo entre ensayos (IEE). (EC= un tono; EI=shock). La presencia de shocks durante el IEE dejaba intacta la contigüidad temporal EC-EI, pero dañaba el condicionamiento al introducir un EI en ausencia de EC.

· No se trata de sustituir Contigüidad por Contingencia, sino ampliar con otros factores el estudio del Aprendizaje.

· ESTIMULOS CONDICIONADOS COMPUESTOS: (Estudios iniciados por Pavlov) Algunos aspectos de la situación en que se desarrolla un C.Clásico pueden entrar en asociación con el EI, pasando a funcionar como un EC. Los fenómenos más importantes encontrados en el EC compuesto son:

1. SUMA: Cuando dos ECs que han sido condicionados separadamente a una RC se presentan juntos, la probabilidad o intensidad de la RC es mayor que la probabilidad o intensidad de la RC a cada EC por separado.

2. CONFIGURACION:  Cuando un EC compuesto es apareado con un EI y adquiere control sobre la RC, control que no es adquirido por los componentes aislados del EC. Este fenómeno ha sido muy estudiado en la URSS. Razran lo ha considerado un aprendizaje de naturaleza superior al C. Clásico.
Estos dos fenómenos se diferencian entre sí, tanto en el procedimiento experimental como en el resultado.

3. ENSOMBRECIMIENTO (Pavlov): Si un EC compuesto está formado por dos elementos que difieren mucho en su intensidad, el elemento débil no adquiere control sobre la RC.
4. BLOQUEO (Kamin): Cuando un elemento A de un EC compuesto (AX) ha sido previamente apareado con el EI, el control que el segundo elemento X adquiere sobre la RC durante el condicionamiento con el EC compuesto, es seriamente dañado. (Puede considerarse un caso peculiar de ensombrecimiento).
*Análisis del Fenómeno de Bloqueo: Kamin, Respuesta Emocional Condicionada (REC)
1ª Fase: Se condiciona al animal a responder a un EC simple (A).

2ª Fase: Se condiciona al animal a responder a un EC compuesto (AX).

3ª Fase: Se comprueba la capacidad del elemento X aislado para producir la RC.

· EXPERIMENTO DE RESPUESTA EMOCIONAL CONDICIONADA (Kamin):
La VD de interés es el grado de supresión de la Respuesta operante durante la presentación del EC.

Para medir esta supresión se utiliza la Razón de Supresión (Razón = B / A+B), cuyos valores oscilan entre 0 y 0,5 (A= nº de veces que se presenta el EC; B= nº de veces que el animal responde durante el EC) Existe una relación inversa entre la Razón de Supresión y el Condicionamiento (grado de supresión de la conducta): Si el animal deja de responder completamente (Condicionamiento Máximo) el valor de B será 0 y, por tanto, la Razón de supresión=0. Si no se suprime la respuesta del animal (No hay condicionamiento) el valor de B=A y por tanto, la Razón de Supresión=0,5.

Un alto grado de Condicionamiento producirá bajas Razones de Supresión (R(0) mientras que la ausencia de Condicionamiento las producirá altas (R(0,5).

· INTERPRETACION DE KAMIN DEL PRECODIMIENTO DE REC: El apareamiento del EC con el shock condiciona una respuesta emocional (miedo) al EC que interfiere con la conducta operante del animal, provocando su supresión.

· Elementos utilizados en el experimento:
· EC compuesto (AX): Ruido+Luz (EC simple A=Ruido y EC simple X=Luz)

· V.D.: Razón de supresión de la Respuesta a la Luz.

· Respuesta Operante: Apretar una palanca.

· CONCLUSION: El carácter previo del condicionamiento al Ruido es el factor responsable del Bloqueo.

· IMPLICACIÓN TEÓRICA: La contigüidad temporal EC-EI NO es suficiente para producir el Condicionamiento, sino que depende de la presencia o ausencia de otros indicadores del EI (Contexto).
· Kamin encontró que NO puede decirse que como resultado del condicionamiento previo del elemento A, el X no sea percibido. El bloqueo no consiste en la anulación total del condicionamiento al segundo elemento, sino en un considerable trastorno del mismo. (Comprobado experimentalmente mediante el Método de Ahorro) El condicionamiento al segundo estímulo X se produce en el primer ensayo de presentación del EC compuesto. Conclusión: el condicionamiento sólo tiene lugar cuando el EI resulta sorprendente para el animal. Si el estímulo compuesto AX resulta sorprendente (aumentando la intensidad del EI durante el EC compuesto, p.e.), se produce una atenuación del bloqueo, permitiendo el condicionamiento de X.

· LA TEORIA DE RESCORLA Y WAGNER (Influencia del Contexto): Utilizaron el procedimiento de REC y el C.Clásico del párpado de un conejo a un soplo de aire.

Se basa en los experimentos de Kamin; en el Modelo Matemático de Bush y Mosteller (modelo del operador lineal) y en el marco teórico de Hull.

Estudiaron el efecto producido en el condicionamiento del segundo componente (X) tanto por el Reforzamiento como por el NO Reforzamiento sistemático del primer componente (A). Conclusión: El incremento de la fuerza asociativa entre un EC y una RC depende de la fuerza asociativa que otros ECs concurrentes mantienen con dicha RC, es decir, del contexto.

· El modelo del Operador Lineal de Bush y Mosteller:  Especifica los cambios en la probabilidad de una Respuesta resultantes de un ensayo de condicionamiento, por medio de la ecuación              (pn = (((-pn), en la que pn= Probabilidad de una respuesta en el ensayo n; (pn= Incremento en la probabilidad de dicha respuesta; (= (constante)Parámetro de aprendizaje asociado al EI y (= (constante) Asíntota de aprendizaje para cada EI.

· (pn no es constante, sino que depende de pn (probabilidad que esa respuesta tiene ya adquirida

· Si pn es grande, (pn es pequeño; si pn es pequeño, (pn es grande.
· El incremento ((pn) en la probabilidad de la respuesta será grande al comienzo de una tarea de aprendizaje y pequeño al final (curva de adquisición negativamente acelerada).

· MODIFICACIONES DE LA TEORIA DE RESCORLA Y WAGNER AL MODELO DEL OPERADOR LINEAL:
1. El modelo de Rescorla y Wagner describe la curva de crecimiento de la fuerza asociativa (V) de una variable intermedia (similar a la fuerza del Hábito de Hull) y NO de una V.D.  como es la probabilidad de la respuesta (pn) 

2. Reconocen que el aprendizaje está ligado a varios estímulos externos y hacen referencia a la fuerza asociativa de los mismos. La fuerza asociativa de un estímulo i es Vi.
3. Vi  puede asumir valores positivos (excitación condicionada) o negativos (inhibición condicionada) 

4. Cuando un estímulo compuesto AX es utilizado como EC los cambios en la fuerza asociativa de cada componente ((VA o (VX) son una función de VAX (VAX = VA + VX)
5. Diferentes estímulos pueden tener distintas tasas de adquisición de fuerza asociativa a pesar de recibir el mismo refuerzo.
    La Teoría de Rescorla y Wagner ha sido la de mayor influencia en la investigación del C. Clásico durante los últimos años.

    Su poder explicativo incluye los datos basados en experimentos con ECs simples; es capaz de explicar tanto fenómenos de condicionamiento Excitatorio como fenómenos Inhibitorios, y fue la primera en elaborar la explicación de datos basados en la utilización de Ecs compuestos tales como el bloqueo.

· Explicación de la Teoría de Rescorla y Wagner al Bloqueo:
1. El condicionamiento previo del primer elemento (A) aumenta el valor de VA y, por tanto, el de VAX (ya que VAX = VA + VX); consecuentemente, la diferencia ((-VAX) será menor, lo que provocará que VAX sea menor durante los ensayos con el EC compuesto.

2. La atenuación del bloqueo obtenida por Kamin al aumentar la intensidad del EI durante los ensayos con el EC compuesto no necesita ser explicada mediante factores cognitivos como la sorpresa: Puesto que el valor de ( depende del EI, un EI más intenso producirá un valor de ( mayor y la diferencia ((-VAX) bastará para que X adquiera cierta fuerza asociativa.
· MACKINTOSH  estudió experimentalmente la atenuación del bloqueo, evidenciando que es el factor sorpresa el responsable del condicionamiento, tal y como interpretaba Kamin, y no el aumento de (, como propone la Teoría de Rescorla y Wagner.
El Condicionamiento Clásico continua siendo un valioso método de investigación que proporciona importante información empírica sobre las relaciones del organismo con el medio.
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