TEMA 4.  LA LEY PSICOFÍSICA

DIFICULTADES DE LA LEY DE FECHNER
· Las sensaciones no tienen magnitud, sino que son unidades subjetivas individuales y, por tanto, no pueden ser medidas.

· La razón de Weber no tiene validez empírica en las zonas de bajas intensidades de estimulación.  En la medida que la Ley de Fechner está basada en la razón de Weber, la validez de aquélla queda en entredicho.

· La unidad de medida, la diferencia perceptible mínima, se mantiene constante a lo largo de la escala, es decir, todas son iguales en magnitud subjetiva.  Merkel comprobó empíricamente que este supuesto no se cumple.

· A mediados del siglo XX, S.S. Stevens, basándose en nuevos métodos de construcción de escalas, propuso una nueva ley.

MÉTODOS DIRECTOS E INDIRECTOS DE CONSTRUIR ESCALAS
· Métodos Indirectos o de Confusión: métodos fechnerianos y sus derivados.  Sus métodos para calcular el umbral diferencial se basaban en la mayor o menor confusión que determinados estímulos producían en el sujeto, y la sensación se cuantificaba por referencia a los parámetros de dichos estímulos.

· Métodos Directos: se basan en la capacidad del sujeto de emitir juicios sobre la magnitud de las sensaciones.  Estos juicios son inmediatamente convertidos en medida de la magnitud sensorial.

El observador puede seguir las instrucciones del experimentador y llevar a cabo los juicios cuánticos que se requieren, reflejando así de un modo directo la magnitud de sus sensaciones.

Métodos:  estimación de magnitudes, producción de magnitudes.  La Ley de Stevens se basa en la utilización de estos métodos.

ESTIMACIÓN DE MAGNITUD
Se pide al observador que haga una estimación de las magnitudes sensoriales producidas por varios estímulos.  Utilizado por primera vez por Richardson y Ross.  Usado por Stevens en la medición del brillo y de la sonoridad.  Formas de aplicación:

1ª
Se presenta al observador un estímulo de referencia y se le dice que la sensación producida por dicho estímulo tiene un determinado valor numérico o Módulo.  En los ensayos siguientes se presentan otros estímulos, y el sujeto asigna números a las sensaciones tomando como referencia el módulo, debiendo reflejar en sus respuestas cuántas veces mayor o menor las nuevas sensaciones son comparadas con el módulo.


Los datos de varios sujetos pueden combinarse calculando la mediana o la media geométrica de los juicios para cada estímulo.  No se usa la media aritmética.

2ª
No se define módulo inicial;  se comienza a presentar los estímulos en un orden aleatorio y se le dice al sujeto que asigne los números que desee, pero reflejando en sus juicios la razón entre las sensaciones.

PRODUCCIÓN DE MAGNITUD
El experimentador dice al sujeto el valor numérico de una sensación, y el sujeto debe ajustar el estímulo hasta que la produce.

Para poder aplicar este método, el estímulo debe variar de una forma continua dentro del rango de valores utilizados.

FUNCIONES PSICOFÍSICAS
Gráficos que representan los resultados de la aplicación de los métodos de estimación y producción de magnitud.  

Eje horizontal:  valores estimulares.     Eje vertical:  valores de sensación.

Cuando un determinado continuo sensorial es medido por el método de producción de magnitud, las funciones psicofísicas resultantes tienen una pendiente mayor que las funciones obtenidas cuando el continuo es medido por el método de estimación de magnitud.

Esta diferencia en pendiente se debe a un efecto de regresión a la media en los juicios de los sujetos.  Cuando el sujeto trata de hacer una estimación de magnitud o producir una magnitud, muestra una tendencia a restringir el rango de la variable que controla, es decir, a no utilizar los valores extremos de dicha variables.

Método de Producción de Magnitud: controla los ajustes del estímulo que en la función psicofísica se representan en la abscisa.

Método de Estimación de Magnitud: controla los valores numéricos asignados a la sensación que representan en la ordenada.

La pendiente de la función psicofísica en la estimación es menor que en la producción.

LA LEY POTENCIAL DE STEVENS
Stevens propuso que la relación entre la magnitud de la sensación y la intensidad del estímulo es una función potencial de la forma S = c Ek
S = magnitud de la sensación

E = intensidad del estímulo

c = constante arbitraria que determina la unidad de la escala

k = exponente que depende de la modalidad sensorial y de las condiciones ambientales.
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Intensidad del Estímulo
Tomando logaritmos en ambos lados de la ecuación, resulta:  log S = log c + k log E
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Logaritmo de la Intensidad
log S es una función lineal de log E.  Relación útil para determinar si los resultados de un experimento psicofísico producen o no una función potencial.

La mayor parte de las funciones psicofísicas que apoyan la Ley de Stevens, se han construido en base a datos de grupo.

CONTINUOS PROTÉTICOS Y CONTINUOS METATÉTICOS
· Continuos Protéticos: dimensiones preceptúales que implican una variación en la magnitud sensorial, es decir, que tratan con el problema de “cuánto”.

Son Aditivos, la sensación cambia a base de aumentar o disminuir un determinado estado sensorial.

· Continuos Metatéticos: la variación es cualitativa, sustituyéndose un estado sensorial por otro diferente.  Ej: tonalidad auditiva.

La Ley de Stevens es únicamente aplicable a los continuos protéticos

Los dos tipos de continuos están mediados por diferentes códigos neurales:

· Protéticos: asociados con el aumento o disminución de excitación sensorial.

· Metatéticos: asociados con cualquier otro tipo de código.

EL EMPAREJAMIENTO TRANSMODAL (CROSS MODALITY MATCHING)
Nuevo método utilizado por Stevens para que el sujeto no tuviera que utilizar números en el sistema de respuestas.

El observador tiene que emparejar la magnitud de las sensaciones producidas en dos modalidades diferentes. 

El resultado del experimento se representa en un gráfico llamado Función de Sensación Igual, y que muestra el logaritmo de los valores estimulares de una modalidad en función del logaritmo de los valores estimulares de otra modalidad que producen un juicio de igual magnitud.

La función de sensación igual obedece a una ley potencial cuyo exponente es el cociente entre los exponentes de las dos modalidades (b/a) obtenidos por el método de estimación de una magnitud.

Si la función se representa en coordenadas logarítmicas, la función será lineal con pendiente b/a.

INTERPRETACIÓN DE LA LEY DE STEVENS
La función potencial proporciona una aceptable descripción de la relación existente entre los juicios psicofísicos del sujeto y las características del estímulo.

Stevens pensaba que la ley refleja la actuación de los mecanismos sensoriales al transducir la energía estimular en actividad nerviosa.  Así, los exponentes de una función potencial pueden proporcionar información sobre las propiedades de los transductores de los receptores sensoriales.

Según Stevens, los juicios del observador reflejan fielmente el funcionamiento del sistema sensorial.

LA INTERPRETACIÓN DEL CORRELATO FÍSICO
Warren:  propone una interpretación de la ley diametralmente opuesta a la de Stevens:  los juicios de magnitud emitidos por el observador no reflejan realmente la magnitud sensorial porque no se basan en ella.


Los juicios se basan en características físicas relacionadas monótonamente con la magnitud sensorial y que pueden ser fácilmente cuantificadas por el sujeto debido a su experiencia con los estímulos.


El sujeto no juzga sensaciones, sino los estímulos.


Estudió las dimensiones del brillo y sonoridad y llegó a la conclusión de que el correlato físico en que se basa el juicio del sujeto es la distancia.  Cuando un observador afirma que la intensidad de un sonido es inferior a la de otro de referencia, se basa en que el sonido parece proceder de una fuente sonora situada a mayor distancia que el sonido de referencia.


Como la intensidad de un sonido varía de una forma inversa al cuadrado de la distancia de la fuente sonora, la teoría predice que la función potencial que relaciona sonoridad y energía sonora tendrá un coeficiente igual a ½.


La formulación de Warren resulta extremada y no es capaz de ajustarse a los datos empíricos.

HIPÓTESIS DEL RANGO DE VALORES ESTIMULARES
Inicialmente propuesta por Jones y Woskow, pero Poulton fue su principal defensor.

Poulton:  encontró una alta correlación negativa entre el tamaño de los exponentes de las distintas funciones potenciales y el rango de magnitudes estimulares utilizadas.


Concluyó que era un error interpretar las funciones potenciales como reflejo de un proceso sensorial cuando la información que nos proporcionan los exponentes se refiere al rango de magnitudes estimulares utilizado.


La relación inversa entre rango y exponente se debe a que los sujetos utilizan un rango de respuestas relativamente constante independientemente de cuál sea el rango de estímulos que se les presenta.  Si se les presenta un rango de estímulos amplio, los exponentes de la función resultante serán más pequeños que si el rango de estímulos es estrecho.

Teghtsoonian:  lo que permanece relativamente constante no es el rango de respuestas que el sujeto tiene que dar, sino el rango de magnitudes sensoriales de las diferentes modalidades.  De este modo, la variación de los exponentes nos informa de las características de los sistemas sensoriales.

CONCLUSIÓN
· La ley potencial es una buena descripción empírica de la relación entre los valores físicos del estímulo y las respuestas observables del sujeto.

· El supuesto de Stevens respecto a que la ley nos informa sobre el funcionamiento de los sistemas sensoriales, sólo es válido si las respuestas observables del sujeto son una medida que refleja sin distorsión las magnitudes sensoriales subjetivas.

· Teoría de Integración de la Información (N.H. Anderson): acentúa la necesidad de analizar el juicio psicofísico y los procesos que lo determinan.  Sólo en base a una fundamentada teoría se puede determinar la relación entre procesos sensoriales y juicios psicofísicos y posteriormente medir la magnitud sensorial que permita la determinación de la ley psicofísica.
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