TEMA 19.  MEMORIAS SENSORIALES

Memorias Sensoriales:  de corta duración y de naturaleza precategórica.  Modalidades visual y auditiva.

Naturaleza Precategórica: estas memorias no retienen la información ni en códigos semánticos ni fonéticos, sino que su función es ampliar durante un corto período de tiempo la presentación del estímulo cuando éste ha desaparecido, facilitando así la integración de estímulos sucesivos.


La información queda representada en bruto, sin elaboración como resultado de experiencias pasadas.

Naturaleza Categórica: Memoria a corto plazo (memoria primaria) y Memoria a largo plazo (secundaria).  Retienen la información de forma conceptual y probablemente también en imágenes.

MEMORIA ICÓNICA
Memoria visual

INVESTIGACIÓN DE SPERLING
· Punto de Partida: limitación que el sujeto experimental promedio tiene para recordar correctamente más de 4 ó 5 items de un conjunto de entre 6 y 18, cuando la presentación simultánea de los mismos tiene una duración igual o inferior a 500 milisegundos.

· Demostró que la limitación no se debe a la falta de capacidad de almacenamiento, sino a la corte duración de la memoria responsable del almacenamiento.

Tras la desaparición del estímulo, todos o casi todos los items son retenidos durante un breve período en el que la información decae progresivamente, desapareciendo después de aproximadamente 300 milisegundos.

· Técnica del Informe Parcial: compara la ejecución de sujetos experimentales bajo dos condiciones diferentes de recuerdo.

Estímulo: matriz de 3 filas y 3 ó 4 columnas.  Se presenta por medio de un taquistoscopio durante 50 milésimas de segundo, e inmediatamente después se introducen las dos condiciones experimentales a comparar:

· Informe Total (IT):  el sujeto debe recordar el mayor número posible de letras presentadas, rellenando una matriz de respuesta con las casillas vacías, de las mismas características que la presentada como estímulo.  En este caso lo usual es que se reproduzcan 4 ó 5 letras por término medio.

Esta condición proporciona la línea de base o control.
· Informe Parcial (IP): el sujeto sólo tiene que reproducir las letras de una de las filas de la matriz, pero el sujeto no sabe qué fila tiene que reproducir hasta que aparece la señal, y la fila varía aleatoriamente de un ensayo a otro.  Se supone que el número de letras que el sujeto reproduce de la fila indicada es el número que podría reproducir de cualquiera de las otras 2 filas sobre las que no se le pregunta.

El número de letras almacenadas se calcula por una regla de tres simple.  Ej.: si el sujeto acierta 3 letras de una fila de 4, se calcula que el número de letras disponibles es 9.

· Resultados: por término medio, el número de items almacenados en la memoria visual, en la condición de IP era más de dos veces el obtenido en la condición de IT.

· El siguiente paso fue estudiar los cambios que se producían en la diferencia de ejecución entre IP e IT en función de la demora de la señal indicadora de la fila a reproducir.

Resultado: a medida que la demora aumenta, disminuye la superioridad del IP hasta que la ejecución de esta condición se iguala con la ejecución del IT alrededor de los 300 ms. de demora.

Los dos requisitos, superioridad del IP sobre el IT y desaparición de esta superioridad en función del tiempo, son necesarios para poder inferir la existencia de una memoria sensorial visual.

La superioridad del IP sobre el IT puede atribuirse al fenómeno de Interferencia del Output: el hecho de recordar un item puede impedir el recuerdo de otros items.

La interferencia del output será mayor en el caso del IP, ya que el número de items que el sujeto tiene que reproducir es menor que en el caso del IT.  La proporción de items recordados será menor en el IT que en el IP.

NATURALEZA DE LA MEMORIA ICÓNICA
Razones por las que se llegó a la conclusión de que el tipo de memoria que Sperling había descubierto era de naturaleza visual:

a)
La duración de la superioridad entre IP e IT dependía del grado de luminancia del campo visual previo y posterior a la presentación del estímulo.  Si ambos casos eran mantenidos en la oscuridad, la superioridad del IP puede llegar a durar hasta 5 segundos.

b)
Si después de la desaparición de la matriz estímulo se presenta otro estímulo que enmascare el trazo, la ejecución de IP empeora si la máscara es presentada durante los primeros 300 mseg., pero no si su presentación se demora, por ejemplo, 1 segundo.

c)
Naturaleza del criterio de selección que es capaz de producir superioridad del IP sobre el IT.  Esta superioridad se ha encontrado cuando la selección del IP se ha hecho en base a la posición, color, brillo y forma.  La superioridad del IP se produce cuando los criterios se refieren a características físicas del estímulo.  Si el criterio que se utiliza requiere categorización conceptual de los estímulos, entonces no se produce la superioridad del IP.  Ej: cuando la matriz está formada de letras y números y se pide a los sujetos la reproducción de una de las dos clases de items.

La aportación de Sperling fue metodológica y técnica en cuanto que puso el fenómeno de persistencia visual en relación con otras estructuras encargadas de almacenar la información.

EL LUGAR DE LA MEMORIA ICÓNICA
Sakitt: la mayor parte de la memoria icónica está almacenada en los bastones. Conclusión sacada de los experimentos realizados con una persona que carecía de conos.

Conos: responsables de la visión cromática.  Funcionan a intensidades de luz alta, características de la visión diurna (fotópica).

Bastones: carecen de visión cromática.  Responden a intensidades bajas, características de la visión propia del anochecer (escotópica).

(Ver experimentos páginas 19 y 20)

Sakitt relaciona el concepto de memoria icónica con el concepto de postimagen que remite a una experiencia familiar.  La posimagen puede ser positiva o negativa.  Ej.: si se mira a un cuadrado luminoso sobre fondo oscuro, la posimagen positiva será igual y la negativa será un cuadrado oscuro sobre fondo iluminado.

Inmediatamente después de la aparición del estímulo, la sensación inicial persiste durante algún tiempo y esta posimagen positiva puede cambiar después a una posimagen negativa.

Tipos de posimágenes:

· Fuertes: duración de pocos segundos. Producidas por luces intensas capaces de blanquear gran parte de rodopsina en los bastones.

· Débiles: evocadas por estímulos menos intensos.  La duración puede oscilar entre 250 ms. a varios segundos, dependiendo de la intensidad.

· Ultradébiles: duración de unos 160 ms.  No se ven afectadas por variaciones en la intensidad el estímulo.

Para Sakitt, la memoria icónica son posimágenes débiles.

MEMORIA ICÓNICA Y PERSISTENCIA VISUAL
CONTINUIDAD FENOMÉNICA

Consiste en la presentación intermitente y cíclica de un estímulo visual y en la manipulación del ritmo de presentación, que es variado hasta que el observador llega a percibirlo como continuo y sin intermitencia o parpadeo alguno.


La adecuada estimación de la duración de la memoria icónica es el valor crítico del intervalo entre sucesivas presentaciones que elimina la percepción del parpadeo y comienza a producir continuidad o persistencia del estímulo.


Haber y Standing: con este método lograron una estimación que oscilaba entre 250 y 300 mseg.

Segunda Modalidad: presentar una figura por partes deslizando una pequeña ranura sobre la misma y variando la velocidad de deslizamiento de la ranura hasta que el observador manifiesta que la figura parece estar presente y continua en el tiempo.


Con esta modalidad, la estimación de la duración de memoria icónica resulta un poco mayor que con la anterior.

JUICIOS DE SINCRONÍA (EFRON)

Se pide al sujeto que ajuste la ocurrencia de un breve estímulo (pulsación luminosa o click sonoro), de forma que coincida con el comienzo del estímulo cuya persistencia se quiere medir.  Luego se pide al sujeto que vuelva a hacer coincidir el click o la pulsación cuando perciba el cese del estímulo.

Duración de la persistencia visual: se hace comparando la duración fenoménica del estímulo (diferencia entre los dos ajustes que lleva a cabo el sujeto) y la duración real definida por el experimentador.


Sakitt utiliza una variante de los juicios de sincronía en uno de sus experimentos.

TAREAS DE INTEGRACIÓN (ERIKSEN Y COLLINS)

Se utilizan parejas de patrones de puntos que al superponerse entre sí forman una palabra sin sentido.  La presentación de cada uno de los dos patrones de puntos se hace de forma sucesiva variando el intervalo entre estímulos para ver cuándo se logra identificar la sílaba sin sentido.

Duración máxima de la persistencia visual: se infiere a partir del máximo intervalo entre estímulos que es capaz de producir una identificación correcta.

RESULTADOS QUE APARECEN UTILIZANDO ESTOS MÉTODOS

El fenómeno de persistencia visual guarda una relación inversa con variables como la intensidad y la duración del estímulo.  Si se aumenta la luminancia o el tiempo de su exposición, la duración de la persistencia visual disminuye.

Esto no ocurre con el método clásico de Sperling.  La manipulación de la luminancia o de la duración de la matriz no presenta relación inversa con la duración de la superioridad del IP sobre el IT.

TEORÍA DE COLTHEART

Memoria icónica y persistencia visual no son lo mismo.

Memoria Icónica: mecanismo que actúa en paradigmas como el de Sperling o el de Averbach y Coriell, en los que la breve presentación de un conjunto de items es seguida a una distancia variable por una señal que define un subconjunto a recordar.


Si la ejecución declina a medida que aumenta el intervalo entre el cese del estímulo y la presentación de la señal, entonces puede inferirse la presencia de memoria icónica.


La memoria icónica no es una imagen que se ve, no es como una fotografía del estímulo que en poco tiempo pierde su contraste.


En los paradigmas experimentales de Sperling y Averbach y Coriell, cuando la señal que sigue a al desaparición del estímulo es sistemáticamente diferida, lo que decae es información.


Distingue entre información acerca de la identidad del item e información sobre la localización espacial del item.  Estas dos clases de información decaen a diferente velocidad, siendo la relativa a la localización espacial la primera en desaparecer.

Teoría: es centralista en oposición al periferalismo de Sakitt.  Propone la existencia de un léxico en la memoria semántica compuesto de representaciones conceptuales que son activadas por la presentación de un item.

Información sobre la identidad del item:  activación de la correspondiente representación léxica.

Información sobre la localización del item y sobre otras características físicas del estímulo:  queda brevemente ligada a la representación del léxico.


La memoria icónica se identifica con la duración de la unión de este segundo tipo de información con la representación léxica, y la superioridad del IP refleja la posibilidad de utilizar esta información.

Persistencia Neuronal: actividad neuronal que permanece después de desaparecido el estímulo.

Persistencia Visual: hecho fenoménico de que el estímulo continúa siendo visto algún tiempo después de su desaparición.

Memoria Icónica: información visual presente en un estímulo que continúa siendo accesible cierto tiempo después de su desaparición.

MEMORIA AUDITIVA
Llamada Ecoica por Neisser.

MÉTODOS DE REPETICIÓN

Se presenta al sujeto un estímulo auditivo de forma repetitiva y se varía el intervalo entre repeticiones sucesivas.


Se estudia la capacidad del sujeto para detectar la repetición y la dependencia de esta detección del ciclo temporal del estímulo.


Detección: indicador de la duración de la memoria ecoica.


Guttman y JULES: repitieron bandas de ruido blanco a ritmos diferentes.  Resultados:

· Presentación a 20 ciclos por segundo o con frecuencia mayor:  los sujetos percibían un tono.

· Por debajo de 20:  se pierde la sensación de tono y se sustituye por ruidos de diferentes tipos, pero todos ellos presentando una cierta periodicidad.

· Frecuencia de 1 ciclo por segundo:  desaparece la sensación de periodicidad.

· Frecuencia de ½  ciclo por segundo:  se detecta con gran esfuerzo.

Si la pérdida de sensación de periodicidad se toma como índice de duración de la memoria ecoica, según este método hay que asignarle 1 o a lo sumo 2 segundos.

MÉTODOS DE CONTINUACIÓN

Se fragmenta una serie no repetitiva de estimulación y se estudia la capacidad de integración del mensaje en función del intervalo entre fragmentos.

Huggins: estudió la capacidad de los sujetos para seguir un mensaje fragmentario.  Resultados:

· Utilizando segmentos de 63 mseg. de duración:  55 % de precisión de los sujetos cuando los segmentos estaban separados por intervalos de silencio entre 125 y 500 mseg. de duración.

· Si se reduce la duración del intervalo por debajo de los 125 mseg., se produce una considerable mejoría en la integración, atribuyendo esta mejoría a la presencia de la memoria ecoica.

Kuvovy y Howard: utilizan secuencias de 18 a 20 acordes, cada uno de ellos formado por 6 tonos puros y con una duración de 300 mseg.  Los acordes de la secuencia estaban relacionados de forma que juntos formaban escalas musicales ascendentes o descendentes.


Manipularon la duración de los intervalos de silencio entre acordes y estudiaron la capacidad de los sujetos para detectar la dirección de la escala en función de esa manipulación.


Suponían que la escala no podía ser percibida más que si la persistencia auditiva hacía posible la integración de unos acordes con otros.

Indicador de la memoria ecoica: duración del intervalo de silencio que el sujeto podía tolerar sin perder la percepción de la escala.  Su valor oscila entre 2 y 3 segundos.

MÉTODOS DE MUESTREO

Situación experimental análoga a la de Sperling en visión.


Presentan una serie de mensajes cortos distribuidos espacialmente y luego se compara la ejecución de un informe parcial con la ejecución correspondiente a un informe total.

Moray, Bates y Barnett:  presentaron por medio de auriculares estereofónicos 4 mensajes separados espacialmente.

Ejecución en Condición de IP: inmediatamente después de la presentación de los mensajes una luz señalaba cuál era el mensaje a reproducir por medio de un código preestablecido.

Ejecución en Condición de IT: los sujetos tenían que reproducir los 4 mensajes.

Resultados: superioridad del IP sobre el IT.  Al no manipular la demora de la señal, sus resultados pueden deberse al fenómeno de interferencia del output.

Darwin, Turvey y Crowder:  subsanan el déficit del experimento de Moray y cols.  Manipularon la demora de la señal y encontraron una ventaja del IP sobre el IT que disminuía hasta llegar a ser nula después de unos 4 seg.


Encontraron el problema de que cuando se utilizó un criterio categórico de muestreo también se produjo superioridad del IP sobre el IT, lo que arroja serias dudas acerca de la naturaleza precategórica del  mecanismo responsable de la superioridad del IP.

Treisman y Rostrov:  presentan a los sujetos 6 tonos a través de 3 altavoces muy separados.  Los tonos son presentados en dos andanadas de 3 tonos cada una.  Tras un intervalo variable que fue manipulado ente 0 y 1.6 seg., se presentaba en un test de reconocimiento uno de los tonos.  La ejecución en esta condición se comparaba con la ejecución en una condición en que los sujetos tenían que recordar 6 tonos.

Resultados: superioridad del IP sobre el IT que disminuía a lo largo del intervalo manipulado.  La utilización de un método diferente de prueba para cada una de las condiciones, deja abierta la posibilidad de que sea éste el factor relevante.

Rostron: extiende el tiempo manipulado a intervalos de 1.9, 3 y 5 segundos, pensando que la ejecución obtenida en los intervalos largos se debería a la influencia de la memoria categórica a corto plazo y podía servir de base de comparación para intervalos más cortos.  Se prescinde del recuerdo pero se asigna al reconocimiento a intervalos largos el papel de servir de línea de base.

Resultados:

· El reconocimiento continúa empeorando entre 3 y 5 segundos cuando se mide por medio del índice de discriminabilidad de la teoría de detección de señales (d’).
· Si el índice utilizado son las puntuaciones brutas corregidas en base a las falsas alarmas, la ejecución sólo declina durante el primer segundo que sigue al cese del estímulo y luego se mantiene constante.
Resulta difícil optar por una estimación de la duración de la memoria ecoica en base a estos métodos, ya que todos los experimentos presentan algún problema de interpretación.

Si se acepta d’ como el índice más elaborado de los empleados por Rostron, la duración de la memoria sería de 5 segundos al menos, estimación próxima a la obtenida por Darwin y cols.

Eriksen y Johnson: método de muestreo que se aparta del paradigma de Sperling.  Los sujetos leen una novela de interés durante dos horas y mientras, a intervalos regulares, se presenta un tono muy débil..  Los sujetos son interrumpidos para preguntarles si han oído algo durante los 10 ó 16 segundos previos a la interrupción.  Esto se hace tanto en ensayos en que se ha presentado el tono como en ensayos en los que no se presenta.

Resultados: la capacidad de detectar el tono disminuye con el aumento de intervalo pero el declive continua cuando el intervalo es de 10 seg., lo que supone una memoria ecoica de excesiva duración.

MÉTODOS DE ENMASCARAMIENTO

La máscara se utiliza para interrumpir la persistencia estimular y perjudicar la ejecución basada en dicha persistencia.


Cuanto antes se introduzca la máscara después de la desaparición del estímulo, más empeorará la ejecución basada en la persistencia.


Si se demora la introducción de la máscara, la interferencia será menor.  En el punto en que la máscara no altere la ejecución, se alcanzará el momento en que la persistencia cesa.

Enmascaramiento de Tonos
Massaro: se presenta a dos sujetos dos tonos puros de 870 y 770 Hz, respectivamente, y ambos de 20 mseg.  Los sujetos deben responder “alto” o “bajo” identificando el tono presentado.  Examinó su ejecución en función de la demora existente entre el tono y la presentación de la máscara.


Máscara: tono de 820 Hz. y de 20 mseg. de duración.


Rango de demoras estudiado: de 0 a 500 mseg.


Resultados:

· Demora de 40 mseg. o menos:  la ejecución del sujeto resulta aleatoria.

· Demoras mayores:  la ejecución aumenta gradualmente hasta alcanzar un valor asintótico hacia los 250 mseg.

El decremento en la ejecución producido por la máscara puede deberse a la interrupción de la persistencia (memoria ecoica) o a la acción de la máscara sobre procesos centrales, como la atención.

Massaro y Kahn: si la interferencia producida por la máscara tiene su efecto sobre al atención, la modalidad de la máscara sería indiferente para producirla.  Si se usa una luz como máscara, no produce decremento en la ejecución.

Otra posibilidad es que el estímulo y la máscara interactúen de forma compleja y que el empeoramiento de la ejecución se produzca porque el sujeto percibe algo distinto del tono que sirve como estímulo, algo que es producto de la integración del tono y de la máscara.

Massaro: compara el efecto del enmascaramiento hacia atrás con el enmascaramiento hacia delante (la máscara precede al estímulo).


Descubre que el enmascaramiento hacia delante también produce empeoramiento en la ejecución, pero sólo con demoras inferiores a 80 mseg., mientras que con el enmascaramiento hacia atrás el efecto era apreciable incluso a 480 mseg.

Conclusión de Massaro: existe una memoria auditiva inmediata cuya duración es de unos 250 mseg., el Almacén Auditivo Perceptual.
Enmascaramiento de Estímulos Verbales
Crowder y Morton:  llaman Almacén Auditivo Precategórico a la memoria ecoica.

Efecto del Sufijo: se observa en experimentos en los que se presenta en voz alta una lista de 8 ó 9 palabras al sujeto e inmediatamente se le pide que las repita en orden.

· Condición de Control: no se presenta nada después del último item o, a la sumo, una señal indicadora del final.

· Condición Experimental: al final de al lista aparece una palabra adicional que es el “sufijo”.

La ejecución en una tarea de recuerdo serial muestra dos efectos:

· Efecto de Primacía: los primeros items de la lista se recuerdan mejor que los items intermedios.

· Efecto de Cercanía: los últimos items de la lista se recuerdan mejor que los items intermedios.

Efecto del Sufijo: el efecto de cercanía en la condición experimental es menor que en la condición control.  La presencia del sufijo hace que las palabras que el preceden sean peor recordadas que lo que sería e esperar sin su presencia.

Características del efecto del sufijo:

· El efecto es mayor cuanto antes se presenta el sufijo.

· Es independiente del significado de la palabra utilizada como sufijo.

· Depende de la similitud física entre el sufijo y los items.  Ej.: si la voz que pronuncia la lista es la misma que la que pronuncia el sufijo, el efecto es menor que si las voces son diferentes.

· No se produce cuando los items y el sufijo son presentados en modalidades sensoriales diferentes.

El fenómeno se ha interpretado como el resultado del enmascaramiento de la memoria ecoica, de carácter sensorial y precategórico, por el sufijo y se ha hecho una estimación de la duración de dicha memoria de 1 ó 2 segundos.

VALORACIÓN DE LA HIPÓTESIS ECOICA

Crowder: existe una única memoria sensorial de carácter precategórico y de una duración de 1 ó 2 segundos.

Massaro: defiende la existencia de dos memorias sensoriales auditivas previas a la memoria a corto plazo categórica:

· Almacén Auditivo Preperceptual: mantiene la información resultante del primer análisis de características y facilita el proceso de reconocimiento primario.  Este proceso produce la percepción de un sonido particular, de una determinada cualidad y sonoridad, y localizado en el espacio.  Duración:  250 mseg.

· Memoria Auditiva Sintetizada: mantiene el producto perceptual producido por el reconocimiento primario y facilita el proceso de reconocimiento secundario, que consiste en transformar la experiencia perceptual en significado.  Duración:  1 ó 2 segundos. 

Coincide con el concepto de memoria ecoica propiamente dicho o con el almacén auditivo precategórico de Crowder y Morton.

Holding: la duración en la memoria de un determinado tipo de información depende del nivel de procesamiento que dicha información ha recibido y no de su permanencia en una u otra clase de memoria.
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