TEMA1:EL CAMPO DE LA PSICOLOGIA SOCIAL.

-Psicologia:Ciencia de la mente.

-Psicología Social:Ciencia de los aspectos sociales de la vida mental.

                               Ciencia de la mente y la sociedad.

            Wundt propuso aplicar los métodos nuevos de investigación de la fisiología 

experimental a los problemas de la conciencia y la percepción humana.

Wundt fundo el primer laboratorio de Psicología en Alemania.

     1.EL INDIVIDUO Y EL GRUPO.
       Los grupos actuaran a menudo como si hubiese alguna mente única o conciencia

      directriz,capaz de controlar las acciones de las personas.

      Que un individuo este dentro de un grupo nos indica como va actuar en diferentes 

      condiciones y ante diferentes personas.

        -Grupos:Entidades únicas que muestran pautas sistemáticas y organizadas de con_

                      ducta en un plano colectivo y no solo individual.

     #Tesis De La Mente Grupal.(Lebon,Mcdougall,Freud)

                        En los contextos grupales los individuos son poseídos por una mente de 

      grupo que trasforma de forma cualitativa su Psicología y su conducta.

      En la muchedumbre la personalidad consciente se pierde;la muchedumbre actúa por

      instinto,se mueve por emociones.

      Lebon propuso algunos mecanismos psicológicos para explicar la mente grupal:

                 a)Desindividualizacion:Proceso por el que el individuo pierde su yo indivi_

                                    dual en la muchedumbre y el sentido de resposabilidad personal 

                                    por sus acciones.

                 b)Contagio:Proceso por el cual los sentimientos y acciones se extienden en 

                                    la muchedumbre con la ayuda de la imitación mutua.La sugestión 

                                    es la base del contagio.

                 c)Sugestion:Disposición de los miembros de influirse mutuamente sobre la 

                                     base de una sumisión irracional y emocional a la muchedumbre.

       Las leyes y los principios de la Psicología son epifenómenos de los procesos socia_

       les.

    #Individualismo.

      (1920)F.Allport defendió la aplicación de la teoría conductista del aprendizaje a la

      explicación de la interacción social.Aboga por el individualismo como solución al

      problema del individuo-grupo y rechaza la tesis grupal.

      Toda conducta es una función de un aprendizaje de respuestas discriminativas a 

      condiciones estimulares concretas en función de la experiencia que el organismo 

   tiene de las consecuencias de sus acciones.

   Las personas son estímulos sociales ante los que otras personas han aprendido a res_

   ponder de forma apropiada,exactamente igual que aprenden a comportarse en am_

   bientes sociales.

   Esta perspectiva es reduccionista;defiende que el grupo no es diferente de la suma de 

   sus miembros.

   40 años después Allport casi llego a cambiar su opinión;admitio que existía una pau_

   tacion social de la interacción social que mediaba las relaciones individuales.

   Las ideas de la Gestalt se convirtieron en la influencia dominante.

 #Interaccionismo(Sherif,Asch,Lewin).

                 La Gestalt sugiere que el mundo percibido esta organizado activamente en 

    pautas con sentido o en estructuras;las cuales prevalecen sobre las unidades estimu_

    lares de que están compuestas en sentido de:

         1)Las propiedades percibidas de las unidades están determinadas por el sistema 

            del que forman parte.

         2)Las personas reccionan ante las pautas en las que esta organizado el mundo per_

            ceptivo.

                              La perspectiva cognitiva en Psicología Social mantiene que la con_

     ducta individual es una función de cómo el individuo construye activamente una in_

     terpretacion o definición con sentido de la situación y de las representaciones menta_

     les internas que la persona trae a la situación y emplea para darle sentido.

     Sherif,asch y Lewin defienden que,aunque los procesos psicológicos residen en los 

     individuos ,existe una psicología de grupo distintiva.Ejm pionero=Sherif y las nor_

                                                                                                             mas sociales.

     Sherif defendio que “cuando dos personas interactúan entre si en algún tipo de siste_

     ma cerrado se convierten en un sistema funcional total produciendo nuevas propie_

     dades del todo que prevalecen sobre las respuestas individuales y las modifican.”

     -Norma Social:Creencia prescriptiva compartida por los miembros de un grupo so_

                   cial que especifica la conducta apropiada,esperada o deseable en areas im_

                   portantes para el grupo.

                   Según Sherif las normas son “costumbres,tradiciones,estandares,reglas,va_

                   lores,modas y todos los demás criterios de conducta que se estandarizan 

                   como consecuencia del contacto de los individuos”.

                   Las normas de grupo son un producto genuino de la interacción social en el

                   sentido de que cada una refleja la influencia mutua de los miembros del gru

                   po en lugar de los puntos de vista de un individuo singular.

                   Los juicios implican de forma inherente el establecimiento de comparacio_

                   nes y se formulan con respecto a un marco de referencia.

#La Perspectiva Cognitiva y La influencia de la Gestalt.

      -Cognicion:Procesos psicológicos implicados en la obtención,uso,almacenamiento 

                         y modificación del conocimiento acerca del mundo y de las personas.

      Las investigaciones de Asch sobre la formación de impresiones y las de Heider so_

      bre “equilibrio cognitivo” y “psicología ingenua” allanaron el camino para la inves_

      tigacion moderna sobre percepción de personas y cognicion social.

      Lewin considera el “espacio vital” del individuo como la totalidad de los aconteci_

      mientos psicológicos que afectan al individuo en un momento dado,incluyen siem_

      pre tanto a la persona como al ambiente.

      -Cohesividad:Grado de atracción mutua entre los miembros;la fuerza que mantiene 

                              a los miembros unidos en el grupo.

      -Método Experimental:Metodo de investigación en el cual el investigador diseña 

                     una situación controlada y simplificada de tal manera que pueda manipular

                     una o mas variables “independientes” y observar el efecto sobre una o más 

                     variables “dependientes”.

      Para Festinger la Conformidad es el resultado de las presiones hacia la uniformidad 

      en grupos orientados a la tarea en los que había comunicación directa entre los mi_

      embros.

      Festinger esbozo el proceso de comparación social;las personas necesitan evaluar 

      sus capacidades y opiniones a través de la comparación con otras personas.

      Hipótesis Basica:Las personas se comparan así mismas con otras similares para re_

                      ducir la incertidumbre acerca de la adecuación de sus sentimientos,su 

                      conducta y creencias.

      La conformidad es el movimiento de uno o mas desviados hacia la norma grupal en

      función de la presión social de la mayoria.La conformidad al grupo es mas fuerte 

      cuando los miembros del grupo son cohesivos,similares e interdependientes.

      2 procesos de influencia:

        a)Aceptación Privada:Proceso cognitivo informativo que lleva a un cambio de la 

                               actitud privada.

        b)Complacencia Publica:Proceso social normativo que lleva a un cambio en la 

                                     conducta publica pero que no lleva a un cambio de la actitud pri_

                                     vada.

      Sherif dijo que el prejuicio es una forma de conducta intergrupo y no una expresión 

      de la personalidad.

      La competición producía hostilidad,prejuicio y sesgo entre grupos,estereotipos ne_

      gativos,etnocentrismo e incremento de la cohesión endogrupal.

       -Disonancia Cognitiva:Festinger postulaba que las personas tienen una necesidad 

                             de mantener consistencia psicológica entre sus cogniciones.

       -Teoría de la Atribución:Analiza como los individuos llegan a explicar las accio_

                              nes y actitudes de otras personas.Sustituyo a la teoría de la disonan_

                              cia.   

