TEMA3:LA EVALUACION DE LA CONDUCTA SOCIAL.

1.Relevancia De Los Planteamientos Biológicos Para La Psicología

    Social.

   Razones para rechazar los planteamientos biológicos o evolucionistas en la explicación

    de la conducta social humana:

        a)Son Planteamientos Reduccionistas,porque intentan explicar la conducta humana 

           compleja a través de los efectos de los genes y su recombinación.

        b)Las explicaciones biológicas o evolucionista pecan de determinismogenetico.

        c)La cultura esta por encima de los mecanismos psicológicos simples a la hora de ex_

           plicar la conducta social humana.

        d)Las definiciones son Incompatibles e Irrelevantes entre si.

        e)Los principios evolucionistas pueden ser relevantes o aplicables a ciertos fenómenos 

           estudiados por la Psicología Social de carácter basico,como La Agresión y La Con_

           ducta Sexual.

        f)Las explicaciones de los modelos evolucionistas son de sentido comun,carecen de 

           poder predictivo y no son sometibles a prueba.

2.La Explicación Biológica De La Conducta Social.

   -Contexto Ontogenetico:Constituido por las experiencias que cada individuo ha tenido

                     a lo largo de su desarrollo,influyendo en la forma y el momento en que se ac_

                     tivan los mecanismos seleccionados durante la historia evolutiva de la espe_

                     cie.

    3 disciplinas han abordado la conducta social humana y sus bases biológicas:

       -Etologia:Estudio biológico de la conducta.Características:

                   a)Interés en el estudio de la diversidad de mecanismos de adaptación existen_

                      tes.

                   b)Observación de la conducta en situaciones naturales.

                   c)Descripción minuciosa de lo que se ha observado.

         Marco teorico:Teoria de la Evolución de Darwin.

         Se ocupa de:

                   -Las relaciones entre individuos dentro del grupo.

                   -Interacciones entre grupos.

                   -Papel que desempeñan los factores ecológicos en la dinámica de las estructu_

                     ras sociales.

         Niveles:

               -Evolución Filogenetica.

               -Desarrollo Ontogenetico.

               -Causas inmediatas.

               -Función adaptativa.

       -Sociobiologia:Estudio biológico de la sociedad.Intenta explicar los fenómenos pre_

                               sentes en las sociedades animales a partir de la teoria de la Selección 

                               natural.

                               Surgio de la Etologia.

                               Se centra en la transmisión de los genes a la siguiente generación.

        -Psicologia Evolucionista:
              -Mayor énfasis en la base teorica.

              -Se generan hipótesis contrastables.

              -Utilizan los principios evolucionistas para relacionar la funcion original de la 

               conducta con los mecanismos psicológicos actuales ,sin pretender que todos los

               rasgos que poseamos sean adaptativos porque lo fueron en ambientes ancestrales.

        Las 3 disciplinas comparten el mismo marco teorico;la teoria de la evolucion por “se_

        lección natural”.Esta teoria sostiene que los rasgos propios de una especie que hayan 

        resultado eficaces para la adaptación a las características del medio en que esa especie 

        ha vivido habran sido seleccionados a lo largo de la evolucion.

    A)Teoria de la Evolucion por Selección Natural y sus Desarrollos Posteriores.

        Algunos fenómenos contradicen los planteamientos de esta teoria;por ejemplo la 

        Conducta Altruista.

          -Conducta Altruista:Aquella que supone un beneficio para el receptor a costa de un

                             posible perjuicio para el que realiza el acto altruista.

        Hamilton ,estudiando la conducta de las abejas,descubrio que un miembro X puede 

        realizar un acto altruista si dicho acto ayuda a otro miembro de la familia,puesto que 

        ese miembro comparte algunos genes con X.Cuanto mayor sea el grado de parentesco

        mayor sera la tendencia comportarse de forma altruista.Hamilton denomino a esta ac_

        titud “Actitud Inclusiva”.

          -Actitud Inclusiva:Capacidad de propagación de los genes de un individuo a la si_

                         guiente generación aunque sea de forma indirecta,a través de la reproduc_

                         cion de otro u otros individuos que compartan genes con el.

        Para los sociobiólogos el “altruismo biológico” se trata en realidad de un “egoísmo 

        genético” porque su finalidad no es actuar por el bien de otros,sino por el bien de los 

        propios genes.

        “Altruismo Reciproco”:(Trivers)Consiste en ayudar a personas que no sean parien_

                                                tes nuestros siempre que haya bastante probabilidad de que 

                                                nos devuelvan el favor a nosotros mismos o a algún pariente

                                                nuestro.

        Trivers amplio la teoría de la Selección Sexual en su teoría de la “Inversión Parental”.

        Selección Sexual:Evolucion de los rasgos adaptativos en función de los beneficios 

                                     reproductivos que suponen a los que poseen esos rasgos.

                         Darwin propuso 2 formas en que esto era posible:

                            a)Competición Intrasexual.

                               Los individuos del mismo sexo se enfrentan entre si para conseguir ac_

                               ceso a los individuos del sexo opuesto y lograr reproducirse.

                            b)Selección Intersexual.

                               Selección que realizan los miembros del sexo opuesto.

        Para Trivers el sexo que invierte mas en una única fertilización será el que mas discri_

        minara  a la hora de elegir un compañero sexual.(Mujeres).

        Mientras que el sexo que menos invierte será el que muestre una mayor competición 

        intrasexual por el acceso al mayor numero posible de miembros del sexo opuesto.

        (Hombres).

    B)El Estudio de la Conducta Social desde el Marco Evolucionista.

        Este enfoque se caracteriza por un énfasis en las causas ultimas,combinado con un in_

        teres por las causas inmediatas.

        -Causas Inmediatas:Factores que provocan directamente una determinada respuesta.

        -Causas Ultimas:Condiciones del ambiente biológico,fisico y social que hicieron que 

                                   ciertos rasgos fueran adaptativos y otros no.

       Estudio Prototipico:”Diferencias Sexuales en los Celos”(Buss).
       Los celos constituyen un fenómeno complejo con componentes Cognitivos,Emociona

       les y Motivacionales;que son activados por la amenaza a una relación que mantenemos

       con una persona y que consideramos valiosa.

        -Hombre:
               -Principal Amenaza:Que su pareja copule con otro y tenga hijos.

               -Activación de los celos:Sospecha de infidelidad sexual de su pareja.

        -Mujer:
               -Principal Amenaza:Que la relación de su pareja con otra mujer implique un 

                                                compromiso tan fuerte que le lleve a invertir  sus recursos 

                                                esa relacion,privando a su descendencia de esos recursos.

               -Activación de los celos:Sospecha de infidelidad emocional.

                                      Evolución por Selección Natural

                                               (Aptitud Inclusiva)

                                                              ↓

                                               Selección Natural 

                                               (Inversión Parental)

                                                               ↓

                                     Mujeres,eligiran una pareja que garantice la supervivencia de 

                                                    su descendencia.

                                     Hombres,eligiran una pareja que les garantice que la descen_

                                                      dencia es suya y no de otro.

                                                               ↓

                                      Mujer,los celos se activaran ante la infidelidad emocional.

                                      Hombre,los celos se activaran ante la infidelidad sexual. 

3.La Base Biológica De La Conducta Social Humana.

   Vivir en grupo implica una serie de exigencias cuyo incumplimiento haría la convivencia

    inviable;lo que ha impulsado la evolución de estrategias y mecanismos de funcionamien

    to en un ambiente social.

    Baumeister y Leary proponen “La necesidad de Pertenencia”;la cual esta presente en el

    genotipo.Los individuos que mostraban tal motivación y se quedaban dentro del grupo 

    obtenían unas ventajas reproductivas que superaban los costes de la vida grupal.

    Según Leary “La Necesidad de Pertenencia” nos impulsa a disminuir la probabilidad de 

    ser ignorados o rechazados por otras personas y a evitar la exclusión social.

    La exclusión efectiva disminuye la Autoestima,provoca una percepción de rechazo por 

    parte de otros.Las amenazas a la Autoestima provocan conductas de búsqueda de apro_

    bacion social.

    La convivencia en grupo resulta complicada por confluyen los intereses de todos los 

    miembros.Para lidiar con esos problemas es necesario poseer estrategias que permitan al

    canzar lo mas posible las propias metas contrarrestando los impedimentos puestos por 

    los demás.

    Una de esas estrategias es la Formación de Alianzas Cooperativas.Estas relaciones 

    pueden basarse en:

         -El Parentesco.

         -La Reprocidad:Plantea la necesidad de desarrollar mecanismos que permitan la de_

                                   teccion de posibles tramposos.

    La competición dentro del grupo es lógica pero hay que controlarla para que el grupo no 

    se desintegre.Una de las estrategias que cumplen esta misión es el establecimiento de 

    una Jerarquía de Dominancia.
    El enfoque Evolucionista considera que la capacidad humana para la cultura ha surgido 

    mediante selección natural debido a los beneficios adaptativos que proporciono a nues_

    tros ancestros.Esa capacidad incluye habilidades cognitivas como la representación sim_

    bolica,el lenguaje ,el aprendizaje social y la comunicación.

4.Argumentos Contra Los Argumentos En Contra.

   1.Reduccionismo Biológico.
      Los científicos evolucionistas explican la conducta humana exclusivamente en el plano 

      genético y la atribuyen a la acción directa de los genes.

    2.Determinismo Genético.

       La conducta esta totalmente determinada por los genes,de manera que es inevitable.

    3.La cultura desempeña un papel mucho mas determinante en la conducta social humana

       que los mecanismos psicológicos simples que hayamos podido heredar.

    4.Las explicaciones de los psicólogos sociales y las de los biólogos evolucionistas son 

       incompatibles o irrelevantes entre si.

    5.Los principios evolucionistas serian aplicables solo a aspectos muy básicos de la con_

       ducta social humana.

    6.Las explicaciones que proponen los modelos evolucionistas son de sentido comun,ca_

       recen de poder predictivo y no son científicamente contrastables.        

