TEMA 1                         TIEMPO DE REACCIÓN

· Cuando un aspecto de la conducta ha llegado  concretarse de manera inequívoca decimos que el experimentador ha elegido una variable dependiente.

· Cada corriente ha concentrado su interés en un área de investigación: percepción, motivación, aprendizaje.

· Tomando la investigación del aprendizaje, la aportación de Skinner se deriva del estudio de la tasa de respuestas en situaciones de conducta operante libre

· Otros conductistas ampliaron el número de variables dependientes a la: amplitud, latencia y resistencia a la extinción, para ellos estas medidas eran índices de la misma variable intermedia, el llamado potencial de reacción neto (sEr). Dificultad: las distintas variables no estaban correlacionadas.

· La psicología cognitiva actual tb. ha desarrollado preferencia por tiempo de reacción y medidas de precisión: (porcentaje de aciertos, numero de errores), como criterio o VD.

Tiempo de reacción y procesos cognitivos
· Se define el tiempo de reacción (TR): la cantidad de tiempo transcurrido desde la aparición de un estímulo hasta la iniciación de la respuesta correspondiente..

· La investigación actual tiene interés en el tiempo de reacción en cuanto índice objetivo de procesos mentales. Origen de este enfoque en Helmholtz,1869.

· Helmholtz demostró que la velocidad de conducción de un nervio no era infinitamente corta, sino limitada y mensurable, y la midió utilizando el tiempo de reacción como VD. Substrajo T1 de T2 y obtuvo el tiempo que tardaba un impulso nerviosos en recorrer dos puntos de estimulación.

El método de substracción de Donders
· Trasladó la lógica del anterior al estudio de respuestas molares del organismo.

1. La tarea tipo A :Tiempo de reacción simple, el sujeto tenía que responder lo antes que pudiera ala presentación de un estímulo (letra X, pronunciarla lo antes posible)(implicaba un proceso de detección

2. La tarea tipo B: Tiempo de reacción de elección, se presentaba unos de varios estímulos. X u O, y tenía que pronunciarlas(implicaba tres procesos, detección, discriminación y selección de la respuesta

3. La tarea de tipo C: Tiempo de reacción selectivo, igual que el anterior pero el sujeto sólo tendría que responder a uno de los estímulos, y así el proceso de selección sería eliminado(implicaba detección y discriminación.

· Predijo que el tiempo de reacción asociado con cada una de las tareas sería una función lineal del número de procesos implicados en las mismas y aplicó la lógica de la sustracción utilizada por Helmholtz.
· Pero no es posible calcular el tiempo empleado en la detección ya que la tarea A esta contaminada por las latencias de procesos periféricos y de conducción neuronal.
El destino de tiempo de reacción

· Los resultados de Donders  y la lógica de su método tuvieron gran éxito en los primeros años de la psicología experimental.

· Wundt lo adopto como instrumento para cuantificar los datos que obtenía por introspección (se comunicaba al experimentador el momento exacto en que un proceso mental tenía lugar), pero estos procesos internos no permitían una comprobación externa de su validez., los datos variaban excesiva/ de unos sujetos a otros.

· A comienzos de siglo se critico el método de Donders en su aspecto mas central: la aditividad de los tiempos empleados en cada proceso mental, aseguraron que los procesos no pueden ser quitados o añadidos  sin que afecte a la configuración total, pero real/ fue desacreditado por su conexión a la introspección.(método sustractivo quedó arrinconado.

· Con la llegada del conductismo no contribuyó a reivindicar su valor pq los procesos mentales mismos cayeron en descrédito.

· Pero no fue el estudio del tiempo de reacción per se lo que se abandonó, sino como método para hacer inferencias acerca de los procesos mentales, continuó dentro de una línea funcionalista de estudio de variables estímulo y variables respuesta.

Limitaciones del método de Donders

· Los supuestos que limitan el método de Donders son:

a) El TR total se considera un compuesto de un conjunto finito y fijo de tiempos correspondientes a distintos              niveles de procesamiento

b) Los niveles de procesamiento están organizados de forma serial, y cada uno comienza cuando termina el anterior

c) El tiempo empleado por un proceso es independiente del empleado por los demás procesos(tiempo total = a la suma de los tiempo de cada uno.

· Solo en el caso de que se cumplan es posible aplicar el método sustractivo

· El método no nos proporciona un medio  para identificar los procesos implicados en una tarea(la falta de evidencia externa respecto a los procesos que intervienen en una tarea hace su interpretación poco firme. Por ej en la tara tipo C, quizá no queda eliminada la selección sino convertida en un proceso de selección entre responder y no responder.

· Sin embargo el método es aplicable en algunas situaciones , en la actualidad, como: verificación de sentencias, búsqueda de memoria semántica, rotación de imágenes mentales .,etc.

El tiempo de reacción en la actualidad

· Con la llegada de la psicología cognitiva se renovó el interés por el TR como método para obtener información acerca de los procesos mentales, revalorizando el método de Donders y conscientes de sus límites.

· El método de los factores aditivos propuesto por Saul Sternberg (1969) ha sido el fundamental durante los últimos años

Método de los factores aditivos

· Sternberg acepto los tres supuestos del método de Donders y trato de buscar un referente externos a  cada uno de los procesos implicados ligándolos a VIs, para así poder ser manipulados por medio de estas sin necesidad de suprimirlos, como antes.

· Cada variable seleccionada debe ser manipulada a varios niveles y  después los niveles se cruzan en un diseño factorial para ver su influencia en el TR

Diseño factorial

· Diseño experimental para estudiar el efecto de dos o mas VIs o factores sobre una VD como el TR

· Consiste en combinar cada nivel de puna VI con todos los niveles de las demás

· Por ej: estudiar la influencia sobre el TR de dos Vis: la intensidad del estímulo y el tipo de respuesta, tendremos 2x2 = 4 condiciones experimentales.

                  TIPO DE RESPUESTA

               BOTON                   INTERRUPTOR

ALTA
X11   =150
X12  =180
X1.=165

BAJA
X 21  =200
X 22   =230
X2.=215

X.1=175             X.2=205


· Las ventajas del diseño factorial es que nos permite estudiar a la vez la influencia de cada una de las variables tiene sobre el TR independiente/ del efecto de la otra y además el efecto de interacción (cuando el efecto de una  de las VI sobre la VD cambia a diferentes niveles de la segunda VI.

· Las dos comparaciones marginales nos informan sobre el efecto de las variables por separado, los efectos principales e la variables.

· Si se hace un gráfico, en caso de haber interacción no habrá paralelismo, en caso de duda(análisis de varianza

· Cuando dos Variables I no interactúan se dice que sus efectos en la VD son aditivos, indicando que el efecto de un variable simplemente se suma al efecto de la otra, pero si hay interacción no hay aditividad ya que hay que añadir el efecto conjunto de ambas.

· Una vez realizado el experimento Sternberg propone el siguiente esquema:
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La tarea de reconocimiento de items

· Sternberg  aplicó el método a la tarea de reconocimiento de ítems: en la que al sujeto se representa una serie pequeña de dígitos a memorizar “conjunto positivo”, después se le presenta un dígito y debe decir si o no , o apretar deter tecla si pertenece o no pertenece al conjunto.

· El primer paso consiste en un análisis lógico de los procesos implicados en la tarea. Presentado en forma de diagrama de flujo:
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a) Primero el estimulo es codificado, se elabora una representación interna del mismo

b) A continuación búsqueda  en el conjunto positivo memorizado

c) Decidir en base a la búsqueda si el estímulo pertenece o no al conjunto positivo

d) La respuesta es organizada y ejecutada

· Como el sujeto no es consciente de todos estos procesos , se procede a la búsqueda de variables que afectaran a dichos procesos:

 P. Codificación


la cualidad de presentación

 P. Búsqueda


variando el tamaño del conjunto positivo

 P. Decisión


presentado unas veces un E perteneciente y otras no pertenece


P.  Org. de Respuesta.
Variando al probabilidad de presentación de estímulos positivos o negativos.

· Sternberg estudió la relación entre estas variables y encontró que no  había interacción entre ellas. La degradación del estímulo retrasa el proceso previo a la búsqueda y ese retraso queda acumulado de forma constante en le proceso de búsqueda. Sin embargo el proceso de búsqueda no se ve afectado por la degradación del E, ya que incrementó del TR al aumentar el conjunto positivo es el mismo para los casos en que el estímulo esta intacto como para los casos que ha sido degradado.

Utilidad del método

· Sería un error pensar que sólo los efectos aditivos son de importancia, ya que un conjunto de variables que interactúan entre sí y están asociadas a un determinado proceso proporcionan una estimable información sobre su funcionamiento.

· El método tb. puede utilizarse como medio de contrastación de hipótesis. Por ej. si surge una nueva variable sobre la que hay polémica podremos determinar donde y como produce su efecto la nueva variable y en caso de no interactuar con ninguna(podría haber un proceso nuevo no identificado.

· El método no produce efectos definitivos en una aplicación del mismo, solo nos permite ir descartando las hipótesis menos probables.

Conclusión

· Se ha tratado de los dos métodos de análisis del TR que mas se utilizan en al actualidad:

· El método de Sternberg que se basa en el método de Donders y trata de mejorar sus deficiencias

· Una línea importante de investigación se ha centrado en la elaboración de métodos que partan de supuestos diferentes a estos:

1. Modelos en paralelo: los procesos actúan simultáneamente e independientes unos de otros

2. En cascada: los procesos actúan de forma continua y cada uno de ellos esta haciendo disponible sus resultados al proceso que le sigue mientras opera.

· Es posible que distintos modelos sean aplicables a situaciones diferentes.

Una segunda línea de investigación estudia la relación entre tiempo de reacción y precisión de la ejecución.
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