TEORÍA DE LA ACCIÓN RAZONADA. Fishbein y Ajzen
Consta de dos partes:

Primera parte:
Segunda parte: representa el modo deliberativo del modelo MODE

La actitud hacia un objeto es el resultado de las creencias normativas (unánime compartidas) que la persona mantiene hacia dicho objeto.

PRUEBA EMPÍRICA:

1. Determinación de las creencias normativas
2. Selección de aquellas que son salientes para cada persona (entre 7 y 10) que son las realmente operativas

3. Cálculo de la probabilidad y deseabilidad subjetivas de cada creencia saliente

· Probabilidad subjetiva: grado de probabilidad estimada de la creencia (entre –3 y +3)

· Deseabilidad subjetiva: grado en que la persona cree que las consecuencias expresadas por la creencia son positivas o negativas (entre –3 y +3)

· Calculo de los productos probabilidad x deseabilidad
· Relación PS y DS = PS x DS. El valor 0 a uno de los dos factores significa que la persona se siente indecisa (no actitud)

4. Suma algebraica pondera de esos productos
Norma Social Subjetiva: presión social que recibe la persona de su contexto social más próximo. NSS = CN x MA
· Creencias normativas: expresan la probabilidad de que la conducta a realizar resulte o no aceptable para aquellos que consideramos importante su opinión

· Motivación para acomodarse: indica la diposición de la persona a seguir o conformarse a esas opiniones

Intención de la persona o 
intención razonada = Actitud + Norma Social Subjetiva


Se ha enriquecido en los últimos años con dos importantes aportaciones:

TEORÍA DE ACCIÓN PLANIFICADA

· Intención = Actitud + Norma Social Subjetiva + Control percibido
· Correlación de las 3 VV: Ecuación de regresión jerárquica
· Control conductual percibido:

· Creencia de control: estable si posee capacidad y recursos

· Efecto facilitador o inhibidor, o la oportunidad
· Intenciones de implementación o puesta en práctica, distingue:

· Intención como un estado de voluntad (apunta a un objetivo)

· Intención de implementación
· La adicción de la intención de implementación a la Teoría de Acción Planificada, aumentará su capacidad predictiva sobre todo cuando implica continuidad temporal. Intenciones crónicas: intenciones postpuestas

· Planificar la realización de una conducta da lugar a la formación de intenciones accesible a la memoria que ayudan a guiar la acción en los contextos espaciotemporales relevantes
· 
MODELO MODE. Relación entre actitud y conducta

Procesamiento espontáneo: activación automática de la actitud

Procesamiento deliberativo: análisis cuidadoso de la información disponible

· Un procesamiento predomina sobre el otro por 2 factores: la motivación (temor a errar) y la oportunidad (ausencia de presión temporal)

· La accesibilidad actitudinal: actitudes más estables, más resistentes a los ataques y críticas, que se mantengan con mayor confianza, se activen con mayor rapidez y facilidad, y que ejerzan mayor influencia sobre la conducta

· Si una actitud es accesible (activación automática) el procesamiento espontáneo prevalece si carece de motivación y de oportunidad

· Alta accesibilidad-baja motivación: relación entre actitud y conducta

· Alta accesibilidad-alta motivación: procesamientos deliberativos
