2. PSICOFÍSICA.
Fechner (1801-1877) – resolver 3 problemas:

· Detección – forma de medir la intensidad mínima que se puede percibir.

· Discriminación – medir lo diferentes que son los estímulos para que no parezcan el mismo.

· Escala – la relación entre la intensidad del estímulo y nuestra sensación.

DETECCIÓN.

Nuestros sistemas sensoriales responden a cambios de energía – que pueden expresarse:

· Estímulos electromagnéticos – luz

· Mecánicos – sonidos, tacto, movimientos, tensión muscular

· Químicos – saborees, olores

· Térmicos – calor, frió
Umbral absoluto – clásicos-esta cantidad mínima de cambio de energía a partir de 0.

Función psicométrica - la relación entre la proporción de respuestas de un tipo particular (por ejemplo, “más pesado”) y la intensidad del estímulo. Ordenadas – proporción cuando se presenta el estímulo y el sujeto dice si / abscisas – la intensidad del estímulo.

Método de los estímulos constantes:
· Medir el umbral absoluto
· Conjunto fijo o constante de estímulos.  Responder si o no

· En todos los sistemas sensoriales curva en forma de S, con este método.

· Umbral absoluto – la intensidad del estímulo que los observadores detectan el 50% de las veces. El percentil 50 de la curva. Es un valor arbitrario.

· Inconvenientes: consume mucho tiempo y es necesario presentar muchos ensayos en cada nivel de intensidad.

Método de los límites:

· Kraepelin – 1891. concentrarse en los estímulos cercanos al umbral absoluto.

· Pruebas alternas de serie ascendente y serie descendente. Promedio 

· Ruido – sensación de fondo distinta de la que se ha de detectar – ruido visual y auditivo.

· Ruido endógeno – se genera de manera interna, varía de intensidad.

· Controlar ruidos – ruido de fondo controlado.

Pruebas de adaptación:

· Mantienen los estímulos de prueba alrededor del umbral, adaptando las presentaciones a las respuestas del observador.
· Método de la escalera: dice si-bajo el estímulo/dice no-subo el estímulo. Promedio de los cambios. “un paso arriba, un paso abajo”

Teoría de detección de señales:

· Teoría matemática. Supone que cualquier estímulo debe detectarse contra el fondo de ruido endógeno en nuestros sistemas sensoriales.

· No existe umbral absoluto. Solo observaciones: señal presente o ausente.

· Combinación de ensayos y respuestas:

· Acierto – señal-si

· Falsa alarma – no señal-si

· Negativa correcta – no señal-no

· Error – señal-no

· Matriz de resultados – revela la proporción de ensayos de los 4 resultados.

· Debemos ser capaces de cambiar la pauta de respuesta: 

· Modificando las expectativas-90% señal  / 10% no señal.

· Estableciendo recompensas y castigos monetarios. Matriz de recompensas
· TDS – representa estas variaciones respecto del tiempo – distribución de probabilidades-distribución de ausencia de señales: abcisas-nivel de actividad sensorial-no señal / ordenadas-probabilidad relativa de ocurrencia de actividad sensorial a lo largo de todos los ensayos. Distribución de señales presentes.

· El observador toma una decisión – aplica una regla simple – si el nivel de sensación es superior a un límite específico – criterio-β (beta) – el observador dice si.

· La motivación y las expectativas determinan la ubicación del criterio.

· La sensibilidad se mide por la distancia entre los centros (medias) de las distribuciones de señal ausente y señal presente – d´.
DISCRIMINACIÓN

· El experimento normal de discriminación – supone la variación de estímulos con respecto a una sola dimensión.
· Estímulo estándar – el estímulo con el que se comparan los demás – estímulos comparativos.

· Es una variante del método de estímulos constantes. Se mide un umbral.

· Umbral diferencial – la diferencia entre el estímulo estándar y los demás. Umbral de incertidumbre/2

· Punto de igualdad subjetiva – intensidad del estímulo que representa el estímulo que se parecía más al estándar.

· Intervalo de incertidumbre - en un experimento de discriminación, la diferencia entre la intensidad del estímulo juzgado mayor que el estándar 25% del tiempo y el juzgado mayor el 75% del tiempo.
· Error de tiempo negativo – cuando el estímulo que se presento 1º se juzga menos intenso que se que se presenta después.

Ley de Weber:
· Relación entre el tamaño del umbral diferencial y la magnitud del estándar. El umbral diferencial aumenta linealmente con la magnitud del estándar.

· La ley de Weber - ∆I = kI - ∆I (delta I)-es el umbral diferencial, I-la intensidad del estímulo normal y k-es una constante-fracción de Weber – k = ∆I/I

· k – general menor 1 – indica la proporción por la que es preciso cambiar el estímulo estándar de manera que dicho cambio pueda detectarse la mitad de las veces.

· Una descripción notablemente buena de nuestra capacidad para hacer discriminaciones. Mediciones en muchas modalidades sensoriales.

Teoría de la detección de señales en la discriminación:

· Señal 1 y señal 2. el lugar donde el observador ubique el criterio afectará a las proporciones de las respuestas. La colocación del criterio se vera influida por las expectativas.
· La diferencia entre ambos estímulos – d´- no se ve afectada por los cambios de criterio-β.

· d´- determinada por la diferencia física entre los 2 estímulos y la sensibilidad del Sistema sensorial del observador.

· d´- una medición de cuan discriminables son 2 estímulos parecidos. Relación estrecha con el umbral diferencial y con la fracción de Weber.

Tiempo de reacción:

· Tiempo de reacción – el lapso entre el comienzo de un estímulo y el de una respuesta franca al mismo-Hermann von Helmoholtz

· 2 variedades:

· tiempo de reacción simple – oprimir o soltar un botón o, de manera inmediata cuando se detecta un estímulo. Por lo general en detección. Menos intenso sea un estímulo-menor será el tiempo de reacción.
· tiempo de reacción opcional – dar una de varias respuestas de acuerdo con el estímulo que se presenta. Sobre todo en discriminación e identificación.
IDENTIFICACIÓN.
· Identificación implica recordar y utilizar una función de identificación. 
· Función de identificación -  es una regla que enlaza algún atributo de cada estímulo con el nombre que se le asignara.
· La dificultad de cualquier tarea de identificación depende, en parte, del número de estímulos posibles

Teoría de la información:

· Sistema cuantitativo para medir el desempeño de un canal de comunicación.

Capacidad de canal:

· Identificación-significa dar una respuesta que sea el nombre correcto para el estímulo específico.

· Transmisión de la información – en la medida que las respuestas concuerdan con los estímulos.
· Matriz de confusión – matriz o tabla en la que las entradas son el nº de ocasiones en las que se dio una respuesta determinada ante un estímulo dado en un experimento de identificación absoluta.
· En una sola dimensión – identificarse sin error - 7± 2 – capacidad de canal. Teorías para explicar este descubrimiento:

· + popular - El límite refleja los procesos cognoscitivos de respuesta.

· – aceptada – el límite esta establecido por las características de respuesta de las neuronas sensoriales. Es un límite absoluto par aun continuo sensorial único.

· + sean las dimensiones sobre las que varía el conjunto de estímulos, mejor será el desempeño de identificación en ese conjunto de estímulos.

· Investigadores modernos - - importancia a la cantidad de información y + importancia a su calidad.

· Crossman (1953) – las diferencias en el tiempo reacción se relacionan con la posibilidad de discriminar estímulos y con la cantidad de información que contienen.
· Ley de Hick – ley que establece que el tiempo de reacción de elección es una función lineal de la cantidad de información en los estímulos que se van a diferenciar.
ESCALAS

· Escala – es una regla matemática con la que se asignan nº a objetos o eventos.

· Escala nominal – solo significan la identidad de los elementos  y no dicen nada respecto del valor.

· Escala ordinal – ordena los elementos con base en cierta cantidad.

· Escala de intervalo - escala en la que las diferencias ente valores adyacentes son significativas, pero en la que no existe un punto cero absoluto.
· Escala de razón - escala de medición en la que el orden de clasificación, el espaciado y las razones de los nº asignados a eventos tienen significado; también tiene un cero absoluto.
Escalas indirectas: ley de Fechner:

· Se basan en la capacidad de discriminación.

· Umbral diferencial – la diferencia mínima en la intensidad de un estímulo que puede percibirse.

· El nº de diferencias apenas perceptibles de sensación – medía – la intensidad de la sensación.

· Ley de Fechner – a medida que elevamos la magnitud de un estímulo físico, aumenta la magnitud de la experiencia sensorial, con rapidez al principio, pero luego con mayor lentitud, conforme el estímulo es cada vez más intenso. 

Escalas directas:

· Sanford (1898) – ordenar sobres con pesos distintos-5 categorías – escala de categorías – algunos – la técnica más útil para medir la magnitud de las sensaciones – limitada-escala de intervalo, sin punto cero.

· Estimación de la magnitud: ley de Stevens:

· Stevens – 1 procedimiento – estimación de magnitud-asignar nºs a las magnitudes de sensación por 1 conjunto de estímulos que varían en 1 dimensión. Nº mayores de 0.
· Ley de Stevens o ley de la potencia - la afirmación de que la magnitud de la sensación varía conforme la intensidad del estímulo físico elevado a alguna potencia. S = aI elevado a la m. S-es la medición de la intensidad de la sensación y m es un exponente característico distinto para continuo sensorial diferente.

· Cuando se utilizan las técnicas de escala para medir diferencias entre grupos, condiciones o cambios en la agudeza sensorial – con respecto al tiempo – la sensibilidad puede mejorar mediante la capacitación.

· Escala restringida – escala interna determinada. Los datos son menos variables, + confiables las comparaciones.

· Igualación de transmodalidad: 
· Procedimiento para equipara las magnitudes de sensación de diversas modalidades sensoriales.

· Stevens – procedimiento de escalas que no utiliza nº. 

· Cuando se grafican los datos – en ejes logarítmicos – la concordancia promedio forma una línea recta. Sin nº - los datos obedecen a la ley de la potencia.

· Escala de modalidades mixtas – los observadores juzgan conjuntos distintos de estímulos sensoriales. Menor esfuerzo para los observadores-que no igualan las magnitudes de sensación.

Escalas multidimensionales:

· Procedimiento de escala psicológica en el que las semejanzas percibidas entre estímulos son representadas como distancias físicas en una mapa espacial
· Ekman (1954) – similitud entre muchos pares de colores – longitud de onda 343-674nm. Matriz de similitud – matriz cuyas entradas son las semejanzas percibidas entre pares de estímulos.
· Escalas multidimensionales – proporcionan – una forma de representar la estructura de matrices de datos complejas y escalas significativas de atributos psicológicos que no tienen una correspondencia simple con las dimensiones físicas.

· Agrupamiento jerárquico – procedimiento que se relaciona con las escalas multidimensionales – difiere en la representación final. Útil para describir las relaciones entre conjuntos de estímulos.

· Análisis de agrupamiento jerárquico + escalas multidimensionales – métodos útiles de escalas psicofísicas  cuando los estímulos varían en formas que no pueden describirse como variaciones simples de intensidad a lo largo de un continuo físico único.

Contexto y sesgo:

· Los estímulos siempre se perciben en el contexto de aquellos que los preceden y los que los rodean.

· Nelson (1964) – el contexto puede afectar a los juicios. Nivel de adaptación – un punto de referencia subjetivo contra el cual se evalúan los estímulos tanto cuantitativamente como cualitativamente. Todas las percepciones de magnitud de una sensación son relativas.

· El nivel de adaptación – una combinación de efectos de 3 tipos de estímulos:

· Estímulos focales – en el centro de atención.

· Estímulos de fondo – de manera próxima en el espacio y en el tiempo.

· Estímulos residuales – recuerdos de estímulos

· El nivel de adaptación es una combinación ponderada-promedio de todos estos estímulos.
· La teoría del nivel de adaptación – explicar muchos efectos del contexto – ciertas ilusiones ópticas. (el circulo A, por encima de su nivel-grande; el circulo B, por debajo de su nivel-pequeño).

· Los efectos del contexto – afectan todos los aspectos de las escalas psicológicas, incluyendo los juicios de categoría, las estimaciones de magnitud y las igualaciones transmodalidad.

La percepción es activa y son importantes los procesos que ocurren dentro del observador y   los factores del entorno externo.

Psicofísicos fundamentalistas – psicólogos de percepción y cognoscitivos que siguen – Fechner. Estudian los conceptos psicofísicos fundamentales en sí – detección o discriminación.

	Acierto – término de la TDS para un ensayo de señal-si/respuesta-si

	Agrupamiento jerárquico – procedimiento de escala psicológica que representa las relaciones entre estímulos como hojas de un árbol.

	Beta – en la TDS, el criterio para el nivel de sensación que separa una respuesta “si” de una “no”.

	Bit – cantidad de información en un estímulo; medida por el logaritmo con base 2 de nº de alternativas del estímulo.

	Capacidad del canal – el límite al nº de bits de información que  puede transmitir un observador en una sola dimensión de estímulo.

	Continuo metatético – un continuo de estímulo para el que las diferencias de estímulo cuantitativas dan paso a diferencias de sensación cualitativas, como la longitud de onda de la luz y el matiz.

	Continuo protético – continuo de estímulo para el que las diferencias cuantitativas en la intensidad del estímulo hacen surgir diferencias cuantitativas en la intensidad de la sensación, como la intensidad del sonido y la sonoridad.

	Criterio – en la TDS, un nivel de sensación que diferencia las respuestas “si” de las “no”. Beta.

	d´- en la TDS, la distancia entre las medias de las distribuciones de la señal ausente y la señal presente; una medida de sensibilidad sensorial.

	Detección – problema psicofísico que implica percatarse de que un estímulo está presente.

	Diferencia apenas perceptible – la experiencia subjetiva del umbral diferencial; la diferencia de sensación entre dos estímulos separados por un umbral diferencial.

	Discriminación – problema psicofísico que implica notar una diferencia entre estímulos.

	Distribución de probabilidad – representación gráfica de la probabilidad que existe de que ocurra un evento determinado.

	Error – término de la TDS para un ensayo de señal-si/respuesta-no

	Error de tiempo negativo – en experimentos de discriminación, cuando el punto de igualdad subjetiva es menor que el valor del estímulo estándar.

	Escala – una regla por la que se asignan números a objetos o eventos. Además, problema psicofísico que implica medir la magnitud de la sensación.

	Escala de intervalo – escala en la que las diferencias ente valores adyacentes son significativas, pero en la que no existe un punto cero absoluto.

	Escala de razón – escala de medición en la que el orden de clasificación, el espaciado y las razones de los nº asignados a eventos tienen significado; también tiene un cero absoluto.

	Escala multidimensional – procedimiento de escala psicológica en el que las semejanzas percibidas entre estímulos son representadas como distancias físicas en una mapa espacial.

	Escala nominal – una escala en la que los valores pueden usarse sólo como nombres de objetos o eventos, reflejando por tanto sólo identidad.

	Escala ordinal – una escala que implica la clasificación de elementos con base en más o menos alguna cantidad.

	Escalas directas – procedimiento en el que se les pide a los individuos que evalúen en forma directa la intensidad de una sensación.

	Escalas indirectas – cualquier método, a menudo basado en la capacidad de discriminación, por el que se mide la intensidad de la sensación en forma indirecta.

	Escalas restringidas – un procedimiento de escala en el que los observadores aprenden una escala estándar para un conjunto de estímulos de referencia y luego juzgan otras magnitudes psicológicas en la misma escala.

	Estándar – un estímulo contra el cual se juzgan los estímulos comparativos en un experimento de discriminación. 

	Estimación de magnitud – procedimiento de escala psicofísica que requiere que el observador asigne nº a estímulos con base en la intensidad de las sensaciones que despiertan.

	Estímulos comparativos – conjunto graduado de estímulos que difieren a lo largo de una dimensión específica, los cuales se juzgan con relación a un estímulo estándar.

	Estímulos de fondo – término de la teoría del nivel de adaptación aplicado a los estímulos que forman un contexto para un estímulo focal pero que no son juzgados por un observador.

	Estímulos focales – término de la teoría del nivel de adaptación para los estímulos que están en el centro de la atención de un observador, por lo general aquellos que son juzgados.

	Estímulos residuales – en la teoría del nivel de adaptación, estímulos que ya no están presentes pero afectan el nivel de adaptación actual.

	Falsa alarma – término de la TDS para un  ensayo de señal-no/respuesta-si

	Fracción de Weber – la proporción en la que el estímulo estándar debe incrementarse a fin de detectar el cambio, k = ∆I/I 

	Función psicométrica – la relación entre la proporción de respuestas de un tipo particular (por ejemplo, “más pesado”) y la intensidad del estímulo.

	Igualación de transmodalidad – procedimiento de escala en el que el observador ajusta la intensidad de un estímulo hasta que parece ser tan intenso como otro estímulo de un continuo de sensación diferente.

	Intervalo de incertidumbre – en un experimento de discriminación, la diferencia entre la intensidad del estímulo juzgado mayor que el estándar 25% del tiempo y el juzgado mayor el 75% del tiempo.

	Ley de Fechner – la relación logarítmica, propuesta por Fechner, entre la intensidad de la sensación y la intensidad del estímulo físico, S = (I/k)log (I7Io)

	Ley de Hick – ley que establece que el tiempo de reacción de elección es una función lineal de la cantidad de información en los estímulos que se van a diferenciar.

	Ley de la potencia o ley de Stevens – la afirmación de que la magnitud de la sensación varía conforme la intensidad del estímulo físico elevado a alguna potencia. S = aI elevado a la m.

	Ley de Weber – la afirmación de que el tamaño del umbral diferencial se incrementa en forma lineal con el tamaño de la norma, ∆I = KI 

	Matriz de confusión – matriz o tabla en la que las entradas son el nº de ocasiones en las que se dio una respuesta determinada ante un estímulo dado en un experimento de identificación absoluta.

	Matriz de recompensas – en la TDS describe el conjunto de recompensas y penalizaciones dadas a un observador con base en su desempeño.

	Matriz de resultados – en la TDS contiene las proporciones de ensayos en los que ocurrieron los 4 resultados posibles.

	Matriz de similitud  ¿de semejanza? – matriz cuyas entradas son las semejanzas percibidas entre pares de estímulos.

	Método de estímulos constantes – método para determinar umbrales en el que cada uno de varios estímulos que se encuentran por encima y por debajo del umbral propuesto es presentado y juzgado en forma repetida.

	Método de la escalera – método para medir umbrales absolutos en el que el experimentador altera la dirección de los cambios en la intensidad del estímulo cada vez que cambia la respuesta del sujeto.

	Método de límites – método para determinar umbrales en el que la intensidad del estímulo se incrementa o disminuye de manera sistemática hasta que ocurre un cambio en la respuesta.

	Negativa correcta – término de la TDS para un ensayo de señal-no/respuesta-no

	Nivel de adaptación – un punto de referencia subjetivo contra el cual se evalúan los estímulos tanto cuantitativamente como cualitativamente.

	Pruebas de adaptación – método para medir el umbral ene. Que la secuencia de los estímulos presentados a un observador es adaptada a las respuestas del observador ante estímulos previos.

	Psicofísica – estudio de la relación entre los estímulos físicos del mundo y las sensaciones que experimentamos.

	Punto de igualdad subjetiva – la intensidad del estímulo de comparación que se parece más al estándar en un experimento de discriminación. 

	Teoría de la detección de señales – sistema teórico matemático que aborda de manera formal los componentes de decisión y sensoriales en tareas de detección y discriminación.

	Teoría de la información – sistema cuantitativo para medir la dificultad de una tarea de identificación en función del logaritmo de base 2 del nº alternativas de estímulo que deben distinguirse.

	Tiempo de reacción – intervalo entre el inicio de un estímulo y el comienzo de una repuesta manifiesta.

	Tiempo de reacción opcional – tiempo de reacción para dar diferentes respuestas ante diferentes estímulos.

	Tiempo de reacción simple – tiempo de reacción para detectar el inicio de un estímulo.

	Transmisión de la información – el grado en que la salida de un canal de información (Ej., un observador en un experimento de identificación) refleja la entrada de información a éste.

	Umbral absoluto – cantidad mínima de energía requerida para detectar un estímulo; definido como el quincuagésimo percentil de una función psicométrica de un experimento de método de estímulos constantes.

	Umbral diferencial – la cantidad mínima de cambio en el estímulo necesaria para que dos estímulos sean percibidos como diferentes; definido como el intervalo de incertidumbre dividido entre 2 en un experimento de método de estímulos constantes.
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