Tema 2: historia de la evaluación psicológica
1. CUESTIONES PREVIAS
Para comprender la historia del ser humano es imposible recurrir a lo que hoy en día llamaríamos una visión unidimensional. Lo oportuno y adecuado, sería una visión multidimensional (sociedad, economía, arte, filosofía, ciencia, religión política…) todo ello condicionado a su vez por localizaciones geográficas.

 Así, la Psicología es una ciencia fundamentalmente social, estrechamente relacionada con el resto de circunstancias que condicionan el progreso del hombre.

Requisitos a reunir para la ocurrencia de un precedente pseudociéntifico del Psicodiagnóstico
1. necesidad de un ambiente y una intención propios para dicha operación. Se tiene que contar con un evaluador, un evaluado, una técnica o instrumento de medida, un procedimiento para interpretar los valores alcanzados
2. presencia de un marco teórico previo que permita la formulación de hipótesis.

3. dicho marco teórico debe contar con sistemas categoriales que permitan la clasificación del evaluado e incluso la predicción de conductas futuras.

2. PERIODO PROTOCIENTÍFICO
La Astrología, además de ser considerada como el sistema más antiguo de augurio, es reputada como el antecedente más remoto del Psicodiagnóstico
3. PERIODO PSEUDOCIENTÍFICO O FILOSÓFICO
Gran influencia de la filosofía
Autores: Sócrates, Platón, Aristóteles

Escuelas influyentes: Escolástica, Tomismo, Cartesianismo, Empirismo, Materialismo, Idealismo, Positivismo, Neotomismo… Así la fisiognomía con el tiempo ha dado lugar a la aparición de las tipologías, la frenología, la caracteriología…

4. PERIODO CIENTÍFICO

Etapa que se caracteriza por ser de mayor productividad y riqueza, así como por una actitud de férrea supeditación a los presupuestos científicos. Se recogen algunas muestras significativas de intento de ordenación.
a) Sistematización de Anastasi

Su propuesta ha sufrido una relativa modificación con el paso del tiempo. Hoy en día pasa a ser un intento de ocuparse algo más en profundidad de las aportaciones de autores fundamentales en el origen del Psicodiagnóstico. Su interés se centra más en los aspectos instrumentales.
b) Sistematización de otros autores

Ver cuadro página 45

c) Sistematización de Pelechano
Por su actitud a la hora de analizar la evolución del Psicodiagnóstico y la Evaluación, en el sentido de que en estas ramas de la psicología acaban plasmándose circunstancias de muy diversa índole, vamos a seguir la sistematización de Pelechano
1) Desde la segunda mitad del siglo XIX a 1921
a. Influencia del romanticismo: Movimiento cultural que genera un interés marcado por el ser humano, su tradición e identidad, ensalzándose así su individualidad
b. Avances en neurología y Psiquiatría

c. Repercusiones  de la Teoría Evolucionista de Darwin: Va a marcar todavía más el interés por las diferencias individuales y especialmente en la forma de entender la causa de tales diferencias. Influye en Bertillon (desarrolla un sistema de identificación policial a través de la toma de una cantidad exhaustiva de graduaciones de distintas partes del cuerpo). Es esta acumulación de datos lo que influye a Galton a ocuparse del manejo estadístico de éstos

d. Enfoque biológico de las teorías constitucionalistas: Desarrollo de tipologías en las que se contemplan posibles enfermedades y tratamiento Autores principales: Krechsmer y Sheldon
e. Polémica de la relación cuerpo-alma contemplada desde la Fisiología Experimental: Autores principales: Weber y Fechner. Intentan superar los enfrentamientos al respecto.
f. Influencia de los planteamientos del Asociacionismo inglés: 
1. Mayor atención a las influencias ambientalistas que a las innatistas.
2. continuismo que establece esta corriente filosófica entre sensación y pensamiento.

g. Aparición del concepto de test mental por Cattell: Su interés por las diferencias individuales como resultado de la influencia directa de Galton, le llevó a investigar para lograr valorarlas de manera exacta. Énfasis en las medidas objetivas
h. Creciente inclinación por el estudio de los aspectos educativos: En Francia esta situación acaba facilitando la aparición del primer test de inteligencia: El Binet-Simon. Esta escala sería adaptada por Terman a la población norteamericana
i. Primera guerra mundial: Aparecen los alfa y Beta army tests de Yerkes ante la necesidad de clasificar en Estados Unidos a los soldados en base a actividades generales a realizar. Es en este momento cuando Rorschach publica un libro cuyo título dará nombre a nuestra materia: Psicodiagnóstico
2) Desde 1921 a 1940

a. Influencias bélicas: La creación de técnicas e instrumentos de evaluación vuelve a incrementarse una vez superada la primera revuelta antitest en los años 20. Las necesidades implantadas por el conflicto mundial van a obligar a que se efectúen estudios más precisos de las habilidades especiales de los soldados. Supone el comienzo de los test de Aptitudes Generales y de otros dedicados a la valoración de aptitudes específicas

b. Desligamiento entre la técnica de Rorschach y el término psicodiagnóstico
c. Establecimiento de las bases de la psicología Diferencial de la Inteligencia: El análisis factorial se constituye en uno de los procedimientos de uso más frecuente en estos estudios
d. Auge de los test proyectivos: Murray dio a conocer un test alternativo, el Test de Apercepción Temática que desde ese momento adquiere una importancia básica dentro de las pruebas proyectivas.

e. La postguerra: Con el fin de las actividades bélicas aparece el problema de los veteranos de guerra, sus alteraciones psíquicas, rehabilitación y reinserción social. La sociedad de nuevo recurre a los psicólogos para tratar y solucionar estos déficits comportamentales. La psicología Clínica adquiere una gran importancia. Autores más significativos: Thustone y Thurstone, Benton, Bender, Wechsler, Hathaway, Mckinley…
3) Desde 1946 a 1965

a. Personalización de la Psicología Clínica
b. Acuñamiento del término Evaluación
c. Replanteamiento del modelo psicométrico: Facilitando a los instrumentos unas sólidas bases estadísticas, dándoles mayor poder predictivo, y además, unificar teoría y práctica en psicodiagnóstico.

d. Aparición de Terapia Comportamental: Eysenck
e. Surgimiento de diversas orientaciones dentro del Modelo Conductista
f. Esplendor de los “libros de recetas”: Dentro del Psicodiagnóstico y de la Psicología Clínica se tiende al establecimiento de perfiles prototípicos de aquellos tests que, en base a sus características, así lo permitan. Mínimo beneficio, así que se vuelve a replantear. Autores: Eysenck, Lazarus, Sidman, Kanfer, Saslow, Glulliksen, Fiske…
4) Desde 1966 a 1975: Década Imperial Conductista

En esta fase se hace evidente la supremacía conseguida por el Conductismo que, desde su gestación con Watson y su posterior desarrollo con Skinner se ha implantado progresivamente en cualquier forma de intervención terapeútica o evaluativo, teniendo lugar una expansión de los sectores de aplicación del Análisis Funcional y de la Terapia de Conducta

a. Perfeccionamiento del Modelo Psicométrico
b. Situacionismo
c. Aparición de disensiones dentro del conductismo: Autores como Lazarus, Krasner o Patterson van tomando una postura un tanto distante de los rígidos planteamientos comportamentales, en cierta medida como consecuencia de la salida del conductismo de los laboratorios. Otra separación acontece con el surgimiento de la Psicología Cognitiva a partir del texto de Pribam, Gallanther y Millar.
5) Final de los 70. Búsqueda de orden y sentido
a. Auge del concepto “Valoración”: no sólo se va a valorar la eficacia y la efectividad de un instrumento, sino también la de los procedimientos terapéuticos, sistemas educativos o programas de intervención social.

b. Tendencia al abandono de la rigidez metodológica científica
c. Aceptación oficial de los procedimientos estadísticos por parte del Análisis Funcional de la Conducta
d. Modificaciones estructurales e interpretativas en los test clásicos
Hasta aquí la revisión histórica de Pelechano. Siguiendo con su estilo
6) Años 80. Replanteamiento de la Evaluación y ambivalencia
a. Diagnóstico Propositivo o Inteligente: Se insiste en la necesidad de modificar el estilo a la hora de abordar al cliente

b. Necesidad por parte de la población de actuaciones preventivas
c. Matarazzo plantea la unicidad de la ciencia de Psicología con distintas aplicaciones de orden práctico
d. Se soluciona el enfrentamiento entre la evaluación Tradicional y la Conductual
e. Nuevos retos: actuaciones en enfermos crónicos, terminales… Gran momento de las Escalas de Evaluación
f. Programas de formación en Evaluación
7) Años 90 y el comienzo del nuevo siglo
Comportamiento pragmático. Es la propia sociedad la que va a sancionar e integrar la opción más pertinente, y ésta casi nunca suele ser la que podría dar mejores resultados, sino la que de hecho los proporciona. De esta manera, resulta imprescindible una vinculación estrecha entre investigación y teoría, práctica y necesidades planteadas a nivel social, puesto que ello va a facilitar la apertura de nuevos ámbitos de trabajo.

a. Uso no culpabilizador de los test. Se reconocen sus limitaciones, pero no se renuncia a su empleo
b. Introducción en el mercado de los “Tests Informatizados”, a veces sin calidad 
c. Se olvida la tarea de diagnóstico

d. Aparecen los modelos dimensionales

e. Trasvase inmediato de la información con la caída de las fronteras en Europa.

5. ANTECEDENTES ESPAÑOLES DE LA HISTORIA DE LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA

Preocupante el casi completo desconocimiento que se tiene en la sociedad global sobre nuestros antecedentes. La causa puede ser debida a un probable desconocimiento interior de la labor de nuestros propios pensadores e investigadores.

1) Psicología precientífica

1.1. Edad antigua y época medieval

a) Lucio Anneo Senento
b) Quintiliano: en sus aportaciones acerca de la inteligencia, ya incluye diversos procedimientos para mejorar la memoria de los oradores
c) San Isidoro de Sevilla: Ensalza la introspección como método más adecuado para conocer el alma humana
d) Abengabirol o Avicebron: La observación es el sistema más adecuado para conocerse a sí mismo
e) Averroes: Niega la existencia de la personalidad, ya que equipara al hombre con los animales.
f) Domingo Gundinsalvo, Pedro Hispano, Raimundo Llull y Raimundo Sibiuda
1.2. Época renacentista. Siglos XV-XVI
a) Luis Vives: Padre de la Psicología Moderna
b) Fox Morcillo: Comienza a efectuar localizaciones cerebrales de lo que él denomina “sentidos internos”: sentido común, memoria, imaginación.
c) Huarte de San Juan: Se le ha reconocido como uno de los más importantes predecesores bien de la Psicología Diferencial, Selección y Orientación Profesional como de la Evaluación Psicológica. Con el fin de conocer las discrepancias existentes entre los seres humanos Huarte apunta la posibilidad de utilizar ciertas pruebas o procedimientos de evaluación de determinadas habilidades. También se muestra partidario de la observación de la conducta como medio de estudio del hombre
d) Miguel Sabuco: Su formación médica se hace patente sobre todo cuando establece una gradación para las intervenciones terapéuticas. El hombre ha de conocer cuáles son las causas naturales por las que vive, enferma y muere.
1.3. Época Moderna e ilustrada

a) Siglo XVII: El pensamiento místico va a marcar estos años. 
Autores principales: Juan de Santo Tomás, Juan Martínez del Prado y Francisco Suárez, del que se conserva mayor documentación: para el conocimiento del alma y sus potencias es necesario estudiar su actividad o, como se dice en el presente, sus manifestaciones.

b) Siglo XVIII: La Ilustración entra en España, integrando el dualismo cuerpo-mente cartesiano. Se orienta hacia la metodología empirista observacional difundida por Bacon o Hobbes

Autores principales: Salas y Cortés, Justo García, Tomás Núñez y Martel, que pudieron ser el inicio de una Psicología Experimental
c) Siglo XIX: Se produce un nuevo avance, resultando un movimiento fisiológico-frenológico que mayoritariamente va a estar coordinado por profesionales de la medicina como:

Monlau: Partidario de una pseudoseparación entre la Filosofía y la Psicología, distinguiendo entre una Psicología Experimental y una Racional, más próxima a la metafísica. Sus textos están impregnados de la “Salud Mental”.
 Cubí y Soler: Frenólogo más destacado.

Martín d,Eixalá, Llorens y Barba y Letamendi: Influidos por el Sensismo Escocés o Movimiento Escocés del Sentido Común. Abogan por una Psicología y un método de trabajo eminentemente experimental.

Manuel e Ignacio de Mármol: que recogen la tradición de Wolf y aceptan la separación que hace éste entre Psicología y Filosofía Natural. También se incluye a Rey y Heredia
2) Psicología científica
a) Los precursores: Segunda mitad s. XIX
Se dividen en dos grupos:
Movimiento Krausista: Atracción de estos autores (Giner de los Ríos, Eduardo Soler y Alfredo Calderón) por la Psicología individual, centrando su interés en el estudio de las diferencias debidas al temperamento, sexo, carácter y aptitudes.
Movimiento científico-médico: Base fisiológica y con claras influencias de la frenología. Autor representativo: Pedro Mata

b) Los fundadores. Constitución de la Psicología Científica. Principio siglo XX.
Simarro: Introductor de la Psicología Experimental. A pesar de ser un autor empírico, también se ocupó a niveles teóricos de la conciencia, sensaciones, memoria, inteligencia y variaciones individuales.

Turró: intenta explicar, estudiar e investigar sobre los fenómenos psíquicos desde una óptica genética

Ramón y Cajal: Sus descubrimíentos acerca de la neurona permitieron y facilitaron la comprensión de las bases fisiológicas de la conducta

Rodríguez Lafora: Coordina la investigación clínica teórica y práctica con la acción social. Creador y fundador de varias instituciones y de la revista “Archivos de Neurobiología”, considerada como la primera publicación periódica sobre Psicología de nuestro país. El interés de este autor se centra especialmente en niños deficientes mentales. Se muestra partidario de un triple acercamiento al diagnóstico infantil, puesto que hay que tener en cuenta su evolución escolar. Es uno de los principales críticos de la época de los instrumentos de evaluación, sobre todo de los de personalidad.
c) Los consolidadores de la Psicología Científica 1920
Mira y López: es considerado como uno de los investigadores españoles con mayor proyección internacional por sus aportaciones a la Psicología, Psicodiagnóstico y Psiquiatría.

Germain: junto con Mira y López constituyen la base de la Psicotecnia en España. Realiza con Mercedes Rodrigo la adaptación española del Stanford-Binet. Construye el Test Madrid con una finalidad inicial de Orientación Profesional. Junto con Mercedes Rodrigo, Valenciano, y Mira y López forma parte de la llamada “Escuela de Madrid”.
Otros autores: Sacristán (primer texto en castellano sobre la tecnica Rorschach), Mallart, Juarros, Rodríguez Arias, Fernández Sanz
Laboratorios de Psicología Experimental y Psicología Aplicada: 

1. facultad de ciencias de Madrid, fundado por Simarro

2. laboratorio en la Mancomunidad de Cataluña, fundado por Dwelshauvers

3. laboratorio de la Escuela de Estudios Superiores de magisterio de Madrid

4. laboratorio psicotécnico en el colegio de los jesuitas de Sarriá, organizado por el padre Palmés

5. Instituto de Orientación y Selección Profesional de Madrid, a cargo de Madariaga y Mallart

6. Instituto de Orientación Profesional de Barcelona, a cargo de Mira y López

7. Instituto para la Reeducación Profesional de Inválidos del Trabajo de Carabanchel

8. Obra de Protección de la infancia, con un laboratorio de Psicología infantil, creado por Folch

9. Instituto Médico-Pedagógico de Carabanchel, organizado por Rodríguez Labora

10. Escuela Central de Anormales de Madrid

d) Los polemistas o época de crisis de desarrollo 1934
Claro estancamiento. Esta fase abarca los momentos previos al comienzo de la Guerra Civil hasta el inmediato final de ésta. La Psicología vuelve a ser la Ciencia  que estudia el alma, es decir, vuelve a los planteamientos filosóficos

Dentro de esta corriente neoescolástica se generó un marcado interés por la Psicología Experimental y por la medida de los individuos en situaciones controladas

Padre Barbado: Afán por la investigación y el desarrollo de las ciencias psicológicas más que por su insistencia en considerar a los filósofos como elementos claves. Otro autor clave de esta época es Palmés.
Circunstancias políticas, sociales y bélicas inciden de manera que los desarrollos científicos se ven entorpecidos, enlentecidos o rechazados.

e) Los unificadores o época de madurez 1939
Germain: Continúa con las labores que la guerra interrumpió. La mayoría de los profesionales citados a partir de aquí pueden considerarse discípulos suyos.
Práctica del psicodiagnóstico: Doble vertiente, por un lado en su versión clínica con el empleo de Técnicas Proyectivas y por otro, los Test Psicológicos.

Colaboración entre Psicología y medicina

Adaptación de pruebas: Terman Merrill, Wechler-Bellevue, WAIS, WISC…

José Luis Pinillos: pilar de la Psicología española de la mitad del siglo XX.
Llegada de la Psicología a la Universidad, al principio como una sección de la Facultad de Filosofía y Letras

f) Los propagadores o etapa de expansión 1971
Salida de la primera promoción de psicólogos de las Universidades

Creación de la Facultad de Psicología, favoreciendo la creación de departamentos y áreas de conocimiento

Título de Especialista en Psicología Clínica, como integración en el marco de estudios europeos

Auge en las escalas de  Evaluación, pasando de meras adaptaciones a estudios cada vez más exhaustivos y exactos.
Regreso de los psícólogos a los hospitales con los programas PIR
Otros autores: Yela y Secadas
