TEMA 4: ESTRUCTURA PSICOLÓGICA DE LA PERSONALIDAD I: TEORÍAS DE CATTELL Y EYSENCK

1- En la teoría de Cattell, los rasgos que se refieren a “la forma peculiar de comportarse” serían:

a) Temperamentales.

b) Dinámicos.

c) Constitucionales.

2- Los tres tipos que propone Eysenck son:

a) Categorías separadas.

b) Dimensiones continuas.

c) Factores de primer orden.

3- De acuerdo con la teoría de Cattell ¿Qué factores de la personalidad serían más predictivos de la conducta?:

a) Los tipos.

b) Los de segundo orden.

c) Los de primer orden.

4- La conducta desinhibida del extravertido se debería a:

a) Su mayor activación cortical.

b) La correlación positiva entre extraversión y psicoticismo.

c) Su mayor inhibición cortical.

5- De acuerdo con el principio de subsidiación de la teoría de Cattell, los sentimientos dependen de:
a) Las actitudes.

b) Los ergios.

c) Los intereses.

6- El concepto de cualquier rasgo de personalidad :

a) Supone unos determinantes biológicos específicos.

b) Se apoya prácticamente en el mismo número de indicadores conductuales.

c) Resume estilos de conducta.

7- En la teoría de Cattell, los factores que reflejan impulsos biológicos innatos son:

a) Las actitudes más complejas.

b) Los ergios.

c) Los sentimientos.

8- De acuerdo con la teoría de la activación cortical de Eysenck, la personas extravertidas tienen:

a) Un elevado arousal cortical junto con una gran activación conductual.

b) Un bajo arousal cortical con una gran activación conductual.

c) Un bajo arousal cortical junto con una inhibición conductual.

9- La ecuación de especificación que propone Cattell hace referencia a :
a) Los distintos elementos que se consideran importantes para la predicción de la conducta.

b) Los rasgos dinámicos que son dependientes de otros rasgos.

c) Las relaciones entre los distintos rasgos dinámicos.

10- De acuerdo con Cattell, los rasgo temperamentales hacen referencia a:
a) La forma peculiar de comportamiento de cada persona.

b) La causa del comportamiento.

c) Los recursos para solucionar problemas.

11- Según la teoría de Eysenck, los extravertidos:

a) Reaccionan ante niveles bajos de estimulación auditiva.

b) Desarrollan, de forma rápida, potenciales excitatorios fuertes.

c) Desarrollan, en caso de patología, alteraciones histérico- psicopáticas.

12- En la teoría de Cattell, los rasgos que se refieren a la forma peculiar de comportamiento de cada persona, se denominan:

a) Dinámicos.

b) Aptitudinales.

c) Temperamentales.

13- De acuerdo con Cattell, la unidad básica de los rasgos dinámicos es:

a) La actitud.

b) Los sentimientos.

c) Los ergios.

14- Si una persona presenta inquietud, tensión y nerviosismo cuando esta realizando un examen y decimos que su conducta se debe a su rasgo de ansiedad, estamos:

a) Explicando adecuadamente su comportamiento.

b) Aplicando una circularidad explicativa.

c) Apelando al valor estresante de la situación.

15- Dentro de la propuesta de Cattell, la ecuación de especificación:
a) Incluye de forma destacada el concepto de subsidiación.

b) Considera por parte de la situación, sus características objetivas.

c) Incluye los rasgos fuente de la persona.

16- Se sugiere que los rasgos que definen la estructura básica de la personalidad son:

a) peculiares de cada persona.

b) Notablemente específicos.

c) Comunes a todos los individuos.

17- En la teoría de Cattell, los rasgos relacionados con la motivación o la causa del comportamiento se denominan:

a) Aptitudinales.

b) Temperamentales.

c) Dinámicos.

18- Las dimensiones de extraversión, neuroticismo y psicoticismo propuestas por Eysenck ¿ en que nivel se encuentran de acuerdo con su modelo descriptivo o taxonómico?:

a) Primero.

b) Cuarto.

c) No es en este modelo en el que se distinguen niveles, sino en el explicativo.

19- El proceso cognitivo de sobreinclusión:

a) Disminuye la creatividad al incrementar la inhibición cognitiva.

b) Aumenta la inhibición cognitiva, fomentando así la creatividad.

c) Se relaciona positivamente con el psicoticismo, según el modelo de Eysenck.

20- Una correlación significativa entre extraversión y estado de ánimo indica :
a) Una relación asociativa pero no causal.

b) El índice de validez ecológica del estudio.

c) La manipulación por asignación aleatoria de la extraversión.

21- El proceso de subsidiación formulado por Cattell hace referencia a que los rasgos….dependen de otros:

a) Dinámicos.

b) Temperamentales.

c) Aptitudinales.

22- En la teoría de Cattell, el papel de los distintos elementos necesarios para predecir la conducta queda recogido en su concepto de:

a) Ecuación de especificación.

b) Entramado dinámico.

c) Principio de subsidiación.

23- Un análisis de varianza aplicado al estudio de las relaciones entre nivel de extraversión y cantidad de estimulación presente, sobre el rendimiento supone:

a) Una concepción recíproca de la interacción.

b) Analizar la interacción entre los factores causales sobre la conducta.

c) Una concepción situacionista de la personalidad.

24- El rasgo de dependencia- independencia está incluido en el modelo de :

a) Eysenck.

b) Cattell.

c) Murria.

25- Las distintas investigaciones han mostrado que los introvertidos presentan una mayor activación ante la estimulación que los extravertidos cuando esta estimulación es de intensidad:

a) Baja

b) Moderada.

c) Alta.

SOLUCIONES:

1- A

2- B

3- C

4- C

5- B

6- C

7- B

8- B

9- A

10- A

11- B
12- C

13- A

14- B

15- C

16- C

17- C

18- B

19- C

20- A

21- A

22- A

23- B

24- B

25- B

