TEMA 3





Facilitación social














1.- Cuál de las siguientes hipótesis de la facilitación social considera que el aumento del impulso ante los otros actúa como alerta a lo inesperado:





A) Mera presencia.





B) Autopresentación.





C) Autoevaluación.











2.- Según las hipótesis de la aprehensión de la evaluación de la facilitación social:





A) Lo que importa es la evaluación y no el impulso.





B) El impulso no es innato sino aprendido.





C) Los otros se ven como superiores











3.- El énfasis en el mantener un standard ideal de ejecución para explicar la Facilitación Social es propio de la hipótesis de:





A) La Autoconciencia.





B) El Conflicto-distracción.





C) La mera presencia.











4.- La teoría de que la presencia de otros incrementa la respuestas dominantes:





A) Explica los resultados positivos en el desempeño de un actor.





B) Explica los resultados negativos en el desempeño de un actor.





C) Explica ambos tipos de resultados.








5.- ¿Cual de estas hipótesis de la facilitación social le atribuye características innatas al impulso?





A) La de Zajonc.





B) La de la aprehensión de evaluación.





C) La de autopresentación.








6.- Según la hipótesis del conflicto distracción de la facilitación social:





A) Los otros son fuente de amenaza.





B) No es importante el impulso.





C) El impulso resulta de intentar atender a la tarea y a los otros.











7.- La hipótesis de la autopresentación de la facilitación social señala la importancia de:





A) El intento de mantener una imagen de competencia.





B) La pérdida de atención ante la presencia de los otros.





C) Poder o no vigilar a los otros.











8.- La comparación entre la ejecución y un estandard de conducta producida por la presencia de otros constituye la base de la explicación de la facilitación social según la teoría de:





A) Control observacional.





B) Autoconciencia.





C) A y B son falsas.





9.- La facilitación social se centra en los efectos de:





A) La colaboración con los otros.





B) La interdependencia respecto a otros.





C) Los otros como público


10.- El estudio en que trataba de hallar los efectos de la facilitación social cuando el sujeto actúa sólo ante un espejo intentaba contrastar la hipótesis de:





A) Autoconciencia.





B) Control observacional.





C) A y B son falsas.








11.- La teoría del control observacional de la facilitación de importancia a:





A) La distracción que genera la presencia de otros.





B) La predecibilidad de los otros.





C) El autocontrol.











12.- Según la hipótesis de la aprehensión de evaluación de la facilitación social:





A) La activación es innata.





B) La respuesta dominante se daría más ante expertos.





C) La respuesta dominante decrece ante expertos.











13.- Según la hipótesis de la autopresentación se produce facilitación social:





A) Siempre que el sujeto puede mantener la autoimagen ideal ante otras personas.





B) Siempre que puede controlar a los otros.





C) A y B son falsas.











14.- La hipótesis de la aprehensión de la evaluación de la facilitación social se incluye entre las teorías:





A) Del impulso.





B) Del esfuerzo.





C) De la sobrecarga.





15.- A partir de la explicación de la facilitación social basada en el impulso propuesta por Zajonc:





A) La presencia de otros incrementa la respuesta dominante.





B) Pretende dar cuenta del aumento de respuestas correctas e incorrectas.





C) A y B son ciertas.











16.- Según la hipótesis de la aprehensión de la evaluación, para que se de facilitación social, la presencia de los otros es una condición:





A) Necesaria pero no suficiente.





B) Suficiente.





C) Necesaria y suficiente.











17.- ¿Según qué hipótesis de la facilitación social se generará menor impulso en la situación de coacción que en la de audiencia?





A) Mera presencia.





B) Control observacional.





C) Conflicto/distracción.











18.- Según las teorías de la facilitación social basadas en el impulso, el arousal aumenta:





A) Sólo si el sujeto realiza una tarea compleja.





B) Invariablemente ante la presencia de otros.





C) Sólo si el sujeto realiza una tarea simple.








19.- La hipótesis de la facilitación social de la mera presencia:





A) Excluye el elemento cognitivo de reconocimiento del otro.





B) Supone que el impulso actúa como alerta ante lo inesperado.





C) Basa la explicación en el esfuerzo.


20.- Entre las condiciones que favorecen la reducción social del esfuerzo cabe citar:





A) Alta cohesión del grupo.





B) Que se dé evaluación individualizada del desempeño.





C) Que el esfuerzo sea redundante.











21.- La hipótesis de la aprehensión de evaluación supone:





A) Aumento de la respuestas dominantes cuando los otros son expertos.





B) Que el impulso aumenta en función de señales que anticipen resultados positivos o negativos.





C) A y B son ciertas.











22.- La hipótesis de la facilitación social de la mera presencia:





A) Excluye el elemento cognitivo de reconocimiento del otro.





B) Supone que el impulso actúa como alerta ante lo inesperado.





C) Basa la explicación en el esfuerzo.











23.- Entre las condiciones que favorecen la reducción social del esfuerzo cabe citar:





A) Alta cohesión del grupo.





B) Que se dé evaluación individualizada del desempeño.





C) Que el esfuerzo sea redundante.








24.- Según la hipótesis del conflicto distracción de la facilitación social:





A) Los otros son fuente de amenaza.





B) El impulso resulta de intentar atender a la tarea y a los otros.





C) El impulso resulta de no poder predecir a los otros.








25.- La hipótesis de la autopresentación de la facilitación social señala la importancia de:





A) El intento de mantener una imagen de competencia.





B) La pérdida de atención ante la presencia de los otros.





C) Poder o no vigilar a los otros.











26.- ¿Cuál de estas hipótesis de la facilitación social le atribuye características innatas al impulso?





A) La de Zajonc.





B) La de la aprehensión de evaluación.





C) La de autopresentación.











27.- Un factor que contrarresta la tendencia a la reducción social del esfuerzo es:





A) Que el esfuerzo sea redundante.





B) La poca cohesión de grupo.





C) Que la contribución individual se pueda evaluar.











28.- Según la hipótesis del conflicto distracción de la facilitación social:





A) Los otros son fuente de amenaza.





B) No es importante el impulso.





C) El impulso resulta de intentar atender a la tarea y a los otros.











29.- La hipótesis de la autopresentación de la facilitación social señala la importancia de:





A) El intento de mantener una imagen de competencia.





B) La pérdida de atención ante la presencia de los otros.





C) Poder o no vigilar a los otros.





30.- La comparación entre la ejecución y un estandard de conducta producida por la presencia de otros constituye la base de la explicación de la facilitación social según la teoría de:





A) Control observacional.





B) Autoconciencia.





C) A y B son falsas.














31.- La comparación entre la ejecución y un estándar de conducta producida por la presencia de otros constituye la base de la explicación de la facilitación social según la teoría de:





A) Control Observacional.





B) Mera Presencia





C) Autoconciencia.


32.- Un factor que contrarresta la tendencia a la reducción social del esfuerzo es:





A.- Que el esfuerzo sea redundante.





B.- La poca cohesión de grupo.





C.- Que la contribución individual se pueda evaluar.
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