					TEMA 16














			EL ALTRUISMO.

















1.-  La empatía centrada en la víctima con respecto a la centrada en uno mismo:





A.- Es más estable.


	


B.- Es menos estable.


	


C.- Es igual de estable.











2.-  Que norma social está más directamente relacionada con la conducta altruista:





	


A.- La equidad.


	


B.- La de reciprocidad.


	


C.- La de responsabilidad social.











3.-  El tipo de disciplina por parte de los adultos en la socialización de los niños que favorece al altruismo es:





	


A.- La afirmación de poder.


	


B.- La Inducción.


	


C.- La retirad del amor.





4.-  Ante una situación  de necesidad de otra persona, la denominada “empatía centrada en si mismo” se caracteriza por :





A.- Sentimientos de inquietud.





B.- Sentimientos vicarios de sufrimiento.


	


C.- Ayuda aunque resulte fácil eludir la situación.








5.- El enfoque cognitivo del comportamiento altruista:





A.- Estudia el paralelo entre razonamiento intelectual y moral.


	


B.- Presta atención a los aspectos evolutivos.


	


C.- A y B son ciertas.





6.-  En cuanto al papel de las normas en la activación de la conducta altruista es más claro:





A.- En el caso de la norma de reciprocidad.


	


B.- En el caso de las normas personales específicas.


	


C.- Cuando se trata de normas generales.











7.-  La norma de responsabilidad social supone que una persona ayude.





A.- A las personas responsables.


	


B.- A los que dependen de su ayuda.


	


C.- A los que pueden devolver la ayuda.











8.-  El tipo de disciplina parental más relacionado con las conductas prosociales son:





A.- La retirada del amor.


	


B.- La inducción.


	


C.- La afirmación del poder.


9.- Una explicación al altruismo basada en la culpa es:





	


A.- La psicoanalítica.


	


B.- La etológica.


	


C.- La de aprendizaje.








10.-  El tipo de disciplina por parte de los adultos en la socialización de los niños que favorece el altruismo es :





A.- La afirmación de poder.


	


B.- La Inducción.


	


C.- La retirada del amor.








11.- Ante una situación  de necesidad de otra persona, la denominada “empatía centrada en sí mismo” se caracteriza por :





A.- Sentimientos de inquietud.


	


B.- Sentimientos vicarios de sufrimiento.


	


C.- Ayuda aunque resulte fácil eludir la situación.








12.-  En situaciones en las que alguien necesita ayuda la empatía centrada en sí mismo:





A.- Tiene componentes de ansiedad.


	


B.- Puede dar lugar a la huida.


	


C.- A y B son ciertas.





13.-  La inhibición de la conducta prosocial en presencia de otras personas se debe a :





A.- Miedo al ridículo.


	


B.- Efecto de la pasividad de otros.





C.- A y B son ciertas.


14.-  La norma de responsabilidad:





A.- Supone ayudar a quien nos ayuda.


	


B.- Ayudar a los que dependen de la ayuda.


	


C.- Ayudar en la misma medida que la hemos recibido.








15.-  El enfoque etológico de la conducta altruista humana:





A.- Supone el determinismo biologico.


	


B.- Supone predisposición a la ayuda como activación empática.


	


C.- A y B son falsas.








16.-  El tipo de disciplina parental menos relacionado con las conductas prosociales es:





A.- La inducción.


	


B.- La afirmación de poder.


	


C.- Ambas por igual.











17.-  Una explicación del altruismo basada en la culpa es:





A.- La psicoanalítica.


	


B.- La etológica.


	


C.- La de aprendizaje.











18.-  El enfoque etológico del altruismo defiende que el comportamiento altruista humano:





A.-Obedece exclusivamente a disposiciones biológicas.


	


B.- Se aprende a través de procesos de condicionamiento clásico.


	


C.- A y B son incorrectas.


19.- Un factor que aumenta la probabilidad de que ocurra conducta altruista, es:





A.- La presencia de otros observadores.


	


B.- La claridad de la situación.


	


C.- El miedo al ridículo.








20.- La empatía centrada en la víctima frente a la empatía centrada en uno mismo, es:





A.- Mas estable.


	


B.- Menos consistente.


	


C.- A y B son ciertas.








21.-  Ante una situación de necesidad de otra persona, la denominada “ empatía centrada en sí mismo” se caracteriza por:





A.- Sentimientos de inquietud.


	


B.- Sentimientos vicarios de sufrimiento.


	


C.- Ayuda aunque resulte fácil eludir la situación.








22.- En cuanto a la influencia de los estados de ánimo en las conductas de ayuda existe evidencia:





A.- De que los positivos favorece la conducta de ayuda.


	


B.- Los negativos siempre reducen la conducta de ayuda.


	


C.- Los negativos la reducen si son fruto de la insatisfacción con uno mismo.








23.-  La actitud pasiva de otras personas ante alguien que necesita ayuda inhibe la conducta de ayuda:


A.- Tanto más cuanto más ambigua es la situación.





B.- Cuanto más clara sea la situación.





C.- Sin que influya la ambigüedad de la situación.


24.-  Entre los factores que predice la conducta altruista el de carácter más estable es:





A.- La empatía basada en la víctima.


	


B.- La empatía centrada en uno mismo.


	


C.- Ambas por igual.








25.-  Desde el enfoque etológico de las conductas altruistas humanas:








A.- Se defiende el automatismo de estas conductas.


	


B.- Se acepta el papel mediador de la empatía.


	


C.- Se excluye dicho papel mediador.





