TEMA- 14








MEMORIA

1.- NATURLEZA GENERAL DE LA MEMORIA

1.1.- Fases de la memoria

Un item pasa al menos por tres fases en la memoria del individuo:

1.- Aprendizaje.-Es aquella en la que se codifica la información. Es aquí donde se forma la memoria

2.- Retención o almacenamiento.- La información persiste con el tiempo. Puede ser breve, MCP con duración 15-20 seg o puede ser para toda la vida MLP.

3.- Recuperación o ejecución .-Es naquella en la que el individuo recupera la información y efectúa la respuesta, ofreciendo así evidencia de lo aprendido con anterioridad. 

Se produce olvido si la ejecución no es la adecuada.

1.2.- Teorías generales del olvido

1.2.1.- Teorías del almacenamiento

La teoría del decaimiento afirma que el olvido se produce porque los recuerdos  se debilitan, o decae su fuerza, durante el intervalo de retención, de forma similar a como las huellas pueden desvanecerse lentamente en la arena de la playa. Los teóricos contemporáneos no respaldan esta teoría.

La teoría de la inferencia afirma que el olvido se produce porque se adquieren items en la memoria que compiten con otros durante el intervalo de retención. Por ejemplo la Interferencia retroactiva la adquisción de nueva información puede hacer que un animal olvide información anterior o la Interferencia proactiva donde la presencia de informaciones anteriores puede hacer interferir en la expresión de una memoria formada recientemente.

1.2.2.- Teorías de la recuperación

Afirman que el olvido es la consecuencia de un fallo en la recuperación de información, durante la fase de ejecución. La investigación contemporánea apuesta por este punto de vista

2.- MEMORIA A CORTO PLAZO: IGUALACIÓN DEMORADA A LA MUESTRA

igualación Demorada a la muestra es un procedimiento de investigación en animales para la MCP.

2.1.- Procesos básicos en la igualación demorada a la muestra

El procedimiento en un experimento de igualación comporta las fases de codificación, intervalo de retención y recuperación.

2.1.1 Tipos de tareas de igualación demorada a la muestra

Se coloca a un bicho en una caja con tres teclas de R de distinto color. Al comenzar el ensayo se ilumina la central (rojo) que presenta el etímulo de muestra. Los sujetos demuestran que reconocen la muestra respondiendo en consecuencia. A continuación el periodo de demora (intervalo de retención) tras el cual se iluminan las teclas laterales. Una es de color rojo también mientras que la otra es de color verde. La tarea consiste en demostrar su recuerdo de la muestra escogiendo el estímulo de comparación correcto. (roja) para recibir reforzamiento. La ejecución empeora siempre en función del intervalo de demora. Se utilizan siempre manchas de color o figuras geométricas como estímulos de muestra y comparación.

Igualación condicional.-  Es más complejo que el anterior, la igualación se basa en una asociación arbitraria entre la muestra y la comparación, en lugar de una semejanza física. (se presenta a un sujeto una tecla roja como muestra y hacer que se iguale escogiendo un triángulo).

Bowers y Richards mostraron dos clases de igualación condicional demorada, una basada en la apariencia visual del E y otra en la duración del E. Las palomas para las que la dimensión relevante era el color debían de efectuar una R de igualación condicional basada en el color (muestra verde-comparación amarilla). Los sujetos en los que la duración de la muestra era la dimensión relevante tenían que picotear la tecla amarilla si la duración de la muestra era de 30 seg, pero responder con la azul si era de 5 seg.

RESULTADOS: La ejecución disminuyó en función del intervalo de retención tanto en el grupo visual como en el temporal. Pero la ejecución de la igualación visual a la muestra fue más precisa que la igualación temporal

CONCLUSIONES: Las aves procesan la información visual con mayor facilidad que la información temporal

2.1.2.- Evidencias del repaso

El repaso constituye una parte destacada del proceso de memoria a corto plazo. Grant.-

FASE 1:- Se entrenó a un grupo de  palomas en una tarea de igualación de demora a la muestra, debían picotear sólo la tecla que se adecuase a la muestra.

FASE 2:- Una muestra iba seguida de una clave de memoria de 1 seg de duración (linea negra vertical proyectada en la tecla blanca) = ensayos recuerdo. En estos ensayos se examinó a los sujetos respecto a su ejecución en igualación, igual a la fase 1

Ensayos de olvido = Se presentaba una linea horizontal. En estos ensayos la línea horizontal indicaba que recibirían un E irrelevante (punto negro) por lo que picotear la tecla sería ineficaz

FASE 3:- Igual a la dos con dos diferencias:

1.-El intervalo de demora entre la muestra y la comparación variaba a lo largo de los ensayos

2.- Algunos de los ensayos de olvido eran de prueba ( se administraba la clave de olvido pero se presentaban claves de comparación en lugar del estímulo de puntos.) 

MEDIDAS:- La cuestión es si los sujetos instruidos para olvidar la muestra, la recordarán cuando se le indujese a hacerlo. La medida de discriminación fue el número de respuestas de igualción efectuadas cuando se presentaba la comparación correcta divididas por el número total de respuestas realizadas en los ensayos de igualación y no igualación. Los valores superiores a 0,5 indicaban igualción eficaz

RESULTADOS:- La ejecución fue eficaz en los ensayos en lols que se instruía a los sujetos a recordar la muestra. Pero la ejecución se redujko en los ensayos de prueba

CONCLUSIONES:_ esta disminución en la ejecución indica que los sujetos habían dejado de repasar la muestra tras la presentación de la clave olvido. Por tanto, las palomas procesan de forma activa la muestra durante el intervalo de retención menos cuando se le indica lo contrario mediante la clave de olvido.

Estudios posteriores muestran que la clave de olvido disminuye el repaso, al contrario que la clave de recuerdo que aumenta el nivel de procesamiento. Así los sujetos se inclinan a repasar la muestra a menos que se le indique lo contrariomediante la clave de olvido, en cuyo caso el repaso cesa.

2.2.- Teoría de la huella de la igualación demorada a la muestra

Teoría modificada de la huella

2.2.1.- Postulados y evidencia de la teoría

Esta teoría establece tres supuestos:

· 1.-la presentación de la muestra crea una huella neuronal que se desvanece con el tiempo. La huella es análoga al post-efecto experimentado cuando se observa la presentación repentina de un flash. Esta imagen se desvanece con el paso del tiempo. 

· 2.-La teoría estipula además que los sujetos realizan la tarea de igualación demorada a la muestra emparejando literalmente  los vestigios de la huella neuronal que va desvaneciéndose con las características sensoriales de los estímulos de comparación. Si la huella se ha desvanecido de forma considerable, la igualación es difícil y la ejecución empeora. Si la huella es vívida al presentar el E de comparación, es posible realizar una buena igualación. La teoría afirma también que los sujetos realizan este proceso de forma relativamente pasiva. No se halla implicado repaso alguno.

· 3.- La fuerza de la huella original en memoria aumenta  en función de la exposición a la muestra. A mayor exposición más fuerte es la huella.

2.2.2.- Críticas a la teoría

Se han presentado 4 críticas que muestran que los sujetos no son agentes pasivos, repasan la información durante el intervalo de retención:

1.-  Si se indica a los sujetos mediante una clave de olvido que no repasen, disminuye la igualación, porlo tanto el repaso es crítico para la MCP

2.- Si la muestra contiene un color y una forma geométrica, pero se hace al sujeto que empareje con la forma geométrica,(el animal debe compartir su atención entre dos dimensiones) la ejecución es peor que cuando contiene sólo una dimensión, ya que la atención no puede dividirse fácilmente. Esto indica que los animales repasan la información.

3.- La ejecución de la igualación demorada a la muestra empeora si se perturba el repaso durante el intervalo de retención. (interferencia retroactiva). El inicio de un perturbador ( luz doméstica) es más intrusivo que su final.

4.- La interferencia proactiva afecta negativamente la ejecución , Grant:- palomas

G-1.- Control .- Recibieron : Una muestra de color –4seg, un intervalod e retención de 0, 1, 3, ó 6 seg y después una elección entre dos colores de comparación

G-2 Experimental.- Realizan la misma tarea a excepción de que el E de muestra iba precedido por un E de interferencia de 4 seg

RESULTADOS:-La ejecución fue inferior para G-2

CONCLUSIONES:- Los EE que aparecen antes de la muestra producen una interferencia proactiva en el repaso de esta, por lo tanto los sujetos son procesadores de información que se implican en el repaso, no agentes pasivos.

2.3.- Hipótesis de la discriminación temporal

Según esta, la disminución de la ejecución en función del intervalo de retención refleja una especie de confusión. Los animales no olvidan el color, simplemente se muestran confusos sobre qué color utilizar.

Esta teoría explica:

1.- Los animales muestran una ejecución de igualación demorada a la muestra relativamente mejor con un entrenamiento extenso. La teoría de la huella no puede explicar esto porque sostiene que la intensidad de la huella del E se basa en la intensidad y duración de la muestra, y por tanto, no debería variar en función del entrenamiento.

2.- El uso de muchas muestras, mejora la ejecución de la igualción de la demora a la muestra. Con mayor variedad de E, los animales encuentran más fácil recordar cuál se presentó en último lugar. La confusión resulta más probable cuando sólo se utiliza un número escaso de E.

2.4.- Teorías de codificación de la información

Las teorías de la igualción demorada a la muestra se centran en los procesos de repaso retrospectivo y prospectivo.

2.4.1.- Codificación retrospectiva

Durante la igualción demorada a la muestra (IDM) los sujetos piensan retrospectivamente o repasan, las características de la muestra y las codifican en la memoria. Cuanto más amplia es la codificación retrospectiva, mejor es  la memoria y mejor es la ejecución.

Urcuioli y Zentall.-  Se administró a unas Palomas una tarea de igualación demorada a la muestra en la que se utilizaron EE de fácil discriminación  (colores) y otros más difíciles (lineas vericales horizontales). Tras la presentación de la muestra se encendían teclas. Picotear el E de comparación idéntico a la muestra producía reforzamiento mientras que no hacerlo producía tiempo-fuera . El estímulo de comparación eran las líneas

G-1.- Muestra de color.-Los EE de muestra eran Rojo –verde

G-2.- Muestra de Líneas- Los EE de muestra eran lineas verticales y horizontales

RESULTADOS:- Con intervalos de retención breves, ambos grupos mostraron buena igualación. A medida que aumentaba el intervalo de retención G-1 mostró una MCP superior.

CONCLUSIONES.- La desigualdad debe ser debida a diferencias en el modo en que los sujetos repasaban la muestra, ya que los EE de comparación eran iguales. Por tanto los sujetos repasaron retrospectivamente las muestras y las muestras de color se codifican, en las aves, de forma más intensa que las muestras de líneas.

2.4.2.- Codificación prospectiva

Comporta el repaso de los E que han de presentarse en lugar de pensar retroactivamente en la muestra. Los sujetos piensan con antelación respecto a los E de comparación que van a presentarse y aprenden una serie de instrucciones sobre su futura R.

Evidencias:

1.- Los sujetos realizan discriminaciones condicionales o simbólicas tras el intervalo de retención. ( ej.- E1-C1, E2-C2)

2.- La cantidad de información que ha de preocesar un sujeto afecta a su memoria

. Zentall, etc..

Ho.- Si un sujeto codifica de forma retrospectiva durante el intervalo de retención, incrementar el nº de EE de la muestra debería consumir parte de su capacidad de procesamiento de la información, pero aumentar el nº de EE de comparación de la muestra no. Si un sujeto codifica de forma prospectiva aumentar el nº de EE de comparación de la muestra debería consumir parte de su repaso. Variar el nº de EE de la muestra, no.

El intervalo de retención era de 0,1,2, o 4 seg

G-2-2 Recibieron dos muestras y sendos EE de comparación

G-2-4 Recibieron dos muestras y cuatro EE de comparación

G-4-2 Recibieron cuatro muestras y dos EE de comparación

G-4-4 Recibieron cuatro muestras y cuatro EE de comparación

RESULTADOS.- La IDM disminuyó en función del intervalo de retención. G-4-2 y G-2-2 se comportaron de forma más eficaz en todos los intervalos de retención.

CONCLUSIONES:- El nº de EE de muestra resultó irrelevante, sólo el nº de EE de comparación afectó el resultado. Esto indica que la codificación prospectiva se produjo porque la capacidad de memoria del sujeto resultaba gravada en mayor medida cuando se presentaban 4 EE de comparación. Los sujetos piensan con antelación, codificando en el periodo de retención.

3.- Los sujetos a los que administran consecuencias distintas muestran una MCP superior. De Long y Waserman.- Las palomas fueron compensadas por igualar la muestra E1 con el E de comparación C1, pero en ensayos alternos debían igualar E2 con C2.

G-1:- Consecuencia diferencial.- igualaciones E1-C1( recompensa el 20% de las veces y 

                                                  E2-C2( siempre recibían recompensa
 G-2:- Misma Consecuencia .- igualaciones E1-C1,y E2-C2( recompensa el 60% de las veces 

MEDIDAS:- La exactitud de la igualación se midió en función de las RR en los ensayos de igualación, divididas por el nº total de RR

RESULTADOS:- G-1 dio una buena ejecución de IDM a lo largo de toda la serie de intervalos de retención, G-2 no.

CONCLUSIONES:- Esta desigualdad no puede atribuirse a diferencias en la intensidad del repaso retroactivo de las muestras, ya que estas eran idénticas. La consecuencia diferencial debe de haber facilitado la codificación proactiva de los EE de comparación

2.4.3.- Procesamiento de conjunto

Varios experimentos han mostrado que se produce procesamiento prospectivo y retrospectivo en la misma situación, aunque no se puede determinar si ocurren simultánea o secuencialmente.

Cook, Brown y Riley estudiaron la memoria espacial a corto plazo.- laberinto de 12 callejones. La rata debía introducirse en cada brazo para comer pero sin repetir brazo. Las ratas en ests situaciones cometen pocos errores, ¿Por qué?. :

1.- Pueden no repetir brazos repasando retroactivamente los ya visitados.

2.- Pueden centrarse en los callejones aun por visitar.

3.- Pueden seguir ambas estrategias

Se les permite visitar 2,4,6,8 o 10 cajas meta cebadas antes de ser retirados

Ensayo T-1.- Se volvía a colocar a los animales inmediatamente en el laberinto

  “         T-2.- Demora de 15 min. Antes de colocarlos de nuevo en el laberinto

Ho.- Si se les interrumpía en una fase final (tras completar muchos ensayos) su tarea de codificación retrospectiva era más difícil (pensar retrospectivamente en muchos brazos es más difícil que en pocos) . Si se les interrumpe al principio la codificación prospectiva es más difícil (planificar con antelación visitar muchos brazos al principio es más difícil que pocos al final)

MEDIDAS:- Los errores de ejecución en los ensayos de demora se expresaron en relación a la ejecución en los ensayos sin demora. Cuanto mayor era el nº, mayor era el nº de errores en relación a al ejecución en la condición sin demora.

RESULTADOS:- El efecto perjudicial de la demora fue mayor en cuando los sujetos eran interrumpidos tras completar 6 visitas. La capacidad para no repetir en la prueba de post-demora aumentaba cuando se interrumpía a los sujetos tras efectuar 2 o 4 elecciones, o después de realizar 8 o 10. La demora afectaba más a la ejecución cuando se administraba en mitad de la secuencia de elección.

CONCLUSIONES:- La porción ascendente en la curva (valores 2-6) indica el uso de codificación retrospectiva. La porción descendente en la curva (valores 6-10) indica el uso de codificación prospectiva. Según los autores, la perturbación de la memoria es mayor cuando se retiene más información que cuando es menor. Por tanto, a medida que se visitan más callejones al inicio y si codifican retrospectivamente los brazos ya visitados, la cantidad de información contenida en el proceso de codificación retrospectiva aumenta con un mayor número de brazos visitados. Por el contrario, si codifican prospectivamente los brazos por visitar, la cantidad de información que han de retener durante la demora disminuye a medida que visitan un mayor nº de brazos. Por tanto la perturbación del entrenamiento en su fase final, es menos perjudicial que al principio. Cuando la demora resulta más perjudicial es al presentarse en mitad (12 RR). El repaso retrospectivo y prospectivo se producen de forma simultánea

3.- OLVIDO Y MEMORIA A LARGO PLAZO

Se sabe poco sobre la MLP en animales. 

3.1.- Duaración y capacidad de la memoria a largo plazo

Se considera a la memoria de largo plazo cuando la información se retiene hasta 24 horas. Parece tener una capacidad ilimitada, en humanos. En no humanos sólo hay unos pocos estudios. 

Vaughan y Greene entrenaron a palomas para que picoteasen unas fotografías.. Si la imagen había sido presentada previamente se reforzaba. No se reforzaba los casos negativos en los que la foto sólo se presentaba 15 seg.:-

EXPERIMENTO 1 Las fotos contenían garabatos

EXPERIMENTO 2 Las fotos contenían imágenes.

RESULTADOS:_ Las palomas recordaron no sólo que habían visto las diapositivas sino también si cada diapositiva un caso positivo (reforzador) o negativo (sin reforzador). El recuerdo era adecuado tras un intervalo de retención de 751 días, más de dos años.

Otras investigaciones han mostrado el olvido en un periodo más breve: Scherus estudió la retención a largo plazo de la R palpebral del conejo condicionada de forma pavloviana. Los conejos recibieron un Tono + descarga en el párpado. Se realizó una prueba de memoria 1, 3 o 6 meses después.

RESULTAODS:- Durante la adquisición todos los sujetos se comportaron con un alto nivel de eficacia. Sin embargo en la prueba de memoria seproducía el recuerdo en los grupos de 1 y 3 meses solamente. 

CONCLUSIONES:- El olvido no es sólo el resultado de la interferencia durante el intervalo de retención. Las huellas de memoria decaen de algún modo.

Es muy difícil especificar la duración y capacidad de la MLP:

1.- Los sujetos no sólo recuerdan la significación presente de un E, sino también asociaciones pasadas

2.- Las distintas medidas de la memoria no siempre coinciden, aun cuando todas ellas reflejan la duración de un único item de información contenido en el almacén de MLP. Si existe la memoria de cierto E, debería mostrarse evidencia de retención, con independencia de la medida utilizada. Por lo tanto no podemos estar seguros de si una curva de olvido refleja el olvido o sólo diferencias de ejecucón al relizar la prueba

3.2.- Condiciones que afectan a la memoria a largo plazo

3.2.1.- Interferencia retroactiva

Si un sujeto experimenta un acontecimiento traumático tras aprender una R, el acontecimiento puede afectar retroactivamente al recuerdo.

La terapia electroconvulsiva se utiliza para aliviar depresiones graves, los sujetos pierden el conocimiento y experimentan una convulsión. En 24 horas los sujetos están completamente recuperados. La descarga electroconvulsiva afecta a la memoria de forma retroactiva. Quartermain Paolino y Miller.

FASE 1:- Las ratas experimentales recibieron DE de 2 seg  en la pata y entrenaron a un lado de la caja de dos compartimentos.

FASE 2 

G-1:-Tras una demora de 0,1,2,5,7,15,30, o 60 seg. Las ratas recibían una DE electroconvulsiva

G-2:- Control 1:- Sólo descarga en la pata

G-3:- Control 2:- Sin ningún tipo de DE

FASE 3 PRUEBA:- Se probó la retención del miedo del compartimento de la DE

MEDIDAS:_ Si De evitación pasiva : Si rechazaban entrar en el compartimento DE en 180 seg, se decía que habían retenido la reacción de miedo a la descarga en la pata. Los sujetos que volvían al compartimento de la DE mostrarían olvido

RESULTADOS:- G-3 no mostró miedo al compartimento, volviendo a pisar el área de DE en el periodo de 180seg. G-2 mostró una fuerte evitación pasiva, ninguna volvió al área de DE. G-1 mostró ambos patrones de conducta dependiendo de la demora entre los dos acontecimientos: Se observó olvido cuando la DE electroconvulsiva era administrada poco después de la DE en la pata, incluso cuando era de 15 seg. Con una demora más amplia se observó un mejor recuerdo de la DE en la pata, menos animales regresaban al compartimento DE

CONCLUSIONES:- Cuanto más tiempo transcurría entre la DE en la pata y la DE electroconvulsiva, mejor era el recuerdo. 

Una explicación del efecto de la DE electroconvulsiva es la teoría de la consolidación de la memoria.- Según esta postura, los recuerdos han de experimentar un periodo de consolidación, donde se fijan, si han de perdurar; la huella neuronal establecida durante el aprendizaje se vuelve permanente. Cuanto más tiempo se concede al proceso de consolidación, sin interrupciones, más se fortalece la memoria.( Cuanto más largo es el periodo entre el aprendizaje y la DE electroconvulsiva, mayor es la consolidación y por tanto más duradera es la memoria.

En contra de esta teoría, algunos autores afirman que el olvido no refleja que se haya impedido la formación de la memoria, sino la incapacidad de recuperar el recuerdo en el momento de la prueba.

3.2.2.- Interferencia proactiva

Es la interferencia más importante, donde los acontecimientos acaecidos se dan antes del aprendizaje inicial. Se prodice al efectuar B antes de A interfiere en el recuerdo de A.

Kraener.-

FASE 1: Entrenó a palomas para discriminar entre dos EE criterio:

1.- Patrón con tres puntos verdes (E+)

2.- Patrón con dos puntos verdes (E-)

FASE 2:- 

G-1-2-3Una vez que alcanzaban el criterio de aprendizaje ( 9 de cada 10 picotazos) se administraba la prueba de memoria transcurridos 1, 10, 20 días

G-4-5-6:- Se les enseñó la discriminación contraria a la que habían aprendido inicialmente. E+ se cambiaba a E-. Tras esto recibían un intervalo de retención de 1, 10, 20 días y una prueba de retención. Se requería que ejecutasen este último aprendizaje.

MEDIDAS:- La cuestión era si el aprendizaje inicial interfería con la retención del problema de la inversión en los sujetos que habían experimentado esta inversión. Los grupos fueron emparejados respecto al nivel de eficcia y la longitud del intervalo de retención. La medida de la retención era el nº de RR realizadas ante E-

RESULTADOS:- Cuanto más respondía a E- menor era la precisión con que recordaba la última discriminación aprendida. Todos los sujetos mostraron un olvido grande en función del tiempo. Cuanto mayor era el intervalo de retención, más imprecisa era la ejecución. La ejecución era peor en los grupos que debían de recordar la discriminación inversa.

CONCLUSIÓN:- Aunque los animales con inversión habían aprendido  la última discriminación con la misma eficacia que los sujetos sin inversión, su recuerdo fue inferior. Esto se explica porque la discriminación inicial había interferido de forma proactiva con su memoria de la discriminación inversa aprendida posteriormente.

3.2.3.- Edad
Tradicionalmente se cree que los traumas experimentados a una edad temprana ejercen una influencia desproporcionada en la conducta adulta, siendo intensos y duraderos. Esto no se ha podido confirmar el efecto de la edad en la retención contradice esta afirmación. Los recuerdos aprendidos en la infancia se olvidan con mayor rapidez que los formados en la edad adulta.

Coulter, Collier y Campbell.- ratas en una caja a las que se les sometió a 4 tonos-descarga

FASE 1

G-1.- Entrenamiento con 11-13 días de edad

G-2.- Entrenamiento con 14-16 días de edad

G-3.- Entrenamiento con 17-19 días de edad

G-4.- Entrenamiento con 20-22 días de edad

G-5.- . Los sujetos control recibieron el T-DE de forma aleatoria.

FASE 2 Se devolvían a su jaula y se les permitía madurar un més. Se les enseñaba a presionar una palanca para comer y recibieron una prueba de miedo a los 42 días

MEDIDAS:_ El miedo se midió en función de la supresión de la presión de la palanca. Cuanto mayor era el miedo, mayor era la perturbación de la presión de la palanca.

RESULTADOS:- G-5 = razón de 0,5, no mostraron miedo al EC en los ensayos de prueba. Se observó miedo al EC en diversos grados y la magnitud de este varió en función de la edad de entrenamiento. G-1 mostró escasa supresión = olvidaron por completo. La mejor retención la mostró G-4 con completa supresión = mucho miedo

CONCLUSIONES:- La ejecución de memoria mejora con la edad. Aunque los animales jóvenes son capaces de aprender varias RR, encuentran dificultades para recordarlas.

3.2.4.- Organización de la memoria

La cantidad de información que puede retenerse aumenta cuando los sujetos organizan la información en agrupaciones jerárquicas o unidades de memoria. Esto se basa en las características perceptivas de la información. Es más fácil retener la palabra memoria en la MLP que retener las letras por separado. 

En animales, las unidades de memoria pueden ser más grandes que las simples presiones de palancas, giros etc. Los animales agrupan la información formando unidades organizadas y globales que les permiten aprender mejor el entorno y así obtener la recompensa.

Capaldi identifica tres clases de agrupaciones:

1.- Agrupaciones de ensayos:- Hacen referencia a un conjunto de respuestas individuales que se organizan de modo significativo ( ejem.-En un RF-5, las 5 RR tomadas como una unidad global, constituyen una agrupación de ensayos)

2.- Agrupación de series:- Los sujetos agrupan una cantidad de acciones individuales.

Capaldi y Verry.- Entrenaron a un grupo de ratas a recorrer callejón para comer. 

SERIES DE ENSAYO , presentadas varias veces en orden irregular.

T-1.- RNNNN, R= ensayo reforzado N= No reforzado

T-2.- NNNNR

Ho:- Si un sujeto anticipa la recepción de la recompensa, correrá más rápido que si no la anticipa.

RESULTADOS:- Las ratas corrieron con mucha rapidez en el primer ensayo, independientemente de la secuencia. La razón es el orden irregular de presentación. En cuanto al resto de ensayos si tras R seguía N la velocidad disminuía en el resto de ensayos. Si tras N seguía N la velocidad disminuía tras el segundo ensayo pero aumentaba en los demás. 

CONCLUSIONES:- Los sujetos en el quinto ensayo recuerdan los ensayos anteriores, lo que demuestra que los sujetos poseen recuerdos que datan de varios ensayos anteriores = 

= Agrupación de series de información.- Los animales procesan no sólo ensayo a ensayo sino como una serie de ensayos.

3.- Agrupación de listas.- Consiste en una jerarquía de varias agrupaciones de series. Cuando un sujeto anticipa cuál de dos series de ensayos ocurrirá, ha combinado las series en una agrupación de listas. Capaldi, Miller, Alpekin y Barry administraron a ratas pares de secuencias R y N.

SERIE-1 Las series constaban de una serie RN seguida de RN, separados por un periodo de 15 min como máximo

SERIE-2 Las series eran RRN y RRN, separados por un periodo de 15 min como máximo

MEDIDAS Se trata de saber si los sujetos  podían anticipar la recompensa o su ausencia en el segundo ensayo del segundo patrón de cada par

Ho :- El primer ensayo no proporciona información sobre si el 2º estaría reforzado. Sólo recordando el patrón completo se podría saber si el 2º ensayo producía recompensa o no.

RESULTADOS:- Los sujetos corrieron más lentos el 2º ensayo de la serie RN que el de la RNN

CONCLUSIONES:- La explicación es que anticiparon que el segundo ensayo real era N al haber recibido anteriormente el patrón RRN por segunda vez, anticiparon que iban a ser reforzados. La anticipación de los acontecimientos futuros no se basa simplemente en el ensayo anterior, o incluso en un número de ensayos sucesivos, sino en la serie completa de ensayos experimentados anteriormente.

3.3.- Teoría de la recuperación

Según esta teoría, una R es producida por una red o complejo de EE. Cualquier manipulación que cambie la red altera también la medida en que la red da lugar al recuerdo.

Tres predicciones:

1.- Cuando nuevos EE procedentes de fuentes internas o externas se añaden al complejo estimular, este difiere del presentado durante el aprendizaje original, y se produce olvido porque el contexto del estímulo alterado ya no provoca la R en cuestión. Lo que se entiende por olvido de la recuperación es el fallo del complejo estimular para producir una respuesta.

2.- Si los EE salientes que formaban parte del complejo original se omiten de repente, el complejo resulta afectado igualmente, y disminuye su capacidad para producir la reacción aprendida.

3.- Si los EE que formaban parte del complejo durante la adquisición son restituidos en el momento del recuerdo, se aminora el fallo de recuperación 

Según Spear el aprendizaje el aprendizaje se recuerda en la medida en que las circunstancias de la prueba son similares a las del entrenamiento, el olvido es una consecuencia de una variedad de acontecimientos que acompañan a intervalos de retenciones crecientes. Estos acontecimientos modifican los EE que definen el contexto de la prueba en comparación con el entrenamiento y pueden incluir:

a) la relativamente rápida disipación de las consecuencias sensoriales del entrenamiento

b) cambios en el entorno externo que pueden ser rítmicos (las estaciones) o irregulares (el tiempo metereológico)

c) Cambios en el entorno interno que pueden ser progresivos (envejecimiento) o cíclicos (hormonales)

d) La adquisición de distintos item de memoria que poseen algunos atributos en común con el item que ha de recuperarse

e) Cambios en los patrones de R idiosincrática que preceden de forma inmediata a la prueba

3.4.- Explicación de la interferencia retroactiva

Estudios sobre esta interferencia respaldan la teoría de la recuperación:

Gordon y Mower

FASE 1 Entrenaron a ratas para evitar descarga corriendo de un compartimento blanco a otro negro en el transcurso de una luz de 5 seg

FASE 2 Tras tres respuestas de evitación:

G-1:- Experimental :- Recibía DE electroconvulsiva

G-2:- Control:- Sin DE

FASE 3:- 72 horas después la mitad de cada grupo: G-1-1:-y G-2-1 recibían un tratamiento de recuerdo consistente en un solo ensayo de extinción ( se les colocaba en el corredor blanco con la luz intermitente encendida). A G-1-2 y G-2-2 no recordatorio.

PRUEBA:- de retención consistía en 5 ensayos similares a los de adquisición

RESULTADOS:- G-1-2 respondió lentamente en el primer ensayo (presentaron olvido de la R de evitación). G-1-1 respondieron rápidamente a la prueba (su olvido había disminuido)

CONCLUSIONES:- Este etudio confirma que la DE electroconvulsiva interfiere en la MLP, pero que el olvido puede aliviarse mediante el recordatorio.

El tratamiento recordatorio no tiene que ser idéntico al de la adquisición: Springer y Miller, utilizaron un recordatorio distinto al de la adquisición. Aparentemente el hecho de que ambas experiencias resultasen muy aversivas fue suficiente para estimular el recuerdo.

La teoría de la edad (se centra en factores de recuperación) es similar a la que explica el olvido tras un tratamiento con DE electroconvulsiva. Los animales infantes aprenden con una tasa normal, pero cuando son puestos a prueba como adultos, se observa cierto olvido porque los EE que fueron presentados en la infancia han cambiado, lo que impide recuperarse la memoria de forma eficaz.

Estudios de amnesia infantil respaldan esto: Parson y Spear utilizaron el enriquecimiento ambiental como fuente de interferencia. Entrenaron a ratas jóvenes y viejas para evitación activa. Durante la retención fueron enriquecidas las ratas experimentales pero no las de control. Los resultados tras la prueba de evitación : Los animales jóvenes olvidaron su evitación y las condiciones de vida enriquecida incrementaron el olvido.

Las memorias infantiles no siempre se olvidan: Según el concepto de restitución (Campbell y Janes) si periódicamente se le recuerda al animal, mediante un ensayo recordatorio, el aprendizaje inicial durante el intervalo de retención, se produce escaso olvido. 

3.5.- Disminución del precalentamiento

Disminución del precalentamiento  = Se produce cuando si se pone a prueba a un animal cada día a la misma hora, suele comportarse peor al comienzo de la sesión y mejor a partir de ese momento. Respalda la teoría de la recuperación de la memoria. Spear, Gordon y Martín Realizaron un precalentamiento en un contexto distinto a ratas para evitar DE. Las rtas con el preensayo tardaron menos en evitar la DE cuando se realizó el ensayo posterior en su contexto.

3.5.1.- Reactivación y recuperación

Los tratamientos de reactivación restauran los recuerdos que , de lo contrario, se olvidan. Deweer y Sara

FASE 1 Ratas en un laberinto con 6 puntos de elección Los sujetos recibieron entrenamiento donde la secuencia recompensada era IDDIID o DIIDDI (I= Izda, D= Drecha)

FASE 2:- 25 días después se les puso a prueba su recuerdo de la secuencia I D

RECORD-1:- exposición de 90 seg a las claves de la habitación. Realización inmediata RECORD-2:- exposición de 90 seg a las claves de la habitación. Realización 1 hora desp. RECORD-3:- exposición de 90 seg a las claves de la habitación. Realización 24 horas des.

Control:- Se les permite recorrer el laberinto

MEDIDAS:- Errores de ejecución

RESULTADOS:- Los control mostraron un olvido considerable. RECORD-1 fue el que mejor ejecutó la prueba y  RECORD 2-3 mostraron cierto olvido

CONCLUSIONES:- Recordar a los sujetos el contexto ambiental original durante la adquisición disminuyó el grado de olvido. Sin embargo por lo visto en RECORD 2 y 3 los efectos del recordatorio duran poco.

La memoria que se restituye mediante un tratamiento recordatorio puede ser más fuerte que la memoria original. Spear, Hamberg y Bryan

1:- Administraron a ratas 25 ensayos de CC de miedo con una luz intermitente como EC, seguida de una DE de 2 seg. A continuación la siguiente prueba:-

G-1:- Inmediatamente, G-2:-1 día derspués, G-3:-3 días después G-4:- 7 días después

2:- Otros 4 grupos distintos en su jaula permanecieron 27 días con tratamiento recordatorio y la prueba la realizaron:

G´-1:-3 min después , G´-2:-1 día derspués, G´-3:-3días después G´-4:- 7 días después

RESULTADOS:- Se manifestó un olvido considerable incluso en los tras 24 horas en los grupos que no recibieron recordatorio, (1). En (2)  se observó una buena retención. La velocidad de respuesta siguió siendo elevada durante 3 días disminuyendo a los 7.

CONCLUSIONES:_ El estudio no solo muestra que un tratamiento recordatorio restituye la memoria, sino que también la ejecución de la memoria efectuada a continuación del recordatorio mantiene su fortaleza durante varios días, aun cuando la ejecución del mismo recuerdo en los sujetos que no recibieron el recordatorio disminuye en el mismo periodo de tiempo. El efecto de reactivación parece mejorar el aprendizaje original; fortalece la información aprendida durante la adquisición. Los sujetos procesan la memoria original durante el tratamiento recordatorio, fortaleciendo así aún más.

La eficacia de un tratamiento recordatorio depende de cuando se administre. Hars y Hennevin FASE 1:- Adquisición:-entrenaron a Ratas en un laberinto con 6 puntos de elección al final eran recompensados

G-1.- Grupo con estimulación muscular:-Electrodos en cuello:- DE si se equivocaban de callejón

G-2:- Grupo sin estimulación

G-:- Electrodos en el cerebro que registran la actividad eléctrica mediante el sueño

FASE 2 :- Retención:-Se coloca a los sujetos en sus jaulas 25 días. Se les aplicó a la mitad de ambos grupos un recordatorio ( estimulación de los músculos del cuello) . Además la mitad de los sujetos con recordatorio recibieron tratamiento despiertos y la otra mitad dormidos.

RESULTADOS:- El recordatorio mejoró el recuerdo de la secuencia de giros a derecha e izda pero sólo si se había administrado mientras los animales estaban despiertos. Se produjo olvido en los dormidos.

CONCLUSIONES:- La información puede recuperarse mediante tratamientos recordatorios, pero el estado de vigilancia del animal es un factor importante. La reactivación del recuerdo aminora el olvido pero sólo si es capaz de el animal de atender.

3.5.2.- Papel del contexto

El contexto en que un animal es entrenado y puesto a prueba desempeña un papel fundamental en el aprendizaje de la memoria. El contexto es un concepto unificador , que relaciona los procesos del condicionamiento y el recuerdo. 

Boutton ( 3 principios generales de la MLP en relación a como afecta el contexto a la recuperación de la memoria:

Principio 1.- Más importante.-Los EE del contexto guían la recuperación de la memoria.  Un sujeto almacena el recuerdo del EC, EI y el contexto, si cualquiera de estas representaciones está ausente en la recuperación se produce fallo. Peck y Bouton

FASE 1 :- ratas( T-DE en uno de tres contextos distintos A, B, C.

FASE 2:- Todos los sujetos ( T- alimento, en el contexto A

Ho:- Cuando se condiciona un EC mediante una DE y se empareja ese EC con comida el condicionamiento apetitivo se retrasa

RESULTADOS:- Un cambio de contexto en la fase 2 redujo este retraso. Los sujetos en los grupos B y C efectuaron RC de forma apetitiva (sacudida de cabeza). Los del grupo A mostraron retraso considerable

CONCLUSIONES:- La recuperación de la R adecuada se basa en la semejanza entre el contexto de entrenamiento y el contexto de recuperación.

Hall y Honey 

FASE 1 Las ratas recibieron CC de miedo en dos contextos A y B. Un EC1 era el apagón de una luz 30 seg. EC2( serie de clicks. Los sujetos recibieron  EC1 seguido de una DE en A, pero EC2 iba seguido de DE en B.

FASE 2:- Prueba:- Un grupo fue examinado en el mismo contexto de la adquisicón y el otro en contextos distinto.

MEDIDAS:- El estudio examinaba el efecto de un cambio de contexto en la fuerza de una RC pavloviana. La medida de la retención era el grado de supresión de presión de la palanca (REC)

RESULTADOS:- No hay diferencias entre las condiciones clic-apagón de luz. Las ratas puestas a prueba en el mismo contexto mostraron más miedo los EECC. La ejecución no fue afectada por las diferencias en la fuerza de los EECC o del contexto, sino, por la semejanza de los contextos de aprendizaje y prueba-

CONCLUSIONES:- Se confirma la teoría de Bouton: Se precisa tanto la activación de los recuerdos del contexto como la del EC para la recuperación

La renovación de la RC respalda también este principio. Muestra que la memoria para la adquisición y la memoria para  la extinción se muestran muy dependientes del contexto. El grado en que un animal efectúa la RC depende de forma crítica del contexto en que se pone a prueba. Brooks y Bouton entrenaron a sujetos en un contexto y les sometieron a extinción en otro distinto. Si se hacía la prueba en el contexto original, el nivel de R era considerable (la RC se recupera). Pero si se les colocaba en el contexto inicial pero se les administraba una clave asociada con el contexto de extinción se cancelaba el efecto de renovación.(la RC no se recupera cuando cambia de contexto)

CONCLUSIONES:_ Cuando los sujetos forman items de memoria, codifican representaciones del EC y del contexro circundante. La activación de estas representaciones se combina en el momento de la recuperación. Si el contexto cambia, la memoria no puede recuperarse eficazmente.

Principio 2.- El paso del tiempo provoca un cambio en el contexto, produciéndose olvido por ese cambio.(fenómeno de la edad, donde los sujetos jóvenes aprenden fácilmente produciéndose el olvido porque el contexto interno varía con la madurez)

Principio 3.- El olvido se produce en el momento de la recuperación.  Si la representación del contexto se codifica en el momento del aprendizaje, y si la recuperación de la memoria depende de la semejanza entre los contextos de aprendizaje y de recuperación, es lógico concluir que el olvido consiste en la incapacidad para recuperar recuerdos en el momento de la prueba. Lo más probables es que  tanto el contexto como el EC se codifican durante el aprendizaje y su representación conjunta en el momento de la prueba de memoria resulte crítica para la recuperación.

4.- MEMORIA ESPACIAL.-

En sustitución de las llamadas MLP y MCP, Sherry y Shacter afirman que los sistemas de memoria múltiple han evolucionado como adaptaciones especializadas. Cada sistema se halla especializado siendo relevante cada uno de ellos para funciones particulares en la supervivencia.(memoria de orientación, espacial, impronta, aprendizaje del canto)

4.1.- Laberinto de brazos radiales

Olton y Samuelson con ratas en un laberinto radial. Los animales escogieron de forma consistente  callejones  no visitados anteriormente. Si los animales no guardasen recuerdo cabría esperar que escogerían laberintos nuevos y antiguos con la misma frecuencia. Según la teoría del aprendizaje cabría esperar que regresasen a los callejones donde sabían que tenían la recompensa. Los resultados confirmaron que lo que determinó la elección fue el recuerdo de los ya visitados, no el propio olor por ejemplo.

Los EE circundantes son decisivos para la ejecución de esta conducta: Cuando se cubren los callejones de modo que se asemejen a un tunel en lugar de a una plataforma abierta, la ejecución disminuye a nivel del azar. Pero si se permite a los sujetos inspeccionar el ambiente, aumenta la ejecución. También afecta la longitud del laberinto, la iluminación y la pendiente de los brazos.

Desde un punto de vista ecológico esto tiene su lógica. Evitar las ubicaciones visitadas en su entorno natural a la hora de buscar alimento, los animales maximizan su consumo potencial de alimentos a largo plazo.

4.2.- Mapas cognitivos = Modelos internos

Las ratas desarrollan estos mapas, de las características del entorno, que les permiten resolver el laberinto radial. Morris  realizó un experimento con dos plataformas en un acuario con agua tintada. La negra sobresalía del agua y la blanca estaba sumergida un cm. Las ratas recibieron 8 ensayos de escape en tres días. El punto de salida se iniciaba en posiciones localizadas, N, S, E y O durante los ensayos sucesivos.

G-1.- Plataforma visible fija.-. Nadaban hasta la plataforma negra

G-2.- Plataforma oculta fija.-          “         “              “            blanca. Podían responder sólo recordando la clave circundante, al estar oculta la plataforma.

G-3.- Plataforma visible aleatoria.-  Nadaban hacia la plata forma negra pero la posición de esta variaba en el acuario

G-4.- Plataforma oculta aleatoria.- Nadaban hacia la plata forma blanca. pero la posición de esta variaba en el acuario de forma que no podrían localizarla ni por visión directa ni por recuerdo de su localización espacial

MEDIDAS:- Se midió el tiempo invertido en alcanzar cada plataforma

RESULTADOS:- G-4 fue la que más tardó en localizar la plataforma y se desplazaron a mayor distancia en cada ensayo. Los resultados de G-3 indican que si se les da oportunidad, las ratas puedn orientarse mediante visión directa.

4.2.1.- Zonas de almacenamiento en aves

Los recuerdos espaciales (los mapas cognitivos) se emplean en el medio natural, por ejemplo algunas aves almacenan comida en escondrijos volviendo a estos, para recuperar la comida, mediante memorias espaciales de los escondrijos. De los resultados de experimentos de Shettleworth y Krebs se puede destacar que las aves no utilizan el olor de las semillas que almacenan como clave de la recuperación de estas, sino que se forman una memoria de la localización dentro de la pajarera. Las aves se orientan desarrollando un mapa cognitivo de los escondrijos individuales. 

Sherry demostró que los pájaros que almacenan comida son sensibles a las referencias globales. Al retirar en su estudio estas claves (grandes círculos pintados en los escondrijos de los árboles) redujo la precisión de la búsqueda de los sujetos. Sin embargo al retirar pequeñas claves (tarjetas colocadas en el exterior del escondrijo) esto no sucedía.

La memoria espacial diferira dependiendo de si la especie almacena o no comida y dependiendo del espacio ecológico. Brodbeck comparó dos especies de ave

E-1 almacena comida

E-2 No almacenan comida

RESULTADOS:- E-1 respondió mejor a las clave espaciales que al color o el patrón. E-2 respondieron más a la apariencia visual que a su localización espacial.

CONCLUSIÓN:- E-2 eran animales que se alimentan del suelo por lo tanto la clave visual tenía más importancia que la espacial. E-1 se alimenta del almacenamiento y utiliza el espacio tridimensional para localizar los escondrijos.

Los mapas cognitivos de las abejas

Los mapas cognitivos no son propiedad de los vertebrados.Las abejas también desarrollan mapas cognitivos. Gould.- Capturó abejas en A, lugar de alimentación de estas. Las trasladó a B liberándolas a continuación. Impidió la orientación visual de A y midió la dirección del vuelo de las abejas la ser liberadas. La gran mayoría de las abejas voló hacia A lo que indica que se habían orientado bien dentro del entorno. El grupo control que fue llevado al panal tomó la dirección correcta también

