PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE

CAPITULO 2

CIENCIA, PSICOLOGÍA Y ESTUDIO DEL APRENDIZAJE

LA INVESTIGACIÓN DEL APRENDIZAJE Y EL MÉTODO CIENTÍFICO

Objetivos

La ciencia persigue los siguientes objetivos:

*Describir el fenómeno de forma exacta, completa e imparcial.

*Explicación (especulaciones formales o teorías acerca de por qué ocurre cierto fenómeno).

*Predicción (cuándo va a tener lugar un acontecimiento).

*Control (manipular las condiciones de modo que el acontecimiento ocurra o no).

Métodos básicos de la investigación científica 

Verificación de la hipótesis.

Una hipótesis es un argumento teórico, un enunciado del tipo “si....entonces....”, un presentimiento sobre la forma en que opera el mundo con respecto al fenómeno en cuestión.

   Una vez formulada la hipótesis, se diseña una prueba ( recogida de datos, análisis, tratamiento a utilizar, conductas a medir.....).

Variable independiente

La variable independiente es el tratamiento o condición que afecta a la conducta objeto de estudio. La manipulación directa es la forma más común de establecer una variable independiente.

Variable dependiente

La variable dependiente es aquella que depende de, o es influida por, la variable independiente. En psicología suele ser una medida conductual.

LA INFERENCIA EN LA CIENCIA

Estados inferidos

En psicología, la inferencia supone inducir o llegar a una conclusión general sobre un sujeto basándonos en su conducta.

Inferencia en la investigación del aprendizaje

Se puede inferir una propiedad abstracta, general, del animal basada en la relación entre el tratamiento ( v. indep.) y la conducta resultante ( v.dep.). Una propiedad que ni se toca ni se puede medir directamente y que se estudia en función del comportamiento del sistema.

PROBLEMAS AL REALIZAR INFERENCIAS

Validez de la prueba

Se considera que una variable dependiente es válida cuando varios enfoques experimentales distintos se muestran de acuerdo.

Aprendizaje frente a ejecución

Distinción entre aprendizaje y ejecución:
*El aprendizaje puede considerarse como la adquisición de conocimientos.

*La ejecución es lo que el psicólogo mide realmente; la conducta observable.

El estado de conocimiento se infiere de la ejecución.

   El problema es que los procesos de aprendizaje y la ejecución pueden regirse por procesos independientes.

   No siempre es posible saber si una variable independiente dada afecta al aprendizaje exclusivamente, o a la ejecución, o a ambos.

LA TEORÍA EN LA CIENCIA

¿QUÉ ES UNA TEORÍA?

Concepción clásica

Una teoría es un conjunto de proposiciones o enunciados. Algunos de éstos son axiomas (verdades evidentes en sí mismas).

Estas proposiciones y enunciados están encadenados mediante la lógica y forman teoremas. Los teoremas proporcionan predicciones susceptibles de verificación. Si los teoremas y los hechos concuerdan, se dice que la teoría es correcta.

   Dos tipos de principios contenidos en una teoría:

*principios internos: procesos básicos, conceptos abstractos y entidades de la ciencia.

*”principios puente”: modo en que los procesos se relacionan con el mundo real.

   Sin estos principios puente, los principios teóricos puramente internos, no darían lugar a implicaciones verificables.

Concepción contemporánea

Las teorías psicológicas no son jerárquicas; no se basan en un único fundamento como las matemáticas o la mecánica.

Criterios de una buena teoría

*Una teoría debe ser susceptible de verificación

*Una buena teoría es simple y parsimoniosa

*Una buena teoría posee generalidad

*Debe ser productiva

*Debe concordar con los hechos

APROXIMACIONES TEÓRICAS AL APRENDIZAJE

Teorías cognitivas

Según las teorías cognitivas, los sujetos se comportan de acuerdo con un fin. El fin explica por qué el sujeto se comporta del modo en que lo hace (teorías teleológicas).

   Los objetivos son cogniciones o representaciones internas de resultados futuros. Un modelo es como una analogía: identifica los elementos de un sistema y especifica cómo operan esos elementos.

Teorías mecanicistas

Las teorías mecanicistas explican la conducta no en función de los objetivos, sino más bien en función de los mecanismos que subyacen a los procesos.

   Los mecanismos pueden ser unidades fisiológicas, como estructuras neurológicas o estados abstractos (según Hull, el impulso y el hábito).

El enfoque del análisis de la conducta

El enfoque del análisis de la conducta, ni se centra en procesos cognitivos ni en mecanismos psicológicos; se centra de forma directa en la conducta, en la relación entre ésta y sus consecuencias.

   Su psicólogo más destacado: Skinner. Supone que la conducta está controlada por estímulos ambientales.

   Semejanza de este enfoque con la teoría de la selección natural:

algunas conductas son más adaptativas que otras, en el sentido de que es más probable que produzcan resultados beneficiosos. Por tanto, éstas son seleccionadas de entre todas las conductas.

Resolución

Argumentos en contra del uso de los constructos teóricos

El argumento más sólido es que los mecanismos inexplicados no proporcionan una explicación útil de la conducta.

Argumentos a favor del uso de los constructos teóricos

1)El desarrollo de la teoría, sea teleológica o mecanicista, ayuda a orientar futuras investigaciones.

2)Algunas conductas no se explican fácilmente si no es utilizando constructos teóricos.

Perspectivas múltiples

Todas las perspectivas tienen cierto valor, ninguna es totalmente adecuada, y ninguna resulta inapropiada de forma evidente.

