TEMA 5: LA OBSERVACIÓN.                    

Preguntas inventadas del libro “INTRODUCCIÓN a la 

EVALUACIÓN PSICOLÓGICA”  de Fernández-Ballesteros.

Edición de 1.999.

( PSIQUEUNED

Preguntas:

1.- 
La observación es la estrategia fundamental del método científico.

Verdadero
pág. 137

2.-
El registro de cualquier tipo de medida psicofisiológica supone la “observación” de una respuesta encubierta.

Verdadero
pág. 137

3.-
Una técnica de evaluación tan solo supone dispositivos de recogida de información sin que necesariamente requiera tipificación de su material o con ella se permitan comparaciones intersujetos.

Verdadero
pág. 139

4.-
Observar la propia conducta, no es una técnica observacional.

Falso

pág. 139

5.-
Desde la perspectiva ecológico-naturalista, la observación se realiza sobre todo el continuo de conducta, y no se realiza una previa especificación de las conductas o atributos a observar, ni de la duración de la sesión.

Verdadero
pág. 141

6.- 
Desde la psicología de los rasgos, la conversión de los datos de conducta sólo puede realizarse posteriormente a la observación.

Falso

pág. 141

7.- 
Desde una perspectiva conductual, no existe una previa especificación de la conducta o clases de conducta a observar.

Falso

pág. 142

8.-
Desde una perspectiva conductual, el evaluador selecciona aquellas conductas objeto de interés, desde una previa especificación de la conducta.

Verdadero

pág. 142

9.-
Desde la perspectiva de la interacción conductual, existe una especificación previa de las conductas a observar, estableciendo unidades de tiempo de interacción a observar previamente.

Verdadero
pág. 142

10.-
Los productos de conducta a observar, es el resultado de actividades internas o externas de los sujetos en situaciones artificiales de laboratorio.

Falso

pág. 142

NOTA: también en situaciones naturales.

11.-
Las “medidas no reactivas”, no son medidas a tener en cuenta en la observación, por ser productos de conducta procedentes de las ejecuciones del sujeto en el pasado.

Falso

pág. 143

12.-
Las observaciones no reactivas son tres:


1ª.- Las medidas de erosión.


2ª.- Las medidas de huella.


3ª.- Las medidas de archivo.

Verdadero
pág.143

13.- 
Con los datos de las unidades de “observación no reactiva” se pueden hacer inferencias de supuestos atributos intrapsíquicos de los sujetos.

Falso

pág. 143

NOTA: claramente, este es el mayor problema.

14.- 
La dimensión más simple de lo observado es la ocurrencia.

Verdadero
pág. 144

15.-
La “frecuencia” suele reflejar, mejor que ningún otro parámetro, cambios a través del tiempo.

Verdadero
pág. 145

16.-
Las “propiedades temporales” o “medidas de duración” de un determinado evento pueden ser tres:

          1º.- Duración o el intervalo entre el comienzo y el final de una actividad.

          2º.- Latencia de respuesta o el intervalo entre la presentación de un estímulo y el                   comienzo de una respuesta.

          3º.- Intervalo entre respuestas o intervalo entre las manifestaciones sucesivas observadas.

Verdadero
pág.145

17.- 
La “intensidad o magnitud de una conducta”, es una dimensión cualitativa, medida por categorías ordinales (escalas), las cuales evalúan el grado en el que se manifiesta una conducta.

Verdadero
pág. 145

18.-
Con la medición de la “adecuación” de una conducta se hace referencia a su apropiación social o a su grado de funcionalidad y se mide o cuantifica por medio de los aciertos o errores, característica principal de la baremación de los tests de ejecución.

Verdadero
pág. 146

19.- 
La “sistematización” de la observación depende del marco referencial teórico del observador.

Verdadero
pág. 146

20.- 
En el registro narrativo, debe existir una estructuración previa.

Falso

pág. 147

21.-
En las “escalas de apreciación”, se cuantifica o se clasifica las actividades de un sujeto, según específicas conductas, dimensiones o atributos previamente establecidos.

Verdadero
pág. 148

22.-
En las “escalas de apreciación “ puede darse el efecto halo.

Verdadero
pág. 149

23.-
Las escalas de apreciación son útiles a la hora de tener una primera aproximación cuantificada de la/s conducta/s problemática/s y adaptativa7s de un sujeto, así como tener datos sobre la validación social de un tratamiento.

Verdadero
pág. 149

24.-
La observación en las “escalas de apreciación” es asistemática.

Verdadero
pág. 148

25.-
Los catálogos de conducta, también se llaman “listas de rasgos”.

Verdadero
pág. 149

26.-
Hay dos tipos de catálogos de conducta:


1º.- Registros de conducta.


2º.- Las matrices de interacción.

Verdadero
pág.150

27.-
En los registros de conducta aparecen unas cuantas conductas previamente definidas como “conductas objetivo” que han sido escogidas y descritas por el evaluador, se emplea en diseños de caso único y son construidos ad hoc para él.

Verdadero
pág. 150

28.-
En los registros de conducta, se permite la indicación situacional de la conducta.

Verdadero
pág. 150

29.-
En las “Matrices de interacción”, están dirigidos, exclusivamente, a la constatación de las interacciones que se producen entre el ambiente y la conducta, de dos o más sujetos humanos, o entre un individuo y un grupo.

Verdadero
pág. 150

30.-
 Las ventajas de las “Matrices de interacción” decrecen en la medida en la que han de utilizarse muchas categorías de conducta o bien e necesario tener en cuenta largas cadenas de respuesta que impliquen a más de dos o tres personas.

Verdadero
pág. 152

31.-
Los procedimientos observacionales más sofisticados son los llamados códigos o sistemas de categorías o esquemas de codificación.

Verdadero
pág.  152

32.- 
Los códigos de categoría conllevan la enumeración, descripción y clasificación de los eventos conductuales y/o contextuales que se pretenden observar, así cómo se va a llevar a cabo la observación.

Verdadero
pág.153

33.-
Los códigos de conducta son fáciles de elaborar.

Falso

pág. 153

34.-
Del (SOC) DE Whaler, no existe una versión en español.

Falso

pág. 153

35.-
Los códigos de observación, es un procedimiento estándar y tipificado.

Verdadero
pág. 153

36.-
Los psicólogos diferencialistas han elaborado los más complejos sistemas de registro y puntuación sobre productos de conducta.

Verdadero
pág. 153

37.-
En la observación, se han diseñado dispositivos automáticos de conducta, dividiéndose en tres grandes grupos:

             1º.- Medios técnicos de registro.

· El Datamyte 900

· El sistema 7 (SSR).

· El sistema de puntuación de observación conductual (BOSS).

· AMBU (Pawlik, 1999)

2º.- Aparatos de registro a distancia u ocultos.

· El transductor y un radiotransmisor.

· El magnetófono.

· El video-tape

· Los espejos unidireccionales.

3º.- Observación mediante aparatos y técnicas de ampliación de la respuesta.

· Mediante procedimientos mecánicos, eléctricos o electrónicos de forma que el observador humano es sustituido, casi totalmente por un aparato.

Verdadero
pág. 156

38.-
A mayor complejidad y menor especificidad de la unidad a observar menor estructuración inicial deberá tener la técnica de observación seleccionada y, por tanto, se exigirá un mayor grado de planificación por parte del evaluador.

Verdadero
pág. 157

39.-
En el caso de tratarse de eventos bien definidos y en escaso número a observar, conviene utilizar catálogos de conducta construidos al efecto.

Verdadero
pág. 157

40.-
Los registros narrativos recogen el continuo de la conducta tal y como se produce en su ambiente natural.

Verdadero
pág. 158

41.-
Los registros de eventos tan solo se tienen en cuenta si la/s conducta/s a examen previamente especificada/s ocurre/n, o no, en un periodo de tiempo establecido de antemano.

Verdadero
pág. 158

42.-
Según Haynes (1978), la relación entre el total de la observación efectuada y la información obtenida es una función positivamente decreciente.

Verdadero
pág. 160

43.-
Los periodos de observación, podrán ser divididos en dos intervalos diferentes de tiempo, el primero de observación propiamente dicho, el segundo de registro.

Verdadero
pág.  160

44.-
Powel, Martindale y Kulp (1975), han establecido tres estrategias a la hora de realizar muestreos de intervalos:


1º.- de intervalo total.


2º.- de intervalo parcial.


3º.- de intervalo momentáneo.

Verdadero
pág. 161

45.-
El muestrear un “intervalo total” implica que la conducta no se registra si no se produce en el total del intervalo fijado.

Verdadero
pág. 161

46.-
En el intervalo parcial, sólo se anotará la conducta que ocurra en una fracción del intervalo de observación.

Verdadero
pág. 161

47.- 
Al utilizar el intervalo momentáneo, sólo se anotarán las conductas que ocurran en un momento predeterminado del intervalo de observación (al comienzo o al final del mismo).

Verdadero
pág. 161

48.-
La duración de la observación deberá ser inversamente proporcional a la frecuencia del evento observado.

Verdadero
pág. 161

49.-
La “estrategia momentánea” permite recoger muestras de mayor representatividad, y provoca menores errores por parte de los observadores que el procedimiento de intervalo total y parcial.

Verdadero
pág. 161

50.-
Con el fin de comprobar la generalidad de las conductas objeto de estudio en la observación, con una sola muestra de situaciones es suficiente.

Falso

pág.162

51.-
La observación de dos o más sujetos con un número elevado de conductas a observar, el 2registro de eventos2 es el más apropiado.

Falso

pág. 162

52.-
Lo mismo que la pregunta anterior, pero ahora se utiliza el muestreo de intervalos y de sujetos simultáneamente.

Verdadero
pág. 162

53.-
Cuando se habla de observación sistemática se está haciendo referencia a aquella que se produce en la situación natural.

Verdadero
pág. 163

54.-
La reactividad es una importante fuente de error en la observación.

Verdadero
pág. 164

55.-
Para las observaciones en situaciones familiares naturales, destacan dos códigos observaciones:

            1º.- El sistema de codificación de conducta, (BCS) de Patterson et al. (1975).


2º.- El “código estandarizado de observación (SOC) de Whaler.

Verdadero
pág. 164

56.-
Se ha publicado en España una tercera generación para la observación de familias.

Verdadero
pág. 164

57.-
El código de observación de Whaler et al (1976), es un dispositivo de observación escolar, que tiene una versión en español.

Verdadero
pág. 165

58.- Restaurantes, supermercados, jardines, etcétera, han constituido ámbitos comunitarios en los que no se ha podido mantener observaciones sistemáticas.

Falso

pág. 165

59.-
La observación natural, al no poder ser manipulada, no conlleva sesgos.

Falso

pág.165

60.-
Siempre resulta fácil, recoger observaciones en los ambientes naturales al no poder manipular en ellos.

Falso

pág. 165

61.-
El costo de la observación natural es extremadamente alto.

Verdadero
pág. 165

62.-
El AMBU (Pawlik, 1999), es un procedimiento electrónico de auto-observación de conductas previamente catalogadas.

Verdadero
pág. 165

63.-
Diarios, cartas, etc, son rastros de conducta que pueden ser utilizados en ambientes naturales de observación.

Verdadero
pág. 165

64.-
En la observación de situaciones artificiales,  tienden a presentar mayor validez interna, perdiendo validez externa en referencia a la observación natural.

Verdadero
pág. 166

65.-
En los tests situacionales la situación a observar no se presenta espontáneamente sino que es provocada por el evaluador en el laboratorio o la clínica.

Verdadero
pág. 166

66.-
El test de evitación conductual (BAT) , es un test situacional.

Verdadero
pág. 167

67.-
El role-playing es utilizado en terapia cognitiva.

Verdadero
pág. 167

68.-
Tres son las fundamentales fuentes de error de la observación procedentes del: sujeto observado, el observador y el sistema de observación elegido.

Verdadero
pág. 168

69.-
Que un sujeto observado modifique su conducta por sentirse observado, da lugar al sesgo denominado reactividad.

Verdadero
pág. 168

70.-
Existe evidencia de que la habituación elimina los efectos de la reactividad.

Falso

pág. 169

71.-
No existen procedimientos de observación libres de reactividad.

Falso

pág. 170

72.-
Las medidas no productoras de reactividad son:


1.- Medidas de erosión, de huella y de archivo.


2.- Los productos de conducta tomados de la situación natural.


3.- Observaciones simples.

Verdadero
pág. 170

73.-
Los grados de participación del observador pueden causar sesgos en la observación.

Verdadero
pág. 171

74.-
Las expectativas del observador pueden ser causas de sesgos en la observación.

Verdadero
pág. 171

75.-
El entrenamiento del observador puede evitar los sesgos en la observación.

Verdadero
pág. 172

76.-
Las características o atributos del observador (sexo, edad, habilidades, etc.,) pueden también mediar en los resultados de la observación.

Verdadero
pág. 172

77.-
Las características de la pregunta anterior son muy difíciles de controlar experimentalmente para evitar sesgos.

Verdadero
pág. 172

78.-
El índice de concordancia sirve de garantía de la observación.

Verdadero
pág. 174

79.-
Los índices de concordancia habrán de ser obtenidos en dependencia de la unidad de medida.

Verdadero
pág. 174

80.-
El índice de concordancia se obtiene:

                                           Número de acuerdos.

             Po =   --------------------------------------------------------------

                            Número de acuerdos + Número de desacuerdos.

Verdadero
pág. 175

81.-
Conviene recordar de la pregunta anterior, que el concepto de acuerdo no se refiere a la frecuencia de ocurrencias de cada una de las categorías, sino entre los registros respecto al lugar de orden ocupado para ocurrencia de cada evento conductual

Verdadero
pág. 175
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