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TEMA 1
BAGAJE HISTORICO DEL ESTUDIO DEL APRENDIZAJE

-
¿Qué son los mecanismos desencadenantes innatos?.


Estímulos específicos que provocan la conducta no aprendida correspondiente.

· Pautas generales de las conductas innatas.

Los individuos no han tenido ocasión de aprenderlas.

Son muy estereotipadas.

Están sujetas a modificación por medio de la selección.

· Principal ventaja del aprendizaje.

Es un recurso valioso cuando hay posibilidad de un cambio repentino en las condiciones ambientales.

· Perspectivas desde las que se puede ver el aprendizaje.

Conducta observable y estado interno.

· Definición de aprendizaje.

Cambio inferido en el estado mental de un organismo, el cual es una consecuencia de la experiencia e influye de forma relativamente permanente en el potencial del organismo para la conducta adaptativa posterior.

· ¿Qué era el conocimiento para Platón?.

La posesión inherente de la verdad, sin la experiencia sensorial.

· ¿Cómo se obtiene el conocimiento según Aristóteles?.

A través de los sentidos.

· Dualismo psicofisiológico de Descartes.

Mente y cuerpo son realidades independientes.

· Clases de conductas para Descartes.

La conducta refleja y la conducta gobernada por la razón.

· ¿A que equivalía el pensamiento en el empirismo?.

A la excitación del cerebro.

· ¿De donde debía proceder el conocimiento para el empirismo?.

Por completo de la experiencia.

· Clases de actividad mental para Locke.

Ideas de sensación e ideas de reflexión.

· Clases de contenidos mentales para Hume.
Impresiones e ideas (copias débiles de las impresiones).

· Leyes de asociación de los contenidos mentales.

Ley del parecido, ley de la contigüidad y ley de causa y efecto.

· ¿Cómo se puede estudiar mejor la asociación entre dos acontecimientos mentales 
según Ebbinghaus?.

Utilizando estímulos desprovistos de toda asociación previa (sílabas sin sentido).


· Contribución de Thorndike a la teoría del aprendizaje.

Condicionamiento instrumental.

· ¿Qué son las fobias?.

Miedos desadaptativos e irracionales.

· ¿Cómo demostraron Watson y Raynor que eran las fobias?.

· Aprendidas.

· ¿Cómo se aprenden las conductas desadaptativas para la terapia conductual?.

Según las leyes convencionales del aprendizaje.

· Condiciones que ha de ofrecer el estudio del aprendizaje con animales.

Ventajas respecto a la utilización de sujetos humanos.

Que el proceso de generalización a los humanos sea válido y lícito.

· Ventajas del uso de los sujetos animales en la investigación.

Simplicidad.

Mejor control.

Más práctico y ético.
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