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TEMA 3
PROCEDIMIENTOS BASICOS DEL CONDICIONAMIENTO PAVLOVIANO (O CLASICO)

CONDICIONAMIENTO PAVLOVIANO

· ¿Qué eran las secreciones psíquicas en el experimento de Pavlov?

La salivación producida por un estímulo observado a cierta distancia.

· ¿Cuándo se produce el condicionamiento pavloviano?.

Al presentar dos estímulos con independencia de la conducta del sujeto.

· ¿Qué es el estímulo incondicionado (EI)?.

Un estímulo biológicamente poderoso que provoca de modo fiable una reacción no aprendida (refleja).

· ¿Qué es el estímulo condicionado (EC)?.

Un estímulo inocuo o biológicamente neutro.

· ¿Qué es la respuesta incondicionada (RI)?.

La respuesta no aprendida desencadenada por el EI.

· ¿Qué es la respuesta condicionada (RC)?.

La provocada por el EC y que constituye la conducta aprendida.

CONDICIONAMIENTO CLASICO EXCITATORIO

· ¿Cuándo ocurre la excitación condicionada?.

Cuando la presentación del EC (EC+) va seguida de la presentación del EI.

· ¿Cuándo ocurre el condicionamiento excitatorio - apetitivo?.

Cuando un EC va seguido de un EI apetitivo.

· Técnica excitatorio – apetitiva más usada.

El automoldeamiento.

· ¿A que hace referencia el término diana?.

Al estímulo objeto de estudio.

· ¿A que se denomina seguimiento del signo?.

A aproximarse a un EC y entrar en contacto con él.

· ¿En que consiste el condicionamiento excitatorio – aversivo?.

El EI sigue al EC y si el animal tuviera oportunidad evitaría el EI.

· Formas indirectas de evaluar la existencia de una asociación.

La técnica de la respuesta emocional condicionada (REC) y la aversión condicionada al sabor.

· ¿Qué se usa como medida de la fuerza del condicionamiento en la REC?.

El grado de perturbación de la tasa de respuesta.

· ¿Qué es la razón de la REC?.

B/(A+B)  
A: pulsaciones por periodo antes del EC
B: pulsaciones por periodo durante el EC

· ¿Qué expresa la razón de la REC?.

El grado en el que el EC provoca una reacción aversiva.

· Valor de la razón de la REC si el EC carece por completo de significado.

0,5.

· Valor de la razón de la REC si el EC posee fuerza asociativa.

0.

FASES ESENCIALES DEL APRENDIZAJE

· ¿Qué es la adquisición?.

El periodo en el que el sujeto adquiere la asociación.

· ¿Cuándo tiene lugar la extinción?.

Cuando el EC se administra sin un EI disminuyendo progresivamente.

· Relación entre la disminución de la fuerza de la RC y la asociación EC–EI subyacente.

Aunque la fuerza de la RC disminuya la asociación EC–EI subyacente permanece relativamente intacta.

· ¿En que consiste el fenómeno de la desinhibición?.

Se administra un nuevo estímulo junto con el EC durante la fase de extinción, lo que provoca que el sujeto ejecute la RC inmediatamente.

· ¿Qué es la recuperación instantánea?.

La fuerza de la RC se recobra espontáneamente si el periodo de extinción va seguido de un intervalo de descanso.

· Fenómeno de la renovación de la RC.

Si la extinción del EC tiene lugar en un entorno distinto al utilizado en la fase de adquisición, disminuye la fuerza de la RC, pero se renueva si el animal es puesto a prueba en el entorno inicial.

CONDICIONAMIENTO CLASICO INHIBITORIO

· ¿Cuándo deviene un EC en inhibitorio?.

Cuando se empareja con la ausencia de un EI en el curso del condicionamiento excitatorio normal.

· Consecuencia del EC inhibitorio (EC-).

Aminora o anula los procesos excitatorios.

· Dilema que puede presentar la inhibición condicionada.

Puede existir una asociación entre un EC- y la ausencia de EI aunque el animal no la muestre en su conducta.

· Pruebas de la existencia de la inhibición condicionada.

Directa: prueba de la conducta dirigida.

Indirectas: prueba de sumación y prueba del retraso del aprendizaje excitatorio.

· ¿En que consiste la prueba de sumación?.

Se mide la fuerza de un EC+ sin emparejar y en combinación con un EC- y se calcula la diferencia.

· Fases de los experimentos de retraso del aprendizaje.

1º se usa un EC como EC- ; 2º se usa el EC como EC+.

· Prueba de la existencia de retraso del aprendizaje.

Es necesario más entrenamiento para convertir un EC- en EC+ que para convertir un EC neutro en EC+.

· Procedimientos que producen inhibición condicionada.

Condicional, diferencial, desemparejamineto explícito, hacia atrás y de huella.

· Tipos de ensayos en el procedimiento condicional.

EC+ ( EI

EC+EC- ( no EI

· Tipos de ensayos en el procedimiento diferencial.

EC+ ( EI

EC- ( no EI

· Tipos de ensayos en el procedimiento explícitamente desemparejado.

EI

EC+

· Tipos de ensayos en el condicionamiento hacia atrás.

EI ( EC+

· Tipos de ensayos en el condicionamiento de huella.

EC+ ( (pausa) ( EI

· ¿Qué es la excitación colateral?.

La producida por un EC-.

· ¿Qué procedimientos comportan excitación colateral?.

Condicional, hacia atrás y de huella.

· ¿Qué tipo de condicionamiento se produce más fácilmente?.

El excitatorio.

· ¿En que tipo de condicionamiento la presentación del EC no emparejado tiene un efecto pronunciado?.

En el excitatorio.

· ¿Qué procedimiento suprime la inhibición condicionada?.

La presentación del EC- y del EI de forma aleatoria.

TEORIAS DE LA EJECUCION DE LA RC

· Teoría de la contingencia del condicionamientp pavloviano.

El EC debería adquirir fuerza asociativa sólo cuando informa sobre la ocurrencia del EI.

· Teoría de la contingencia de Rescorla.

El EC es neutro en un principio pero se vuelve excitatorio o inhibitorio dependiendo de la probabilidad de que el EC y el EI estén emparejados.

· ¿Qué es el espacio de contingencia?.

Las distintas formas en que el EC y el EI pueden relacionarse en un experimento.

· ¿Qué representa el eje vertical?.

· La probabilidad de que el EI sea señalado por el EC.

· ¿Qué representa el eje horizontal?.

La probabilidad de que el EI no sea señalado por un EC anterior.

· ¿Qué representa la línea diagonal?:

La aparición aleatoria de EC y EI.

· ¿Dónde se sitúan los casos con máxima excitación?.

En la esquina superior izquierda.

· ¿Dónde se sitúan los casos con máxima inhibición?.

En la esquina inferior derecha.

· Problemas que no puede explicar la teoría de la contingencia.

El tratamiento aleatorio previo produce un retraso del aprendizaje excitatorio.

Se produce condicionamiento excitatorio incluso cuando el EC y el EI se presentan de modo aleatorio.

Distintas clases d presentaciones aleatorias pueden tener efectos diferentes en el condicionamiento.

· Hipótesis del comparador de Miller.

El sujeto compara inconscientemente la fuerza excitatoria del EC explícito con la fuerza excitatoria de otras claves de la situación.

· Hipótesis del comparador en el entrenamiento excitatorio normal.

El EC posee mayor fuerza excitatoria que las claves de comparación.

· Hipótesis del comparador en un experimento de inhibición condicionada.

La fuerza excitatoria del EC es inferior a la de las claves comparadoras.

· Explicación del efecto de la preexposición del EI en la hipótesis del comparador.

En la fase 1 el contexto adquiere una fuerza excitatoria que el sujeto compara con la que alcanza el EC+ en la fase 2 provocando así este una reacción más débil.

· Resultado de la extinción de las claves de comparación.

Se reduce su fuerza excitatoria incrementando la del EC.

· Problema de la hipótesis del comparador.

No siempre está claro cuales son los estímulos comparadores.
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