Tema 2 APROXIMACION HISTORICA








29) Las concepciones animistas, incluida la metempsicosis, constituyen uno de los antecedentes culturales de la psicoterapia actual. 





Fecha: 2-00 Semana: 1


Solución: V  Página de texto: 37





30) La máxima socrática conócete a ti mismo formaba parte del intento griego de aprehender científicamente la estructura de la psique. 





Fecha: 2-01 Semana: 1


Solución: F Página de texto: 41





31) De hecho, las escuelas filosóficas de la antigua Grecia desarrollaron prácticas psicológicas que facilitaban la aproximación entre vida cotidiana e ideal de vida. 





Fecha: 2-99 Semana: 1


Solución: V Página de texto: 41





32) Los hipocráticos no llegaron a interesarse por los vínculos entre trastornos somáticos y procesos psíquicos. 





Fecha: 2-00 Semana: 2


Solución: V  Página de texto: 43





33) Galeno propuso tratar las pasiones insanas imponiendo a los afectados un tutor moral que los aconsejara. 





Fecha: 9-01 Semana:


Solución: V Página de texto: 44





34) Durante la Edad Media la Iglesia jugó un papel determinante en la consideración de los trastornos mentales como producto de posesiones diabólicas. 





Fecha: 2-98 Semana: 2


Solución: V Página de texto: 44


35) Las actuales técnicas de detección de pensamientos automáticos tienen un antecedente en la obra de Melchor Cano El tratado de la Victoria de sí mismo. 


Fecha: 2-01 Semana: 1


Solución: V Página de texto: 46





36) Ya en el Renacimiento y desde la Iglesia católica se recomendaban principios psicoterapéuticos como la autoobservación o el empleo de jerarquías. 





Fecha: 2-99 Semana: 2


Solución: V Página de texto: 46 y ss. (ss.=siguientes)





37) Algunos tratados sobre moral de la Edad Media presentan antecedentes claros de algunas técnicas terapéuticas actuales tales como la autoobservación, o la construcción de jerarquías. 





Fecha: 2-99  Semana: 1


Solución: V Página de texto: 46-47





38) Durante el Renacimiento se interpretó la locura tanto como expresión de la posesión diabólica como de enfermedad por trastorno mental. 





Fecha: 9-01 Semana:


Solución: V Página de texto: 48























39) Durante el Renacimiento continuó la concepción de la enfermedad mental como posesión diabólica, sin que se emitiese ningún testimonio en contra de dicha concepción. 





Fecha: 9-98 Semana:


Solución: F  Página de texto: 48





40) Las prácticas exorcistas pueden ser consideradas tratamientos psicológicos primitivos orientados a curar un trastorno de identidad. 





Fecha: 2-01 Semana: 2


Solución: V Página de texto: 49?





41) Aunque su origen es precientífico, el exorcismo se estructura como una práctica psicoterapéutica. 





Fecha: 9-00 Semana:


Solución: V Página de texto: 49





42) El tratamiento moral de las neurosis introducido por Pinel implica una visión optimista de la enfermedad mental. 





Fecha: 2-01 Semana: 2


Solución: V  Página de texto: 50





43) Se puede considerar que la historia moderna de la hipnosis comienza con el magnetismo animal. 





Fecha: 2-98 Semana: 1


Solución: V Página de texto: 52





44) No puede afirmarse que el magnetismo animal de Mesmer fuese clave para el avance de la psicoterapia, puesto que no supuso un cambio en la consideración de la enfermedad mental en relación a las concepciones del pasado. 





Fecha: 2-98 Semana: 2


Solución: F Página de texto: 52





45) La importancia de la hipnosis para la psicoterapia se debe a que representa el vínculo de unión entre las curaciones pre-psicológicas de la antigüedad y el psicoanálisis. 





Fecha: 9-98 Semana:


Solución: V Página de texto: 52





46) Mesmer llegó a organizar sus tratamientos como terapias grupales. 





Fecha: 9-99 Semana:


Solución: V Página de texto: 53





47) Ya en el siglo XIX, se intentó explicar la hipnosis tomando como referencia los conocimientos neuropsicofisiológicos de la época. 





Fecha: 2-00 Semana: 1


Solución: V Página de texto: 54





48) Tras la desaparición de las organizaciones mesmeristas la hipnosis resurgió casi simultáneamente en las prácticas de la escuela de Nancy y de la Salpêtrière. 





Fecha: 9-01 Semana:


Solución: V Página de texto: 55





49) Durante el siglo XIX la hipnosis se convirtió en un procedimiento difundido desde la universidad. 





Fecha: 2-99 Semana: 1


Solución: V  Página de texto: 55


50) Letargo, catalepsia y sonambulismo son las tres etapas propuestas por Freud para describir la condición hipnótica de la histeria. 


Fecha: 2-01 Semana: 2


Solución: F Página de texto: 56





51) Una de las contribuciones de Charcot consistió en establecer una diferenciación neta entre histeria y epilepsia. 





Fecha: 2-00 Semana: 2


Solución: V Página de texto: 56





52) Bernheim no prescindió nunca de la hipnosis ya que consideraba que los resultados obtenidos con este método no podían ser obtenidos con otras técnicas como la sugestión en estado de vigilia. 





Fecha: 2-98 Semana: 1


Solución: F  Página de texto: 56





53) Según Charcot la condición hipnótica se presentaba siempre siguiendo tres etapas: letargo, catalepsia y sonambulismo. 





Fecha: 2-98 Semana: 2


Solución: V  Página de texto: 56





54) El método catártico fue parcialmente anticipado por Janet. 





Fecha: 2-99 Semana: 2


Solución: V  Página de texto: 57-58





55) Para Charcot la susceptibilidad hipnótica era signo de degeneración neurológica. 





Fecha: 9-99 Semana:


Solución: V  Página de texto: 57





56) A finales del siglo XIX, el término psicoterapia comenzó a ser aplicado a todos los métodos de curación por medio de la mente. 





Fecha: 9-00 Semana: 1


Solución: V  Página de texto: 58





57) Freud pensaba que el método catártico podía curar los síntomas de la histeria, pero no la predisposición a padecer esta enfermedad. 





Fecha: 2-00 Semana: 1


Solución: V  Página de texto: 62





58) El método catártico de Breuer consistía en ayudar al paciente a revivir y descargar las emociones patógenas vinculadas con los recuerdos traumáticos. 





Fecha: 2-98 Semana: 1


Solución: V  Página de texto: 62





59) El método catártico suponía la misma estrategia terapéutica que la sugestión hipnótica en el tratamiento de la histeria. 





Fecha: 2-98 Semana: 1


Solución: F Página de texto: 62





60) En el método catártico de Breuer la hipnosis tenía como propósito aumentar la esfera de la conciencia y facilitar de este modo el recuerdo de los hechos traumáticos. 





Fecha: 2-98 Semana: 2


Solución: V  Página de texto: 62





61) La sugestión hipnótica aplicada al tratamiento de la histeria se centra en abordar la causa del síntoma. 





Fecha: 2-98 Semana: 2


Solución: F   Página de texto: 62





62) Freud pensaba que el método catártico solucionaba cualquier problema de tipo práctico, como el que todos los pacientes no fuesen hipnotizables, o el que no todos reaccionaran con la descarga emocional adecuada. 





Fecha: 9-98 Semana:


Solución: F  Página de texto: 62





63) No puede considerarse que la demanda social de tratamientos para las enfermedades nerviosas fuese uno de los factores que permitió la emergencia de la psicoterapia a finales del siglo XIX. 





Fecha: 2-98 Semana: 1


Solución: F  Página de texto: 64?





64) El psicoanálisis tuvo un papel importante en el auge de la psicología clínica después de la Segunda Guerra Mundial. 





Fecha: 2-01 Semana: 1


Solución: F  Página de texto: 65





65) El reconocimiento definitivo de la dimensión terapéutica de la psicología clínica es una consecuencia directa de la actividad de los psicólogos durante la Segunda Guerra Mundial. 





Fecha: 9-98 Semana:


Solución: V  Página de texto: 66





66) La noción de científico-practicante ha sido clave a la hora de definir el papel profesional del psicólogo clínico. 





Fecha: 2-00 Semana: 2


Solución: V  Página de texto: 67





67) En el inicio de la segunda mitad de este siglo las opciones psicoterapéuticas básicas eran las psicoterapias de orientación psicoanalítica y la modificación de conducta, esta última aún en la fase de desarrollo. 





Fecha: 9-98 Semana:


Solución: V  Página de texto: 69





68) Históricamente, el modelo sistémico surge como una variedad del modelo humanista. 





Fecha: 9-00 Semana:


Solución: F  Página de texto: 70





69) La psicología humanista se consolida a finales de los años cuarenta. 





Fecha: 2-99 Semana: 2


Solución: F  Página de texto: 70





70) Una de las contribuciones fundamentales de la psicología humanista al desarrollo de la psicoterapia ha sido un conjunto de prácticas y técnicas para procurar la autorrealización y el desarrollo del potencial humano





Fecha: Ejemplo guía didáctica 


Solución: V  Página de texto: 70





71) Una de las contribuciones fundamentales de la psicología humanista al desarrollo de la psicoterapia ha sido la consolidación de un nuevo paradigma a principios de los años sesenta.





Fecha: Ejemplo guía didáctica


Solución: F  Página de texto: 70





72) Una de las contribuciones de la psicología sistémica al desarrollo de la psicoterapia ha sido un conjunto de prácticas y técnicas para procurar la autorrealización y el desarrollo del potencial humano.





Fecha: Ejemplo guía didáctica


Solución: F  Página de texto: 70




















73) Una de las contribuciones fundamentales de la psicología humanista al desarrollo de la psicoterapia ha sido promover el trabajo grupal en amplias capas de población, incluso en personas consideradas “sanas”.





Fecha: Ejemplo guía didáctica


Solución: V  Página de texto: 70





74) Inicialmente, el desarrollo del movimiento sistémico estuvo próximo a la antipsiquiatría. 





Fecha: 9-99 Semana:


Solución: V  Página de texto: 71





75) Se puede sostener y demostrar con claridad que si dos tratamientos no pueden diferenciarse entonces es que son equivalentes. Falso





Fecha: 9-98 Semana:


Solución: F  Página de texto: 77
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