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LA INVESTIGACION DEL APRENDIZAJE Y EL METODO CIENTIFICO

Objetivos

Objetivos principales que persigue la ciencia:

1- Intentar describir el fenómeno en cuestión de forma exacta, completa e imparcial. Una descripción nos permite determinar los hechos conocidos hasta el momento, adquiriendo eso un valor científico y practico. Sin esas descripciones la ( carecería de base para desarrollar teorías sobre el proceso de aprendizaje

2- Explicación. Son especulaciones formales o teorías acerca de por qué ocurre cierto fenómeno. Pe. “la capacidad de aprendizaje de una persona guarda relación con su CI o su nivel de motivación

3- Predicción: contar con la explicación de un fenómenos nos permite predecir su ocurrencia.

4- Control: si somos capaces de predecir un fenómeno, podemos llegar a controlarlo, es decir manipular sus condiciones de modo que el acontecimiento ocurra o no.

Los dos últimos objetivos tienen especial relevancia para los teóricos del aprendizaje porque muchos de ellos desean mejorarlo modificando las condiciones en que se produce. Para el teórico lo importante es describir y explicar como aprende una persona, pero para el clínico, lo más importante puede ser predecir y controlar el proceso de aprendizaje

Métodos básicos de la investigación científica

Verificación de hipótesis

Una hipótesis es un argumento o enunciado del tipo “si...entonces...”. Una vez se ha formulado una hipótesis puede diseñarse una prueba. Cualquier prueba empírica de una hipótesis requiere especificar tanto el diseño de la investigación (es un esquema o plan general de la recogida y el análisis de datos) como las variables dependiente e independiente. El diseño además especifica que variables o tratamientos hemos de usar, las conductas que se medirán, y otros detalles.

Variable independiente

Es el tratamiento o condición que, según la hipótesis, afecta a la conducta objeto de estudio. La mejor manera de establecer una VI es la manipulación directa. Otra manera de establecer la VI es medir cierto aspecto de los sujetos y dividirlos después en grupos basándonos en la medición

El experimentador administra tratamiento diferentes a distintos grupos

Variable dependiente

Es aquella que depende de ,o es influida por, la variable independiente. En ( la VD es normalmente una medida conductual

La VD ha de ser lo suficientemente sensible como para cambiar de forma sistemática y perceptible con las variaciones de la VI. Si no es así no podemos saber si la VI afecta realmente a la conducta.

Una vez hemos enunciado la hipótesis y hemos diseñado las pruebas correspondientes, debemos aceptar o rechazar la hipótesis basándonos en la prueba empírica. El modo de hacerlo consiste en el análisis estadístico de la prueba.

LA INFERENCIA EN LA CIENCIA

Estados inferidos

Los científicos tienen interés en explicar la naturaleza general del sistema estudiado, aunque ésta no puede observarse directamente y debe inferirse por los hechos

La inferencia supone inducir o llegar a una conclusión general sobre un sujeto basándonos en su conducta. Únicamente podemos inferir porque en el pasado hemos presenciado ciertos acontecimientos y las reacciones conductuales que se producen

En la investigación (lógica la conducta se ocasiona en el laboratorio en condiciones controladas. En ese caso se intenta evaluar la causa de forma experimental

Inferencia en la investigación del aprendizaje

Del mismo modo que uno puede inferir que una solución química tiene cierto grado e volatilidad, puede inferirse tb que un animal posee cierto nivel de persistencia. Ambas son propiedades o cualidades abstractas del sistema que se estudia y ambas se miden en función del comportamiento del sistema.

PROBLEMAS AL REALIZAR INFERENCIAS

Validez de la prueba

Se considera que una VD es valida cuando diferentes enfoques experimentales se muestran de acuerdo.

El mejor modo consiste pues en utilizar una variedad de pruebas y buscar un acuerdo entre ellas. Puede que nunca estemos completamente seguros de que estamos midiendo con exactitud el estado interno de un animal; sin embargo, utilizando pruebas diferentes, podemos demostrar cierta coincidencia entre los resultados y , de este modo, estar mas seguros de que nuestra comprensión general del sistema es correcta.

Aprendizaje frente a ejecución

Entendemos aprendizaje como la adquisición de conocimientos y ejecución como lo que el psicólogo mide realmente, o sea, la conducta observable del organismo. El (logo debe basarse en la ejecución para estudiar el proceso de aprendizaje subyacente

El problema es que aprendizaje y ejecución pueden regirse por procesos independientes. Por ejemplo, un tratamiento dado puede afectar al aprendizaje pero no a la ejecución, o puede modificar la ejecución sin afectar al aprendizaje. Como el (logo debe basarse en la ejecución no es posible saber siempre si una VI dada afecta al aprendizaje, a la ejecución o a ambos.

LA TEORIA EN LA CIENCIA

Definición de teoría

Concepción clásica:

Se trata de un modelo idealista y se basa en las teorías de la física (Newton)

Según esto, una teoría es un conjunto de proposiciones o enunciados. Algunos de estos son axiomas (verdades que nadie discute) y otros son solo supuestos. Estas proposiciones y enunciados se relacionan mediante la lógica y formas teoremas. Los teoremas a su vez proporcionan predicciones susceptibles de verificación. Si teoremas y hechos concuerdan, afirmamos que la teoría es correcta

Principios de una teoría desde la perspectiva clásica:

1- principios internos: caracterizan los procesos básicos, los conceptos abstractos y las entidades de la ciencia

2- Principios puente: caracterizan el modo en que los procesos y conceptos se relacionan con el mundo real, es decir, con los aspectos observables y mensurables del entorno físico

Concepción contemporánea

Como la mayoría de las ciencias no se originaron en la antigua tradición de la física, sus teorías no deberían juzgarse según los mismos criterios de éxito que las teorías de la misma

A diferencia de las teorías de la física, las teorías de la (logía no son jerárquicas; no se basan en un único fundamento como las matemáticas o la mecánica, sino que mas bien, ofrecen diversas perspectivas de una amplia variedad de fenómenos conductuales aparentemente independientes

Criterios de una buena teoría

1- Verificabilidad: Una teoría debe ser susceptible de verificación

2 – Simplicidad: Una teoría es simple y parsimoniosa, no entorpecida por constructos innecesarios para explicar los datos disponibles

3 – Generalidad: Una teoría debe poseer generalidad. Proporciona una descripción unificada de un conjunto de hallazgos y fenómenos diversos

4 – Productividad: Es productiva. Debe ayudar a generar nuevas predicciones e ideas orientando la investigación futura

5 – Concordancia: Una teoría debe concordar con los hechos

APROXIMACIONES TEORICAS AL APRENDIZAJE

Teorías cognitivas

También se llaman teleológicas porque definen y describen el fin u objetivo hacia el cual se orienta la conducta, en lugar de las causas de la conducta

Según esta visión, los sujetos se comportan de acuerdo con un fin, aun cuando la forma de la respuesta puede variar. El fin explica porque el sujeto se comporta como lo hace.

Los “objetivos” anteriores son por lo general cogniciones o representaciones internas de resultados futuros. 

El modelo del ordenador puede representar los mecanismos cognitivos por los que se efectúa la conducta orientada a objetivos

Teorías mecanicistas

Explican la conducta no en función de los objetivos sino en función de los mecanismos que subyacen a los procesos. La conducta está mediada por varios mecanismos. Si se conocen las entradas o inputs y la naturaleza de los mecanismos que operan sobre ellos, podemos predecir y comprender la conducta

Esos mecanismos pueden ser p.e. estructuras neurológicas, circuitos hormonales, etc. Otra alternativa es que los mecanismos puedan ser estados o condiciones abstractos sin relación directa con las estructuras neurológicas

Enfoque del análisis de la conducta

No se centra en procesos cognitivos ni en mecanismos psicológicos. Afirma que la conducta es seleccionada y reforzada por las consecuencias ambientales de una acción. Para comprender la conducta en este caso, uno debe centrarse de forma directa en la relación entre éste y sus consecuencias

Skinner es el defensor más conocido de esta perspectiva. Defiende que la conducta está controlada por estímulos ambientales. El control de la conducta se refiere a que la probabilidad de que un sujeto realice cierta conducta aumentará cuando el sujeto esté en presencia de estímulos apropiados. A mayor probabilidad de una conducta con ciertos estímulos, mayor control de la conducta

Desde esta perspectiva, las ideas cognitivas y mecanicistas no añaden nada de valor científico a la descripción del control conductual

El análisis de la conducta afirma que los constructos teóricos no sólo son innecesarios, son también contraproducentes porque distraen al científico de la importante y útil tarea de describir las relaciones funcionales entre conducta y consecuencias

La conducta pues se selecciona por sus resultados, no por los objetivos o por los mecanismos. Se asemeja a la teoría de la selección natural. Las conductas son adaptativas.

Resolución

¿Hasta que punto los constructos teóricos y abstractos son apropiados?

Argumentos en contra del uso de constructos teóricos(cognitivo y mecanicista)

· Algunos conceptos cognitivos son vagos e imposibles de verificar

· Muchos constructos forman parte de nuestro lenguaje cotidiano, con lo que comunican significados distintos al que les corresponde o se pretende (Ej. El constructo miedo)

· El argumento más sólido: Los mecanismos inexplicados no proporcionan una explicación útil de la conducta

Argumentos a favor del uso de constructos teóricos(cognitivo y mecanicista)

· Muchos científicos sugieren que en una cadena conductual se hallan implicados muchos procesos y es inapropiado que los (logos dejen de especular sobre esos procesos

· El desarrollo de una teoría (teleológica o mecanicista) ayuda a orientar futuras investigaciones y a unificar nuestras observaciones

· Algunas conductas no se explican fácilmente si no es utilizando constructos teóricos

· Las demás ciencias hacen esto rutinariamente como una especia de taquigrafía para referirse a las propiedades de su materia objeto

Perspectivas múltiples

- Todas las perspectivas tienen un cierto valor. El valor de una no suprime a la otra ni la elimina.

