	09/---
	 
	TEMA 09 - TECNICAS DE INTERVENCION VERBAL DURANTE LA ENTREVISTA
	 

	119
	V
	Cada técnica verbal se diferencia de las demás por el objetivo que permite alcanzar
	

	119
	F
	La clarificación es una técnica verbal directiva
	

	119
	F
	La confrontación es una técnica verbal no directiva
	

	119
	V
	La paráfrasis es una técnica verbal no directiva
	

	120
	F
	La clarificación se suele emplear durante las últimas entrevistas
	

	09/120
	F
	Ayudar al paciente a centrar su atención en el contenido conceptual de su mensaje es uno de los objetivos del resumen. (Nota:Es la parafrasis)
	982A-A25

	09/120
	V
	Comprobar que se han comprendido correctamente las palabras del cliente es uno de los objetivos de la clarificación.
	972A-?24

	09/120
	V
	El empleo de la paráfrasis es aconsejable cuando el paciente presenta una atención prematura a los sentimientos.
	012B-B25

	120
	F
	El uso frecuente de la clarificación se aconseja durante  las fases finales del proceso terapéutico
	022A-A26

	09/120
	F
	El uso frecuente de la clarificación se recomienda, sobre todo, durante la fase final del tratamiento.
	972C-?23

	09/120
	V
	El uso frecuente de la clarificación se recomienda, sobre todo, durante la fase inicial del tratamiento.
	972R-?23

	121
	V
	La paráfrasis es conveniente utilizarla cuando el paciente elude problemas específicos recurriendo a un amplio despliegue emocional
	

	121
	V
	En el reflejo se recoge la parte afectiva del mensaje del cliente
	

	09/120
	F
	La paráfrasis resulta muy útil para fomentar la expresión emocional de los pacientes.
	962B-?11

	09/120
	V
	La técnica de clarificación trata de hacer completamente explícito el mensaje del paciente con el único objetivo de confirmar que se ha comprendido lo que el cliente quería decir. 
	952A-?27

	09/120
	F
	Las paráfrasis se identifican fácilmente porque en ellas abundan los pronombres personales.
	992A-A26

	09/120
	F
	Los objetivos de la paráfrasis consisten en centrar la atención en el contenido conceptual, y destacar los contenidos emocionales ante una inadecuada interpretación de los sentimientos.
	952C-?28

	09/120
	F
	Los objetivos de la paráfrasis consisten en centrar la atención en el contenido conceptual, y destacar los contenidos emocionales del mensaje, cuando se considera prematura o inadecuada la atención directa sobre los sentimientos.
	952B-?27

	09/120
	V
	Una forma idónea de evitar formular hipótesis precipitadas consiste en utilizar la clarificación.
	002B-B11

	09/120
	F
	Una paráfrasis consiste en un enunciado que repite, con palabras del terapeuta, el contenido afectivo del mensaje del paciente.  ***EXP***  Véase también p. 76.
	952A-?28

	120
	F
	Proporcionar al paciente un feedback inmediato sobre un momento concreto de la entrevista es uno de los objetivos de la clarificación
	022B-B27

	120
	F
	Uno de los objetivos de la paráfrasis consiste en identificar un tema o estructura común a una serie de enunciados
	022B-B26

	09/121
	V
	A la hora de elaborar un reflejo, las connotaciones emocionales de los términos empleados por el paciente deben ser  cuidadosamente sopesadas 
	012C-B25

	09/121
	V
	A veces el referente de un reflejo es una información que el paciente ha transmitido por vía no verbal.  
***EXP***  En la web de la asignatura aparace como V, pero en las preguntas recogidas de Antonio aparee como F por la siguiente explicación: el referente fundamental es el mensaje verbal, aunque también se debe tener en cuenta las emisiones no verbales.
	972C-?24

	09/121
	F
	El reflejo debe emplearse aun cuando la profundización en sus emociones agrave el problema del paciente.
	992C-B26

	09/121
	V
	El reflejo debe hacer referencia, entre otras cosas, al tono emocional empleado por el paciente.
	982B-B25

	09/121
	F
	Es aconsejable emplear el reflejo sobre todo con los pacientes "llorones".
	002A-A11

	09/121
	V
	La paráfrasis favorece la ordenación del pensamiento.
	992B-B26

	09/121
	V
	La técnica del reflejo se centra en los aspectos emocionales o afectivos del mensaje del paciente.
	962C-?30

	09/121
	V
	Un reflejo no puede estar referido a una información transmitida no verbalmente por el paciente.Dudosa: supongo que quiere decir 'referido exclusivamente'. Un reflejo debe considerar la comunicación verbal y la no verbal, pero la esencial es la verbal.
	972R-?26

	09/121
	F
	Uno de los objetivos de la clarificación consiste en intensificar la experiencia del paciente respecto a sus propios sentimientos.
	012A-A25

	121
	V
	Es conveniente utilizar la paráfrasis cuando el paciente elude ciertos temas emocionalizando mucho la expresión de otros
	022C-B27

	09/121
	F
	Uno de los objetivos de la clarificación consiste en que el paciente tome conciencia de los sentimientos más frecuentes en él.
	002A-A10

	09/122
	F
	Devolver al paciente su estado emocional mediante la técnica de reflejo, para que profundice en su estado emocional siempre es efectivo en terapia.
	952A-?29

	122
	V
	Al formular un reflejo es importante no modificar la profundidad de los sentimientos expresados por el paciente
	022C-B 26

	122
	F
	El reflejo es conveniente utilizarlo en cualquier momento de la entrevista
	

	09/122
	V
	Una de las mayores dificultades del uso correcto del reflejo consiste en identificar el momento oportuno para emplearlo.
	972A-?25

	09/123
	V
	Cuando un paciente tiende a perderse en digresiones puede resultar adecuado interrumpirle para dirigir su atención sobre su conducta no verbal.
	012B-B16

	09/123
	F
	El resumen no debe utilizarse para introducir un tema latente.
	972C-?25

	09/123
	V
	El resumen puede emplearse para introducir un tema.
	012A-A24

	09/123
	V
	El resumen puede utilizarse para introducir un tema latente.
	972R-?21

	09/123
	V
	El resumen tiene entre sus funciones la de estructurar los mensajes ambiguos o imprecisos.
	982A-A26

	09/123
	F
	No es aconsejable emplear el resumen para interrumpir divagaciones excesivas.
	962B-?10

	09/123
	V
	Un resumen puede estar formado por varias paráfrasis y un solo reflejo.
	992A-A27

	09/123
	V
	Un resumen puede referirse tanto a lo cognitivo como a lo emocional.
	982C-B25

	09/123
	V
	Uno de los objetivos del resumen consiste en identificar una estructura común a una serie de enunciados.
	002B-B10

	09/124
	F
	 La autorevelación del terapeuta potencia siempre la autorevelación del paciente.
	952C-?22

	09/124
	F
	 La autorrevelación no influye sobre las posibilidades de cambio conductual del cliente.
	962A-?10

	09/124
	F
	 La autorrevelación se considera una técnica directiva que trata de influir en las posibilidades de cambio conductual del paciente.
	952B-?28

	124
	V
	La autorevelación consiste en un enunciado o grupo de enunciados a través de los cuales el terapeuta comunica al paciente, de forma intencionada, información sobre sí mismo
	

	124
	F
	Una tasa alta de autorevelaciones producen más efecto que una tasa baja
	

	09/124
	F
	 Uno de los objetivos de la autorevelación, como directiva, es influir en las posibilidades de cambio conductual del paciente.
	952C-?29

	09/124
	F
	El grado de intimidad de las autorrevelaciones debe sobrepasar siempre el contenido conceptual o la carga emotiva del los mensajes del paciente.
	982B-B26

	09/124
	F
	Uno de los objetivos de la autorrevelación consiste en discutir abiertamente con el paciente los sentimientos relativos a la interacción, implícitos hasta ese momento.
	002A-A14

	124
	V
	Uno de los objetivos de la autorrevelación consiste en influir sobre las posibilidades de cambio conductual del paciente
	022A-A27

	09/125
	V
	 Las características personales del terapeuta pueden hacer variar los efectos de la autorrevelación.
	972B-?24

	09/125
	V
	 Una de las formas de la inmediatez consiste en la descripción de las observaciones y sentimientos que la interacción con el paciente provoca en el terapeuta.
	952B-?29

	09/125
	F
	La inmediatez es un tipo de intervención dirigida a estructurar la visión del mundo del paciente.
	982C-B26

	09/125
	F
	Uno de los objetivos de la inmediatez consiste en proporcionar al paciente un feedback de un conjunto más o menos  amplio de las entrevistas anteriores 
	012C-B24

	09/125
	F
	Uno de los objetivos que permite alcanzar la inmediatez consiste en proporcionar al paciente un feedback inmediato sobre toda la entrevista.
	002C-B10

	125
	F
	La inmediatez, al hacer implícito lo explícito, resulta especialmente útil para desenmascarar los juegos con los que el paciente suele eludir los conflictos
	

	09/126
	V
	 La inmediatez puede ser, en ocasiones, la única vía de exploración de las dificultades más significativas de un caso.
	972B-?25

	09/126
	F
	El reflejo y la inmediatez son intervenciones muy frecuentes en las entrevistas psicoanalíticas.
	992A-A30

	09/126
	F
	La enunciación de la inmediatez debe realizarse en presente de indicativo y eludiendo el sujeto.
	992C-B27

	09/127
	F
	 Cuando el objetivo del terapeuta sea demandar la expresión de los sentimientos del paciente, el uso del sondeo está contraindicado.
	972C-?26

	09/127
	V
	 Uno de los objetivos de la técnica de sondeo consiste en demandar la expresión de los sentimientos u opiniones del paciente.
	952A-?25

	127
	F
	La utilización de técnicas no directivas requiere una habilidad mayor que las directivas
	

	09/127
	V
	La explicitación de las condiciones que inciden sobre un problema es uno de los objetivos del sondeo.
	002A-A12

	09/127
	F
	No es aconsejable comenzar una entrevista con un sondeo.
	012B-B28

	09/127
	V
	Uno de los objetivos del sondeo es ayudar al paciente a elaborar información.
	982A-A27

	09/128
	F
	 En un sondeo siempre es aconsejable incluir el término "¿Por qué?"
	972B-?26

	09/128
	V
	 La técnica de afirmación de la capacidad consiste en poner de manifiesto, verbalmente, alguna capacidad del paciente para efectuar una actividad concreta.
	952A-?21

	128
	F
	El sondeo requiere la utilización de partículas como “¿Por qué..?”
	

	09/128
	V
	 Una afirmación de la capacidad sólo debe realizarse cuando el paciente haya expresado su deseo de pasar a la acción.
	962B-?12

	09/128
	F
	 Uno de los objetivos de la afirmación de la capacidad consiste en desviar la atención del paciente respecto a acciones potencialmente beneficiosas para él.
	972A-?26

	09/128
	F
	La afirmación de la capacidad debe usarse siempre que el terapeuta sospeche que el paciente posee la capacidad en cuestión.
	982B-B27

	09/128
	F
	Uno de los objetivos de la confrontación consiste en ampliar la conciencia del paciente respecto de sus habilidades.
	002B-B12

	09/129
	F
	 La confrontación es una técnica que busca únicamente identificar las descalificaciones que emite el paciente de manera habitual.
	ADDND

	129
	V
	La afirmación de la capacidad está contraindicada cuando el cliente tiene una imagen negativa de sí mismo
	

	09/129
	V
	 La confrontación permite identificar las descalificaciones que emite el paciente de manera habitual.
	ADDND

	09/129
	F
	 La confrontación solo permite identificar las descalificaciones emitidas por el paciente de manera habitual.
	ADDND

	09/129
	V
	 La técnica de la confrontación busca identificar las descalificaciones que emite el paciente de manera habitual.
	962C-?27

	09/129
	F
	 La técnica de la confrontación busca únicamente identificar las descalificaciones que emite el paciente de manera habitual.
	952C-?19

	09/129
	F
	 Una confrontación debe evaluar los mensajes, pero no las conductas del paciente.
	962A-?11

	129
	F
	Cuando el paciente tiene una buena imagen de sí  mismo, la afirmación de la capacidad está contraindicada, ya que refuerza la falta de compromiso con el cambio
	022A-A28

	09/129
	V
	 Uno de los objetivos de la confrontación consiste en identificar las descalificaciones emitidas por el paciente de manera habitual.
	ADDND

	09/129
	V
	Cuando la imagen que tiene el paciente de sí mismo es muy negativa, la afirmación de la capacidad puede contribuir a disminuir su autoestima aún más.
	012A-A26

	09/129
	V
	El empleo de la confrontación o la interpretación exige que el terapeuta sepa discriminar entre los efectos inmediatos y los efectos a medio y largo plazo que esas verbalizaciones tienen sobre su interlocutor.
	012B-B17

	09/129
	V
	La afirmación de la capacidad está contraindicada en pacientes con una autoimagen muy negativa.
	992A-A28

	09/129
	V
	La confrontación facilita las percepciones alternativas.
	992B-B28

	09/129
	F
	No se debe confrontar a un paciente en base a dos mensajes no verbales.
	982C-B27

	09/130
	V
	El empleo de técnicas no directivas es aconsejable tras cada confrontación.
	982A-A28

	09/130
	F
	La contraindicación más rigurosa de la confrontación se presenta cuando los hechos con los que el paciente debe ser confrontado son muy complejos.
	012B-B26

	130
	F
	Cuanto mayor es la confianza del paciente en el terapeuta mayor es la probabilidad de que aquel reaccione negativamente ante una confrontación
	022B-B28

	09/130
	V
	La enunciación clara y concisa de una confrontación tiende a reducir las reacciones de confusión en el paciente.
	002C-B12

	09/131
	F
	 Interpretación es una técnica no directiva.
	952B-?20

	09/131
	V
	 La interpretación consiste en una emisión verbal en la que el terapeuta ofrece al cliente una forma distinta de percibir el problema.
	962C-?28

	09/131
	V
	 Tras una confrontación, el interés del paciente por examinar a fondo su conducta suele ser indicio de que la intervención del terapeuta ha sido auténticamente aceptada.
	972C-?27
972R-?16

	131
	F
	La técnica de la interpretación en la entrevista es la misma independientemente del marco teórico del terapeuta
	

	09/131
	V
	A veces, los pacientes afirman verbalmente haber asumido el contenido de una confrontación con objeto de soslayar el  impacto emocional que le ha causado una intervención 
	012C-B28

	09/132
	F
	 Una interpretación debe enunciarse de una manera firme y contundente, sin dar lugar a dudas acerca de su adecuación.
	962C-?29

	132
	V
	La interpretación resulta más útil cuando se ofrece en la parte intermedia de la entrevista
	

	132
	V
	Las interpretaciones suelen resultar especialmente útiles durante la fase intermedia de una entrevista
	022C-B28

	09/132
	F
	Cuando un paciente protesta ante una interpretación es aconsejable continuar repitiéndola con un enunciado idéntico al que se empleo la primera vez.
	002C-B13

	09/133
	F
	 Al dar instrucciones es aconsejable especificar aquello que se debe hacer, pero no lo que se debe evitar.
	972B-?27

	09/133
	V
	El contenido de las instrucciones puede referirse a sentimientos.
	992B-B29

	09/133
	F
	Es aconsejable que el terapeuta, sobre todo al principio de una entrevista o tratamiento, ponga al paciente en su sitio con cierta frecuencia.
	982C-B23

	09/133
	V
	Las instrucciones pueden estar dirigidas hacia algo realizable por el paciente fuera de la sesión.
	012A-A27

	09/133
	F
	No es aconsejable verificar que el paciente ha comprendido unas instrucciones pidiéndole que las repita.
	982B-B28

	133
	V
	Las instrucciones pueden estar dirigidas a modificar la conducta no observable del paciente
	022A-A29

	09/134
	F
	 El encuadre consiste en una emisión verbal en la que el terapeuta ofrece al cliente una forma distinta de concebir el problema.  ***EXP***  Véase también p. 94.
	952C-?21

	134
	F
	Las instrucciones son más efectivas si se enuncian como una orden
	

	09/134
	F
	 Es aconsejable enunciar los encuadres en tono acusadamente optimista.
	972C-?28

	09/134
	V
	 Es aconsejable enunciar los encuadres en tono moderadamente optimista.
	972R-?13

	09/134
	F
	 La eficacia de las instrucciones no depende de que sean enunciadas como sugerencia o como orden.
	972A-?27

	09/134
	F
	 Las instrucciones son más efectivas si se formulan como órdenes.
	952B-?23

	09/134
	F
	El encuadre de una entrevista psicoanalítica se caracteriza por la permisividad hacia las influencias del mundo exterior.
	002A-A15

	09/134
	F
	Es desaconsejable demandar la atención explícita del paciente antes de enunciar las instrucciones 
	012C-B27

	09/135
	V
	Los objetivos específicos de un tratamiento pueden ser transmitidos al paciente a través de un encuadre.
	012B-B27

	09/135
	V
	Una forma de comprobar que el paciente ha comprendido un encuadre consiste en pedirle que describa sus expectativas en función del contenido de la intervención.
	982C-B28

	135
	V
	Tras un encuadre es aconsejable verificar cuáles son las expectativas del paciente respecto de los contenidos recogidos por esa intervención
	022B-B29

	09/136
	V
	 La técnica de ofrecer información durante la entrevista se utilizar  sólo en el caso de que el entrevistado sea receptivo a los contenidos que se le ofrecen
	952B-?25

	136
	V
	Cuando se ofrece información al paciente no es aconsejable mitigar los posibles aspectos negativos relacionados con el asunto sobre el que se informa
	022C-B29

	09/136
	F
	 Por razones de transparencia, en un contexto terapéutico el entrevistador debe ofrecer al paciente toda aquella información relevante de que disponga respecto al tópico que estén abordando.
	962A-?12

	09/136
	F
	Cuando se emplea la técnica de dar información los aspectos más comprometedores deben ocultarse.
	002B-B14

	09/136
	V
	Se debe recurrir a la técnica de dar información siempre que los datos que esté manejando el paciente sean inexactos.
	002C-B14

	09/136
	F
	Si la técnica de ofrecer información se maneja de forma redundante, la motivación del paciente se incrementa.
	012A-A28


