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TEMA 12: ESPECIALIZACIONES ADAPTATIVAS DEL APRENDIZAJE

En la investigación y las teorías sobre el aprendizaje de respuestas específicas de la especie, hay que considerar:

1. Que las respuestas instrumentales dependen de los estímulos presentes en el momento de efectuar la conducta.

2. Que la distinción entre el condicionamiento pavloviano y el instrumental se basa, principalmente, en diferencias de procedimiento (no en mecanismos).

Argumento general: Si los sujeto han desarrollado formas de condicionamiento pavloviano especializadas biológicamente, deberían haber desarrollado tb conductas especializadas biológicamente en el contexto del aprendizaje de respuestas.

APRENDIZAJE ESPECÍFICO DE FASE 

Una característica del aprendizaje de respuestas específicas de la especie es que, muchas veces, no necesita un reforzador. Además, varias formas de aprendizaje corresponden a una fase específica, denominada periodo crítico.

Ejemplos de aprendizajes de fase: aprendizaje del canto e impronta.

APRENDIZAJE DEL CANTO

El canto es innato en muchas especies de aves, pero, en otras, es aprendido.

Muchas especies los aprenden como consecuencia de una retroalimentación crítica del entorno: si se aísla a los individuos al principio de su vida, desarrollan cantos anormales.

LIMITACIONES DE LA NATURALEZA DEL CANTO

Algunos investigadores creen que las aves se encuentran limitadas en cuanto al tipo de canto que pueden aprender.

Según la TEORÍA DE LA PLANTILLA, las aves nacen con un patrón o plantilla (una especie de filtro), que se encarga de dar forma a los detalles del canto.

Evidencias a favor de ésta teoría:

· Los machos que son criados aisladamente muestran cantos anormales.

· La exposición al canto normal, entre los 10-50 días de edad, da lugar al desarrollo del canto normal.

· La exposición a los cantos de otras especies no ejerce ninguna influencia en el desarrollo del canto apropiado del gorrión corona blanca.

Marler y Peters estudiaron 2 especies de gorrión: pantanero y cantor. Estos tenían cantos muy distintos.

Seccionaron y ensamblaron fragmentos de una grabación de cantos de ambas especies, para crear 22 cantos artificiales distintos (algunos se parecían al del gorrión pantanero y otros al del cantor). 

Resultados: Los panataneros que habían sido criados en aislamiento acústico o con padres adoptivos (canarios), mostraron un aprendizaje sumamente selectivo, desarrollando cantos que contenían sílabas del pantanero y rechazando las del cantor.

Pero, la teoría de la plantilla no puede explicar otros resultados, como que algunas aves aprenden y responden a cantos que ellas mismas nunca emiten.

Petrinovich estudió gorriones de corona blanca aislados, administrándoles cantos grabados en una cinta, y, los gorriones pudieron aprender los componentes del canto de otras especies.

Por tanto, el aprendizaje del canto es mas flexible de lo que indica la teoría de la plantilla. Probablemente influyan otros factores.

PERIODO SENSIBLE

Existe un periodo sensible durante el cual debe aprenderse el canto, lo que implica que, el aprendizaje del canto, no puede producirse antes o después de un periodo crítico.

La amplitud de ese periodo varía según las especies.

Eales, demostró el periodo sensible de los pinzones cebra (de los 35 a los 65-80 días de edad): Los sujetos machos permanecieron con ambos progenitores hasta los 35 días, en cuyo momento se retiró a las madres. Permanecieron con sus padres durante 0, 15, 30 u 85 días. Tras 4 meses, se analizaron sus cantos, determinando cuántos de los elementos de los padres, se hallaban presentes en los sujetos machos jóvenes.

Resultados: 

· Todos los sujetos aislados a los 35 días de edad presentaron un canto anormal.

· Los sujetos que experimentaron 15 días o más de adiestramiento con sus padres, mostraron aproximadamente el 70% de solapamiento del canto.

· Con 65 días de edad (30 días de adiestramiento), el parecido era prácticamente perfecto ( La proporción de elementos compartidos por padre e hijo aumentaban con el tiempo.

¿Es rígido el periodo sensible?: El periodo sensible no es invariable. El aprendizaje del canto se produce antes y después de las fechas críticas.

Clayton separó a machos pinzón cebra de sus padres a los 35 días y los colocó con tutores adoptivos. 

Resultados:

· Los sujetos aprendieron bastante poco de sus tutores y siguieron emitiendo cantos escuchados durante sus primeros 35 días de vida ( Los pinzones cebra macho aprende durante los primeros 35 días de edad.

Pero, esto no impide el aprendizaje adicional con un tutor durante el periodo sensible.

Eales lo demostró: Los machos jóvenes de pinzones cebra fueron criados por sus madres y separados del macho cantor adulto hasta los 35, 50 o 60 días.

Resultados:

· Cuando se exponía al sujeto al canto del macho adulto a los 35 días de edad, todo sus canto posterior, coincidía con el del padre.

· Demorar la exposición del padre durante incluso 15 días redujo considerablemente el grado de solapamiento.

· Si acceden al canto del macho adulto, tras 35 días de edad, no sólo no tienen dificultades para aprenderlo, sino que sustituyen cualquier canto aprendido de la madre (utilizan las notas de la llamada de la hembra sólo temporalmente).

Los pinzones cebra macho aprenden su canto después del periodo crítico.

Eales aisló a unos machos a los 35 días de edad pero los colocó con tutores adultos normales 6 meses después.

Resultados:

Aprendieron el canto apropiado a pesar del aislamiento durante el periodo crítico. Aunque los machos aislados a los 35 días, desarrollan un canto anormal, desarrollan uno adecuado cuando se les permite escucharlo a los 6 meses de edad.

FACTORES SOCIALES

La oportunidad de interaccionar socialmente con otro ejemplar constituye un factor importante en el aprendizaje del canto.

Eales demostró que el pinzón cebra aprendía correctamente la canción de su padre adoptivo (pinzón bengalí). Sin embargo, posteriormente, cuando se permitía al pinzón cebra interaccionar con otro ejemplar de su misma especie, y se limitaba la interacción con el padre adoptivo, el nuevo pinzón cebra influía en el canto del sujeto.

Baptista y Petrinovich demostraron que el contacto social puede superar los déficits de aprendizaje creados por el aislamiento.

IMPRONTA

La capacidad de un animal recién nacido para reconocer a un miembro de su propia especie es innata, pero, en algunos animales, la identificación de especies se aprende, por medio de un proceso de aprendizaje específico de fase denominado "impronta".

La impronta se observa más fácilmente en ejemplares que encuentran relativamente bien desarrollados al nacer, y pueden por tanto, utilizar casi la totalidad de sus capacidades motoras. La conducta de seguimiento de los polluelos constituye una evidencia del proceso de impronta: no sólo siguen a su madre sino a cualquier objeto en movimiento poco después de su nacimiento.

PERIODO CRÍTICO

Las primeras investigaciones consideraban a la impronta como una forma única de aprendizaje, distinta al condicionamiento clásico e instrumental.

Evidencias que lo sostenían:

1. Se pensaba que la impronta era irreversible, es decir, si un ave recibía la impronta de un objeto inanimado, su preferencia tendría un carácter permanente, imposible de sustituir posteriormente.

2. La impronta podría originarse sólo durante un periodo crítico de tiempo.

Hess, halló que la impronta alcanzaba un máximo a las 13-16 horas de edad y disminuía después. Si no adquirían la impronta durante ésta fase sensible, sería difícil de adquirir después.

Pero:

· Incluso las crías de pato de 5-10 días de edad pueden recibir impronta, aunque han de recibir una exposición mayor al estímulo de impronta (Hess utilizaba periodos de exposición breves).

· La impronta es reversible: con una exposición suficientemente larga al segundo objeto, los sujetos cambian su apego. Se produce mayor resistencia al cambio cuando los sujetos siguen activamente al primer objeto de impronta.

CARACTERÍSTICAS CRÍTICAS DE LOS ESTÍMULOS DE IMPRONTA

· Aunque las aves pueden recibir una impronta de muchos tipos de objetos inanimados, los tratan de forma distinta a los miembros de su propia nidada.

Gaioni y Ross alojaron a crías de patos en 2 entornos distintos: con 12 crías de pato de la misma especie o con 12 bloques de goma espuma.

· Cuando ninguno de los 2 objetos de impronta estaba presente, los sujetos mostraron malestar.

· Las crías de pato alojadas con otras crías mostraron una relación gradual entre el numero de objetos y la llamada de malestar (cuanto menos objetos había presentes, más malestar mostraban).

· Loa sujetos con impronta de los bloques de goma-espuma mostraron escaso malestar.

Los congéneres vivos son mas reforzantes que los objetos inanimados.

· Los bloques de goma-espuma estáticos resultaron menos eficaces que los bloques móviles.

Klopfer demostró que, los sujetos que tuvieron oportunidad de aproximarse al señuelo, mostraron un mayor grado de conducta filial. Además, el señuelo móvil, resultó más eficaz para producir impronta que las imágenes de 2 dimensiones.

El movimiento del objeto de impronta y del sujeto son factores críticos.

· Muchas crías tienen una preferencia innata por la llamada materna, y la exposición a sus propias vocalizaciones, resultan críticas para la impronta.

La respuesta apropiada a la llamada materna tras el nacimiento, depende de haber experimentado el patrón altamente específico de la llamada, durante el periodo embrionario.

El sonido que emite el objeto de la impronta es importante.

¿Cómo afecta la llamada materna del pato a un sujeto que ya ha recibido la impronta?:

Estudio de Johnston y Gottlieb:

· Cuando ni el señuelo (pato disecado) ni la caja emitían ningún sonido, los sujetos mostraron mucha más preferencia por el señuelo.

· Cuando el señuelo no producía sonido pero la caja emitía la llamada del pato real, la preferencia cambiaba.

· Cuando el señuelo emitía tonos puros, los sujetos mostraron una preferencia absoluta por la caja que emitía la llamada real.

La llamada materna resulta sumamente importante para dar lugar a la conducta filial. Parece ser que ésta llamada suscita la atención del pato, de forma que produce una impronta de las características visuales del objeto. La llamada materna sigue aumentando la preferencia por el estímulo aun después de haberse producido el proceso de la impronta.

TEORÍAS DE LA IMPRONTA

· La impronta se basa en el aprendizaje perceptivo. La mera exposición al estímulo de impronta crea familiaridad y preferencia, mientras que los objetos nuevos tienden a provocar reacciones de miedo.

· TEORÍA DEL CONDICIONAMIENTO DE LA IMPRONTA de Hoffman y Ratner.

Establece 3 afirmaciones:

a) Las aves jóvenes están preparadas de forma innata para responder a ciertas clases de estimulación: objetos en movimiento..

Los animales encuentran ésta estimulación reforzante, y además, mediante condicionamiento pavloviano, la apariencia visual del objeto de impronta, adquieren la capacidad de provocar la conducta filial.

b) Las aves jóvenes desarrollan miedo a los objetos nuevos a medida que crecen, por eso, un sujeto mayor de edad requiere un periodo más amplio de exposición para que un estímulo de impronta sea reforzante.

c) La conducta constituye una solución de 2 tendencias competidoras suscitadas por el estímulo de impronta: la tendencia filial de aproximación y la reacción de miedo.

Esta teoría explica muchos hallazgos sobre la impronta, pero, algunos investigadores no están de acuerdo con el modelo del reforzamiento y afirman que:

· Las especies de aves independientes desde su nacimiento identifican a sus congéneres basándose en llamadas auditivas típicas de la especie, en lugar de un proceso de condicionamiento.

· Además, cuando se expone repetidamente a los sujetos a los aspectos visuales de un objeto de impronta, debería producirse extinción (disminución del apego), pero no se produce.

· En algunas condiciones, los pájaros jóvenes reciben la impronta de claves ambientales estáticas u objetos estáticos (la teoría del condicionamiento da por sentado que los polluelos jóvenes muestran preferencia por los objetos en movimiento de forma innata a través del refuerzo).

DEFENSA DE LOS PREDADORES Y APRENDIZAJE DE EVITACIÓN

Es razonable suponer que muchas especies han desarrollado medios especializados para defenderse de sus predadores.

Bolles afirmó que las conductas de evitación son reacciones defensivas innatas y específicas de una especie dada, por tanto, son reacciones de defensa específicas de la especie (RDEE).

Muchas RDEE evolucionaron porque sobrevivir a los predadores es importante, por lo que no puede depender de un proceso de aprendizaje gradual.

Según Bolles, cada especie posee una jerarquía de RDEE. Cuando se enfrenta a una amenaza, el animal efectúa primero su RDEE preferida, pero si no es eficaz, pone en práctica la siguiente RDEE más probable.

CONDUCTA DE EVITACIÓN

¿Es el reforzamiento necesario para el aprendizaje de evitación, o las conductas de evitación son conductas reflejas?:

EVITACIÓN ACTIVA

· Las ratas pueden criarse de forma selectiva respecto a conductas de evitación eficaces o deficientes.

Bond entrenó a 2 especies de ratas. Una de ellas había sido criada para conseguir una evitación eficaz.

La raza con evitación alta actuó mejor que aquella con evitación baja, independientemente de la condición de entrenamiento.

Los sujetos que podían evitar la descarga presionando una palanca (grupo de evitación) no fueron más rápidos para responder al tono (EC) que los sujetos que carecían de esa probabilidad (grupo pavloviano).

Según la teoría de la RDEE, el EC pavloviano induce una reacción de tipo reflejo:

· En el caso de los sujetos con evitación deficiente, la reacción sería una respuesta de inmovilización porque se había suprimido la huida.

· En el caso de la raza con alto grado de evitación, era más probable que la respuesta fuese de huída, porque la conducta de inmovilización se había suprimido.

A pesar de ello, el EC indujo una reacción de tipo reflejo (huida o inmovilización). La contingencia de evitación no controló la conducta.

· Blanchard y Blanchard, colocaron a 2 grupos de ratas en una pequeña jaula de alambre dentro de una caja de madera mas grande de prueba.

G. Experimental: Se situó un gato en la esquina de la caja más grande tras un periodo de línea base de 2 minutos.

G. Control: No se empleó ningún gato.

A los 10 minutos, se evaluó el grado de movilidad de todos los sujetos (si presentaban o no conducta de inmovilización).

Resultados:

· Ambos grupos se mostraron activos antes de la prueba.

· Cuando se introdujo el gato, las rata experimentales mostraron una supresión inmediata de sus movimientos, lo que indicó que la respuesta de inmovilización era refleja.

Segundo estudio: Se utilizó un aparato similar y se demostró que la conducta de huida también era refleja.

Las ratas experimentales continuaron escapando con rapidez (ante la presencia del gato), incluso cuando la intensidad de la descarga era alta en el corredor de huida.

Estos estudios respaldan la teoría de las RDEE, al mostrar que los sujetos efectúan una respuesta natural sin enseñarles a hacerlo, y que esta respuesta, puede consistir en huir o inmovilizarse, dependiendo de las circunstancias.

Según esto, la evitación mediante la presión de la palanca, debería ser difícil de aprender porque es una reacción poco natural, y, normalmente es así, aunque, Crawford y Masterson lo cuestionaron, al mostrar que la evitación mediante presión de la palanca puede aprenderse con facilidad, siempre que se utilice un reforzador adecuado.

Las ratas fueron sometidas a prueba en una caja de 2 compartimentos con una cámara en las que se administraban descargas, y un compartimento seguro.

Se administró una señal de aviso de 10" antes de la descarga.

Grupo 1: podía evitar la descarga presionando la palanca durante su presentación, en cuyo momento se abría la puerta de la cámara segura.

Grupo 2: podía presionar tb la palanca pero se les retiraba manualmente de la cámara de descarga y se les colocaba en la caja segura (no se les permitía correr por ellos mismos).

Grupo 3: Podía evitar la descarga, pero los sujetos eran extraídos del compartimento de la descarga y vueltos a colocar inmediatamente en ella.

Resultados:

· Tanto el grupo 1 como el 2 mostraron una buena conducta de evitación mediante la presión de la palanca.

· El grupo 3 no mostró buena evitación.

( El acceso a un área segura refuerza intensamente la presión de la palanca.

Estos datos muestran que, las respuestas defensivas no específicas de la especie (presión de la palanca) pueden aprenderse siempre que se utilice el reforzador adecuado (acceso al área segura).

Estudio de Modaresi:

Sus sujetos podían evitar la descarga presionando una palanca a 17 cm por encima del suelo de la parrilla (se forzaba a las ratas a "escalar y arañar" en lugar de inmovilizarse).

Resultados:

· Ambos grupos aprendieron la reacción de evitación mediante presión de la palanca, confirmando que el acceso a una caja segura es un buen reforzador.

· Pero, cuando la respuesta de la palanca es compatible con o forma parte de  la RDEE de huida (grupo de la misma pared de la caja  segura), el aprendizaje es mejor que cuando la tarea de evitación es incompatible con la tendencia de la RDEE (pared opuesta).

EVITACIÓN PASIVA

Se obtuvieron conclusiones similares.

Pearce entrenó a ratas a evitar una descarga eléctrica pasivamente permaneciendo en una plataforma segura de madera, en lugar de pisar en un suelo de parrilla electrificado.

En algunos sujetos, la plataforma se encontraba en el centro de la jaula, pero para otros, se hallaba en la esquina de la jaula.

Resultados:

Ambos grupos evidenciaron una evitación pasiva, pero el grupo de la esquina mostró mejor evitación pasiva que el grupo del centro, porque la tigmotaxis (tendencia a correr hasta la periferia y permanecer cerca de las paredes) resultaba incompatible con la respuesta de evitación pasiva en el grupo del centro.

REACCIONES DEFENSIVAS

La teoría de las RDEE estipulaba que las principales reacciones defensivas de una rata eran la huída y la inmovilización. Sin embargo, las ratas y otras especies, recurren también al enterramiento y la agresión, cuando se enfrentan a estímulos aversivos.

ENTERRAMIENTO

Pinel y Treit mostraron que enterrar un objeto constituye una respuesta defensiva.

Experimento:

Colocaron a las ratas en una caja de prueba que contenía 5 centímetros de material para el nido.

Grupo 1: Los sujetos recibían una descarga cuando tocaban una vara de madera recubierta por un cable  pelado.

Grupo 2: Grupo con vara que no recibió ninguna descarga.

Grupo 3: De control sin vara.

Todos los sujetos fueron retirados y se les volvió a colocar en la caja para una prueba de 15 minutos administrada 10", 5´, 5h. 3 días y 20 días después.

Se registró, el tiempo invertido  para enterrar la vara bajo un montículo de material para el nido, y el tamaño del montículo.

Resultados:

· Los sujetos de los grupos 2 y 3 (sin descarga), dedicaron poco tiempo a enterrar la vara.

· Los sujetos del grupo 1 (con descarga), dedicaron bastante tiempo a enterrar la vara y acumularon y montículo mayor ( Trataron la vara como un objeto aversivo y se defendieron enterrándola bajo el montículo.

Experimentos posteriores:

Mostraron que la conducta defensiva de enterramiento ocurre también:

· Cuando los sujetos son puestos  aprueba en un entorno distinto.

· Cuando la descarga se administra desde el propio suelo de la parrilla, en vez de a través de la propia vara.

· Que la respuesta de enterramiento va dirigida contra una vara que produce una descarga, en lugar de hacia una segunda vara que no lo hace.

· El enterramiento defensivo no se limita a las varas que suministran una descarga eléctrica.

Jachson y cols presentaron a unas ratas soluciones con # sabores en tubos de bebida. Después, los sujetos recibieron una inyección de ClLi.

Los sujetos que habían sido envenenados extendieron el material del nido por el sujeto de modo que cubriese todo el tubo con el sabor.

Peacock y col demostraron que la conducta de enterramiento constituye una verdadera respuesta defensiva.

No se producía enterramiento si existía la posibilidad de escapar al compartimento alternativo, pero sí, cuando el nido se encontraba en el lado de la caja correspondiente a la descarga eléctrica, aunque los sujetos tendían a escapar primero y, 10 o 17 seg después, volvían a la parte de la descarga para enterrar la vara ( La reacción inicial ante la descarga era huir, pero si el estímulo amenazador se encontraba todavía allí,  se ponían en práctica otras conductas defensivas, como el enterramiento.

Moser y Tait mostraron que: escaparse o inmovilizarse constituyen las primeras líneas de defensa, pero cuando esas reacciones no suprimen la fuente de aversión, se produce el enterramiento defensivo.

Este trabajo indica que los sujetos tienen prioridades respecto a cuales RDEE ejecutar primero.

Pinel y cols, midieron 3 tipos de reacciones de defensa: enterramiento, colocar a las crías en la cámara segura, y trasladar todo el nido al área segura.

Cuando una hembra lactante tiene crías, el enterramiento ocurre, pero la retirada del nido y de los cachorros tiene prioridad.

¿A qué se debe la diferencia entre especies en el enterramiento?:

Según Whilliams y cols, las ratas son animales sociales, por tanto, puede que el enterramiento se halla desarrollado como una forma de altruismo heredado (entierran los objetos aversivos para que los miembros de su colonia no los encuentren). Sin embargo, los hamsters son criaturas solitarias, por tanto éste altruismo no ha evolucionado.

AGRESIÓN

Blanchard y cols estudiaron la conducta agresiva de una ratas macho y hembra, a las que sujetaba a un tubo de plástico, y administraba una descarga en la cola.

Resultados:

· Tanto las ratas macho como las hembra mordieron el hocico del animal diana (rata anestesiada), y los mordiscos aumentaron en función de la intensidad de las descargas.

· Machos y hembras diferían en su conducta, ya que, las ratas hembra no provocaron heridas en el animal diana, mientras que las macho sí.

Segundo estudio: Se mantuvo un gato anestesiado cerca del hocico del sujeto.

Resultados:

· Las hembras tendían a morder al gato, incluso antes de que se les administrase la descarga, y con un mayor grado de severidad que a las ratas (ataque preventivo dirigido a proteger a sus crías).

· Las ratas macho, mordieron al gato solo como consecuencia de recibir la descarga.

( El ataque constituye una estrategia defensiva pero sólo en determinadas circunstancias.

Blanchard y cols mostraron que las conductas de ataque son sólo una de entre una serie de reacciones defensivas efectuadas por una rata, dependiendo de las circunstancias.

Las conductas de ataque tendían a constituir la defensa como último recurso; la huida era la estrategia preferido, seguida de la inmovilización.

ENFOQUE DE LOS SISTEMAS DE CONDUCTA

COMPARACIÓN DEL ENFOQUE DE LOS SISTEMAS DE CONDUCTA CON LA TEORÍA TRADICIONAL DEL APRENDIZAJE.

APROXIMACIÓN TRADICIONAL

Principio central del condicionamiento instrumental: El reforzamiento produce el aprendizaje y da lugar a la ejecución.

Constituye una relación causal en tanto que el reforzamiento es la causa o la explicación de la conducta.

MODELO CAUSAL:

La retroalimentación procedente de la consecuencia reforzante, fortalece la conducta, o el vínculo R-C entre la respuesta y la consecuencia.
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DESAFÍO AL MODELO DE REFORZAMIENTO

Según Timberlake, el modelo de reforzamiento no tiene en cuenta todas las relaciones críticas, en especial la fase de entrada del estímulo.

En lugar de centrarse en un único acontecimiento (el reforzamiento), habría que considerar la conducta del animal como una parte de un sistema de conducta funcional integrado, que posee:

1. Un valor de comienzo inicial (entrada del estímulo).

2. Conductas adecuadas para esos valores iniciales (respuestas).

3. La propiedad de modificarse por medio de la consecuencia (retroalimentación).

La aproximación de los sistemas de conducta explica eficazmente muchos hallazgos que la teoría del aprendizaje convencional no puede explicar.

SISTEMAS DE CONDUCTA Y APRENDIZAJE

¿QUÉ SON LOS SISTEMAS DE CONDUCTA?

Según el enfoque de los sistemas de conducta, las respuestas y los estímulos no son arbitrarios para el sujeto.

Las conductas del sujeto, y sus reacciones perceptivas ante los estímulos, se encuentran pre-organizadas en unidades funcionales:

· El experimentador puede presentar al sujeto un estímulo con el que nunca se había encontrado, pero el sujeto reacciona ante él según una estructura existente, organizada de antemano, o conjunto de reacciones perceptivas.

También las respuestas se integran en un conjunto existente de capacidades conductuales:

· Una respuesta como presionar una palanca es consistente o similar a, otras formas de conducta de su repertorio (agarrar, inspeccionar, morder). 
Timberlake y Lucas: "Un sistema conductual es una estructura de control compleja, relacionada con una función particular o necesidad del organismo (alimentación, reproducción, etc.)"

Las características de un sistema de conducta son:

1. Procesos motivacionales que desencadenan otras estructuras y ayudan a organizar y mantener la secuencia de su expresión.

2. Estructuras perceptivo-motoras, que relacionan afinidades específicas de los estímulos con componentes de respuesta particulares.

SISTEMAS DE CONDUCTA, EVOLUCIÓN Y APRENDIZAJE

La aproximación de los sistemas de conducta se encuentra estrechamente relacionada con una perspectiva evolucionista del aprendizaje.

Un individuo no sobrevivía debido a conductas arbitrarias que resultaban reforzadas por sus consecuencias, sino que, un animal nacía con ciertos repertorios conductuales, y la capacidad para aprender evolucionó con respecto a esos sistemas.

COMPONENTES DE LOS SISTEMAS DE CONDUCTA

(ver figura 12.18 pg 431)

SISTEMA

Nivel más inclusivo, es decir, la función general que realiza el sistema (pe: la alimentación).

El sistema identifica una serie de unidades perceptivas y conductuales motoras que contribuyen a la función particular de forma integrada.

SUBSISTEMA

Estrategias coherentes que sirven a la función general del sistema.

Siempre que se pone en funcionamiento un subsistema dado, se vuelven salientes para el animal una serie de estímulos particulares, y se inician ciertas líneas de conducta.

El susbsistema controla distintas estrategias globales o patrones motores y perceptivos, relacionados con la función general representada pro el sistema (pe: depredación y observación). 

MODO

Sustrato motivacional relacionado con la organización secuencial y temporal de los patrones de acción respecto a los estímulos terminales del sistema.

Es una unidad motivacional, un sustrato del subsistema que coordina líneas de conducta específicas (pe: modos de depredación: búsqueda general, búsqueda focal, manipular y consumir).

MÓDULO

Predisposiciones a responder a estímulos particulares con componentes de respuesta particulares.

Representan tipos de acciones conductuales más específicas. Proporcionan una especie de filtro de estímulos, en el que las claves ambientales desencadenan algunos módulos pero no otros (pe: búsqueda general: se desplazará, indagará, socializará, etc.).

Los módulos no se encuentran localizados fisiológicamente en ningún área específica del cerebro, sino que constituyen unidades funcionales de la conducta, o secuencias conductuales.

Las modificaciones de los sistemas conductuales producidas mediante aprendizaje pavloviano o instrumental, se producen entre y dentro de los módulos (Los ECs que eran neutros en principio, excitan un módulo dado porque están asociados con el EI que activa ese módulo; las respuestas instrumentales provocan ciertas consecuencias, como obtener comida, lo que a su vez, activa los módulos adecuados).

PATRÓN DE ACCIÓN

Unidad más básica de salida.

Movimientos específicos y reacciones motoras ejecutados de forma estereotipada.

Son las conductas componentes de los módulos (locomoción y exploración son 2 ejemplos del módulo de desplazamiento).

Los patrones de acción específicos pueden formar parte de más de un módulo (un sujeto puede roer una presa mientras la ingiere o cuando está capturándola).

LOS SISTEMAS DE CONDUCTA Y LA CONDUCTA INTEGRADA

La aproximación de los sistemas de conducta explica una serie de fenómenos que la teoría convencional encuentra difícil de explicar, como:

CONDUCTAS INADECUADAS

A veces, los animales encuentran dificultades para aprender una respuesta instrumental, a pesar del reforzamiento adecuado, y, en lugar de ello, efectúan conductas específicas de la especie que parecen interferir con el aprendizaje (pe: Estudio de Breland en el que se intentaba condicionar a miembros de varias especies para realizar trucos de circo: los mapaches realizaban conductas de alimentación independientes de la recompensa).

El enfoque de los sistemas de conducta proporciona una explicación coherente de la conducta inadecuada: la conducta inadecuada se produce porque el sistema de alimentación natural del sujeto es activado por los estímulos.

Timberlake y cols apoyaron ésta afirmación: Demostraron que no se precisa recompensa contingente para que se produzca el contacto con la bola de acero. La aproximación y el contacto formaban parte de la secuencia de la conducta natural efectuada pro las ratas al alimentarse.

¿Cómo afecta ala recompensa a éstas secuencias de conducta?:

En un experimento posterior se reforzó a las ratas por entrar en contacto con la bola de acero. Las contingencias de reforzamiento afectaron a la conducta, pero de una forma compleja:

· Si se demoraba la entrega de comida, no se suprimían las conductas de contacto, pero si la entrega se producía durante el contacto con al bola, los animales tendían a interrumpir su conducta de contacto y recoger la comida.

( El primer contacto con el objeto en movimiento se asemejaba a los módulos asociados con las conductas de búsqueda, pero, una vez se establecía el contacto, se ponían en funcionamiento los módulos de manipular y consumir.

RECORRIDO DE LABERINTOS

Según Timberlake, la acción de correr hasta el final del laberinto no está regida por la consecuencia instrumental, ya que los animales se desplazan por corredores aun cuando no se proporciona ninguna recompensa. 

En lugar de ello, la conducta de correr se asemeja a patrones de acción característicos de animales que viven en madrigueras. Así esta conducta se ve facilitada cuando el corredor es lago y/u oscuro, pero resulta afectada por las luces y los olores nuevos. 

MOLDEAMIENTO

El moldeamiento (fortalecimiento de una respuesta mediante aproximaciones sucesivas), se presenta normalmente como evidencia de los poderosos efectos del reforzamiento contingente en la conducta.

Para el enfoque de los sistemas de conducta, las conductas efectuadas por una rata durante el procedimientos de moldeamiento, reflejan reacciones apetitivas elicitadas, especificas de la especie, que forman parte del sistema de alimentación general.

El moldeamiento es similar al automoldeamiento, ya que, la entrega de comida, activa automáticamente, partes del sistema de alimentación.

CONDUCTAS DEFENSIVAS

La teoría de RDEE del aprendizaje de evitación sostiene que los organismos están dotados genéticamente de conductas apropiadas para hacer frente a depredadores y otras amenazas asertivas. 

El enfoque de los sistemas de conducta argumenta que las conductas efectuadas en situaciones amenazantes implican secuencias conductuales que son provocadas por el estímulo ambiental relevante.

