PREGUNTAS DE AREAS DE INTERV.  TEMA 6

ABUSO SEXUAL INFANTIL

                    En el contexto del abuso sexual infantil, la intervención cognitiva para modificar creencias perjudiciales debe ir acompañada de la adquisición de habilidades sociales, de comunicación y asertividad que fomenten las relaciones positivas con los demás y la integración en las redes sociales naturales del entorno del paciente................................................................................................289..........................V

                         En el contexto del abuso sexual infantil, la prevención secundaria, consistente en enseñar al niño a reconocer la agresión antes de que se lleve a cabo y a reaccionar ante ella, debe llevarse a cabo en el centro escolar o por los propios padres...................................................................................................290.........................V

                   En el contexto del abuso sexual infantil, la relación terapéutica es un aspecto al que se ha concedido una enorme importancia en el desarrollo del tratamiento, debiendo resultar útil, principalmente, para promover el respeto, la confianza, los sentimientos mutuos de unión y la empatía entre el paciente y el terapeuta....................275...................V

             Conviene que la evaluación inicial del niño abusado sexualmente sea general.....................................................................................................271.........................V

              Para hacer frente a los recuerdos invasivos que pueden surgir del abuso sexual conviene ensañar al paciente a centrarse en el aquí y ahora........................................................................................................286.......................V

              Los sentimientos de rabia, aflicción y tristeza son comunes en los niños que han sido abusados sexualmente y deben ser contemplados en el tratamiento....................................................................................................278...................V

             Las pesadillas del niño abusado pueden tratarse con desensibilización sistemática..........................................................................................................284.............V

              Las dificultades para concentrarse y el cansancio no deberá olvidarse en la intervención del niño abusado...........................................................................289...............V

               El terapeuta deberá tener en cuenta la lealtad del niño hacia su padre incestuoso.........................................................................................................................V

                En la evaluación del abuso sexual infantil los aspectos positivos del niño y su familia no constituyen una fuente de información necesaria para diseñar el tratamiento , por lo que resulta superfluo recogerlos..................................................................273.............F....

                 La exposición de los recuerdos del abuso sexual es el primer paso de la terapia con los niños abusados....................................................................................269................F

                 Desarrollar la  capacidad para comunicar emociones y sentimientos es una parte fundamental de la terapia con niños abusados sexualmente................................280............V

                  Durante una exposición a los recuerdos del abuso sexual infantil el terapeuta tiene que saber reconocer y bloquear las respuestas de afrontamiento inadecuadas.........................................................................................................285.............F

                    Actualmente una parte de la terapia del abuso sexual consiste en enseñar a tolerar el malestar emocional..........................................................................279-280.........V

                   La exposición a los estímulos traumáticos del abuso sexual esta pauta y reglada de forma que todos los casos han de realizarse de igual forma y a la misma velocidad...........................................................................................................277................F.

           Una parte del trabajo con el niño abusado sexualmente es enseñarle a resistir la tendencia a actuar , propia de esa emoción.........................................................281..........V                

           Por el fuerte sentimiento de renovación personal que conlleva el perdón, perdonar al agresor es el objetivo último de la terapia del abuso sexual infantil....................................................................................................................282...........F

Evaluar la credibilidad que los adultos otorgan a las palabras del niño abusado no es un objetivo de la evaluación de este problema....................................................269..................F

En la evaluación del abuso sexual infantil deben estudiarse las necesidades y problemas que la familia presente y no sólo aquellos datos relacionados con el abuso.............270.............V

Al evaluar a un niño abusado sexualmente, sólo es necesario centrarse en l o que le ocurrió................................................................................................................269.............F

En la evaluación del abuso sexual infantil es necesario conocer tanto los datos relacionados estrictamente con el abuso como recabar información sobre la situación actual del niño...............................................................................................270................................V

El psicólogo cognitivo conductual no utiliza las pesadillas del niño abusado sexualmente como material de trabajo en la evaluación del problema....................................284...........F

La relación del terapeuta con el niño abusado sexualmente debe ser utilizada como modelo de nuevas relaciones interpersonales........................................................275.....................F

Concentrarse en el aquí y ahora ayuda al niño abusado sexualmente a hacer frente a sus recuerdos invasivos, pero no a enfrentarse a las posibles disociaciones.......................................................................................286..........................F

LO primero que hay que hacer al comenzar un tratamiento con un niño abusado sexualmente es buscarle otro hogar para asegurar así su integridad.............................................................................................269...........................F

El primer paso de las terapias con niños abusados sexualmente es realizar una exposición a los estímulos ansiógenos para mitigar cuanto antes el sufrimiento del paciente................................................................................................276.........................F

