Tema 17

1. Los estilos de conducta son entidades intrapsíquicas puntuales y estables.

2. La COPE (Cping Estimation; Carver et al.) incluye 14 áreas diferentes de afrontamiento.

3. La SRE (Schedule of Recent Events; Hawkins) determina el impacto subjetivo de los acontecimientos.

4. La SI (Structured Interview; Roseman et al.) sólo dura de 10 a 15 minutos.

5. En la Escala de Reajuste Social (Holmes & Rahe) el sujeto adjudica los valores a cada acontecimiento.

6. La Ways of Coping Ckecklist (Folkman et al., 1980) evalúa el afrontamiento basado en el problema y en las Emociones.

7. Existe una versión del test de las figuras enmascaradas para niños.

8. La escala de actividades de Jenkins es específica para niños hiperactivos.

9. Teóricamente la concepción del estrés por Selye y Lazarus es similar.

10. La entrevista Estructurada de Rosenman et al. se ha usado mucho por la facilidad y bajo coste de su aplicación.

11. El inventario de Reacciones Interpersonales permite una clasificación de sujetos en 10 grupos.

12. El punto de corte de la Escala de Reajuste Social es de 50.

13. El apoyo social es un elemento fundamental en los estilos de vida.

14. La evaluación del afrontamiento de Vitalino no se refiere a estresores concretos, sino genéricos.

15. El análisis de clusters es usado como una estrategia de clasificación.

16. La fiabilidad de la Entrevista Estructurada de Roseman es mayor si se usan cuatro categorías que si se usan dos.

17. La ausencia de acontecimientos vitales positivos no es relevante para la evaluación de los acontecimientos negativos.

18. Existe una adaptación española del Inventario de Tipos de Coping de Vitalino.

19. La fiabilidad de la versión española de la Escala de Actividad de Jenkins es baja.

20. La predicitibilidad de un acontecimiento no es importante para su evaluación.

21. La primera versión de la escala de Coping de Folkman (WCC) tiene sólo dos subescalas.

22. El test de las Figuras Enmascaradas tiene una forma aplicable a niños.

23. La consistencia interna de la adaptación española del Jenkins Activity Survey (JAS) es buena.

24. El punto de corte de LCU (Unidad de Cambios Vitales) se estableció en 150.

25. La Entrevista Estructurada (SI; Rosenman) mide PCTA.

26. El PCTA se ha relacionado con Cáncer y el tipo C con enfermedad coronaria.

27. El Síndrome General de Adaptación es una respuesta adaptativa y útil.

28. Los acontecimientos vitales de la Escala de Reajuste Social (Holmes y Rahe) tienen valor ponderado.

29. El patrón de conducta tipo C exterioriza y comunica los sentimientos.

30. El apoyo social es un factor desencadenante de problemas de salud.

31. La Jenkins Activity Survey evalúa agresividad.

32. El tipo I de Grossarth-Maticek es el prono a desarrollar enfermedades cardiovasculares.

33. LCU es el Locus de Control Útil de Rotter.

