TEMA 8

1. El concepto de "amenaza" en la teoría de Kelly, se define como:

a. la percepción de un cambio inminente en el sistema de constructos.

b. la restricción del sistema de constructos.

c. la necesidad de distorsionar la realidad para hacerla congruente con el sistema de constructos.

2. Cabe esperar que una persona sana y madura mentalmente:

a. observe la realidad con una gama amplia de filtros.

b. analice la realidad a través de pocos constructos, rígidamente establecidos.

c. esté muy satisfecha consigo misma.

3. Según Kelly, ¿que reacción emocional seguiría a la percepción de discrepancia entre la conducta y el rol que uno ha asumido ante los demás?

a. hostilidad.

b. ansiedad.

c. culpa.

