José Fco. Vidal


TEMA 3.  “LENGUAJE Y SÍMBOLOS : LA DIMENSIÓN FUNCIONAL”.

INTRODUCCIÓN.

¿ Cuál es la función del lenguaje?

La función más esencial
 o básica  del lenguaje es la de modificar estados mentales
 de la persona .

Pinker y Bloom  aseguran que el lenguaje es un sistema diseñado por la selección natural, para  comunicar ideas
  o,  lo que es lo mismo , “estructuras proposicionales”. 

Esta  afirmación , aunque es cierta,  se queda muy pobre . Veamos  un ejemplo :

· ¿ Quieres venir al cine?

· Me duele terriblemente la cabeza.

· Creo que Ana vendrá con nosotros.

· Mmmm… creo que se me va pasando la jaqueca.

· ……¡Pillín!

Ante este diálogo , observamos que  lo que se está comunicando  no son sólo estructuras proposicionales  o ideas  al desnudo  ( plano literal ) sino que también se están comunicando intenciones  (plano intencional). Es más  parece como si alguna de estas ideas sólo se utilizaran como vehículos para definir ante el interlocutor intenciones , partiendo cada interlocutor del supuesto de que el otro será capaz de inferir dichas intenciones a partir del procesamiento de las ideas.

De este modo, el análisis de las funciones del lenguaje debe partir del hecho de que, junto al significado literal de las emisiones, o parte explícita de las ideas , hay un significado intencional   o pretendido ,  parte implícita de las ideas, que no se refleja directamente en estas ideas  o estructuras proposicionales y , por lo tanto , se tiene que inferir .
 

La función más básica o esencial del lenguaje es modificar estados mentales .
Para comprender esta afirmación debemos conocer  estos puntos básicos :

· El lenguaje actúa sobre un contexto , este contexto no es un contexto físico , sino que es un contexto mental o cognitivo  al que llamamos mundo interno  o estados mentales. Este contexto mental  o cognitivo ( mundo interno ) está formado por creencias, conocimientos , deseos , intenciones.

· Los usuarios del lenguaje  saben , aunque sea de forma inconsciente o implícita, que actúan sobre los mundos internos de sus interlocutores ; esto implica que el usuario (a) tiene procesos mentales  a cerca de los procesos mentales de su interlocutor (b) , es decir,  ( a) infiere las creencias , conocimientos , deseos , intenciones de (b) y viceversa.

· Los interlocutores , al usar el lenguaje , ponen en juego un amplio conjunto de conocimientos compartidos :

a) conocimientos sobre el lenguaje en sí mismo : gramáticos, sintácticos , semánticos , léxicos.

b) Conocimientos sobre relaciones generales en el mundo (contexto exterior) : por ejemplo , los individuos con dolor de cabeza no suelen querer ir al cine.

c) Conocimientos sobre propiedades esenciales de sus mundos intencionales internos: por ejemplo , “ si alguien no desea algo , tratará de evitarlo” , “los deseos pueden cambiar en función de las situaciones previsibles”.

Después de lo comentado , podemos decir que , desde una perspectiva funcional , la actividad lingüística es  una actividad cooperativa , que implica intercambio de objetos intencionales ( creencias, conocimientos y deseos) entre seres que se consideran “llenos” de mente , y no entidades vacías .

Los enfoques más recientes de las funciones del lenguaje se basan en esta idea :

La teoría de la “relevancia”  de Sperber y Wilson :

La teoría de la relevancia tiene 3 puntos clave :

1. El contexto cognitivo :  conjunto de supuestos que el individuo es capaz de representarse mentalmente y evaluar , en cuanto a su valor de verdad , en un momento determinado ( creencias , conocimientos , deseos e intenciones).

2. La comunicación ostensiva:  ostensivo hace referencia a “mostrar” o “manifestar” ; el emisor “muestra” o “manifiesta” sus intenciones al receptor con la finalidad de cambiar su contexto mental.
3. Relevancia de los mensajes : El emisor , mediante la comunicación ostensiva,  tiene el propósito de modificar  el contexto mental del receptor . Para conseguir este propósito el emisor tiene que emplear una serie de recursos  ( argumentos ) , si los recursos son buenos , es decir si la relevancia de los mensajes es óptima, entonces el emisor conseguirá su propósito . La razón entre la magnitud de la modificación y la de los recursos sería la que definiría la relevancia de los mensajes .
Según este modelo  las funciones esenciales del lenguaje
  se consiguen porque éste tiene una “actitud intencional”.

La “actitud intencional” consiste  en la estrategia de comprender y predecir la conducta de los congéneres mediante la imputación de ciertos estados mentales de naturaleza intencional ( creencias , conocimientos y deseos ) . No consiste sólo en tener representaciones o estados mentales intencionales, sino en atribuirlos a otros .

El lenguaje actúa en primera instancia sobre el contexto interno ( cognitivo )  . Nuestro contexto cognitivo está formado por  objetos intencionales  e internos ( conceptos , ideas , proposiciones , intenciones )  . Al actuar el lenguaje sobre estos objetos intencionales se producen transformaciones en nuestro contexto cognitivo ( o mental)  Así pues, La función más básica del lenguaje , consiste en modificar estados mentales.

Un ejemplo ilustrativo de lo que estamos comentando puede ser el mismo texto que estamos leyendo ya que   un tipo de lenguaje ,(el lenguaje escrito ),está modificando nuestros conocimientos, creencias , actitudes acerca de una materia ( psicología del lenguaje ), es decir , está modificando  nuestros estados mentales.

Pero el lenguaje no se limita a poner una envoltura codificada a intenciones preexistentes , o propensiones funcionales previas del sistema cognitivo humano, tales como la tendencia a atribuir estados internos a otros. Por el contrario , el lenguaje permite al hombre hacerse a sí mismo explícitas las intenciones, estabilizarlas , convertirlas en regulaciones muy complejas de la acción humana y acceder a un plano propositivo ( de autorregulación cognitiva y comportamental )
 al que no es posible llegar sin el lenguaje.

Para que estas funciones del lenguaje sean posibles se necesitan dos  elementos :

a) intención.

b) Símbolo.

Estos dos elementos los adquiere el hombre a lo largo de su desarrollo (ontogenéticamente).

EL DESARROLLO 

LENGUAJE  Y FUNCIÓN SIMBÓLICA . EL PERIODO CRÍTICO.

Existe un periodo crítico para adquirir tanto el lenguaje como la función simbólica en general . Este periodo crítico  denominado por Piaget “periodo preoperatorio” va de los 12  - 18 meses  hasta  la edad escolar ( 5 años ).

La función simbólica  hace referencia al “empleo de significantes (símbolos) diferenciados para representar objetos, situaciones , acontecimientos  y propiedades que están ausentes”.

Estos significantes o símbolos  pueden ser de diferentes tipos : acciones , pautas imitativas, palabras , dibujos , formas de juego. El lenguaje , pues, es una parte de la función simbólica general .

A la hora de estudiar  o analizar la naturaleza de los mecanismos simbólicos generales y sus funciones   se han elegido los primeros símbolos enactivos
 del niño en vez de elegir las primeras palabras. Esta elección se debe a que los primeros símbolos enactivos son  naturales (innatos)  , es decir , poseen la virtud  de poner de manifiesto los procedimientos simbólicos que el niño inventa de forma genuina , así como sus mecanismos subyacentes y papeles funcionales . En cambio , las palabras son en parte naturales  y en parte culturales ( son símbolos “importados” por el niño de su cultura).

ANÁLISIS DE ALGUNOS SÍMBOLOS EN LOS NIÑOS.

Los símbolos son signos que se hacen capaces de evocar objetos o significados ausentes en la medida en que los representan.

Los primeros símbolos que utilizan los niños son los símbolos enactivos . 

Los símbolos enactivos pueden tener una finalidad ( función)  imperativa o declarativa.

· Símbolos enactivos con finalidad imperativa :

El niño trata de lograr algo del medio externo a través de la comunicación .

Ejemplo : A.D. , que tiene  17 meses , le han comprado sus abuelos un globo , con el que juega. Varios días después de ese episodio , vuelve a casa de sus abuelos y , después de llamarles la atención , pone su puño semicerrado frente a la boca , realiza la acción de soplar y luego se da un golpecito en la boca con la mano abierta , diciendo “¡paf!” . Entonces los abuelos buscan su globo y se lo entregan.

Vemos como el niño mediante un patrón simbólico ( soplar – golpecito – “¡paf!”) , está representando  por medio de la acción  a ese objeto no presente  ( el globo ) con la intención de conseguirlo.

Una de los aspectos que nos interesan  , en cuanto al análisis de símbolos enactivos, es  saber si el niño , con estos primeros símbolos está desarrollando una “actitud intencional”  , es decir , si el niño tiene  la noción de que los demás tienen mente, ya que esta noción  va a ser de suma importancia en el desarrollo simbólico del niño.

Con respecto a nuestro ejemplo , el niño tiene una conducta intencionada  : lanzar el patrón simbólico ( soplar – golpecito – “¡paf!”) para que sus abuelos  lo interpreten como  “quiero el globo” y, de esta forma, el niño consigue el cambio de la intención de los abuelos ( que al principio era de no darle el globo ) . El niño , aunque no tenga el conocimiento de que los demás tienen mente
 (actitud intencional), al menos sabe que está en un mundo de intérpretes, con lo que  está empezando así a desarrollar la actitud intencional .

Por lo dicho en la nota a pie de página(8) debemos tener en cuenta que el símbolo enactivo con función imperativa no implica necesariamente que el niño tenga la noción de que los demás tienen mente (actitud intencional)  ; por el contrario , el símbolo enactivo con función declarativa sí que implica  que el niño tenga la actitud intencional aunque sea rudimentaria.

· Símbolos enactivos con finalidad declarativa

Con estos símbolos el niño no pretende conseguir algo externo (función imperativa) sino que lo que pretende es comunicar algo ( función declarativa o comunicativa). Con esta comunicación el niño consigue cambios en los estados mentales de otros ( o cambios en la expresión facial o corporal de otros que son indicativos de cambios en los estados mentales).

Ejemplo : “ Pocas semanas después del episodio anterior , D. Recorre , en coche ,  una zona cercana a su casa en la que se han puesto unas farolas nuevas, que consisten en “globos luminosos” sobre soportes. En un momento determinado , reclama la atención de sus padres y , cuando estos le miran, señala a las farolas y realiza de nuevo la secuencia ( soplar – golpecito en boca – “¡paf!”) .

el símbolo enactivo con función declarativa sí que implica que el niño tenga la actitud intencional aunque sea rudimentaria ya que , como podemos deducir el ejemplo , el niño pretende que los padres muestren interés por las farolas , hagan comentarios sobre lo nuevas o bonitas que son , en definitiva  provocar cambios en los estados mentales de los padres  y , para esto , el niño tiene que tener la noción ( aunque sea implícita) de que los demás tienen estos estados ; 

· Algunos comentarios sobre el desarrollo de los símbolos y el lenguaje :

De forma general  los símbolos afectan en primer lugar  al contexto cognitivo e interno  antes que al contexto externo  ya que éstos producen cambios en las conductas de las personas a las que se dirigen.

No obstante,  desde el punto de vista ontogenético ( desarrollo del individuo desde su nacimiento )  tenemos que tener en cuenta :

1. Los primeros símbolos  se producen e interpretan  en base a contextos inmediatos (que son externos ) y acciones . Luria llamará  a este periodo del desarrollo del lenguaje : “periodo sinpráxico” .  Por ejemplo : el niño  que ve un zapato grande  y dice “papá” . hace falta algo externo para apoyarse  al emitir el símbolo.

2. A medida que los significantes
 se desarrollan  se hacen más capaces de tener una interpretación basada en una organización interna . Luria llama a este periodo “sinsemántico”. No hace falta nada externo para apoyarse al  emitir el símbolo .

Este desarrollo  es un proceso de interiorización de contextos .

Por otra parte  el contexto externo , en el que se sustentan en principio los símbolos infantiles , nunca es del todo externo en un sentido literal, sino que está cargado de intenciones percibidas por el niño. Es más , Premack  ha puesto de manifiesto que  la percepción de intenciones   es anterior a la adquisición de los símbolos y el lenguaje; es decir , los niños comprenden rudimentariamente  las intenciones básicas que implica una palabra antes de comprender las palabras y oraciones como tales. De esta forma , el procesamiento del lenguaje , ya desde un principio ,  es Top – Down  ( va de arriba a  abajo )  , es decir ,  de las intenciones a las proposiciones (palabras).

El análisis de los símbolos ( significantes) también  pone de manifiesto que :

a) Los símbolos  implican , desde sus expresiones más elementales,  una cierta categorización de lo real (categorización previa a los significantes lingüísticos) .                 Por ejemplo : el niño  indica que los objetos esféricos  encendidos en la calle (farolas) son como el objeto esférico tan divertido de casa de los abuelos (globo).

b) A medida que los significantes se hacen más complejos y se van incorporando significantes lingüísticos  y ,con ellos la formación de significados , se va formando una ingente estructura conceptual ( se forma una estructura de conceptos).
c) De este modo , Los significantes lingüisticos  no son meros envoltorios de categorías previas a ellos , sino que juegan un papel decisivo en la elaboración de los conceptos a los que remiten. Lo que otorga al lenguaje  una función cognitiva básica de categorización de lo real  , la de crear un esquema de conceptos .
METARREPRESENTACIÓN , SIMULACIÓN , SÍMBOLOS Y TEORÍA DE LA MENTE.

Según Leslie :

 Entre el 2º  y el 5º año de vida del niño  se desarrolla el proceso de Desacoplamiento.

El proceso de desacoplamiento  hace referencia a que ciertas formas especiales de representación  ( las metarrepresentaciones) se diferencian de las representaciones literales ( verídicas de las cosas )

La metarrepresentación : es una representación que hace el niño de una cosa real  intercambiando ésta por un objeto que hace “como si” fuera el objeto real.

Por ejemplo : “ el niño que hace “como si” la escoba fuese un caballo.

(Una metarrepresentación es un nivel de representación que se superpone  al nivel de la representación literal ).

Según Leslie  la “metarrepresentación” no es un error representacional , es decir, el niño no cree  que el caballo sea una escoba.

Este proceso de desacoplamiento   es el mecanismo que subyace  :

· Al desarrollo  del juego simbólico  ( y da pautas de ficción en el niño ).

· A la capacidad de emplear de una forma relativamente elaborada la “actitud intencional”  ( teoría de la mente ).

Leslie afirma que la  capacidad metarrepresentacional es muy “modular” , es decir , es una capacidad específica y diferenciada de otras capacidades como,  por ejemplo, el lenguaje . Este desarrollo “modular” es muy importante  ya que :

1. El desarrollo metarrepresentacional juega un papel decisivo en la elaboración progresiva de un mundo simbólico de ficción en el niño que le permite situarse progresivamente en el ámbito imaginario , que implica una ampliación de  “lo real” , cada vez más independiente de los objetos perceptivos inmediatos y de la tiranía de lo particular.

2. Las metarrepresentaciones son los fundamentos de la “teoría de la mente”
 y ésta es la base de las destrezas comunicativas que son decisivas en los usos lingüísticos.




La teoría de la mente  puede considerarse como una elaboración compleja de la estrategia intencional  que implica la capacidad de diferenciar los estados mentales propios de los ajenos.

Los organismos que poseen una teoría de la mente lo demuestran  en hechos tales como : el engaño. De hecho , el indicador más claro de la teoría de la mente es el engaño intencionado ; veamos algunos ejemplos :

1. Capacidad de engañar ( Crear en otros intencionadamente estados de creencias que no se corresponden con sus propios estados de creencia verdadera , con el fin de obtener beneficios .

2. Capacidad de reconocer cuando otro organismo es engañado.

3. Capacidad de reconocer cuando otro organismo engaña  o trata de engañar ( es decir, cuando trata de crear un estado de creencia en otros que no se corresponde con el que él mismo posee).

La razón por la cual el engaño intencionado es el indicador más claro de la teoría de la mente es porque en él se expresa la capacidad de diferenciar los estados propios de creencia de los ajenos.

¿ Por qué se denomina teoría de la mente?

Premack y Woodruff  estuvieron experimentando con chimpancés  y cayeron en la cuenta de que la atribución a otros de estados mentales  implica emplear objetos teóricos tales como deseos, creencias, intenciones (que no son fenómenos empíricos , sino hipotéticos) con un fin predictivo : predecir la conducta de los organismos , de forma semejante a como las ciencias emplean objetos teóricos para predecir los fenómenos que estudian.

¿ La teoría de la mente es un fenómeno único en el hombre?

No , los antropoides superiores , como por ejemplo los chimpaces, también poseen esta capacidad ; sin embargo , esta competencia es bastante menor que en humanos.

¿ Cuándo se adquiere en el hombre la teoría de la mente?

En el periodo preoperatorio , de los 2  - 5 años .

· A los 2 años  (  muchos juegos consisten en engañar o ser engañados ( ejem., “cucú – tras – tras”).  Muestran también pautas de engaño sirviéndose de personajes.

· 4 – 5 años  ( son capaces de reconocer cuando un personaje tiene una creencia falsa que no se corresponde con el estado de los hechos .
Leslie afirma que existe una relación entre :

· Competencias metarrepresentacionales.

· Teoría de la mente.

· Juego simbólico (pautas de ficción).

· Adquisición del lenguaje.

La evidencia de esta relación , según Leslie , es que desde un periodo relativamente temprano de la adquisición del lenguaje los niños desarrollan un vocabulario rico en verbos mentales ( “querer”, “saber”, “creer” )
 , esto es,  un vocabulario mental cuyos referentes NO son externos, sino que son internos . Entonces , siguiendo esta lógica, para que el lenguaje pueda desarrollarse  se necesita la existencia previa de un mundo intersubjetivo previo ( Una teoría de la mente ,aunque sea muy rudimentaria ) , más tarde, el lenguaje potenciará las posibilidades de acceso al mundo subjetivo de otros .

Leslie propone que entre los juegos de ficción (o juegos simbólicos) de los niños y los enunciados que contienen verbos mentales ( por ejem., “querer”, “saber”, “creer”) existe un “Isomorfismo profundo”  ; es decir , existe un paralelismo claro entre ellos .

Veamos , propone un paralelismo entre :

Características Juegos ficción
Características verbos mentales

Sustitución de objetos                             (
(Caballo por Escoba)
Opacidad referencial de los contextos intensionales.

Atribución simbólica de propiedades     (
(la escoba relincha )
No compromiso de verdad (o de falsedad)  

de los contextos intensionales.

Simulación imaginaria de objetos .        (

No compromiso de los objetos incluidos en 

Cláusulas intensionales verdaderas.

Explicamos :

· Un contexto intensional  es aquel enunciado que contiene un verbo mental ( por ejem., “querer”, “saber”, “creer”) .

· En un contexto intensional  se da  intensionalidad  : la verdad de un enunciado que contiene un verbo mental  no compromete con la verdad subordinada a ese verbo (aunque el enunciado sea verdad, lo que predica el verbo no tiene por que serlo).

Ejemplo, el enunciado:  

                             “ Antonio Cree que George Bush es muy bajito”          

        Este enunciado puede que sea verdad  , es decir , Antonio puede creer esto pero la 

       expresión  subordinada al verbo  ( que “George Bush es muy bajito”) es falso.

· La intensionalidad implica “Opacidad Referencial”  : se dice que los enunciados que contienen verbos intensionales  son “Referencialmente opacos”  : esto quiere decir que estos enunciados  no se comprometen con la verdad de enunciados sinónimos :

Ejemplo  :   

                            1. Enunciado con verbo intensional :

                               “Pedro cree que George Bush es alto” 

 

            2.  Enunciado con verbo intensional 




  “Pedro cree que el presidente actual de E.E.U.U es de elevada estatura”

Estos dos enunciados aunque parecen sinónimos NO lo son ya que Pedro puede sabar que una persona a la que vio en televisión, a la que llamaban George Bush , es alta (por lo tanto está en lo cierto) , no obstante  Pedro no sabe quien es el actual presidente de los E.E.U.U (cree que sigue siendo Clinton). 

Por decirlo de una manera sencilla , los enunciados que utilizan verbos intensionales (mentales ) se parecen a los juegos de ficción en que  no tienen compromiso con la verdad  de su contenido y en que dos cosas , Sea escoba –caballo (sustitución de objetos)  o enunciado 1 y 2 (opacidad referencial  ) no tienen porque ser sinónimas aunque lo parezcan de algún modo ). 

Leslie explica este paralelismo con la idea de que la  enunciación de estados mentales  y la ficción son actividades que dependen cognitivamente de la misma forma especializada  de representación mental ( la metarrepresentación ) y , por lo tanto, heredan sus propiedades semánticas.

La metarrepresentación implica un “desacoplamiento”  con relación a las representaciones primarias y permite tanto la constitución del mundo simbólico como la atribución simbólica de estados mentales a otros ( teoría de la mente).

Aunque autores como Josef Perner defienden  que las metarrepresentaciones y las habilidades de la teoría de la mente son desarrollo , relativamente tardíos , de otras competencias previas como la simulación , intuición intencional y la comunicación (lenguaje)  ; otros autores  como Leslie defienden todo lo contrario , es decir , que para que se de el lenguaje tienen que haber previamente una base , aunque sea rudimentaria, de Metarrepresentaciones y de actitud intencional  ( competencias de teoría de la mente). Lo cierto es que los dos autores tienen pruebas a favor de sus hipótesis . 

Para concluir este epígrafe decir que las pruebas que proporciona la patología sugieren que sólo es posible adquirir adecuadamente un lenguaje cuando se comparte , antes de adquirirlo , el mundo interno de las otras personas.

LA CONCEPCIÓN INTERACCIONISTA DE LOS SÍMBOLOS.

Como hemos comentado anteriormente, los símbolos , las capacidades mentales de los niños y el lenguaje evolucionan en un mismo periodo crítico  ( en el periodo preoperatorio, de los 2 a los 5 años).

La pregunta que nos surge  es ¿Qué función tienen  estos primeros símbolos y el lenguaje?

Hay dos posturas  que tratan este tema :

1. Piaget

2. Interaccionismo simbólico ( Vigotsky, Mead y Herber ).

                    Piaget 

Este autor sólo explica en qué consisten los símbolos , no explica la función de estos, es decir, no explica  para qué aparecen los símbolos .

Piaget  pone un requisito para que se de la función simbólica (  Para que se de la función simbólica  el niño debe tener la capacidad de establecer un mundo objetivo ; Se refiere Piaget a la capacidad  de establecer  un mundo de objetos permanentes (independiente  de la percepción inmediata  y de las versátiles apariciones ( y desapariciones) de los estímulos que se brindan a los estímulos. Dicho de otra forma, el requisito es la capacidad de evocar lo ausente ( adquirir la noción de objeto permanente).

¿Cómo se evoca “lo ausente”?

Mediante los símbolos ( significantes diferenciados cuyos significados permiten evocar objetos ausentes .

El hecho de que los niños demuestran un alto nivel de desarrollo en la noción de objeto permanente cuando empiezan a producir sus primeros símbolos y palabras  confirman la relación entre el desarrollo simbólico y lingüístico del niño y , por otra parte,  la capacidad de representarse lo ausente.

Esto es una explicación de por qué aparecen los símbolos  y el lenguaje , pero NO explica su función ( ¿para qué aparece?).

        Interaccionismo simbólico ( Vigotsky, Mead y Herber )

Los símbolos y el lenguaje aparecen con fines comunicativos  y por tanto sociales .

El origen de los símbolos reside en el desarrollo social y comunicativo. Cuando los niños realizan esas conductas “especialmente desadaptadas”  como “soplar – golpecito –paf” ,  o representan una lucha con una espada inexistente en la mano , lo hacen con fines comunicativos  y porque perciben – aunque no sean conscientes de ello – que hay una mente capaz de interpretarlas ( tienen una intuición mentalista o teoría de la mente aunque sea rudimentaria ).

Advertir, dicho sea de paso, que en el caso del ser humano todos los símbolos requieren de una cierta intuición mentalista en sus productores.

La existencia de “niños salvajes” deprivados de todo contacto humano en la fase crítica de desarrollo simbólico de desarrollo simbólico apoya esta postura , ya que estos niños no producen símbolos . Estos niños pueden hacerse una representación mental de cualquier objeto  X  , por ejemplo de un león , pero no la convierte en símbolo ( o significante ) ; es decir , no hace  “una representación de esa representación x” . Ya que esto no es adaptativo  ( no tienen a quien comunicarla ).

Por lo tanto , todos los símbolos humanos , y no sólo el lenguaje, poseen un origen comunicativo y están al servicio de funciones sociales.

Los símbolos son “representaciones de representaciones”  ( es como ponerle nombre a los pensamientos o a las ideas) , al principio son representaciones externas
  que cumplen fines comunicativos ; en el desarrollo humano sufren un proceso de interiorización por el cual los significantes se mentalizan y se convierten en instrumentos de autocomunicación (comunicación con  uno mismo o lenguaje interno) que cumplen funciones cognitivas importantes (¡es pensamiento!) y definen el plano de conciencia “de segundo orden” (la conciencia de sí mismo  tan característica en el hombre).

                                Algunas pautas sociales en Bebés .

Algunas pautas o conductas de los bebés apoyan la afirmación de que los símbolos tienen un origen y función social  :

a) Están “sintonizadas”  a estímulos de origen social  :  Presintonizadas  atencional o perceptivamente  hacia el rango estimular que proviene  de las personas .

· Los bebés atienden a energías sonoras que poseen propiedades físicas de longitud y frecuencia de onda  en la gama de la voz humana  ( atienden más a los sonidos del habla que a otros sonidos ).

· Preferencia visual por estímulos con las propiedades del rostro .

b) Los neonatos producen respuestas armónicas con relación a estímulos de origen social :

· Sincronía interactiva  (  Se refiere a ciertos patrones de movimientos que los neonatos producen cuando se les habla que muestran una curiosa sincronía con respecto a los moldes prosódicos del habla.

· Imitación neonatal  (  Los neonatos imitan gestos faciales y movimientos . Estos patrones imitativos indican la existencia ,en los bebés de menos de un mes , de una capacidad inter - modal
  de traducir una entrada visual en un programa motor no visible  en el propio cuerpo.

  La imitación  no es sólo un mecanismo de aprendizaje  y desarrollo de la conducta ,  sino también  una forma de expresión intersubjetiva
.

Trevarthen 

 La noción de “ expresión intersubjetiva”  ( o intersubjetividad) hace referencia , según Trevarthen , a una forma inicial de intercambio mental  o relación mental  (bebé –modelo) que da como resultado la emisión de expresiones emocionales  (por ejem., risa, tristeza, llanto, sorpresa , … ) por parte del niño.

Intersubjetividad primaria  ( motivación esencial que permite percibir la “significación humana” de ciertas expresiones .  Esta motivación sería en gran parte innata y  es esencial para el desarrollo posterior de los símbolos.

Para Trevarthen los símbolos son los recursos que utiliza el niño para producir el intercambio mental o las formas iniciales de relación mental ( de intersubjetividad).

Según este investigador los bebés de pocas semanas muestran símbolos en la medida en que comparten las expresiones emocionales de otros ; de esta forma los símbolos son formas complejas de cooperación entre mentes cuyas raíces últimas hay que buscarlas en la concertación emocional interna ( haciendo referencia a la intersubjetividad primaria).

Desde este punto de vista el acceso emocional al mundo interno de otros (intersubjetividad primaria)  es previo a ( o requisito de ) otras formas más complejas  y más cognitivas de acceso como  :

· Las pautas comunicativas de los bebés de un año ( señalar con el dedo).

· Las pautas simbólicas de los niños de más edad ( p. Ejem., los símbolos enactivos).

· Habilidades de la teoría de la mente de los preescolares de 4  - 5 años.

¿ Cómo aparecen estas expresiones rudimentarias de intersubjetividad?

¡¡ Una explicación  al estilo William James
 !!

Los niños al imitar las expresiones emocionales de otras personas tenderían a reexperimentar las experiencias emocionales ( los  cambios somáticos que conllevan) reflejadas en tales expresiones.

De esta forma, desde mucho antes de emplear una estrategia intencional y de poseer una teoría de la mente,  los bebés accederían de algún modo a las experiencias internas de otros . Bajo este punto de vista, el origen de los símbolos  no reside  sólo en el desarrollo cognitivo de las capacidades y representación del niño  ( como por ejemplo de las metarrepresentaciones de Leslie ) , sino también del desarrollo afectivo y emocional  ( que empezaría con la intersubjetividad primaria). Son importantes, pues , unas condiciones mínimas de desarrollo afectivo  y emocional para que los símbolos y el lenguaje evolucionen adecuadamente.

LAS PRIMERAS INTERACCIONES  Y EL ORIGEN DE LA COMUNICACIÓN 

En el estadio  3º del periodo sensoriomotor  ( 4 – 8 meses ) se produce  el desarrollo afectivo y emocional , del que hablábamos en el epígrafe anterior , pero también se producen unas “interacciones anticipatorias” ( o primeras interacciones) muy relevantes para el posterior desarrollo de la comunicación intencional.

Por orden de sucesos en el desarrollo de la comunicación intencional :

1º  Primeras interacciones  : patrones anticipatorios de comunicación ( 6 –7 meses).

Por ejemplo : “ El niño levanta los brazos cuando el adulto va a tomarlo en brazos”

Esta acción es una primera conducta comunicativa que  no implica todavía conseguir intenciones que la otra persona no tenía , pero sí indica cuanto menos un reconocimiento rudimentario de las intenciones de otros.

2º  Primeras interacciones e interés creciente por los objetos (  7 – 8 meses ).

Los bebés de 7 – 8 meses demuestran un interés activo por los objetos mucho más marcado que el de los niños más pequeños.  Estos niños  elaboran esquemas y acciones instrumentales con respecto a  los objetos.

Este interés por los objetos , o motivación por los objetos, es muy importante para el desarrollo del lenguaje ya que las palabras y los símbolos son siempre  sobre algo y , en este sentido, son objetos intencionales.

El lenguaje sirve a una motivación de comunicarse sobre los objetos que empieza a despuntar en ese interés definido que los objetos poseen para los bebés de 7 – 8 meses.

3º  Comunicación a cerca de los objetos : la “pauta de triangulación” (12 –18 meses).

La “pauta de triangulación” es el proceso por el cual los niños se hacen capaces de comunicarse con otros sobre los objetos , formando un triángulo relacional cuyos vértices están definidos por  :



También son capaces de crear  pautas intencionales de relación comunicativa (de intención) ; es decir, son capaces de crear en otros intenciones nuevas que responden a sus objetivos de comunicación .

Los objetivos de comunicación en el niño de 12 – 18 meses    pueden ser de dos tipos  :

1. Protoimperativos.

2. Protodeclarativos.

Estos son conductas comunicativas presimbólicas  y se han venido llamando realizativos gestuales o preverbales :

1. Patrón Protoimperativo :

Consisten en la realización de vocalizaciones y gestos de carácter propositivo dirigidos a un objeto y una persona  con el fin de conseguir el objeto a través de la persona.

P. ejem.,  : M. , a los 15 meses , emite vocalizaciones y toca intencionadamente la falda de su madre cuando ésta pasa junto a él . Luego , una vez asegurada la atención de su madre , levanta sus brazos hacia ella mientras la mira. , hace gestos de incorporarse y produce nuevas vocalizaciones , haciendo manifiesto su deseo de ser tomado en brazos.

La función de este patrón protoimperativo es conseguir el objeto ( o algo )  a través de la persona . Es una función protoimperativa y podría traducirse como un imperativo verbal; de hecho, la pauta del niño permitió establecer en la madre una intención que previamente no tenía ( la de tomarle en brazos ) y así logró la satisfacción de un deseo (afecta al contexto externo )

2. Patrón protodeclarativo :

Los gestos y las emisiones verbales (o vocalizaciones) cumplen la función de compartir con la persona  el interés o la atención con respecto al objeto .

P. ejem., Cuando la madre toma en brazos a M , de 15 meses,  y se acerca con él a la ventana para mirar por ella. Cuando cruza un veloz coche de color rojo , M. Emite  nuevas vocalizaciones mientras lo señala con su dedo índice y mira alternativamente al coche y a la madre.

Esta comunicación tiene carácter protodeclarativo ; la función es compartir con su madre su experiencia, su excitación e interés con respecto a ese objeto. La satisfacción del acto de señalar de M.  Se producirá en tanto que ese acto suscite el interés de su madre o gestos de excitación de ésta ( afecta al contexto interno).

Las comunicaciones de matiz declarativo contienen una implicación intersubjetiva mayor que la protoimperativas  :

Esta afirmación es correcta porque el objetivo específico de la comunicación protodeclarativa es esencialmente  mental  : busca afectar  la atención , las creencias de alguien ; de hecho  estas pautas no se satisfacen mediante un cambio en el mundo físico de los objetos externos del entorno de los sujetos  y sucesos del medio , sino en el contexto mental de sus intérpretes.

Los patrones comunicativos protodeclarativos implican el desarrollo de un nuevo nivel de intersubjetividad  : la intersubjetividad secundaria   .

La intersubjetividad secundaria consiste en la motivación deliberada de compartir los intereses y experiencias con otros.

Estos gestos presimbólicos  y vocalizaciones preverbales de los niños de alrededor de 1 año presentan una limitación importante  : sus referentes tienen que estar necesariamente presentes.

¿ Cómo es posible realizar  funciones comunicativas de pedir  y declarar  (imperativas y declarativas) cuando sus referentes no están presentes?

Representando los referentes mediante símbolos.

ESPECIFICIDAD FUNCIONAL DE LOS SÍMBOLOS Y EL LENGUAJE.

En el epígrafe anterior hemos comentado que de los 12 – 18 meses   el niño adquiere unos patrones comunicativos denominados realizativos gestuales o preverbales que tienen la función de petición y declaración , y que  para que éstos se den es necesario que el objeto esté presente.

A partir de los 18 meses, sobre la base de los patrones comunicativos preverbales, se comienza a desarrollar la capacidad de representarse mentalmente objetos ausentes y la motivación de comunicar sus representaciones a otros , aparece , pues , un sistema simbólico denominado Lenguaje.

El lenguaje posee una propiedad predicativa : permite atribuir acciones , propiedades y relaciones a los objetos ; por otra parte, es muy eficiente para transmitir ideas  sobre los objetos (concretos , abstractos , físicos  o mentales) ; tales ideas son representaciones mentales a las que denominamos técnicamente “proposiciones”  y que establecen relaciones de orden superior entre objetos , propiedades de ellos , acontecimientos  y relaciones de orden inferior. El lenguaje cumple así  una función global y esencial : la función de comunicar proposicionalmente intenciones.

El lenguaje tiene una estructura jerárquica  ( Pinter  y Bloom) :

1. Categorías léxicas  : ( como las de nombre , adjetivo , preposición , verbo) que distinguen ciertas categorías ontológicas (conceptuales)  fundamentales (objetos , estados , cualidades , cambios ).

2. Categorías de nivel sintagmático : ( como los sintagmas nominales, verbales) que incluyendo en su interior elementos de la categorías léxicas , permiten definir objetos concretos, estados definidos, localizaciones y propiedades específicas, relaciones bien delimitadas , etc.
3. Reglas :  que permiten establecer correspondencias entre las oraciones y sus significados , o diferenciar los papeles que juegan los diferentes objetos de los que “se dicen cosas” en el lenguaje.
4. Afijos verbales : que señalan la distribución temporal de los sucesos.
Este sistema complejo y eficiente permite desbordar, diferenciar y especificar las funciones comunicativas más rudimentarias que se cumplen con los realizativos preverbales  o con otros sistemas simbólicos no tan especializados como el lenguaje en funciones propiamente comunicativas.

DESARROLLO DE LAS FUNCIONES COMUNICATIVAS DEL LENGUAJE

Para explicar como se adquieren y desarrollan las funciones comunicativas del lenguaje los investigadores han creado taxonomías donde se clasifican las intenciones con que se realizan las emisiones lingüísticas 
.

Clasificaciones de las funciones lingüísticas que van apareciendo durante el desarrollo  :

1. Taxonomía de Halliday :

Según Halliday , a medida que el niño se desarrolla  va elaborando ciertos modelos mentales (funciones) del lenguaje (cada modelo es la base del siguiente) :

                       Plano pragmático
 del desarrollo funcional del lenguaje.

a) Modelo instrumental  (  El niño elabora un modelo instrumental al darse cuenta que el lenguaje se usa como un medio  o instrumento  para que las cosas se realicen .

b) Modelo regulador   ( Uso del lenguaje para regular la conducta de otros.

c) Modelo intencional ( utilización del lenguaje como aspecto de la propia individualidad del niño ( frase típica  “ me gusta”).

Plano matético
 del desarrollo funcional del lenguaje .

d) Modelo personal ( Aparición de conciencia del lenguaje como aspecto de la propia individualidad del niño.
e) Modelo heurístico ( El lenguaje es un medio para conocer e investigar la realidad (aprender , explorar indagar ).
f) Modelo imaginativo ( Permite emplear el lenguaje para crear entornos mentales cada vez menos comprometidos con la realidad (inventar nueva información  y formar ideas nuevas ).
g) Modelo representativo ( o informativo )( El niño se da cuenta de que puede transmitir un mensaje a través del lenguaje ( por ejemplo : contar cosas  que le han pasado) .
Posteriormente a estos modelos  el niño creará  “Macrofunciones” (como la ideativa , la interpersonal  y la textual)

Nota : Todos los modelos expuestos  en Halliday son funciones del lenguaje ; Por ejemplo, la función representativa  le serviría al niño para poder contar una cosa que le pasó  en la guardería.

Problemas de modelo de Halliday :

1. No diferencia  ( o no aclara )  si  el niño  elabora ciertos modelos mentales del lenguaje  de las que provendrían sus funciones  ( es decir que los modelos mentales previos serían la base de las funciones del lenguaje )  o , por el contrario , que las funciones del lenguaje no se basan en modelos mentales acerca del propio lenguaje , sino en la acción misma que el niño realiza  cuando los usa.

2. En las categorías propuestas por Halliday se mezclan aspectos de la dimensión comunicativa del  lenguaje  con otros elementos que se sitúan en su dimensión representacional ; por ejemplo, define  el modelo o función  representacional  (Modelo representativo –g – ) que se deriva de la evolución de las categorías pragmáticas previas ( a, b, c), sin  tener en cuenta que todas las actividades lingüísticas incluyen propiedades representacionales y son de naturaleza pragmática.

Otros investigadores de las funciones del lenguaje que han utilizado taxonomías son  Dore , que se basa  en la teoría de los “actos de habla” propuesta por Searle  y supera los problemas encontrados en  Halliday.  Por otra parte, McShane  realiza un sistema taxonómico de funciones más completo que el de Dore  y  amplía el análisis más allá de las producciones holofrásicas  ( de una sola palabra). Una de las clasificaciones más completas  y elaboradas de las funciones del lenguaje fue realizada por Dale  en un intento de dar solución al problema de mezclar dimensiones de nivel diferente como criterios de taxonomía .

Clasificaciones de las funciones lingüísticas que van apareciendo durante el desarrollo  :

Taxonomía de Dale :

Para analizar las funciones del lenguaje infantil, Dale estableció 2 niveles de análisis :

1. Estatuto del diálogo :

Una taxonomía donde se diferencian los siguientes tipos de emisiones :

1. Espontáneas .
3. Imitaciones espontáneas de respuestas    de adultos



2. Respuestas.


5. Repeticiones que los niños hacen de sus  propias emisiones.



3. Elicitadas .


6. Otras emisiones no asignables a ninguno de los grupos propuestos.



2. Taxonomía de las funciones pragmáticas :

Donde se diferencian 13 tipos de emisiones :

1. Denominaciones.
5. Referencias verbales  al pasado o    

    al futuro.


9. Indicación de no existencia 

2. Atributos.
6. Demandas de objetos no         

     presentes.
10 . Llamadas de atención.

3. demandas.
7.  Demandas de información .
11. Expresiones ritualizadas.



4. comentarios
8. Emisiones de rechazo.
12. Afirmaciones.

13. Negaciones.

Belinchón , Utilizando las taxonomías de Dale , realizó un trabajo para valorar el desarrollo funcional del lenguaje espontáneo en niños de 12 – 48 meses.

Los resultados del análisis de Belinchón ponen de manifiesto que :

1. Los niños tienen una amplia gama de funciones pragmáticas  antes de completar su desarrollo sintáctico  ( es decir que el desarrollo funcional tiene una relativa anticipación al desarrollo sintáctico).

2. El desarrollo de las funciones pragmáticas  no es independiente del desarrollo estructural del lenguaje ( ya que, aunque el desarrollo funcional tiene una relativa anticipación al desarrollo sintáctico , no obstante , entiendo que en algún momento , los dos interactúan ).

3. El orden de adquisición de las funciones pragmáticas es relativamente universal :

3.1 Las funciones pragmáticas más precoces serían las de “atributo”, “afirmación” y “llamadas de atención”.

3.2 Las funciones pragmáticas más tardías serían las relacionadas con realidades no presentes o con la negación de la existencia de algo, que implican aparentemente capacidades de representación más poderosas  y desligadas de lo inmediato.

En general las investigaciones sobre el desarrollo de las funciones comunicativas han puesto de manifiesto la relativa anticipación del desarrollo funcional con respecto al estructural  y que , por tanto , los componentes formales del lenguaje ( estructura) parecen requerir la génesis previa de funciones básicas. Cuando no se alcanzan estas funciones , el lenguaje se altera tanto en sus componentes pragmáticos como en algunos aspectos estructurales ( en algunos ,  no en todos ). El hecho de que los sujetos puedan alcanzar algún grado de desarrollo en sujetos sin funciones comunicativas básicas (como aquellas que implican compartir experiencia) expresa que los componentes mentales dedicados al tratamiento formal del lenguaje tienen un cierto grado de autonomía con respecto a los aspectos funcionales (independencia relativa).

LOS ACTOS DE HABLA.

Cuando el lenguaje se toma como actividad , Según Searle ,resulta posible definir en esa actividad tres planos o niveles descriptivos diferentes : el plano “locutivo” , “ ilocutivo”  y el “perlocutivo”.

Estos tres planos  no aparecen simultáneamente, sino que van apareciendo según se desarrolla la persona ( Bates) :




Ejemplo : 

La proposición :  ¿ Quieres hacer el favor de callarte?

El plano “perlocutivo”  sería lo que consigue el mensaje en el receptor (con el mensaje se consigue un efecto en el receptor - persuadir, convencer, avergonzar , etc - .).
El plano “ilocutivo”  sería  la intención que lleva implícita ( o explícita) el mensaje (intenciones como aconsejar, aseverar , mandar , enunciar, comentar, etc)  .

El plano “Locutivo” implicaría el lenguaje en sí mismo, es decir  articular una locución, esta locución contendría  a los planos Ilocutivo y perlocutivos.

1. Plano Perlocutivo :

Hace referencia al efecto que produce el mensaje en el receptor. Es  el primero que aparece y se define antes que la comunicación intencional . Es decir , No es necesario que los signos sean intencionales para que afecten a un interprete potencial de ellos (por ejem.,  el llanto de un neonato puede hacer que su madre se sienta confusa por este signo expresivo sin que signifique ninguna intencionalidad en el neonato).

2. Plano ilocutivo :

Hace referencia a la intención que lleva consigo el mensaje . Exige el desarrollo de pautas de comunicación intencional , aunque no necesariamente de lenguaje (ejem., el niño que mira a su madre, levanta los brazos y hace gestos de auparse , define su intención de ser tomado en brazos , al hacer esos gestos.

3. Plano locutivo :

Es el lenguaje propiamente dicho  y , de alguna manera, contiene a los planos anteriores.

Según Searle , el acto de habla más crucial  de los tres propuestos es el acto ilocutivo , por esto nos vamos a centrar en él .

Los actos ilocutivos hacen referencia a la intención que lleva consigo el mensaje ; naturalmente una persona  puede tener diferentes tipos de intenciones (suplicar, comentar, ordenar, prometer, pedir perdón etc., ) ; los tipos de intenciones se pueden expresar mediante los siguientes recursos :

a) explícitamente mediante recursos léxicos ( por ejem., comentar, ordenar, prometer,) a los que se les denomina “verbos realizativos” (Austin y Searle)  , mediante recursos sintácticos o morfológicos .; 

b) o ser más implícita  y no utilice recursos léxicos (marcadores específicos ),  por lo que el receptor tenga que inferir la intención del mensaje al relacionar emisiones y contextos.

c) Indirección :  cuando en una proposición aparecen indicadores superficiales  (marcadores específicos)  de intención  que no coinciden con la intención subyacente (con la intención verdadera de la persona) ; 

por ejem., :  “sabes qué hora es?    ; aquí aparece un “verbo realizativo” (¿sabes…?) que 

a cuya intención se respodería con  SÍ  o  No :

- “sabes qué hora es? 

- Sí, la se.

Pero la intención que subyace es , obviamente,  que le digas la hora  :

-“sabes qué hora es?

- las 13,26.

Como  podemos observar el indicador superficial  de intención ( el verbo realizativo  

(¿sabes…?) )  no coincide con la intención subyacente  ( dime la hora ) esto es un acto

de habla indirecta ( o indirección).

Así pues, existen diferentes recursos ( a, b ,c)    de expresar distintos tipos de intenciones (ordenar, rogar , ….etc ) ; Austin y Searle denominan a esas formas de marcar  tipos de  intenciones  “fuerza ilocutiva” de los enunciados  ( lo que remarca la intención) ; 

Los actos ilocucionarios son las unidades mínimas de la comunicación lingüística (Searle) . Tales unidades no son simplemente ideas o proposiciones (p) sino proposiciones con cualidades intencionales. Esta cualificación intencional es la definida por la fuerza ilocucionaria de las emisiones ( F) . De esta forma las unidades mínimas de comunicación tendrían la forma de F (p) , donde la variable “F”  son los dispositivos indicadores de la fuerza ilocucionaria , en caso de ser éstos explícitos y no inferidos de la relación emisión – contexto , y  “p” tiene la forma de una expresión que representa una o varias proposiciones.

Searle ha analizado la naturaleza de los actos ilocucionarios  y ha establecido una taxonomía de ellos . Su análisis se centra en el concepto de intención  y se basa en el significado ( intencional ) del filósofo Paul Grice , en términos del proceso por el cual alguien trata de producir un efecto en otra persona , haciendo que ésta reconozca su intención  de producirlo ( intención de orden tres )

Los actos ilocucionarios se definen por un conjunto de condiciones y reglas :

1 . un cierto tipo de contenido proposicional :


Ejemplo : “sabes qué hora es?
El acto ilocucionario de pedir se expresa  con una expresión  que se refiere al futuro del individuo al que se pide algo .

2. Condiciones preparatorias :

a) El que pide supone que el sujeto al que pide es capaz de hacer lo que se solicita.

b) El que pide supone que el sujeto al que pide no hará lo que se le solicita espontáneamente en el curso normal de los acontecimientos ( es decir , sin no le pides la hora , el sujeto no te la dará ).

3. Condición de sinceridad :

Quien hace la petición desea que el sujeto al que le pide haga lo que se le pide.

4. Condición esencial (objetivo del acto ilocucionario):

Una condición esencial para que un acto ilocucionario se considere como pedir es que éste cuente como un intento de que alguien haga algo.

Estas serían  las condiciones para la forma particular del acto ilocucionario de pedir. Para las diversas clases de actos ilocutivos pueden emplearse las siguientes :

1. Condición de sinceridad 

Los estados mentales ( creer algo, desear algo , … ) constituyen las condiciones de sinceridad de los actos ilocucionarios . ( de modo que un acto de pedir algo , por ejemplo, no es sincero cuando no se desea que se haga )  . esto apoya la afirmación de que el lenguaje es un instrumento para compartir estados mentales.

2. Condiciones esenciales  ( el objetivo del acto ilocucionario).

3. “La dirección de ajuste”  entre palabras y el mundo  :

Algunas ilocuciones tratan de lograr que el mundo se ajuste a las palabras (por ejemplo , cuando pedimos algo intentamos que haya un cambio en el mundo , de forma que éste se ajuste a nuestra petición). Otras ilocuciones buscan lo contrario , que las palabras se ajusten al mundo ( cuando aseveramos algo intentamos que lo que decimos se ajuste al mundo – se corresponda con él – )

 Esta dimensión de “dirección de ajuste” parece ser muy temprana en el desarrollo de la comunicación y establece, por ejemplo, una distinción esencial entre las pautas protoimperativas (que cuentan con ilocuciones) y  protodeclarativas (que no cuentan con ilocuciones) de los niños de alrededor de un año de edad.

EL PAPEL REGULADOR DEL LENGUAJE Y LA FORMACIÓN DE LA CONCIENCIA.

Los verbos referidos a actos ilocutivos  o perlocutivos poseen una curiosa propiedad  : pueden decirse de forma refleja. Es decir , las personas reflejan sobre sí mismas los patrones comunicativos , de esta forma nos pedimos, exigimos , criticamos , comentamos ,a nosotros mismos, cosas . Podríamos decir metafóricamente que en voz muy baja , las personas se dicen locuciones a sí mismas con mucha frecuencia. Entonces, el lenguaje posee una función refleja y autocomunicativa.

Funciones cognitivas que cumple el lenguaje interior según Susana López Ornat :

· Retroalimentación del sistema cognitivo : preserva la vigencia de una representación , a medida que ésta es procesada.

· Control atencional de la actividad  y permite alcanzar niveles de planificación y anticipación que no son posibles sin el lenguaje.

· Es un recurso representacional muy eficiente en las actividades de  solución de problemas ( permite fijar mentalmente tareas, realizar operaciones lógicas sobre ellas, retener resultados intermedios entre operaciones, etc…)

Todas estas funciones cognitivas aparecen cuando se desarrolla la función de regulación (Vigotsky , Luria ). Esta función reguladora del lenguaje tiene un desarrollo gradual que va desde las regulaciones verbales externas a las internas  : 

a) a los dos años y medio  las regulaciones verbales externas empiezan a adquirir alguna estabilidad , pero son muy frágiles y están sujetas  a la influencia de la experiencia inmediata .

b) Entre los 3  - 4 años  se liberan de la influencia de la experiencia inmediata y, después  de esa edad,  son más capaces de seguir planes complejos establecidos verbalmente .El monólogo infantil, que se da en esta edad
 y  que termina por convertirse en lenguaje interno (sobre los 7 años)20 , representa la fase en que el sujeto comienza a establecerse  a sí mismo regulaciones verbales , que en principio son externas  y progresivamente se interiorizan convirtiéndose en un instrumento esencial del pensamiento
  y la acción voluntaria del hombre.

La aparición de esta “autocomunicación” , por la cual las personas nos relacionamos con nosotros mismos  y se le suele dar el nombre de “conciencia”
, hace posible que el lenguaje adquiera  la función de ser instrumento del pensamiento  y de control metacognitivo  ( Control metacognitivo hace referencia al control y regulación de los propios procesos cognitivos).

De las investigaciones sobre el lenguaje interno ,que por cierto son muy pobres, cabe destacar la investigaciones  psicofisiológicas sobre el lenguaje interno donde se han obtenido indicaciones indirectas acerca del papel regulador y metacognitivo que puede tener el lenguaje interno en diversas actividades cognitivas . Concretamente se ha demostrado que el uso del lenguaje interno se acompaña de cambios en registros electromiográficos ( actividad eléctrica muscular) que detectan movimientos de baja amplitud en los órganos de fonación ( es decir , realmente el hombre habla consigo mismo ). Tales registros covarían en actividades de pensamiento verbal con actividades tales  como la dificultad de los problemas , su dominio por los sujetos y su naturaleza más o menos lingüística.

Las concepciones más lúcidas del desarrollo , la estructura y las funciones del lenguaje interno siguen siendo las propuestas originalmente por Vigotsky  en su obra clásica “Pensamiento y lenguaje”.  Vigotsky consideraba que el desarrollo humano, en lo que tiene de específico,  posee un origen esencialmente social . Vigotsky afirma que la formación de las funciones superiores en el hombre ( atención voluntaria, memoria lógica , los conceptos ) se derivan de la incorporación e interiorización de  instrumentos. El instrumento más importante son los signos .

 Vigotsky propone la ley de la doble formación de las funciones superiones  : las funciones superiores se constituyen dos veces : primero se dan como relaciones entre personas (poseen un origen interpersonal) y luego dentro del propio niño (llegan a convertirse en funciones intrapersonales). 

Los signos, aportados por la historia y la cultura a través de los procesos de interacción de los niños con los adultos , llegan a convertirse en los instrumentos principales del pensamiento , y en los constituyentes básicos de la “conciencia reflexiva” 22   , a través de un proceso de interiorización. En este sentido, el desarrollo de las funciones superiores incluye  una dimensión histórico – cultural  y no consiste solo en un despliegue de posibilidades biológicas . Además se produce de “fuera a dentro” y no solo de “dentro afuera”.

Vigotsky consideraba que la unidad principal de análisis de las funciones superiores humanas , y de la conciencia,  era la actividad instrumental, por la cual el hombre transforma el medio : el hombre utiliza unos instrumentos ( los signos ) que son mediadores  entre el hombre y el medio; de esta forma , el hombre a través de los signos es capaz de transformar tanto el medio externo como el interno (o mental).

Principios clave propuestos por Vigotsky :

1. La actividad instrumental es la unidad básica de las funciones superiores humanas.

2. Las funciones superiores implican la combinación de herramientas y signos en la actividad.

3. La transformación de lo instrumental en significativo está mediada y permitida por la relación con los demás.

4. La conversión de la actividad en signo implica su condensación.

5. Los signos son , en origen,  mediaciones para regular la conducta de los otros.

6. El desarrollo de las funciones superiores implica la internalización de los procesos de relación social.

7. La cultura proporciona las herramientas simbólicas necesarias para la construcción de la conciencia y las funciones superiores (fundamentalmente los signos lingüísticos).

8. El individuo, como organización consciente de procesos y funciones internas con signos (que posibilitan la acción voluntaria y el control autorregulatorio) es un producto de la relación social.

9. El desarrollo no consiste en la progresiva socialización de un individuo solitario, sino  en la individualización de un organismo básicamente social desde el principio.

Estos puntos nos ayudarán a comprender mejor  la polémica que hay entre Piaget y Vigotsky a la hora de  explicar el desarrollo y la función de los monólogos que los niños en edad preescolar suelen producir durante los juegos y otras actividades :

Para Piaget  los monólogos son “lenguaje egocéntrico”; es decir, un reflejo del pensamiento egocéntrico del niño . Proponía Piaget que el desarrollo era un proceso de socialización progresiva  y  ponía como evidencia a los monólogos que serían la expresión de un pensamiento escasamente socializado.

Vigotsky  insistía en el origen social del desarrollo e interpretaba los monólogos como resultantes de la diferenciación progresiva de una nueva función en el lenguaje , cuyo origen es social  (como el sistema de signos). Obsérvese que Vigotsky pone el factor social como base del desarrollo (tanto del pensamiento como de los signos ) , por el contrario, del párrafo anterior se deduce que para Piaget  el factor social no es la base del este desarrollo.

Según Vigotsky :

a) En el plano objetivo , los monólogos son desarrollos de las nuevas funciones de autorregulación  y planificación que el lenguaje va diferenciando a partir de sus funciones primordiales de comunicación y regulación de la conducta de otros.

b) En el plano subjetivo , los niños tratan, al principio, al lenguaje egocéntrico (monólogos ) como si fuera social
 . Este tratamiento subjetivo del lenguaje privado  como si fuera social revelaría sus orígenes sociales .

A lo largo del desarrollo el monólogo se sumerge , se interioriza  y se convierte en el lenguaje privado que es el instrumento principal del pensamiento humano. Este proceso implica cambios en la propia estructura del lenguaje  en el sentido de que al ser el lenguaje para  uno mismo , se modifica en todos sus componentes ( no nos hablamos a nosotros mismos como a los demás ) . Los monólogos, pues , se va haciendo cada vez más predicativos, elípticos, idiosincráticos e indescifrables , hasta que al final se convierte en lenguaje interno.

Algunas de las funciones del lenguaje que hemos tocado en este tema :

1. La función más esencial o básica del lenguaje es la de modificar estados mentales de las personas.

2. El lenguaje sirve para comunicarse con los demás.

3. El lenguaje permite representar la realidad : permite la categorización de lo real  y esto permite a la persona tener un amplio esquema conceptual ( de conceptos).

4. El lenguaje permite al hombre hacerse a sí mismo explícitas las intenciones , estabilizarlas, convertirlas en regulaciones muy complejas de la acción humana ,acceder a un plano propositivo (de autorregulación cognitiva y comportamental).
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� Cuando hablamos de función esencial del lenguaje  hacemos referencia a las formas más elaboradas y , por otra parte , más frecuentes de la comunicación humana , es decir,  aquellas que tienen la finalidad de compartir experiencias , creencias y conocimientos ( o modificar estados mentales ) y no la de “conseguir directamente cosas o situaciones” a través de la comunicación).


� En el libro también se denominan mundos mentales ( conocimientos, creencias, actitudes , intereses)


� Comunicar ideas sería adaptativo para el ser humano.


� En estos dos últimos párrafos toma coherencia la afirmación de Humboldt que dice que el lenguaje no es un conjunto cerrado de símbolos (  Producto  o Ergon) , sino que trasciende , va mas allá , es Energeia ( potencia ).


� Cuando hablamos de función esencial del lenguaje  hacemos referencia a las formas más elaboradas y , por otra parte , más frecuentes de la comunicación humana , es decir,  aquellas que tienen la finalidad de compartir experiencias , creencias y conocimientos (modificar estados mentales) y no la de “conseguir directamente cosas o situaciones” a través de la comunicación).





� Esto que está en “negrita” sería otra de las funciones principales del lenguaje.


� Símbolos enactivos : símbolos que emplean como significante la acción misma . Piaget los denomina representaciones sensorio – motrices  y ocurren antes de la aparición del lenguaje. Son los símbolos más simples que los niños comienzan a realizar en su segundo año de vida ; en muchas ocasiones van acompañados de palabras.


� Realmente puede tener ya la noción de que los demás tienen mente (actitud intencional) , lo que sucede es que este tipo de  conducta imperativa no implica necesariamente que tenga esta actitud intencional ; por ejemplo : una persona incapaz de usar la noción de que los demás poseen mente  puede desarrollar pautas protoimperativas  no simbólicas , aunque sólo sea por la asociación  empírica entre esas pautas y los refuerzos obtenidos del medio a través de ellas ; es decir , si  tengo esta conducta , recibiré  el refuerzo . Por el contrario , con los símbolos enactivos con finalidad declarativa si que se necesita una actitud intencional aunque sea rudimentaria.





� Por significante entendemos cualquier tipo de símbolo , desde  ( soplar – golpecito en boca – “¡paf!”)  ,juntos o por separado,  o  las palabras que forman el lenguaje.


�  La teoría de la mente es similar a la “actitud intencional” consiste  en la estrategia de comprender y predecir la conducta de los congéneres mediante la imputación de ciertos estados mentales de naturaleza intencional ( creencias , conocimientos y deseos ) . No consiste sólo en tener representaciones o estados mentales intencionales, sino en atribuirlos a otros.


� Al ser un vocabulario mental cuyos referentes son internos ( no son externos ) , su adquisición no puede ser explicado bajo el punto de vista conductista.


� Que sirven para comunicar algo a otra persona .


� Hace referencia a la relación entre diferentes modalidades  , en este caso , modalidades sensoriales y motoras.


� Los trastornos graves en el desarrollo social y comunicativo suelen acompañarse de alteraciones en las pautas de imitación .


� William James  afirmaba que son los cambios somáticos los que te hacen percibir la experiencia emocional ; por ejemplo , tienes miedo  no porque has visto a una fiera , sino  porque sientes unos cambios somáticos (aumento del ritmo cardíaco, aumento de la respiración , “nudo en el estómago” ,etc.)


� Las  intenciones como rechazar, comentar, demandar objetos  y/o informaciones son la base de las características funcionales del lenguaje ; la manera de proceder es incluir estas intenciones en categorías a medida que vayan apareciendo en el desarrollo del niño .


� En este contexto , pragmático  se refiere  al uso de la comunicación , es decir,  a aquellas habilidades que son necesarias para producir un lenguaje apropiadas a los contextos culturales en los que se utiliza; y esta comunicación la emplea para conseguir algo.


� El niño emplea el lenguaje como instrumento para describir la realidad o aprender sobre ella.  


.


� Intencionalidad de tercer orden (recursiva) : capacidad de atribuir a otros  estados mentales que se refieren a su vez a los estados mentales propios . Algo así como “yo se que él sabe que yo se”.


� Jean Piaget : “Seis estudios de psicología”.


� Se puede decir que el lenguaje interno es pensamiento propiamente dicho.


� A título de anécdota : Leo Vigotsky definía la conciencia como contacto social con uno mismo, y decía que la conciencia humana es de naturaleza semiótica ( simbólica , de símbolos, de lenguaje). No es tan inexacta como parece la metáfora común que asigna “voz” a la conciencia.


� Esto queda demostrado en un Experimento de Vigotsky , Luria y Leontiev , en el cual se dificultaba la comunicación de los niños ( por ejemplo poniéndolos en un ambiente muy ruidoso ) y , como consecuencia de esto  los niños disminuían sus monólogos , como si estos cumplieran una función de comunicarse con otros.





