-

TEMA 17: Evaluación de características

         estilísticas de la personalidad.         

Preguntas:

La predictibilidad de un acontecimiento no es importante para su evaluación

F
¿?
00-J-C5

Los estilos de conducta son entidades intrapsíquicas puntuales y estables.

Fecha: 6-98 Semana: 1 -    N§:  3

Solución: F   Página texto:  67

Las concepciones estilísticas de la conducta no difieren de las de los rasgos.

Fecha: 9-95 Semana:   -    N§: 20

Solución: F   Página texto:  67

Sin solucionario

os estilos de vida son identificables con la Teoría de Rasgos.

Fecha: 6-96 Semana: 2 -    N§:  6

Solución: F   Página texto:  67

En la configuración de los estilos de conducta no intervienen factores de tipo organico.

Fecha: 6-97 Semana: 1 -    N§:  5

Solución: F   Página texto:  67

Sobre el DIC se ha construido un modelo de estilos cognitivos.

Fecha: 6-94 Semana: 2 -    N§:  4

Solución: V   Página texto:  68

La dependencia de campo correlaciona positivamente con la edad.

Fecha: 9-96 Semana:   -    N§:  6

Solución: F   Página texto:  68

La investigación sobre los estilos cognitivos se dio  dentro del campo de la percepción (New Look).

Verdadero

Pág. 68

Los estilos cognitivos es la explicación de las diferencias individuales en la organización del medio.

Verdadero

pág. 68

En los estilos cognitivos no entran en estudio los aspectos no cognitivos.

Falso

pág. 68

Se han distinguido 3 tipos de estilos cognitivos.

Falso

pág. 68

NOTA: Fundamentalmente 2

Se puede evaluar el esquema corporal a través de los Tests de Dependencia-Independencia de campo.

Fecha: 6-97 Semana: 2 -    N§: 17

Solución: V   Página texto:  69

El test de figuras enmascaradas CEFT es aplicable a adultos.

Fecha: 6-94 Semana: 1 -    N§:  3

Solución: F   Página texto:  69

En el BAT el sujeto ajusta una varilla a la verticalidad.

Fecha: 6-94 Semana: 1 -    N§:  4

Solución: F   Página texto:  69

Los estilos cognitivos se han evaluado con tests de carácter visomotor.

Verdadero

pág. 69

En el RFT el sujeto ajusta una varilla a la verticalidad.

Verdadero

pág. 69

El Rod and Frame (RFT), test del Marco y la Varilla, tiene una versión española.

Verdadero

pág. 69

El RFT evalúa estilos cognitivos.

Verdadero

pág. 69

Existe una versión del Test de las figuras enmascaradas para niños

V
69                año99

El Test de las Figuras Enmascaradas (EFT), tiene una versión para niños entre 5-10 años.

Verdadero

pág. 69

En el test de las figuras enmascaradas (EFT) se valora el tiempo de ejecución.

Verdadero

pág. 69

El Test de las Figuras Enmascaradas tiene una forma aplicable a niños

V
69
00-S-C6

El EFT no tiene una versión española.

Falso

pág. 70

NOTA: Sí la tiene

La obtención de información del CSI (Cognitive Style Instument) se evalúa mediante estrategias

sistemáticas e intuitivas.

Fecha: 9-94 Semana:   -    N§: 14

Solución: F   Página texto:  70

El inventario de estilos de aprendizaje presenta pocas garantías psicométricas.

Fecha: 9-95 Semana:   -    N§: 21

Solución: F   Página texto:  70

Sin solucionario

En el Test de las Figuras Enmascaradas (Witkins) para niños no se valora el tiempo de ejecución.

Fecha: 6-97 Semana: 1 -    N§:  6

Solución: V   Página texto:  70

12-Urgencia, competitividad y afán de logro son los primeros componentes del PCTA (17) 

1ª-Jun-04-tipo A  V sol. P73

10-Urgencia, competitividad y afán de logro son los primeros componentes del PCTA

(17)

 Sep-04-tipo C  V sol p.73

31 -Urgencia, competitividad y afán de logro son los primeros componentes del PCTA (17)

 Sep-03-tipo C  V sol p.73

Uno de los componentes del PCTA es la Hostilidad.

Fecha: 9-95 Semana:   -    N§:  7

Solución: V   Página texto:  73

Sin solucionario

7-EI PCTA no incluía en un principio la hostilidad (17) 

1ª-Junio-03-tipo A verdadero solucionario p.74

5-EI PCTA no incluía en un principio la hostilidad (17) 

2ª-Jun-04-tipo C  V p74

La SI (Structured Inteview;Rosenman et al.) sólo dura de 10 a 15 minutos.

Fecha: 6-98 Semana: 2 -    N§:  4

Solución: V   Página texto:  74

El SI (Structured Inteview; Rosenman et al) sólo dura de 10 a 15 minutos y está compuesta de dos partes diferentes.

Verdadero

pág. 74

La SI de Rosenman mide PCTA

V
74
01-J-A4

La SI de Rosenman es un autoinforme

F
74
02-J-B32

En la Entrevista Estructurada de Rosenman el tipo X no sobresale en ninguna de las conductas características de los tipos A o B.

Verdadero

pág. 75

La Entrevista Estructurada de Rosenman se ha usado mucho por su facilidad y coste de aplicación

F
75
año99

La fiabilidad de la Entrevista estructurada de Rosenman es mayor si se usan 4 categorias que si se usan 2

F
75
00-J-B21

La validez concurrente entre el SI y la JAS es alta.

Falso

pág. 75

NOTA: todo lo contrario es moderada o baja.

En la entrevista estructurada SI el entrevistador puede provocar al sujeto.

Fecha: 9-95 Semana:   -    N§:  8

Solución: V   Página texto:  75

Sin solucionario

El signo + ante una cuestión de la SI (Entrevista Estructurada), indica que esa pregunta tiene una puntuación doble.

Fecha: 6-96 Semana: 2 -    N§:  7

Solución: F   Página texto:  75

La entrevista estructurada de Rosenman es objetiva.

Falso

pág. 75

NOTA: Es una valoración global y subjetiva.

La entrevista estructurada SI de Rosenmann et al. tiene una forma en vídeo.

Fecha: 9-97 Semana:   -    N§:  7

Solución: V   Página texto:  75

El JAS es una escala de asertividad social en jóvenes.

Fecha: 6-95 Semana: 1 -    N§: 15

Solución: F   Página texto:  76

Hay una versión española de la Entrevista Estructurada de Rosenman.

Verdadero

pág. 76

El JAS de Jenkins contiene un componente de agresión

F
76
02-J-C7

 (JAS) evalúa los componentes del PCTA.

Verdadero

pág. 76

La Jenkins Activity Survey evalúa agresividad

F
76
01-S-D7

Las puntuaciones positivas del JAS correlacionan con conductas tipo A y las negativas con las tipo B,

Verdadero

pág. 77

Hay una forma del JAS adaptada a la población estudiantil, denominada JASS.

Verdadero

pág. 77

La Escala de Actividad de Jenkins es específica para niños hiperactivos

F
77
año99

Existe una adaptación española del JAS para niños

V
77
02-S-C6

La consistencia interna de la adaptación española del JAS es buena

V
77
00-S-C7

La fiabilidad de la versión española de la Escala de Actividad de Jenkins es baja

F
77
00-J-C4

No hay una adaptación del JAS a la población española.

Falso

pág. 77

11-Hay una versión española del JAS para evaluación de PCTA (17) 

2ª-Junio-03-tipo C Verdadero p.77
La Esc Se desaconseja la aplicación de la Escala Tipo A de Framingham debido a su gran longitud.

Fecha: 6-97 Semana: 2 -    N§:  5

Solución: F   Página texto:  78

Las puntuaciones medias de la escala de Bortner varían en distintas poblaciones.

Fecha: 9-96 Semana:   -    N§:  7

Solución: V   Página texto:  78

La Escala de Bortner (BRS) deriva del SI de Rosenman.

Verdadero

pág. 78

La Escala de Bortner tiene poder predictivo de la enfermedad coronaria.

Verdadero

pág. 79

La SI encuentra una mayor asociación entre PCTA y la enfermedad coronaria que la JAS.

Verdadero

pág. 79

Los tipos de Grossarth-Maticek tienden a desarrollar:

· El tipo I =  Cáncer

· El tipo II = Enfermedades cardiacas

· Los tipos III y IV = Estilos saludables de salud.

Verdadero

pág. 80

El tipo II de Grossarth-Matizek tiende a desarrollar cáncer.

Fecha: 6-95 Semana: 1 -    N§: 18

Solución: F   Página texto:  80

El tipo IV de Eysenck y Grossarth-Maticek es proclive al consumo de drogas.

Fecha: 9-95 Semana:   -    N§:  9

Solución: F   Página texto:  80

Sin solucionario

El tipo II de Grossarth-Maticek responde al estrés con inhibición emocional.

Fecha: 9-96 Semana:   -    N§:  8

Solución: F   Página texto:  80

El tipo I de Grossarth-Maticek es el prono a desarrollar enfermedades cardiovasculares

F
80
01-S-D5

El patrón de conducta tipo C exterioriza y comunica sus sentimientos

F
80
01-J-D22

El PCTA se ha relacionado con cáncer y el tipo C con enfermedad coronaria

F
80
01-J-A5

8-EI tipo I es prono a desarrollar enfermedades cardíacas (17) 

1ª-Junio-03-tipo A  Falso p.80 desarrolla cancer

12-Los tipos III y IV de Grosarth- Maticek & Eysenck son saludables (17) 

2ª-Junio-03-tipo C  Verdadero p.80

32-EI tipo II es prono a desarrollar cáncer (17) 

Sep-03-tipo C Falso p80

13-EI tipo II es prono a desarrollar cáncer (17) 

1ª-Jun-04-tipo A Falso desarrolla enf. cadíacas

6-EI tipo I es prono a desarrollar enfermedades cardiacas (17) 

2ª-Jun-04-tipo C  Falso tipoI=cancer  p.80

11 -El tipo II es prono a desarrollar cáncer (17) 

Sep-04-tipo C  Falso tipoII=enf. cardíacas

El Inventario de Reacciones Interpersonales permite la clasificación de los sujetos en 10 grupos

F
81
año99

El Inventario de Reacciones Interpersonales evalúa la sociabilidad.

Fecha: 6-95 Semana: 2 -    N§: 13

Solución: F   Página texto:  81

De la evolución del SIRI, Inventario de Reacciones Interpersonales han surgido nuevos grupos:

          - Grupo V    - Racionalidad y la no emocionalidad

          - Grupo VI   - Psicopático proclive al consumo de                     

                         drogas.

Verdadero

pág. 81

Existe una adaptación española del SIRI.

Verdadero

pág. 81

El ISI de Lorr mide relaciones interpersonales en ambientes laborales y lúdicos, se aplica a partir de 14 años.

Verdadero

pág. 81

Las Escalas de Adjetivos Interpersonales (IAS) de Wiggins es una prueba aplicable a adolescentes y a adultos, tiene una adaptación española.

Verdadero

pág. 82

La predictibilidad no es un par metro importante en la evaluación del estrés.

Fecha: 6-96 Semana: 1 -    N§:  7

Solución: F   Página texto:  83

El estrés puede considerarse como un mecanismo adaptativo.

Verdadero

pág. 83

Existe un solo tipo de estrategias para la evaluación del estrés.

Fecha: 6-97 Semana: 2 -    N§:  6

Solución: F   Página texto:  83

La incorporación del concepto de estrés a la psicología se debe a Selye.

Falso

pág. 83

NOTA: a Lazarus.

Teóricamente la concepción del estrés por Selye y Lazarus es similar

F
83
año99

El Síndrome General de Adaptación es una respuesta adaptativa útil

V
83
01-J-A6

La escala de reajuste social de Holmes y Rahe tiene adaptación española

Fecha: 9-92 Semana:   -    N§: 14

Solución: V   Página texto:  84

Sin solucionario

El inventario de Acontecimientos Vitales LECI de Dise-Lewis es aplicable a adolescentes.

Fecha: 6-95 Semana: 2 -    N§:  3

Solución: V   Página texto:  85

La ausencia de acontecimientos vitales positivos no es relevante en la evaluación de los acontecimientos negativos

F
85
00-J-B22

La escala de Acontecimientos Recientes de Hawkins es la m s reciente en su género.

Fecha: 6-95 Semana: 1 -    N§: 19

Solución: F   Página texto:  85

Para la evaluación de acontecimientos externos en el estrés hay que utilizar técnicas objetivas, observación e informes de otros.

Verdadero

pág. 85

La valoración del impacto de acontecimientos estresantes sobre el sujeto se utilizan procedimientos subjetivos.

Verdadero

pág. 85

En la Escala de Acontecimientos recientes de Hawkins la valoración de acontecimientos estresantes la hace el sujeto evaluado.

Falso

pág. 86

NOTA: la hacen unos jueces expertos.

No hay instrumentos para medir acontecimientos estresantes infantiles.

Falso

pág. 86

NOTA: Sí, la adaptación de la SER.

En la Escala de Reajuste Social de Holmes (SRRS) la presentación de los ítems se hace en orden aleatorio.

Verdadero

pág. 86

La Escala de Reajuste Social de Holmes y Rahe (SRRS) tiene validez transcultural.

Falso

pág. 87

NOTA: sólo para la población americana.

La Escala de Reajuste Social de Holmes y Rahe tiene una adaptación española.

Verdadero

pág. 87

LCU es el Locus de Control Util de Rotter

F
87
01-S-D6

La LCU es la Longitud y Cantidad de Unidades de Medida.

Fecha: 6-95 Semana: 2 -    N§: 14

Solución: F   Página texto:  87

El matrimonio es la unidad de cambio vital tipo en la escala de Holmes y Rahe.

Fecha: 6-96 Semana: 2 -    N§:  8

Solución: V   Página texto:  87

La escala de Reajuste Social de Holmes y Rahe tiene como unidad de cambio vital 'viudedad'.

Fecha: 9-97 Semana:   -    N§:  8

Solución: F   Página texto:  87

La SRE (Schedule of Recent Events; Hawkins) determina el impacto subjetivo de los acontecimientos.

Fecha: 6-98 Semana: 2 -    N§:  3

Solución: F   Página texto:  87

En la Escala de Reajuste Social (Holmes & Rahe) el sujeto adjudica los valores a cada acontecimiento.

Fecha: 9-98 Semana:   -    N§:  3

Solución: F   Página texto:  87

El punto de dorte de LCU(Unidad de cambios vitales ) se estableció en 150

V
87
00-S-C8

El punto de corte de la Escala de Reajuste es 50

F
87
año99

El punto de corte de la Escala de Reajuste Social es de 200

F
87
02-J-B33

Los acontecimientos vitales de la Escala de Reajuste Social tienen un valor ponderado

V
87
01-J-D21

El LECI de Dise-Lewis evalúa acontecimientos vitales y estrategias de afrontamiento

V
88
02-J-C8

El PERI de Dohrenwend está pensado para aplicar a personas relacionadas estrechamente con el sujeto valorado.

Verdadero

pág. 89

La jerarquización de acontecimientos del PERI se realizó mediante jueces.

Fecha: 6-94 Semana: 1 -    N§:  5

Solución: V   Página texto:  89

En la valoración del LECI (Dise-Lewis) se tiene en cuenta el número, el impacto y el peso normativo de los acontecimientos.

Fecha: 9-96 Semana:   -    N§:  9

Solución: V   Página texto:  89

9-EI Live Event Scale PERI, en su adaptación española, se aplica a allegados del paciente (17) 

1ª-Junio-03-tipo A  V  sol p.89    

7-EI Live Event Scale PERI, en su adaptación española, se aplica a allegados del paciente (17) 

2ª-Jun-04-tipo C  V p.89                                                                                                                                                                                                                                                                      
La Escala de Experiencia de la vida (LES) de Sarason evalúa sólo acontecimientos negativos.

Falso

pág. 90

NOTA: También positivos.

El LES de de Saranson incluye solo acontecimientos negativos

F
90
02-S-C90

La Escala de Experiencia de la vida (LES) de Sarason tiene preguntas enunciadas de diferente manera para el hombre o la mujer.

Verdadero

pág. 91

La Escala de Percepción de Acontecimientos (LEPS) tiene una valoración muy sencilla.

Falso

pág. 91

NOTA: La valoración de la prueba es muy compleja.

13-La escala de experiencia de la vida de Sarason se refiere sólo a una semana antes de la evaluación (17) 2ª-Junio-03-tipo C  Falsa 91 es sólo año previo
Según algunos autores los acontecimientos menores o “microestrés” tiene poco impacto sobre la salud.

Falso

pág. 92

NOTA: todo lo contrario.

La HS de Kannerer lista acontecimientos catastrofistas

F
92
02-S-C8

33-La escala de contrariedades de Kanner ha ido aumentando sus items con el paso del tiempo (17) 

Sep-03-tipo C  Falsa p92 ha ido reduciendo.
El Maslach Burnout Inventory Manual (MBI) evalúa el estrés laboral.

Verdadero

pág. 93

Las Escalas de apreciación del estrés (EAE) está elaborada especialmente para la población española.

Verdadero

pág. 93

El (EAE) tiene una escala para medir acontecimientos estresantes en ancianos.

Verdadero

pág. 93

El (EAE) tiene una escala para medir el estrés sociolaboral.

Verdadero

pág. 93

La Escala de Dimensiones de Estimación de Vitalino supone una innovación en la medición del estrés y estresores, y es el sujeto el que escoge el acontecimiento estresante para su evaluación.

Verdadero

pág. 94

El apoyo social es un factor desencadenante de problemas de salud

F
95
01-S-D23

El apoyo social es un elemento fundamental de los estilos de vida

V
95
año99

La WCC-R de Lazarus y Folkman tiene una sola escala en comparación la primera versión que tiene 2.

Verdadero

pág. 97

La primera versión de la Escala de Ciping de Folkman (WCC) tiene solo 2 subescalas

V
97
00-J-C6

El WCC-R es un instrumento muy utilizado, pero todavía no existe una estandarización del mismo.

Verdadero

pág. 98

La evaluación del afrontamiento de Vitalino está basado sobre la escala de Lazarus y Folkman.

Verdadero

pág. 98

La WCC de Folkman tiene adaptación española

V
98
02-J-C34

10- La escala de Coping de Folkman et al. ha ido reduciendo el número de ítems en sus revisiones de 66 a 28 (17) 

1ª-Junio-03-tipo A  Verdadera sol. P98

8- La escala de Coping de Folkman et al. ha ido reduciendo el número de Ítems en sus revisiones de 66 a 28 (17) 

2ª-Jun-04-tipo C  Verdadera sol. P98
La evaluación del afrontamiento de Vitalino no se refiere a estresares concretos, sino genéricos

F
98
año99

14-En el inventario de coping de Vitalino el sujeto escoge el estresor para evaluarlo (17) 

2ª-Junio-03-tipo C  V sol. P.98
Existe una adaptación española del Inventario de Tipos de Doping de Vitalino

V
99
00-J-B23

En la evaluación del afrontamiento de Vitalino (WCCL) los ítems hacen referencia sólo estrategias de tipo cognitivo.

Falso

pág. 98

NOTA: También tipo de acción.

a Estimación de Afrontamiento de Carver (COPE) está compuesta por 14 áreas diferentes de afrontamiento, es una prueba multidimensional.

Verdadero

pág. 99

La COPE de Carver, Estimación de Afrontamiento tiene un área dedicada al refugio en el alcohol o drogas como afrontamiento.

Verdadero

pág. 99

La escala de Estrés y Afrontamiento (SCOPE) es sencilla.

Falso

pág. 100

NOTA: es una escala compleja.

Los factores del MCI de de Endler y Parker son :Imaginación, Huida y Apoyo

F           100             02-J-C9

34-La Habilidad del inventario multidimensional de afrontamiento de Endler y Parker es baja (17)

 Sep-03-tipo C pare Falsa p100
La SCOPE está compuesta de 300 ítems que cubren 50 subescalas.

Verdadero

pág. 100

Las estrategias de afrontamiento son siempre conscientes y deliberadas para poder hacer frente al estrés.

Falso

pág. 101

NOTA: Pueden ser no conscientes.

ARG 

