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ABSTRACT


El presente informe trata la evaluación de los principales contextos, elaborados con la teoría de Bronfenbrenner, que rodean a una niña de cinco años: la familia y la escuela. Los resultados sitúan  los contextos en un rango medio y superior, pero en relación con una muestra de Barcelona, se sitúan en un rango inferior e intermedio. Ello es muestra de que la calidad de los contextos no siempre es similar. 


The present report is concerned with the evaluation of the main contexts, elaborated with Bronfenbrenner’s theory, which involve a five-year-old girl: the family and the school. The results set the contexts in central and superior class, but in reference to a sample of Barcelona they are placed in inferior and central class. This fact proofs that the quality of contexts is sometimes not similar. 

1. INTRODUCCIÓN.
1.1. Objetivo de la práctica.


La práctica de la asignatura "Cambios evolutivos, cambios educativos" se ha centrado en la pasación de dos escalas diferentes- la Home y la Ecers- con la finalidad de evaluar dos de los contextos, los más relevantes, en que se desarrollan los niños entre los tres y los seis años.


Se trata, de este modo, de describir y valorar las características y propiedades que definen los dos entornos principales en que se produce el desarrollo y el aprendizaje del infante- es decir, aquéllos entornos en los que se producen los cambios de tipo evolutivo y educativo más determinantes- y cómo estos dos contextos contribuyen, facilitan o favorecen esta evolución.


Los dos contextos en que se ha trabajado son el familiar (a través de la escala Home) y el escolar (a través de la Ecers), ya que considera que son los escenarios en que primordialmente se dan todas aquellas acciones que tienen que ver con el desarrollo y el aprendizaje de los niños.


Es importante destacar que ambas escalas se interesan en gran medida por la diferente interacción que el niño mantiene en estos dos ambientes distintos, definidos por diferencias de tipo afectivo, ecológico, de figuras de interacción, de normas,… 


De esta manera la escala Home se apoya en cuatro puntos esenciales: a-.excursiones fuera y visitas en la casa (que hace referencia al tipo de relaciones que el núcleo familiar mantiene con otros miembros de la familia), b-.juguetes que están disponibles para el niño, c-.forma en que la familia prepara la rutina diaria y   d-.disciplina. En cambio, la escala Ecers se centra en otros cuatro aspectos: a-.uso del espacio, b-.materiales y experiencias que estimulen el desarrollo del niño,    c-.programación diaria y d-. supervisión.  



Esto nos ha permitido contrastar y comparar ambos entornos, principalmente el tipo de articulación entre los dos contextos- coincidencias, discrepancias y transiciones entre ellos-, además de hacer referencia a las diferentes figuras con las con las que interactúa el preescolar (número, tipo de relación, influencia que ejercen sobre él,actitudes,etc),objetos que se encuentran a su disposición- tales como espacios, objetos y actividades que en y con ellos el niño lleva a cabo- y rutinas (organización, flexibilidad y lugar en que se dan).
1.2. Justificación teórica.


La práctica de esta asignatura está muy relacionada con la teoría expuesta por Bronfenbrenner en el artículo leído. Bronfenbrenner quiere destacar el papel que el ambiente juega en el desarrollo del individuo, cómo influye en él. Para ello inicia su artículo definiendo la conducta como el resultado de la interacción entre el sujeto y el ambiente; lo que Lewin expresó como C=f(PA).


El autor pone de relevancia que la teoría y la investigación psicológica no son totalmente paralelas puesto que, si bien la mayoría de autores defienden la ecuación de Lewin, se ha tratado mucho más a nivel experimental las cualidades personales de cada individuo con respecto a la conducta que los ambientes y su influencia- limitándose en la mayoría de casos a caracterizar nuevamente a las personas en función de su procedencia- lo cual reduce el entorno a algo estático.

Hay numerosos ejemplos que demuestran este hecho, como la psicología social, la antropología, el trabajo social o la sociología.


Es necesario, además, comentar la superioridad de los métodos naturalistas sobre los experimentales, ya que éstos últimos limitan en gran medida el estudio que se lleva a cabo, ya que las condicones ambientales no son las mismas y las situaciones a las que se enfrenta el sujeto o la manera cómo lo hace no suelen ser las cotidianas. En cambio, los métodos naturalistas permiten una observación directa de la situación y conductas cotidianas, sin limitar ninguna de las variables que influyen en la interacción- si bien tampoco es fácil controlarlas- y obteniendo una mayor cantidad de datos. En nuestra prácticas hemos usado el método naturalista ya que así hemos podido aprovechas las ventajas acabdas de exponer y, sobre todo, el hecho de poder recoger datos de interacciones espontaneas.


En este sentido, la perspectiva ecológica que trata sobre los procesos interpersonales comete el error de no tener en cuenta aquellos aspectos no sociales del ambiente que también influyen en el desarrollo de la conducta; además, tal y como sucede en la mayoría de teorías, únicamente se tiene en cuenta como ambiente el entorno inmediato al individuo- lo que Bronfenbrenner denomina "microsistema"-.


En definitiva, lo que el autor defiende es el estudio de la conducta a través de la observación del sujeto en diferentes situaciones interactivas y considerando la influencia del ambiente tanto inmediato como mediato.Es decir, la interacción sin contextualizar no tiene sentido puesto que el contexto se define como un medio facilitador de los procesos interactivos. Así es como Bronfenbrenner se sitúa en una perspectiva científica a la que llama "ecología del desarrollo humano".


La ecología del desarrollo humano considera al individuo como un ser en evolución y activo, cuya interacción con el ambiente es bidireccional, y tiene en cuenta tanto el contexto en que se encuentra el sujeto como con los que interacciona, así como otros más amplios que también influyen sobre el individuo.


De esta manera define de una forma estructural los contextos que favorecen el desrrollo conductual:


-el "microsistema" es aquel entorno en el que el individuo se encuentra físicamente, 
en el cual y con el cual interactúa. Se caracteriza por el tipo actividades que se realizan, las personas con las que se interactúa y el rol que se lleva a cabo. Es sumamente importante para determinar el grado de su influencia la percepción que el sujeto tiene de este microsistema.


-el "mesosistema" hace referencia a las interrelaciones que se dan entre los microsistemas en los que el individuo está inmerso. En el caso del niño son básicamente dos- el escolar y el familiar- pero el número de micro- y macrosistemas aumenta conforme el sujeto crece y se introduce en otros nuevos o bien ganan relevancia (por ejemplo, el grupo de iguales).        


-el "exosistema" comprende todas aquellas influencias que recibe el sujeto de contextos en los que no está incluido como agente activo pero que le afectan en mayor o menor medida.


-el "macrosistema" abarca el paralelismo a nivel formal y de contenido que puede darse entre subculturas, la globalidad de la cultura o diferentes sistemas religiosos,…


De todo esto deriva lo que el autor denomina "transiciones ecológicas", las cuales se originan a partir de modificaciones tanto en el entorno biológico como en el ambiental. Así es como los diferentes cambios que sufre el individuo producen y son producto de su desarrollo.


Por tanto, el "desarrollo humano" consiste en la consecución por parte de la persona de una concepción más amplia y clara del ambiente, de manera que la acción que ejerza sobre y en él permitan conocerlo y transformarlo. Simultáneamente el individuo también va modificándose. De esta manera el cambio que se da en el desarrollo tiene lugar en dos niveles: la percepción y la acción.


El punto común entre las escalas utilizadas en nuestra pasación y el autor reside en la relevancia que ambas partes otorgan a la interacción entre el niño y el ambiente para obtener de esta manera un desarrollo- entendido como evolución- satisfactorio. Por tanto, este es el punto común: la "interacción" como motor del desarrollo.


A raíz de esto se establece que cada una de las dos escalas tiene como objetivo describir y valorar lo que Bronfenbrenner denomina "microsistemas"; es decir, los roles y las actividades interpersonales que el preescolar lleva a cabo en un entorno determinado atendiendo a las características físicas y materiales que lo definen.


Por otro lado, cabe hacer referencia a lo que el autor denomina "mesosistema", ya que la práctica también trata de conjugar ambos contextos en diferentes vertientes. Este es, pues, el fin último de la práctica, puesto que permite observar, comparar y analizar los distintos ambientes que intervienen en el desarrollo del infante, en que es considerado un participante activo.

2. MÉTODO.

2.1. Presentación de las escalas.


Las dos escalas utilizadas en la práctica de esta asignatura- Home y Ecers- coinciden en que ambas se centran en la descripción y evaluación de un entorno esencial en el desarrollo evolutivo y educativo del niño preescolar.


La escala Home evalúa el contexto familiar en que el niño se relaciona a través de siete subescalas, cada una de las cuales se centra en un aspecto concreto:


I- Estimulación para el aprendizaje: hace referencia a juegos, juguetes, materiales de lectura y otros que favorecen el desarrollo físico y mental del niño.


II- Estimulación lingüística: se centra en aquellos procesos interactivos entre los padres y el niño que incitan a desarrollar la capacidad lingüística de éste, ya sea enseñándole formas de cortesía, pidiéndole la opinión sobre algo o animándole a aprender el abecedario.


III- Entorno físico: trata de describir el entorno interno y externo de la casa en que vive el niño, tanto a nivel de espacio vital como de estética- entendida como fuente de estimulación- o de seguridad.


IV- Orgullo, afecto y ternura: atiende a las muestras de afecto por parte de la madre hacia el niño y a aquellas situaciones que ella provoca para estimularlo- conversando con él o alabando alguna de sus cualidades, por ejemplo-.


V- Estimulación académica: se refiere a cómo los padres estimulan al niño en su proceso de aprendizaje (animándole a aprender colores, relaciones espaciales,…)


VI- Modelado y estimulación de la madurez social: implica el grado de socialización logrado por el niño hasta el momento a partir de la evaluación de conductas que hacen referencia al uso juicioso de la televisión o al hecho de presentar al niño al entrevistador.


VII- Diversidad de experiencias: se contemplan las situaciones en que puede verse inmerso el niño y que enriquecen su desarrollo, tales como las salidas o el hecho de tener un instrumento musical.


VIII- Aceptación: se dirige a evaluar el tipo de disciplina con que se educa al niño.


Los ítems de todas estas subescalas pueden puntuarse a través de cuatro vertientes muy influyentes en el desarrollo del niño de forma cotidiana: el nivel de contacto que el preescolar mantiene con otros familiares, el tipo y la cantidad de juguetes que el niño puede manipular libremente, la organización de la vida diaria familiar y el tipo de disciplina utilizado en su educación.


La escala Ecers se propone definir y valorar el entorno escolar en el que el niño se desenvuelve e interacciona, atendiendo básicamente a la utilización que se hace del espacio, los materiales y las experiencias llevadas a cabo para estimular al niño, la programación de las actividades que tienen lugar diariamente y la supervisión de todo en conjunto.Con este propósito se contemplan siete áreas a nivel subescalar:


- Pautas de cuidado personal de los niños: hace referencia a las rutinas relacionadas con la salud, el bienestar y el confort de los niños.


- Mobiliario y materiales: se centra en la situación, uso y cuidado tanto de los espacios como de los objetos con que el niño interactúa.


- Experiencias de razonamiento-lenguaje: trata de valorar aquellas actividades y materiales que favorecen el desarrollo lingüístico del preescolar y, también, el uso de relaciones cognitivas básicas.


- Actividades motrices finas y gruesas: las cuales ejercitan los músculos necesarios para desarrollar estas capacidades motrices.


- Actividades creativas: contemplan aquellas actividades y materiales en las que el niño demuestra indirectamente sus habilidades e intereses, puesto que no existe una única solución correcta (la plástica, por ejemplo).


- Desarrollo social: implica el aprendizaje de habilidades interactivas con la finalidad de conseguir una buena autoimagen e imagen de los otros.

    
- Necesidades de los adultos: trata de evaluar los espacios y otros equipamientos dirigidos a padres, profesores y adultos, donde poder intercambiar información o llevar a cabo otro tipo de actividades relacionadas con el desarrollo del niño.


La escala Home, por tanto, se sitúa en el núcleo familiar como contexto de desarrollo; en cambio, la escala Ecers se interesa por el centro escolar. Otra diferencia a destacar es que cada una está constituida por un número de ítems distinto- la Home contiene 55 ítems y la Ecers, 37-, lo cual indica que no existe una equivalencia o correlación a este nivel.


Por otro lado, los ítems de cada una de las escalas están agrupados en diversas subescalas- ocho en la Home y siete en la Ecers-, hecho que permite hacer una comparación a este nivel ya que existe una cierta equivalencia entre ellas (la cual no es total, puesto que se trata de diferentes entornos).


Una última pero importante diferencia entre las dos escalas es el tipo de puntuación que se utiliza en cada una de ellas: la Home se sustenta en una escala dicotómica (sí/no) para puntuar los ítems, la cual puede resultar tal vez muy extrema pero hay que indicar que se apoya en la objetividad; por el contrario, la Ecers se puntúa a través de una escala tipo Likert con siete posibilidades, hecho que proporciona una valoración mucho más aproximativa pero también más subjetiva.


La corrección se puede hacer siguiendo las mismas pautas en ambas escalas, ya que en las dos ésta se puede situar en varios niveles: ítem a ítem, a nivel de subescala, una valoración intraescalar y/o a nivel global.

2.2. Descripcion de los sujetos y los contextos

Pilar es una niña de 5 años y 5 meses bastante inquieta, vive en una zona tranquila de la ciudad de Granollers con su familia que consta de sus padres y dos hermanos mayores. Su madre trabaja cuidando personas mayores y su padre de mantenimiento en una fábrica.  Con quien más relación tiene de la familia es con la madre,  juega bastante con los hermanos y al padre normalmente sólo lo ve a la hora de cenar. Hay que destacar que  la madre quería quedar excesivamente bien por lo que nos presentó a la niña como muy tímida, quieta y poco habladora, cosa que más tarde pudimos comprobar no era del todo cierto.


 La zona en que vive es de un nivel socioeconómico alto.  La casa tiene unos 200 metros, con una entrada con jardín, en el primer piso estaba la entrada, cocina y comedor y en los otros pisos las habitaciones y lavabos.  El garaje se utiliza por la niña como sala de juegos. En casa, Pili se dedica a hacer deberes, no mira la televivión y no revuelve demasiado. Queremos remarcar que la casa estaba muy preparada debido a nuestra visita, lo que podía hacerla ver un poco monótona u oscura.


Pili cursa P5 en el colegio Mestres Montserrat, situado no lejos de su casa.  En éste se queda de nueve de la mañana a cuatro y media de la tarde. El colegio esta equipado con un patio bastante grande, un comedor, una especie de sala de actos a la que llaman plaza mayor, las aulas, lavabos, gimnasio, los despachos, biblioteca...  Todo está organizado por edades: las “calles” (que son los pasillos), los lavabos, los horarios de salir al patio, los horarios del comedor... Cada clase está muy preparada, al igual que todo el colegio. Aunque no pudimos ir a la clase de la niña, fuimos a otra clase de P5 y tiene rincones diferenciados para jugar, como peluquería, supermercado... que explicaremos más extensamente en los resultados de las escalas.  El colegio al que va, está muy bien equipado para todas las necesidades, ya que hay personal especializado para cualquier necesidad que pueda surgir o que haya normalmente.  Aunque sea un colegio público, los compañeros de clase de la niña son de su mismo nivel socioeconómico, en general, ya que son vecinos del mismo barrio.  A Pili la conocen todos  en el colegio, incluso el conserje ya que no es demasiado quieta, es una niña sociable y bastante revoltosa.  


2.3. Procedimiento

Para realizar estas prácticas contábamos con varios niños a los que les podíamos pasar las escalas Home y Ecers. Sin embargo, elegimos a Pili por varias razones. La primera de ellas es que se trataba de una niña a la que no conocíamos directamente, ya que es la hermana de un amigo cercano. De esta manera nos asegurabamos más la objetividad a la hora de puntuar las escalas, las cuales contienen algunos puntos difíciles de evaluar. 


Otra de las razones por las que nos decidimos por Pili fue que no nos presentaba problemas el hecho de pasarle las dos escalas y así nos evitábamos los sesgos que se pudieran producir por el hecho de buscar a otro niño de características similares. También nos ayudó mucho el hecho de poder vivir cerca de la niña y de su colegio, de tal manera que se pudieron realizar todos los desplazamientos requeridos. 


El contacto con Pili fue gracias a uno de sus hermanos, quien nos aseguró que no existía ningún problema y que la familia estaba de acuerdo con la pasación de la escala. Contactamos con la madre, a quien se le realizó la entrevista, y finalmente ésta la llevamos a cabo el día 11 de abril de 1997, a las cinco de la tarde, hora en que la niña ya había vuelto del colegio. La pasación de la prueba duró cerca de la hora y media, aunque se alargó casi una hora más ya que la madre nos empezó a explicar varias cosas de la vida familiar.


En la pasación de la escala Home no tuvimos ningún problema excepcional, excepto la desmesurada deseabilidad social que la madre presentaba. Intentamos despreocuparla explicándole varias veces el objetivo general de las prácticas y quitándole importancia, pero sin embargo no conseguimos que estuviera la mayor parte del tiempo bastante alerta para demostrarnos que Pili era una buena niña. Debemos mencionar que la madre se mostró más sincera en cuanto le dijimos que la prueba había acabado y fue entonces cuando nosotros aprovechamos para ir recogiendo información sobre las cosas que no nos habían quedado demasiado claras.


En cuanto a la pasación de la escala Ecers encontramos que el colegio se alarmó un poco ante nuestra llegada. Hablamos con la directora del centro y nos pidió que volviéramos otro día. En un primer momento nos sentimos bastante rechazadas debido a que las respuestas nos demostraban claramente que no querían que estuviéramos allí. Volvimos a llamar y nos permitieron ir el día 17 de abril de 1997, a las 12 de la mañana. La pasación de la escala duró hasta las cuatro y media de la tarde. Por la mañana, nos enseñaron las instalaciones del centro, nos fueron presentando al personal docente y no docente (conserje, cocineras, profesoras de P5, etc...). Estuvimos en el comedor y nos marchamos para volver más tarde, hacia las tres, para poder estar dentro de la clase y ver la interacción profesora-alumnos. Sin embargo, tenemos que destacar que la clase de P5 que visitamos no fue la de Pili, sino la del otro grupo. Esto fue debido a que el profesor de Pili se había ido de viaje y tenía una sustituta. Este hecho provocaba ya de por sí bastantes cambios y, debido a que la clase de Pili contaba también con muchos niños con problemas especiales, la directora del centro nos sugirió que sería mejor estar en la otra clase ya que al menos los niños estarían bastante más controlados gracias a su profesora. Creemos que la evaluación hubiera sido equivalente en las dos clases. 

3. RESULTADOS
3.1. Resultados de la escala Home

Los resultados generales de la escala Home es que la familia de Pili se sitúa en el rango percentil  de 50% (intermedio), con una puntuación total de 39. De las 8 áreas evaluadas, seis de ellas se sitúan en el rango percentil intermedio. Las dos áreas que quedan son la  de estimulación lingüística, situada en el rango percentil inferior, y la de ternura y afecto, situada en el rango percentil superior.


A continuación vamos a exponer los puntos positivos que más nos han llamado la atención y también los puntos negativos, para dar una explicación sobre las razones que nos han inducido a valorar que el ítem no se había conseguido.


Dentro del primer área (puntuación total de 9 puntos) encontramos que la niña contaba con numerosos materiales para desarrollar su capacidad lingüística, sin embargo no contaba con los suficientes libros infantiles. Nos explicaron que como Pili todavía no sabia leer no tenía demasiados libros y que los que tenía eran completamente de dibujos. Por otra parte, la familia no estaba suscrita a ninguna revista y, en cuanto a el periódico, este ítem quedó puntuado pero hay que remarcar que eran los dos hijos mayores los que lo compraban y se trataba de diarios deportivos.


En cuanto a la estimulación lingüística (puntuación total de 4 puntos), como hemos mencionado antes, cuenta con bastantes ítems no conseguidos. El primero de ellos es el que se refiere a el hecho de animar al niño a aprender el abecedario. En relación a esto queremos comentar que los padres consideran que todo lo relacionado con las tareas más escolares deben llevarse a cabo en el colegio. En un momento de la entrevista, Pili empezó a reconocer las letras del abecedario y la madre nos contó el método que usaba la escuela pero no la animó en ningún momento a intentar pronunciar dos letras juntas. 


Otro ítem no superado es el que hace referencia a las formas de cortesía. Pensamos que si se lo preguntábamos directamente a la madre nos diría que sí sabia dar las gracias y pedir las cosas por favor. Así que cogimos un caramelo y se lo dimos, estando la madre delante. Pili no nos dio las gracias y la madre tampoco le hizo ninguna referencia a dárnoslas. Por si acaso, mientras una de las entrevistadoras hablaba con la madre la otra jugaba un ratito con la niña y se le preguntó que se decía cuando se recibía algo de los demás. Después de darle muchas vueltas y dándole pistas, la niña contestó  “gracias”.


El tercer ítem no contestado es el que trata sobre la gramática y pronunciación correctas de la madre. Notamos claramente que se esforzaba por hablar bien con nosotras y no cometía errores demasiados graves. Sin embargo, cuando interaccionaba con la niña se olvidaba de esto y se expresaba de forma espontanea y natural. En esas interacciones sí encontramos algunos errores bastante graves, como por ejemplo: “ ¿lo cuálo?” y “¿adónde?”, por lo que decidimos que la madre en sus relaciones habituales no se esforzaba por hablar bien a la niña.


Un ítem que nos llamó mucho la atención y que quedó bien demostrado fue el de permitir que la niña opinara sobre su desayuno. En cuanto preguntamos esto a la madre, nos confirmó que estaba bastante desesperada porque era la niña quien siempre elegía su desayuno y que nunca sabía qué prepararle. Otra cosa que encontramos positiva es que cuando Pili hablaba con su madre, ésta paraba de hablar con nosotros y se dedicaba a su hija. En ningún momento de la entrevista le dijo nada parecido a : “me lo dices luego” o “cállate, por favor”. Además, la madre nos explicó que antes Pili era una niña muy reservada y que ella estaba muy preocupada por ello. Así que siempre que volvía del colegio le preguntaba que qué tal le había ido el día. Es decir, la invitaba a contar sus cosas.


La tercera área evaluada es la correspondiente a la del entorno físico (puntuación total de 5 puntos). Cabe destacar que la residencia está situada en uno de las mejores zonas, en cuanto a estética y cuidados, de la ciudad de Granollers. Sin embargo, encontramos dos puntos no demasiado adecuados. El primero de ellos hace referencia al exterior de la vivienda. Hay que comentar que la casa está situada cerca de una carretera que conecta con las rondas y por tanto pasan muchos coches a gran velocidad. Al final de la entrevista, en el momento de la despedida, la niña salió a la calle y un coche que iba a incorporarse a las rondas tuvo que frenar ya que estuvo a punto de atropellarla. El otro ítem que consideramos no demasiado adecuado es el que se dirige a la monotonía interior de la casa. Creemos que la casa no era monótona pero sí bastante oscura debido a que la mayoría de las ventanas tenían las cortinas corridas y dejaban pasar bastante poca luz.


La cuarta área evaluada es la que trata sobre el orgullo, afecto y ternura. Como se ha mencionado antes, esta área se sitúa en el 25% superior en relación con la media (puntuación total de 6). Tenemos que destacar que la relación con su hija era muy buena aunque no pudimos controlar si esta relación se daba siempre ya que como hemos mencionado anteriormente la madre presentaba una gran deseabilidad social. El único ítem que consideramos que no se cumplía es el referido a los abrazos proferidos durante la vista. Observamos que era la niña quien abrazaba a su madre pero ésta no le correspondió, debido quizás a la situación: se trataba del principio de la entrevista, cuando la niña todavía no nos había cogido confianza, y le decía cosas al oído. La madre intentaba que la niña parara porque la iba cogiendo de sorpresa y la estiraba toda para sí. Sin embargo, en ningún otro momento se vio que la madre la abrazara. 


La quinta área tratada en la escala Home es la que se refiere a la estimulación académica (puntuación total de 3). Como hemos comentado anteriormente, todo lo referido a tareas escolares se deja un poco de lado por parte de los padres ya que estos creen que se deben trabajar en la escuela. Nos sorprendimos bastante porque cuando llegamos a la casa vimos que Pili estaba haciendo unos cuadernos de matemáticas. Le preguntamos si eran deberes y la madre nos explicó que era la misma niña quien pedía a los padres que  le compraran los cuadernillos para hacerlos en casa. Observamos que la madre ayudaba a la niña cuando tenía algún problema. También vimos que se le apoyaba a la hora de aprender canciones. Sin embargo, no se le había enseñado lo suficiente en referencia a las relaciones espaciales ni se le animaba a leer algunas palabras. En cuanto a lo primero, encontramos que la madre nos había dicho que Pili sí conocía cuál era su derecha y cuál era su izquierda. Pero mientras estábamos jugando con ella, le preguntamos qué botón del comunicador quería, sí el derecho o el izquierdo, y nos dijo que el izquierdo haciendo referencia al derecho. Además, en el colegio observamos que no todos los niños lo sabían, cosa que nos induce a pensar que si Pili no sabia diferenciar las manos era porque en el colegio todavía no se lo habían remarcado demasiado y que en su casa no se habían preocupado de forma especial.


La siguiente área es la referida al modelado y estimulación de la madurez social (puntuación total de 3). Encontramos algo que nos llamó mucho la atención y era lo referido al uso de la televisión. Como hemos mencionado, Pili suele hacer cuadernillos en vez de ponerse a ver la televisión. Además, la madre nos comentó que Pili tan sólo solía ver la televisión durante el desayuno, mientras hacían los dibujos de la mañana. Y por otra parte, la niña tampoco era una aficionada a los videojuegos, sino que prefería dibujar o hacer sumas y restas. Un hecho que nos llamó la atención en referencia al cumplimientos de las horas de las comidas fue que Pili no lo respetaba y que su madre tampoco le llamó la atención. En un momento de la entrevista abrió los armarios y empezó a comer aperitivos, cosa que demostraba que Pili come más bien cuando le apetece. Otro ítem que no se puede puntuar como realizado es la presentación, por parte de la madre, de nosotras. Esperamos hasta que sucediera y como no ocurrió nos presentamos nosotras mismas.


El siguiente apartado corresponde a la diversidad de experiencias (puntuación total 6). Aquí encontramos que Pili podía escoger y de hecho escogía diversos alimentos en el supermercado. Nos contó la madre que Pili escogía ciertos alimentos ya fuera para sí o para sus hermanos. Los ítems que no se superaron fueron tres. El primero de ellos corresponde a la complejidad de las estructuras gramaticales por parte de los padres, hecho que ya se ha mencionado anteriormente. En cuanto a la exposición de los trabajos manuales de la niña hay que comentar que la misma madre nos dijo que cuando se encontraba que la habitación estaba ya demasiado llena tiraba todos sus dibujos. Cuando nosotros llegamos, la madre había arreglado la casa y, por supuesto la habitación de la niña, así que no encontramos ningún dibujo suyo. Lo que sí nos enseñó, por consejo de la madre, fueron sus trabajos escolares. Y el tercer ítem que no superó fue el de la animación a recoger los juguetes sola. Aquí también encontramos muy manifiesta la deseabilidad social de la madre. Ésta nos explicó que Pili era una niña muy ordenada y que siempre se lo tenía todo recogido, tal y como nos lo enseñó a nosotras. Sin embargo, creemos que esto no es así porque cuando Pili sacó sus trabajos manuales no los guardó sino que se quedaron tirados en el suelo, de igual forma que sus juguetes.


Finalmente, la ultima área explorada es la de aceptación  (puntuación total de 3). A lo largo de la entrevista, la madre cada vez descuidaba más sus comentarios y cuando Pili empezó a hacer bastantes tonterías, como tirarse al suelo, le dijo varias veces que era una “tonta” y que las niñas “tontas”  hacían lo que ella estaba haciendo. Ya para acabar, queremos comentar que el último ítem se lo preguntamos varias veces de diferentes formas pero la madre no nos contestaba sino que evadía las preguntas hablándole a la niña o cambiando de tema. Es por ello, que no podemos asegurar que haya recibido castigo físico aunque al final de la entrevista la madre la avisó de que si seguía así le iba a pegar.

3.2. Resultados de la escala Ecers

En la pasación de la escala en la clase de P5 del colegio Mestres Montanya de Granollers hemos encontrado unos ítems importantes a comentar, ya que son éstos los que han obtenido las puntuaciones más altas y las más bajas. También están comentados los ítems que han conseguido una puntuación intermedia y la exposición de las razones por las cuales hemos valorado los ítems de esta manera. 


En la subescala de cuidados personales hemos asignado una puntuación máxima en saludos, despedida y cuidados, ya que se da una cálida bienvenida y despedida tanto para todos los niños como para todos los padres. Los maestros, al salir de clase, acompañan a los niños en fila hasta la puerta de salida y esperan a que lleguen todos los padres. Suelen dar besos de despedida a los niños y se dedican a comentar con los padres los acontecimientos acaecidos más destacados en relación con sus hijos.


En el ítem de comidas y tentempiés obtuvieron una puntuación de cuatro. Esto es debido a que cumplen todos los requisitos del ítem cinco excepto que los profesores no se sientan a comer con los niños. Sin embargo, la organización del comedor es notable ya que los profesores se encargan de establecer un ambiente agradable, las mesas no están sobrecargadas de niños, los horarios están organizados por edades de manera que no se juntan niños demasiado pequeños con niños demasiado grandes. Por otra parte, cada día una pareja diferente de niños se encarga de poner las mesas. Mientras, los demás se van al patio a descargar un poco las energías. También hay que destacar que en esta hora se han programado unos talleres de cocina para los niños de grupos reducidos (cinco como máximo). Antes de empezar a comer, los niños cantan una canción a modo de oración.


Los cuartos de baño cumplen todos los requisitos para obtener una puntuación de excelente ya que son de tamaño infantil y además de estar limpios, bien cuidados, nunca son insuficientes ya que los sanitarios son varios y los horarios de patio no coinciden en todos los niños. Es decir, los niños más pequeños tienen la hora del patio diferente a la de los más grandes. Así pueden ir al lavabo tranquilamente. 


El aseo personal es casi excelente: los niños tienen donde lavarse las manos en casi cada clase, ademas de los varios situados en el comedor y en los lavabos.  Sin embargo, encontramos que los niños no tenían cepillo de dientes ni el colegio se había preocupado por ese aspecto.


En la subescala de mobiliario y materiales, el ítem de condiciones mínimas ha sido evaluado con una puntuación de seis ya que hay algunas aulas sobrecargadas con el mobiliario. Por ejemplo, delante de la pizarra hay un espacio para que los niños se puedan sentar en redonda en el suelo; sin embargo en el extremo contrario, en los rincones de los juguetes, el espacio estaba bastante limitado. 


En cuanto al material expuesto queremos destacar que hubiera alcanzado una puntuación de excelente a no ser porque no predomina el trabajo individual, sino que los trabajos expuestos son los realizados por la clase en conjunto. Cabe destacar que éstos son cambiados muy a menudo y aparecen varios objetos en tres dimensiones (como un ajedrez gigante). Los demás ítems correspondientes a este área han conseguido una puntuación de bueno.


En la subescala de razonamiento y lenguaje podemos observar que todos los ítems tienen puntuaciones máximas. En lenguaje comprensivo, de puntuación 7, cabe destacar que hay programaciones planificadas para niños con necesidades especiales. Los demás han obtenido puntuación de 6 cosa que significa que hay algún detalle que no se ha conseguido. Por ejemplo, en lenguaje expresivo encontramos a faltar cierto tiempo dedicado a la charla individual, aunque cada lunes tienen un tiempo dedicado para que todos los niños expliquen hechos relacionados con su fin de semana. 


En el bloque de motricidad fina y gruesa todas las puntuaciones fluctúan alrededor del bueno. Si no se ha conseguido una puntuación de excelente es porque no hay un tiempo dedicado a la mejora de la motricidad fina. Por otra parte, el espacio exterior no es del todo seguro ya que no hay suficientes profesores para controlar a todos los niños.  El tiempo de gimnasio está programado una vez a la semana.


Dentro de las actividades creativas hay gran variedad de puntuaciones. Las puntuaciones de actividad plástica, música y movimiento y supervisión han obtenido un cinco ya que hacen dibujos, tienen pinturas, hacen música una vez por semana y se dedican a cantar todas las tardes con la profesora. Además se disfrazan, etc... La puntuación de excelente se obtuvo en la programación de actividades creativas ya que la profesora intentaba que la clase fuera divertida y amena. En bloques sólo se obtuvo una puntuación de cuatro. Esto es debido a que no había un tiempo programado diariamente para la construcción de los bloques. En juego dramático, los niños disponen de materiales para poder desarrollar los roles de peluquería, cocina, supermercado, pero no tienen roles de aventura o fantasía. Normalmente, pueden elegir qué roles desarrollar, aunque si la profesora observa que unos determinados niños juegan mucho a un aspecto determinado les hace una referencia para que así otros niños también puedan jugar. La arena está situada en el exterior de las clases, es decir, en el patio.


En cuanto al desarrollo social, lo más destacado es que aunque los niños pueden jugar solos no está preparado para ellos un tiempo determinado para tener su intimidad. La profesora no vio con buenos ojos que los niños jugaran solos y es por ello que en este ítem tan sólo se ha obtenido una puntuación mínima. 


En cambio, en tono general y niños excepcionales, tiene el colegio una buena organización ya que, como pudimos observar a lo largo del día, se ayudaba a los niños con logopedas y otros especialistas. También a la hora de comer había una niña disminuida física a la que estaban ayudando a comer.


En cuanto a la consciencia cultural queremos destacar que es muy buena ya que observamos varias muestra de esta consciencia. Por ejemplo, en la entrada encontramos unos dibujos tamaño gigante  realizados por los mismos niños con un cartel que ponía: “Tots som diferents però tots som amics”.


En la parte correspondiente a adultos podemos observar que es la única subescala por debajo de la media. El colegio tiene áreas preparadas para los adultos pero a veces estas también son utilizadas por los niños, aunque en horas diferentes. Hay una biblioteca pero con material mínimo para los profesores. Generalmente, se realizan reuniones para orientar a los nuevos miembros del personal. Por esta razón, asignamos una puntuación de cuatro.  


La atención a los padres es buena, hay intercambio de información regularmente. Los niños tienen una libreta, llamada mensajera, donde apuntan las cosas importantes, las excursiones y los materiales que deben llevar. Los padres también son muy bien atendidos, como ya hemos comentado anteriormente.


Como se observa a partir de las medias, es un centro escolar bueno (5.40), que comparándolo con el resto de colegios evaluados está situado dentro de la media obtenida con los resultados de la muestra ( x= 5,2;   = 0,65). Las puntuaciones más altas se obtienen en razonamiento y lenguaje (6.2), aunque este área ha obtenido una media , en general muy alta, y en cuidados personales (5.8), que tan sólo tiene dos grupos por encima de esta puntuación.  Por debajo de la media encontramos mobiliario y materiales (4.8). Otro área también situada por debajo de la media es la referida a actividades creativas (5.1).

3.3. Relación entre las escalas

La relación entre las escalas se podría realizar de muchas maneras, ítem a ítem, subescala a subescala o de muchas otras formas... Una de las posibles relaciones entre las escalas podría ser la división de las cuatro partes (comentada anteriormente en introducción) de cada una de las escalas:

HOME
ECERS

Excursiones, visitas
Uso del espacio

Juguetes
Materiales para el desarrollo

Rutina
Programación diaria

Disciplina
Supervisión


Otra de las posibles maneras de relacionarlas sería ítem por ítem pero esto no va a ser posible por la diferencia de cantidad, ya que la escala Home tiene 55 y la Ecers 37. Nosotras hemos intentado encontrar una relación por subescalas, aunque nos ha resultado un poco difícil ya que hay ítems que podrían situarse en más de una subescala. 


La subescala de materiales de estimulación para el aprendizaje de la escala Home la hemos relacionado con el mobiliario y materiales, motricidad fina y gruesa y actividades creativas de la escala Ecers.  La relación que hemos hallado es que en ambas escalas se hace referencia a los juguetes y objetos que el niño puede manipular tanto en el contexto familiar como en el escolar. Y como ya se puede inferir,  la manipulación con los objetos es muy importante para el desarrollo tanto cognitivo como físico del niño.  En general, ambas escalas han obtenido una buena puntuación. Por tanto, en comparación, podemos asegurar que Pili dispone de materiales tanto en el colegio como en su casa para poder desarrollar todas aquellas actividades relacionadas con la disponibilidad y uso de materiales. 


Por otra parte, la subescala de estimulación lingüística de la escala Home la podríamos relacionar con el razonamiento y lenguaje de la escala Ecers. E incluso, más concretamente, con los ítems de lenguaje comprensivo y lenguaje expresivo. En este caso, hemos hallado, como ya era de esperar, que Pili tiene más posibilidades de desarrollar su lenguaje y razonamiento en la escuela que en su casa. Y decimos que ya era de esperar porque los padres de Pili consideran que todas las actividades relacionadas con el aprendizaje deben desarrollarse en el colegio.


En cuanto al entorno físico hemos encontrado que se podía relacionar con varios ítems situados en mobiliario y materiales y motricidad gruesa y fina. En general, Pili puede disponer de unos ambientes bastante agradables, aunque quizás no demasiado seguros, o matizando, no lo suficientemente seguros como para dejar a los niños solos jugando.  Sin embargo, cabe destacar que los ambientes físicos por los que está rodeada la niña son bastante estimulantes para ella, en el sentido que no son unos contextos poco impulsadores del desarrollo cognitivo y físico. 


La siguiente subescala que vamos a comentar es la que trata sobre el orgullo, afecto y ternura. Esta subescala de la escala Home se relaciona con los ítems que forman parte del desarrollo social y cuidados personales. Es decir, estas subescalas hacen referencia a la supervisión del niño ante sus actuaciones, sus peticiones, etc... Se hace énfasis en el apoyo moral por parte de los adultos para que los niños puedan desarrollarse libremente pero siempre contando con un modelo adulto cerca. En ambas escalas, la puntuación en este are ha sido francamente buena por lo que cabe esperar que Pili siempre podrá ir actuando a su manera, pero que nunca se le descuidará ni se le dejará de lado por parte de los mayores. 


La estimulación académica de la escala Home está relacionada con la mayoría de ítems y, por tanto, subescalas de la escala Ecers, ya que ésta está dedicada a la valoración del colegio. Y la función básica de un colegio es estimular en el aprendizaje. Queremos remarcar que, como en el área de estimulación lingüística, los padres dejan bastante de lado las tareas de estimulación académica ya que consideran que esta es la función a realizar por el colegio.


En relación con el modelado y la estimulación de la madurez social hemos hallado que la subescala de la escala Ecers que más se relaciona con ella es la del desarrollo social. Ambas escalas intentan evaluar en este punto en qué grado los niños son capaces de llevar a cabo interacciones dentro del mundo social y también hasta qué punto son capaces de adaptarse a unas normas sociales establecidas. De la misma forma, ambas escalas han obtenido una puntuación bastante buena en este aspecto, por lo que podremos esperar que Pili tenga un buen desarrollo social respaldado tanto por la acción del colegio como por la de la familia.


En cuanto a diversidad de experiencias hemos pensado que está muy relacionado con ciertos ítems pertenecientes a varias subescalas de la escala Ecers.  Es decir, no hay una correspondencia clara con alguna subescala determinada y, en el caso de vernos forzados a hacer alguna relación, nos inclinaríamos a seleccionar el área actividades creativas. En cualquier caso, Pili tiene a su disposición una gran variedad de actividades y experiencias que pueden desarrollar su cultura y que pueden ir moldeando su conocimiento sobre el mundo en general. 


Finalmente, el área de aceptación de la escala Home, lo podemos relacionar con las supervisiones realizadas por los maestros que se van evaluando a lo largo de la escala Ecers.  Sin embargo, creemos que esta relación es un poco forzada ya que la escala de aceptación se refiere a ítems que evalúan los castigos y reprimendas evaluadas por la madre y familia y, en cambio, en la escala Ecers esto no ha sido evaluado. Lo más parecido a ello sería la actitud pasiva en la supervisión realizadas por los maestros de las actividades de los niños.


Para acabar ya con la relación entre escalas, vamos a realizar una comparación de nuestras evaluaciones con las realizadas por los demás grupos. Una mirada superficial a los resultados obtenidos en la muestra nos hace pensar en dos posibles hipótesis. La primera de ellas se refiere a que es posible que los alumnos de este grupo de prácticas hayamos escogido a los colegios y familias que más se ajustan a las expectativas de perfección de las dos escalas. Y también es posible que, y esta es nuestra segunda hipótesis, hayamos evaluado muy rígidamente. En todo caso, nosotras al realizar las dos escalas tuvimos la sensación de que tanto la familia como el colegio, éste ultimo sobre todo, tenían un buen nivel. Sin embargo, si observamos las tablas de resultados que se hallan en los anexos, vemos que el colegio se sitúa tan sólo dos décimas por encima de la media (5.2). Hay que recordar que la escala Ecers se evalúa con un baremo Likert de 7 puntos como máximo, lo cual nos induce a pensar que los colegios se ajustan bastante al ideal americano de un colegio, ya que la nota media se sitúa por encima del nivel categorizado como “bueno”.

Haciendo un analisis más profundo, vemos que en las subáreas, nuestro colegio queda por debajo de las medias en los aspectos de mobiliario y materiales (nuestra media es de 4.8, mientras que la media de los grupos en este área es de 5.08); motricidad fina y gruesa (nuestra media es de 5,4 y la media total es de 5,61) y actividades creativas (nuestra media es de 5,1 mientras que la del grupo es de 5,22). Por tanto, como vemos, no se tratan de unas desviaciones demasiado exageradas. En el polo opuesto podemos apreciar que nuestro colegio sobresale en razonamiento y lenguaje (la media del grupo total es de 5,6, mientras que la nuestra es de 6,2); desarrollo social (la media general es de 4,8, mientras que la nuestra se sitúa en torno al 5,3) y, finalmente, en cuidados personales (nuestra media es de 5,8, mientras que la general está en 5,03).


En cuanto a la familia,  nuestro grupo se sitúa por debajo de la media general, que es 45,1, mientras que la nuestra es de 39. Sin embargo, clasificando nuestros resultados dentro de las medias que aparecen en la propia escala Home, nuestra familia evaluada se sitúa en el 50% intermedio, bastante por encima de la media teórica. Esto nos vuelve a remitir a nuestras dos hipótesis comentadas anteriormente. 


Haciendo un análisis más exhaustivo en las subescalas, encontramos que en relación con los datos aportados por la escala Home seis de las ocho escalas se sitúan en un rango normal (ver apartado resultados de la escala Home). Sin embargo, en relación con los datos aportados por la muestra de nuestra clase, encontramos resultados totalmente opuestos. Es decir, en esta comparación, son seis las escalas que se sitúan por debajo de la media de clase. Tan solo estimulación para el aprendizaje se sitúa justo en la media y ternura y afecto se sitúa dos décimas por encima de la media de los grupos en general.  


Como conclusión, queremos destacar que el hecho de que un contexto obtenga una buena puntuación no es indicador fiable de que el otro contexto también vaya a tener una buena puntuación. Esto nos sugiere que la calidad de los contextos no son predecibles por la puntuación de uno de ellos. Es decir, una familia muy bien valorada por la escala Home puede proporcionar un buen ambiente al niño, sin embargo es posible que el colegio no llegue a este nivel y no proporcione un contexto de calidad proporcional. Es decir, los contextos se relacionan entre sí, sin embargo esta relacion no es contiene ningun efecto causal. 


En nuestro caso, creemos que el contexto escolar recibido por Pili es un tanto mejor que el recibido por su familia, sin que esto signifique en ningún caso que el ambiente familiar de Pili sea negativo. Como vemos, hemos podido observar que los contextos, aunque diferentes, pueden llegar a tener unas pautas comunes que comparten aunque, como es lógico, también tienen unas directrices diferentes. Lo importante es resaltar que, gracias a la observación detallada de las escalas y de los contextos, sí existe el mesosistema tal y como queda definido por Bronfenbrenner.

4. VALORACIÓN CRÍTICA DE LA PRÁCTICA

En este apartado final del informe vamos a exponer los puntos positivos y negativos que hemos hallado en la realización de las prácticas. El primer punto positivo que queremos destacar es que en estas prácticas se ha visto muy clara la relación teórica con la asignatura. Es decir, la asignatura de “Canvis evolutius, canvis educatius” representa un compendio de las tres asignaturas evolutivas que le son precedentes. Es por ello que las teorías que se imparten en clase ya son conocidas por nosotros, los alumnos. Sin embargo, hay un aspecto innovador o que al menos no ha sido estudiado con tanta profundidad: los contextos. Por esto, creemos muy positivo que con las prácticas podamos desarrollar uno de los aspectos menos conocidos del temario de la asignatura. 


Por otra parte, hemos podido conocer con profundidad dos escalas utilizadas para evaluar el desarrollo infantil. Y creemos que la mejor manera de conocer unas escalas es aplicarlas mediante una experiencia similar a la planteada por estas prácticas. Con ello queremos decir que, por primera vez, hemos elaborado una entrevista en una institución propiamente dicha, cosa que ha hecho parecer a estas prácticas como muy similares al trabajo que desarrollaremos en el futuro.


También queremos comentar que la pasacion de estas escalas ha representado un reto para nosotras. Creemos que estas escalas son bastante complicadas en su valoración, como explicaremos más abajo, y es por esto que debimos prepararnos muy bien, y aunque en algunos momentos no sentimos bastante incomodas, nos ha servido para reforzar nuestra técnica de entrevista.


En cuanto a la organización de las prácticas, no hemos encontrado ningún aspecto negativo. Aunque tuviéramos que realizarlas todo el grupo a la vez creemos que nuestro grupo no era demasiado grande y se han podido desarrollar  de forma positiva.


La parte más  negativa que hemos encontrado se sitúa en las escalas en sí, pero más centrada en la escala Home que en la escala Ecers. Desde el primer momento pensamos que esta escala medía algunos aspectos demasiado complicados, por decirlo de alguna manera. Es por ello que tuvimos algunos problemas a la hora de escoger al niño que le íbamos a pasar las pruebas. Preferíamos que se tratara de un niño/a no conocido o al menos que no fuera familiar nuestro. Esto se debe a que sabíamos que en algunos ítems sería imposible eliminar la deseabilidad social y la subjetividad. Y aun así, escogiendo a una niña que no conocíamos, encontramos que algunos ítems eran difíciles, como por ejemplo: “el niño no ha recibido castigo físico durante la semana pasada”.


En general, podemos decir que hemos disfrutado bastante con la pasación de estas prácticas, sobretodo en el colegio, cuando ya se mostraron atentos con nosotros. La verdad es que nos lo pasamos muy bien en la clase de p5. 


La parte que menos nos ha gustado ha sido la elaboración de este informe, aunque sabemos que, por muchas criticas que reciba este aspecto, no se eliminará de las practicas en sí. También queremos remarcar que la evaluación mediante los informes no es demasiado precisa ya que lo importante, pensamos, es la pasacion de las escalas, no la redacción del informe. 

ANEXOS        
