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Cuatro Reglas en relación al Poder

Michael Foucault
Lo que conduce a plantear previamente cuatro reglas. Pero no constituyen imperativos metodologicos; cuanto mas, prescripciones de prudencia.

1) REGLA DE INMANENCIA

Si la sexualidad se constituyo como dominio por conocer, tal cosa sucedió a partir de relaciones de poder que la instituyeron como objeto posible; y si el poder pudo  considerarla un blanco, eso ocurrió porque técnicas de saber y procedimientos discursivos fueron capaces de sitiarla e inmovilizarla.

Entre técnicas  de saber y estrategias de poder no existe exterioridad alguna y se articulan una con la otra, a partir de su diferencia. Se partirá pues de lo que podría denominarse “focos locales” de poder-saber: por ejemplo, las relaciones que se anudan entre penitente y confesor o fiel y director de conciencia: en ellas y bajo el signo de la “carne” que se debe dominar, diferentes formas de discursos 

Cuerpo del niño vigilado, rodeado en su cuna por médicos, padres, nodrizas, domésticos, etc, constituyo sobre todo a partir del siglo XVIII otro “foco local” de poder-saber, al igual que la sexualidad.

2) REGLA DE LAS VARIACIONES CONTINUAS

No buscar quien posee el poder en el orden de la sexualidad y a quien le falta. Sino buscar, mas bien, el esquema de las modificaciones que las relaciones de fuerza, por su propio juego,  implican. Las “distribuciones de poder” o las “apropiaciones de saber” nunca representan otra cosa que cortes instantáneos de ciertos procesos, ya de refuerzo acumulado del elemento mas fuerte, ya de inversión de la relación, ya de crecimiento simultaneo de ambos términos. Las relaciones de poder-saber son “matrices de transformaciones”

Ej: El conjunto constituido en el siglo XIX alrededor del niño y su sexo por el padre, la madre, el educador y el medico, atravesó modificaciones incesantes. Mientras al principio la sexualidad del niño fue problematizada en una relación directamente establecida entre el medico y los padres finalmente fue en la relación del psiquiatra con el niño como la sexualidad de los adultos se vio puesta en entredicho.

3) REGLA DE DOBLE CONDICIONAMIENTO

(Táctica y estrategia se condicionan mutuamente)

Ningún “foco local”, ningún “esquema de transformación” podría funcionar si no se inscribiese en una estrategia de conjunto. Inversamente, ninguna estrategia podría asegurar efectos globales si no se apoyara en relaciones precisas y tenues que le sirven, si no de aplicación y consecuencia, si de soporte y punto de anclaje.

Mas bien hay que pensar en el doble condicionamiento de una estrategia por la especificidad de las tácticas posibles y de las tácticas por la envoltura estratégica que las hace funcionar.

4) RELGA DE LA POLIVALENCIA TACTICA DE LOS DISCURSOS

Lo que se dice sobre el sexo no debe ser analizado como simple superficie de proyección de los mecanismos de poder. Poder y saber se articulan por cierto en el discursos.

Hay que pensar al universo del discurso como una multiplicidad que pueden actuar en estrategias diferentes.

Los discursos, al igual que los silencios, no están de una vez por todas sometidos al poder o levantados contra el . Hay que admitir un juego complejo e inestable donde el discursos puede, a la vez, ser instrumento y efecto de poder, pero también obstáculo, tope, punto de resistencia y de partida para una estrategia opuesta. El discurso transporta y produce poder; lo refuerza pero también lo mina, lo expone, lo torna frágil y permite detenerlo.

No existe el discurso del poder por un lado, enfrente, otro que se le oponga. Los discursos son elementos o bloques tácticos en el campo de las relaciones de fuerza; puede haberlos diferentes e incluso contradictorios en el interior de la misma estrategia. A los discursos sobre el sexo hay que interrogarlos en dos niveles: su productividad táctica (qué efectos recíprocos de poder y saber aseguran) y su interrogación estratégica (cuál coyuntura cual relación de fuerzas vuelve necesaria su utilización en tal o cual episodio de los diversos enfrentamientos que se producen)
